OpraHi3auia nocnyr oxopoHu 3a0pos'a B Hopserii

Organisering av helsetjenestene i Norge

Codia OeH (nikap 3aranbHOi NPaKTUKK/CimenHUI nikap)




CbOroaHIWHI TEMU

OpraHi3auis nocayr oxopoHu 340poB's B Hopserii
* [lpa.a

* OnnaTta NOC/Ayr OXOPOHU 340pPOB'A
* [ocTiHUI/cimeNnHWI nikap

* BigaineHHA eKCTpeHOoI A40NOMOrU
* JlikapHA

e JlntAva KoHcynbTauia (ana giten sikom 0-5
POKiB)/MYHKT 300p0B'A maTepi Ta AUTUHU

* byauHKu npecTapinunx i gornaa Ha Aomy
* CromaTonorivyHi nocnyru

* OXOpOHa NCcUxiYHOro 340p0B'A

* [lpaBO Ha nepeknanava

* [luTaHHA Ta Bignosiai

Organisering av helsetjenestene i Norge

Rettigheter

Betaling for helsetjenester
Fastlege

Legevakt

Sykehus

Helsestasjon

Sykehjem og hjemmesykepleie
Tannhelsetjenester

Psykisk helsehjelp

Rett til tolk

Sp@rsmal og svar



OpraHi3auis nocayr oXopoHu 340p0B'A

[lepBMHHA megnyHa cny*Kba
CneuianizoBaHa cny»xba oxopoHu 300p0B'A
[pusamHi meoOuY4Hi nocayau

Primaerhelsetjenesten

Spesialisthelsetjenesten Ve e e ’
Private helsetjenester k-




[1paBa

[MpaBo Ha mean4He 06CNYyroByBaHHA

[MpaBO Ha HEBIAKNAAHY MeaANYHY AONOMOry
LLIBnaKa gonomora npu xBopobi Ta BariTHOCTI

PeecTpaLia WwWyKayiB NPUTYNKY

~asient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettigh¢

Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsioven)

Rett til helsetjenester

Rett til gyeblikkelig hjelp . r—
Rask hjelp ved sykdom og graviditet

Registrering som asylsgker

ret LOV-2022-12-16-92 fra 01.01.2023

t Ise 01.01.2001, 01.07.2001

tet 31.03.2022 (tegnsetting i lister tilpasset universell utforming)

Korttittel Pasient- og brukerrettighetsioven — pbrl




OnnaTta Nocayr oXopoHU 340P0B'A

[lepcoHanbHa 4YacTKa

be3sKkowTOoBHI nocayru Aitam Ao 16 pokis
be3KowTOBHA rocnitanisawia

KapTKa Ha noaanblie 6€3KOWTOBHE NiKYyBaHHA

Egenandel

Barn under 16 ar gratis

Ingen betaling for innleggelse i sykehus
Frikort




[MocTinHUM/cimeMHUIN nikap

Fastlege

o MpaBo Ha nocTiltHOro/cimeHoOro nikaps

® O60BA3KK Ta 3aBAAHHA CIMENHOTrO NiKapsa

o Rett til fastlege

o Fastlegens ansvar og oppgaver



BiaaineHHA eKCTpeHOol 40MOMOrun

@]1/1/6/111]7

BigaineHHs eKCTpeHOT AONOMOrn NpaLtoE LinoaoboBo i Hagae A4ONOMOry Npu rocTpux
3aXBOPHOBAHHSAX, TPAaBMaX i KpU3ax, KoM He Ma€ MOX/IMBOCTI YEKATU HA MPUNOM Y
CiMEMHOTO nikaps

TenedoH cnyxbu ekctpeHol gonomoru B Hopeeril: (+47) 116 117. kw0 BY 3aTenedoHyeTe
3a UMM HOMEepPOM, Bac 3’€AHAIOTh i3 HAMBAMKYMM A0 BALIOro Micus nepebyBaHHS
Big4INEHHAM €KCTPEHOI OMOMOrHU.

Legevakt er dggnapen, og tilbyr hjelp ved akutt sykdom, skader og kriser som ikke kan vente.

Nummeret til legevakt er 116 117 da kommer du til legevakta i den kommunen du ringer fra.



J1IKapHA
Sykehus

© HanpasneHHA

"y

o lepiog Ta TepMiH OYiKyBaHHA
o PanTtosi cepio3Hi 3aXBOPHOBAHHA Ta HEraMHa MegnyHa AONOMOTra

® Henvisning
» Venteliste og frist
o Akutt sykdom og gyeblikkelig hjelp



MirpauinHa KOMyHasibHa cay»Xba

MepgcecTpa, nikap
ObcTeXeHHA Ta OLHKA CTaHy 340P0B’S
HapgaHHa iHpopmauii

MepacecTpa MirpauiHOro LWEHTPY Ma€E AOKAAAHO PO3MNOBICTU NPO MeAMYHI NOCAYrn

Team med sykepleiere og lege

Helsekartlegging og helseundersgkelse
Undervisning

Spor sykepleiere om helse og helsetjenester



BariTHICTb

Be3KowToBHE 0O6CTEXEHHSA Y aKyLIepKKn/ cimenmHoro nikaps

O KoHTpONIB
KOoHTpOANi MantoKiB Ha CTaHLiT 340p0B’A

Gratis oppfalging hos jordmor og / eller fastlege
9 svangerskapskontroller
Oppfelging pa helsestasjon nar barnet er fgdt




NnTtaua KoHcynbTauia (ona aitemn sikom 0-5 pokis)
NYHKT 340Pp0B'A MaTepi Ta ANTUHMU

Helsestasjon

be3kowToBHO Ana aiten 0-5 pokis
PerynapHi KOHTPOAI CTaHy 340pOB’A
MepacecTpa , nikap , pisiotepanesT
JIErKOAOCTYMHUM

Gratis tilbud til barn 0-5 ar og foreldre
Jevnlige helsekontroller
Helsesykepleiere, lege og fysioterapeut
Lett tilgjengelig




OXopoOHa 340p0OB’A B LLUKONAX

be3KoLWTOBHO AN1A MONOALLNX WWKONAPIB Ta MONO/AI B LLUKOAX

MepacecTpu CTaHLLih OXOPOHM 340Pp0B’A NPaLIOOTh B LUKOAX

Gratis tilbud til barn og ungdom pa skolen

Helsesykepleiere



CTaHLiA OXOPOHW 340POB’A ANA NIANITKIB Ta MONOA

be3kowToBHI MeauyHi nocayrn ansa monoai 13-20 pokiB npu CTaHLii OXOPOHU 340p0B’A
ana monoai

MepacecTpa, nikap, akyLuep , ncuxonor

Gratis tilbud for unge mellom 13-20 ar :
s HelSEStaSJon
Helsesykepleier, lege og evt. jordmor og psykolog

for Uﬂgdﬂm :')




ByanHOK npectapinnx Ta meamyHa cay»Kba Ha gomy

[TpaBO Ha OTPUMAHHA MicuAa B BYAMHKY nNpecTapinmx
MepacecTpu AKi NpauooTb 3 NaLieHTaMn A0Ma

[Mpn NnoTpebi KOHTAKTYMTE KOMYHY 33 MiCLLeM NPOXKMBAHHA

Rett til sykehjem
Hjemmesykepleie

Ta kontakt med kommunene du bor i




o~
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[lesaKi nauieHTn MoXyTb OTpUMaTK 6e3KoLWTOBHE abo YacTKOBY A0NOMOTrY B oniaTi

Cny»ba AaHTUCTIB

A\

[Jopocni matoTb ONaayvyBaT CaMi NiKyBaHHA Yy 3yOHOro nikaps

Be3kowToBHO A0 18 pokKiB (Ane MoXKyTb OYyTH BUHATKU: Hanpuknag bpuketn)
19-20 poKiB YaCTKOBO AeprKaBa NOKPMBAE onNaaTty

Voksne ma i utgangspunktet betale for tannhelsetjenester

Det er gratis for barn og unge fram til 18 ar (men det kan veere unntak som tannregulering)
19-20 ar for delvis dekket tannbehandling

Noen grupper for dekket alt eller delvis utgifter til tannbehandling



[le | KOro BM Ma€eTe KOHTAKTYyBaTh Npu noTpebi y meanyHin 4onomosi?

CimenHumn nikap B poboumnin yac

CTaHLi0 HeBigKNaAHOT AONOMOTM B iHLWWI roAMHU ab0 AKLLO HEMAE CIMENHOIO
Nikapa 116 117

Y HeBiaKnagHux cutyauiax 113 ( wsunaKa)

Fastlegen din i apningstiden
Legevakt 116 117 nar fastlegen ikke er tilgjengelig og hjelpen ikke kan vente

Ring 113 (ambulanse) nar det er akutt og star om liv



KoH}iAEHLUINHICTb
Taushetsplikt

® BeCb MeanyHui nepcoHan y Hopserii 30608’A3aHnI 36epiratu
KOH}iAEHLUiNHICTbBCE, LLLO BM rOBOPMUTE NiKAPKO YW iIHLULOMY MEeANYHOMY NepPCOoHany,
€ KOHDIAEHUINHMM MiXK BaMM Ta MeANYHUM MEePCOHAIOM

o Alt helsepersonell i Norge har taushetsplikt.

o Alt dusier til en lege eller annet helsepersonell er fortrolig mellom deg og
helsepersonellet



