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Hurtigtest instruksjoner 
Følg instruksjonene på pakken for å ta testen. Scann QR-koden for å 
komme til en YouTube-video som viser hvordan du tar testen og leser av 
resultatet.  

Hvordan rapportere resultatet av ukentlig test? 
1. Ta testen, følg instruksjonene i pakken.  
2. Resultatet av testen kan leses av mellom 12 og 20 minutter etter at dråpene er plassert i 

hvert kammer (markert med S) 
3. Ta bilde av prøven med mobilen når resultatet er klar for å avleses. Ikke vent, da 

resultatet ikke lenger er gyldig når det har gått for lang tid 
4. Åpne det ukentlige spørreskjemaet og svar på spørsmål om symptomer  
5. På siden om testresultat, svarer du på spørsmålene og laster inn bildet av resultatet 

Svarer du på mobilen kan bildet hentes direkte fra galleriet på mobilen. Svarer du på pc, 
må bildet først sendes til pc og lagres før du laster det inn i skjemaet. 

Når er hurtigtesten positiv? 
Testen har ulike felt: 

• C er et kontroll-felt for å se at testen virker 
• T, A og B er test-felt for de ulike virusene 
• S er kammeret der to dråper skal plasseres 

 

Et positivt resultat vises slik: 

• Positiv for COVID-19:  
o tydelige streker på både C og T 

 
 
 

 

 

• Positiv for RS-virus (RSV): 
o tydelige streker på både C og T 

 
 

 

 

  

https://youtu.be/SBipT6v_IOE 
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• Positiv for influensa (Flu A/B): 
o tydelige streker på både C, A og B, eller 
o tydelige streker på både C og A, eller 
o tydelige streker på både C og B  

 

 

   

Alle positive resultat for influensa rapporteres som ett resultat, vi skiller ikke mellom A og B i 
spørreskjema. 

 

Alle andre mulige kombinasjoner, eller fravær av streker betyr at testen er negativ eller 
ugyldig. 

Husk å rapportere resultatet i ukens spørreskjema. Se invitasjon sendt på epost. 
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