
Результати аналізу - необхідність 
колоноскопії

Ви нещодавно надіслали зразок калу до Програми скринінгу кишківника. Під час аналізу зразка 
було   виявлено кров. Це може бути ознакою раку. Але це також може бути викликано іншими 
причинами, наприклад, доброякісним поліпом.

Ми рекомендуємо детальніше обстежити ваш кишківник, тому направляємо вас на колоноскопію
до (скринінговий центр).

Лікарня надішле вам виклик на колоноскопію. Якщо у вас є запитання щодо вашого призначення 
на колоноскопію, зв’яжіться з лікарнею безпосередньо.

Рак кишківника розвивається з поліпів у кишківнику. Під час колоноскопії можна виявити та 
видалити   поліпи. Якщо після колоноскопії вам потрібно буде пройти подальше обстеження, 
лікарня це забезпечить.
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Що відбувається далі?

Протягом 4 тижнів ви отримаєте виклик на колоноскопію в лікарню. У листі-запрошенні 
від   лікарні ви отримаєте більше інформації про обстеження. Ми рекомендуємо вам 
уважно прочитати її. Після проведення колоноскопії вам більше не буде запропоновано 
надсилати зразки калу

Що таке колоноскопія?

Колоноскопія — це обстеження, яке проводиться в лікарні. Використовується 
колоноскоп, який являє собою тонкий зонд із маленькою камерою на кінці. Колоноскоп 
вводиться через пряму кишку і використовується для обстеження внутрішньої частини 
товстої кишки. Обстеження триватиме приблизно 45 хвилин.

Чи болісна колоноскопія?

Деякі люди відчувають спазми під час колоноскопії. Якщо вам буде потрібно, вам можуть 
запропонувати знеболюючі ліки. Після цього ви не зможете керувати автомобілем. Тому 
буде зручно запланувати, щоб хтось міг забрати вас після обстеження.

Що таке поліп?

Поліпи — це невеликі нарости в кишківнику і зазвичай вони є абсолютно нешкідливими. 
Але деякі з них з часом можуть вирости і перетворитися на рак. Якщо під час 
колоноскопії будуть виявлені поліпи, їх видалять. Видалення поліпа в кишківнику не є 
болісним.

Чи потрібно мені робити якісь підготовки?

Щоб лікар міг оглянути кишківник на наявність поліпів і раку, він повинен бути повністю 
чистим. Кишківник потрібно спорожнити перед обстеженням. У запрошенні від лікарні 
ви отримаєте інформацію про те, який засіб слід використовувати і як діяти.

Скільки це коштує?

Під час колоноскопії діють правила про оплату за медичні послуги («egenandel, frikort»), 
про проїзд для пацієнтів. Ви отримаєте відшкодування витрат на засоби для очищення 
кишківника. Інформацію про це ви знайдете в запрошенні від лікарні або коли прийдете 
на колоноскопію.

Більше інформації про Програму скринінгу кишківника та колоноскопію ви можете 
знайти на сайті tarmscreening.no. Тут ви також можете переглянути фільм про те, як 
проходить колоноскопія.
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