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D
itt navn

I denne sendinga skal du ha fått:
· brev
· bruksrettleiing
· prøverøyr 
· oppsamlingspapir 
· plastpose med 

absorberande papirbit
· returkonvolutt

Brevet med prøva bør bli 
posta samme dag. Har 
du ikkje moglighet til dette, 
oppbevarer du prøva i 
kjøleskap til du får sendt ho.

Prøva blir analysert 
for blod i avføringa.

Du får svar frå oss 
uansett resultat. 

Ditt namn og fødselsdato

Kontroller at namnet ditt 
og fødselsdato er trykt 
på røyret. Om 
informasjonen ikkje 
stemmer, må du ikkje ta 
prøva, men kontakta oss 
for å få tilsendt eit nytt 
røyr.
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1

passe for mykje

Det er berre rillene på 
pinnen som skal bli dekka 
med avføring. Pass på så 
du ikkje får for mykje 
avføring på pinnen.

7

D
itt navn

N
avne N

avnus

Legg røyret i plastposen. La 
papirbiten bli verande i posen 
og sjekk at forseglinga er 
godt lukka.

Legg posen med røyret i den  
vedlagte konvolutten. Porto 
er allereie betalt. 
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D
itt navn

D
itt navn

Sett pinnen 
tilbake i røyret.

Trykkk lokket 
på plass til du 
høyrer eit klikk.

Losne papiret frå 
toalettskåla og skyl 
ned 2  - 3 gonger. 
Papiret vil løyse 
seg opp.
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Fest hjørna på 
oppsamlings-
papiret direkte på 
toalettskåla.

Oppsamlings 
papiret er klart til 
bruk. Unngå at det 
kjem urin på det. 

Om oppsamling-
papiret går sun, 
kan du bruke ein 
rein behaldar 
(som ei isboks) 
som du set ned i 
toalettet.
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D
itt navn

Skru det grøne lokket slik 
at røyret blir opna. 

Væska som allereie er i 
røret skal vere der.

Ta prøva med pinnen 
som er festa til lokket.

Før pinnen over overflata på 
avføringa i begge retningar.
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