
Išmatų tyrimo      
procedūra
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Šiame pakete turėjote gauti:
• laišką
• naudojimo instrukciją
• mėgintuvėlį
• surinkimo popierių plastikinį
• maišelį su absorbuojančiu

popieriaus gabaliuku
• grąžinimo voką

Laišką su mėginiu 
rekomenduojama išsiusti tą 
pačią dieną. 

Jeigu negalite to padaryti, 
mėginį galima laikyti 
šaldytuve, kol jį išsiųsite.

Mėginys bus 
analizuojamas dėl 
kraujo išmatose.  

Jūs gausite iš mūsų 
atsakymą, 
nepriklausomai nuo 
rezultato.  

Tavo vardas ir pavardė

Pasitikrinkite , ar jūsų vardas 
ir gimimo data atitinka 
esančią ant megintuvėlio 
informaciją. Jeigu informacija 
nesutampa, neturėtumėte 
imti mėginio, o turėtumėte 
susisiekti su išmatu tyrimo 
centru. 
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Teisingai Per daug

Padengtos išmatomis 
turi būti tik pirmos 
plokštumos ant lazdelės. 
Atidžiai stenkitės 
nepaimti perdaug 
išmatų. 
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Įdėkite mėgintuvėlį į plastikinį 
maišelį. Palikite popierių 
maišelyje ir isitikinkite, kad 
maišelio uždarymas yra gerai 
užspaustas. 

Maišelį su mėgintuvėliu įdėkite į 
pridėtą voką. 
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Įdėkite lazdelę 
atgal į 
mėgintuvėlį ir 
sukite dangtelį, 
kol išgirsite 
užspaudimo 
garsą. 

Atskirkite popierių 
nuo klozeto ir 
nuleiskite vandenį 2-3 
kartus. 

Popierius ištirps.
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Pritvirtinkite rinkimo 
popieriaus kampus  
tiesiai prie klozeto 
kraštų. 

Jeigu rinkimo 
popierius suplyšo, 
galite nauduoti 
švarų indelį (pvz., 
ledo indelį arba 
kitą panašią 
dėžutę), kurį 
dedate į klozetą.  
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D
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Sukite žalio dangtelio 
kamštelį taip, kad 
megintuvėlis atsidarytų. 

Mėginys imamas su 
lazdele kuri prisegta 
prie dangtelio. 

Perkiškite lazdelę per 
išmatų paviršių į abi puses.
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Rinkimo popierius 
yra paruoštas 
nauduojimui. 
Venkite šlapimo 
patekimo ant jo.
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