
Reikia naujo mėginio
Neseniai atsiuntėte išmatų mėginį Žarnyno tyrimo programai. Deja, dėl šių priežasčių šiame mėginyje 
negalėjo būti atlikta analizė:

Mėginio paėmimo vamzdelio defektai

Kadangi mėginys negalėjo būti analizuotas, prašome jus tuomet atsiųsti naują.

Kartu su šiuo laišku jūs rasite:

• Naudojimo instrukciją
• Mėgintuvelį
• Surinkimo popierių
• Mažą maišelį
• Grąžinimo voką

Labai svarbu, kad prieš atliekant mėginį  jūs atidžiai perskaitytumėte naudojimo instrukciją ir tada 
atsiųstumėte jį.
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Kaip dalyvauti?
• Siųsdami mums išmatų mėginį, dalyvaujate tyrimo programoje. Procedūros aprašytos

naudojimo instrukcijoje.
• Svarbu patikrinti mėginio vamzdelį. Jame turi būti jūsų vardas ir gimimo data.
• Jei per 6 savaites negave jūsų mėginio, išsiųsime jums priminimą.
• Jei neišsiutete mėginio, gausite naują tyrimo rinkinį po 2 metų. Kvietimą gausite kas

dvejus metus iki 5 kartų arba iki sulaukiate 65 metų.

Kas vyksta po mėginio išsiuntimo?

• Rezultatus gausite per 4 savaites, nepriklausomai nuo rezultato.
• Jei mėginio rezultatuose nėra kraujo virš ribos, gausite naują kvietimą po 2

metų.
• Jei mėginio rezultatai rodo, kad išmatose yra kraujo, gausite pasiūlymą dalyvauti

kolonoskopijos tyrimo ligoninėje.

Kas neturėtų dalyvauti?
Jei esate stebimi su kolonoskopija, pvz., dėl vėžio, polipų ar uždegiminės žarnyno ligos, 
nereikia dalyvauti Žarnyno tyrimo programoje. Turint sunkią lėtinę ligą, žala gali būti  
didesne nei nauda. Jei esate neįsitikinęs, ar tai jums tinka, turėtumėte pasikalbėti su savo 
gydytoju.

Surinkta informacija
Kreftregisteret (Vėžio registravimo centras) registruoja žarnyno tyrimo programoje 
dalyvaujančių asmenų duomenis, remdamasis Kreftregisterforskriften taisyklėmis. Šie 
duomenys naudojami kvietimų planavimui ir išsiuntimui, kokybės užtikrinimui, vertinimui 
ir tyrimams. Jūs galite rezervuoti savo asmens duomenys, susijusius su Žarnyno tyrimo 
programa, ilgalaikei registracijai Kreftregisteret, jei rezultatai yra neigiami. Asmens 
duomenimis laikomi vardas, gimimo data, adresas, gyvenamosios vietos savivaldybė, 
santuoka ir gimimo savivaldybė ar šalis. Informaciją apie jūsų teises ir tai, kaip rezervuoti, 
rasite mūsų svetainėje tarmscreening.no.

Kiek tai kainuoja?
Pati išmatų mėginio tyrimo procedūra jums nieko nekainuos. Jei dėl mėginio rezultato 
gausite pasiūlymą dėl kolonoskopijos tyrimo, bus taikomos savarankiškos finansinės 
priemonės, nemokamos kortelės ir pacientų kelionės tvarka.

Jeigu nenorite dalyvauti?

Tai jūsų sprendimas, ar norite dalyvauti 
tyrimo programoje ar ne. 

Jūs bet kuriuo metu galite sustabdyti Žarnyno 
tyrimo programos kvietimus. Daugiau informacijos 
rasite tarmscreening.no/stopp svetainėje.

Turite klausimų?

Tarmscreening.no svetainėje rasite 
daugiau informacijos apie tyrimą ir 
storosios žarnos vėžį. Taip pat galite 
paskambinti Kreftsentret telefonu 22 45 
13 00 (09:30-11.30) tarmscreening.no
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