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Atsakymas j meginj - rodo butinybe atlikti
kolonoskopija

JUs neseniai pateikéte iSmaty méginj Zarnyno iStyrimo programai. Méginyje buvo nustatytas
kraujas. Tai, kad iSmatose yra kraujo, nebdtinai reiskia, kad js turite vézj. Taciau, kadangi mes
nezinome priezasties, mes rekomenduojame iSsamesnj jlsy Zarny tyrimg. Todél mes siunciame
jus j kolonoskopija j [tyrimo central.

Zarnyno vézys vystosi i§ polipy Zarnyne. Per kolonoskopijos tyrima galima nustatyti ir pasalinti
galimus polipus. Jei po kolonoskopijos jUs bitina toliau stebeéti, tai bus atlikta ligoninéje.

Sis pranesimas paaiskina, kad jis daugiau negausite galimybés pateikti i§maty méginius zarnyno
tyrimo programai. Jeigu norite gauti daugiau informacijos apie zarnyno istyrimo programa ir
kolonoskopijg, apsilankykite svetainéje www.tarmscreening.no.

Cia taip pat galite perzitréti filma apie tai, kaip vyksta kolonoskopija. Jei turite klausimy dél savo
kolonoskopijos laiko, tiesiogiai susisiekite su ligonine.

Med vennlig hilsen
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K3 tai reiskia?

Analizuojant jasy pateikta méginj Zarnyno istyrimo programai, buvo aptiktas kraujas.
Tai gali bQti véZio pozymis. Taciau tai gali turéti ir kity priezasciy, pavyzdziui,
kraujuojantis polipas. Kai kuriems asmenims kraujavimo priezastis iSmatose
nenustatoma.

Kas bus dabar?

Per 4 savaites gausite pakvietima j kolonoskopijos tyrima ligoninéje.
Sioje ligoninés kvietimo laidke gausite daugiau informacijos apie tyrima.
Rekomenduojame atidZiai perskaityti §j laiska.

Kas yra kolonoskopija?

Tai yra tyrimas, kuris atliekamas ligoninéje. Naudojamas kolonoskopas, kuris yra plonas
vamzdelis su maZa kamera gale. Sis prietaisas jvedamas per isange ir naudojamas
tikrinti storosios Zarnos vidy. Procediros trukmé yra apie 45 minuciy.

Kas yra polipas?

Polipai yra maZos ataugos Zarnyne, ir daZniausiai jie yra visiskai nekenksmingi. Taciau
kai kurios gali laikui bégant augti ir tapti véziu. Jei kolonoskopijos tyrimo metu bty
aptikta polipy, jie baty pasalinami. Polipy pasalinimas i Zarnyno paprastai nesukelia
skausmo.

Ar man reikia pasiruosti?

Kad gydytojas galéty ieSkoti polipy ir véZio jlsy Zarnyne, jis turi bati visiskai Svarus.
Prie$ tyrima Zarnynas turi bQti iStustintas. Ligoninés iSsiystame laiske rasite informacija
apie tai, kokig priemone naudoti ir kaip ruostis.

Ar kolonoskopija sukelia skausma?

Kai kurie Zmonés kolonoskopijos metu gali patirti skausma ar diskomfortg. Esant
batinybei, jums gali buti siulomi skausmg malSinantys vaistai. Taciau po jy vartojimo
negalésite vairuoti automobilio. Todél baty gerai uztikrinti, kad kazkas gali jus pasiimti
po tyrimo.

Jei jums reikia daugiau informacijos apie tyrimg, galite j3 rasti miisy svetainéje
tarmscreening.no. Cia taip pat galite perzitréti informacinj filma apie tai, kaip
vyksta kolonoskopija.
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