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Opptak av møtet

• Vi gjør opptak av møtet

• Opptaket omfatter lyd, presentasjon og teksttråd

• Eventuell publisering avgjøres i etterkant
• Etter møtet vil vi, sammen med Morten og Cecilie, avgjøre om opptaket skal

gjøres tilgjengelig

• Vi informerer om eventuell publisering (hvorvidt, hvor og hvor lenge det ev. 
vil være tilgjengelig)

• Opptak av presentasjonen fra 26. februar kan sees på Mammonett



Gjennomføring av møtet

• Alle unntatt presentatør settes/forblir på lydløs 

• Teksttråd: blir overvåket. Bruk denne til å kommunisere med arrangør

• 5 minutter til spørsmål og kommentarer etter presentasjon

• Meld inn spørsmål på teksttråden

• Neste møte: fredag 30. april
• Tema: Kunstig intelligens i Mammografiprogrammet? Ved Solveig Hofvind,  

Kreftregisteret

• Målgruppe: Alle



Digitalt fagmøte 26. mars 2021:
Vi inviterer! Eller: hvordan holde orden på 600 000 damer i sin beste alder –
kohorter, invitasjonsplanlegging, invitasjonsstopp, digital postkasse, aktuelle 
spørsmål, og glitrende svar

• 0800-0825: Presentasjon v/Cecile Løbak Hestmann og Morten Olsen, 
Kreftregisteret

• 08:25-08:30: Spørsmål/diskusjon

• Kommentarer og innspill om møtet: e-post til kristin.pedersen@kreftregisteret.no

mailto:kristin.pedersen@kreftregisteret.no


Hvordan holde orden på 600 000 
kvinner i sin beste alder?



•Kohorter

• Invitasjonsplanlegging

• Invitasjonsstopp

•Digital postkasse

•Diverse spørsmål



Kohorter

• Hvilken aldersgruppe det til enhver tid inviteres til i 
Mammografiprogrammet

• Varierer mellom brystsentrene

• Noen er «unge» mens andre er «gamle» når de mottar sin første 
invitasjon

• Alle får 10 tilbud – uavhengig av alder når de mottar sin første 
invitasjon



Brystsenter Runde Tidsrom Kohort Alder ved første invitasjon Alder ved siste invitasjon

Sogn og Fjordane 10 1.1.21-31.12.22 1953-1972 mellom vel 48 år og nær 52 år mellom vel 66 år og nær 70 år

Oppland* 10 1.1.20-31.12.21 1951-1971 mellom vel 48 år og nær 52 år mellom vel 67 år og nær 71 år

Vestfold* 9 1.1.20-31.12.21 1951-1971 mellom vel 48 år og nær 52 år mellom vel 67 år og nær 71 år

Hedmark 10 1.8.19-30.6.21 1951-1970 mellom vel 48 1/2 år og nær 52 1/2 år mellom vel 66 1/2 år og nær 70 1/2 år

Nordland 10 1.8.19-30.6.21 1951-1970 mellom vel 48 1/2 år og nær 52 1/2 år mellom vel 66 1/2 år og nær 70 1/2 år

Telemark 11 1.8.19-30.6.21 1951-1970 mellom vel 48 1/2 år og nær 52 1/2 år mellom vel 66 1/2 år og nær 70 1/2 år

Trøndelag 10 1.8.19-30.6.21 1951-1970 mellom vel 48 1/2 år og nær 52 1/2 år mellom vel 66 1/2 år og nær 70 1/2 år

Østfold 10 1.8.19-30.6.21 1951-1970 mellom vel 48 1/2 år og nær 52 1/2 år mellom vel 66 1/2 år og nær 70 1/2 år

Agder 11 1.1.20-31.12.21 1951-1970 mellom vel 49 år og nær 53 år mellom vel 67 år og nær 71 år

Akershus øst 13 1.1.20-31.12.21 1951-1970 mellom vel 49 år og nær 53 år mellom vel 67 år og nær 71 år

Hordaland 13 1.1.20-31.12.21 1951-1970 mellom vel 49 år og nær 53 år mellom vel 67 år og nær 71 år

Oslo 13 1.1.20-31.12.21 1951-1970 mellom vel 49 år og nær 53 år mellom vel 67 år og nær 71 år

Rogaland 13 1.1.20-31.12.21 1951-1970 mellom vel 49 år og nær 53 år mellom vel 67 år og nær 71 år

Vestre Viken 13 1.1.20-31.12.21 1951-1970 mellom vel 49 år og nær 53 år mellom vel 67 år og nær 71 år

Fonna 1 1.1.20-31.12.21 1951-1970 mellom vel 49 år og nær 53 år mellom vel 67 år og nær 71 år

Møre og Romsdal 10 1.8.20-30.06.22 1951-1970 mellom vel 49 1/2 år og nær 53 1/2 år mellom vel 67 1/2 år og nær 71 1/2 år

Troms og Finnmark 11 1.8.20-30.06.22 1951-1970 mellom vel 49 1/2 år og nær 53 1/2 år mellom vel 67 1/2 år og nær 71 1/2 år



Invitasjonsplanlegging

• 17 brystsenter, 26 stasjonære 
enheter og 4 mobile enheter

• Vel 600 000 kvinner mellom ca 50-69 
år skal ha en invitasjon i løpet av en 
2-års periode eller en runde

• For hver ny runde går de to eldste 
årsklassene ut av programmet og det 
tilkommer to nye



• Om lag 80% av kvinnene skal ha et tilbud så nært som mulig 24 
måneder etter forrige tilbud 

• Har kvinnen møtt tidligere er det bildetakingsdato som bestemmer 
når tid hun får neste tilbud. Møtte hun ikke ved forrige invitasjon er 
det datoen hun fikk tildelt tid som bestemmer når tid hun får neste 
invitasjon. Dette gjelder også kvinner som flytter til nytt fylke

• Om lag 20% er nye kvinner som skal få sitt første tilbud

• Rekkefølgen på kommunene er satt opp i en utgangspunktet tilfeldig 
valgt rekkefølge. Nye kvinner blir fordelt utover runden. Stort sett 
samtidig med de kvinnene som inviteres etter intervall tilhørende 
samme kommune 

• https://www.kreftregisteret.no/screening/mammografiprogrammet
/Kommuneoversikt-per-fylke/

https://www.kreftregisteret.no/screening/mammografiprogrammet/Kommuneoversikt-per-fylke/


Eksempel på plan - Østfold

RUNDE: 10 (kohorte:1951-1970) 39294 39294

k.nr. kommune krets tidsbegrensning antall ukenr. kap.uke rest kommentar

Sommerferie 2019

0106 Fredrikstad 3571 33 446 3125 Start screening, mandag 12/8-19

34 476 2649

0118 Aremark etter kl 10 163 35 446 2366

0111 Hvaler nye etter kl 10 507 36 469 2404

0119 Marker etter kl 10 399 37 446 2357

0122 Trøgstad nye etter kl 10 540 38 476 2421

39 446 1975

40 469 1506

0123 Spydeberg etter kl 10 494 41 446 1554

0124 Askim nye etter kl 10 1209 42 476 2287

43 446 1841

24 mnd kvinner andre kommuner 1034 44 476 2399

45 439 1960

46 476 1484

47 446 1038

0125 Eidsberg nye 646 48 476 1208

49 439 769

50 476 293

51 293 0 Siste screening, onsdag 18/12-19



Invitasjonsstopp

• Helpdesk
• Skjemaer

• Min Side

• E- post

• Melding fra kirurg

• Telefon

• Kanseleringer er ingen invitasjonsstopp



Digital postkasse

• 57 % med digital postkasse (tall fra februar 2021)

• Åpningsgrad 

• Leverandører – Digipost/E-boks

• Henvendelse til Digitaliseringsdirektoratet – 800 30 300 

• Ikke mulig å få invitasjon som vanlig post dersom kvinnen har digital 
postkasse



Diverse spørsmål

• Ta undersøkelsen et annet sted

• Folkeregisteret blir oppdatert i starten av hver måned

• Påminnelse/ purring

• Miste en invitasjon

• Coronastopp i screeningen???


