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Lege må fylle ut rødt felt



Prøvesvar på din HPV hjemmetest
Test result from your HPV self-sample. We recommend that you contact your general practitioner.
For information in English, please visit sjekkdeg.no
                                                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                                                                                                   



     I hjemmetesten din er det påvist HPV type XXXX



· Bestill time hos din fastlege innen 1 - 2 måneder for å ta en livmorhalsprøve.
· Ved behov kan fastlegen henvise deg direkte til gynekolog for videre utredning. 
Dette er viktig for å se om du har celleforandringer som bør vurderes nærmere. Celleforandringer er ikke det samme som kreft.


Hva betyr det å få påvist HPV?
HPV er et virus som kan gi celleforandringer, men som oftest håndterer kroppen infeksjonen selv. Det er vanlig å ha HPV, men hos noen kan det føre til celleforandringer. Celleforandringer er ikke kreft, men noen trenger behandling for å redusere risikoen for livmorhalskreft.                                                                                                                                                                                                       

Hva betyr videre utredning hos gynekolog?                                                                    
Videre utredning betyr en undersøkelse i skjeden, for å se på livmorhalsen din. Undersøkelsen gjøres mens du sitter i en gynekologstol. Gynekologen tar en livmorhalsprøve med en liten, myk børste, og eventuelt en liten vevsprøve hvis det er nødvendig. Se film og les mer på våre nettsider. 
                                                                                                   
Har du utfordringer med gynekologisk undersøkelse?
Synes du det er vanskelig med gynekologisk undersøkelse, kan du snakke med legen for å avtale en god oppfølging for deg. Du kan gjerne ta med en person som støtte. 

Vil du vite mer?
Les mer om HPV, celleforandringer, livmorhalskreft og personvern på sjekkdeg.no.
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