
Film 6. 
Hva er viktig for deg? 
Flere utfordringer: Hvordan møte taushet og korte svar?  

Refleksjon til filmen 
Hva er de vanskelige sidene ved disse samtalene for meg? 

 

Trening 
Tren på å hjelpe brukeren til å sette ord på hva som er viktig i sin hverdag. 

 

Refleksjon til treningen 
Del erfaringer fra disse samtalene med kollegaer med fokus på hva dere kan lære av 

hverandres erfaringer. 

 

 


