
 

Kontaktinformasjon: Enhet for migrasjonshelse, FHI.  

Sandakerveien 24C, Bygg 11D, 0473 Oslo Tel: 41471795  

 

 

 

PROGRAM: INNFØRINGSKURS I MIGRASJON OG HELSE 
 

 

Dag 1 
08.45-09.00 Velkommen  
 
09.00-10.00 Innvandring i Norge, en kort innføring 
 
10.15-11.30 Migrasjon og helse i et livsløpsperspektiv 
 
11.30-12.30 Lunsj 
 
12.30-13.30 Hvilke sosiale forhold virker bestemmende på innvandreres helsesituasjon? 
 
13:45-14:30 Ulik forståelse av helse, sykdom og behandling 
 
14.45-15.45 Likeverdige helsetjenester 
 
 

Dag 2 
08.45-09.00 Velkommen 
 
09.00-11.00 Språkbarrierer og kommunikasjon 
 
11.15-12.00 God kommunikasjon via tolk 
 
12.00-13.00 Lunsj 
 
13.00-13.45 Papirløse, asylsøkere og overføringsflyktninger. Fokus på helse og helserettigheter 
 
14.00-14.45 Fordommer  
 
15.00-15.45 Oppsummering og refleksjon 
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