Nå starter vaksinasjon mot ny influensa A(H1N1)

Vaksinasjon er det mest effektive tiltaket for å beskytte seg mot pandemisk influensa (svineinfluensa). Helsemyndighetene anbefaler vaksinasjon av risikogrupper for å forebygge alvorlig sykdom og død. Særlig utsatt er: 
· Gravide
· Voksne og barn med:

· kronisk luftveissykdom
· kronisk hjerte og karsykdom
· nedsatt forsvar mot infeksjoner 
· diabetes type 1 eller 2
· kronisk nyresvikt eller leversvikt
· kronisk nevrologisk sykdom eller skade

· personer med svært alvorlig fedme
Du får tilbud om vaksinen i kommunen der du bor.

Mer informasjon på www.pandemi.no. Har du spørsmål - ring pandemitelefonen 815 55 015

Her settes inn lokal informasjon om tid og sted for vaksinasjon, evt. annen viktig informasjon
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