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Gradering av renhetsgrad ved keisersnitt 

1. Rene sår: 
• Elektive (planlagte) keisersnitt der alle vanlige preoperativt infeksjonsforebyggende tiltak 

er fulgt og pasienten ikke er i aktiv fødsel 
 

2. Rene-kontaminerte sår: 
• Akutte og elektive keisersnitt etter vannavgang (pga. mulighet for direkte oppadstigende 

kontaminasjon fra urogenitaltraktus)  
• Akutte keisersnitt der pga. tidsaspekt preoperativt infeksjonsforebyggende tiltak ikke er 

optimalt utført (eks «hurtig» vask)  
 

3. Kontaminerte sår 
• Katastrofesnitt (pga. manglende preoperativ vask) 
• Keisersnitt etter mislykket operativ vaginalforløsning (vakuum el. tang) 
• Keisersnitt hvor assistent må dytte hodet opp vaginalt under inngrepet 

 
4. Urene og infiserte sår 

• Keisersnitt ved klinisk manifest infeksjon i uterus, chorioamnitt (sikker infeksjon tilstede i 
organet som opereres, før operasjon) 


