Ikunnskapssenteret

Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten

Til deg som nylig har fgdt!

Undersgkelse om erfaringer med svangerskaps-, fgdsels- og barselomsorgen

Hensikten med dette spgrreskjemaet er 4 kartlegge hvordan kvinner som nylig har
fodt opplever det offentlige svangerskaps-, fpdsels- og barseltilbudet i Norge.
Det endelige malet er a forbedre kvaliteten pa tjenestene.

Du kan ogsa fylle ut skjemaet pa internett ved a ga inn pd www.pasopp.com og
skrive inn brukernavn og passord angitt i fplgebrevet.

Dine erfaringer er viktige og vi hdper du tar deg tid til d svare!



Har du fpdt barn tidligere, ber vi deg kun vurdere tjenester du har brukt i forbindelse med din siste
graviditet, fadsel og barseltid.

DEL A: SVANGERSKAPET

Det offentlige gir tilbud om svangerskapskontroll hos jordmor og/eller hos fastlege og én ordinzer
ultralyd. Noen betaler for private tjenester i tillegg, men disse skal ikke vurderes her.

1. Brukte du offentlige tjenester i svangerskapet, f.eks. svangerskaps- - ga til spprsmal 2 nedenfor
kontroll hos jordmor/fastlege eller ultralyd (som vanligvis blir . . .
utfort pa sykehus)? Nei —> gad til spgrsmal 44 side 6

L
Jordmor pa Lege pa Jordmor pa Lege pa Ikke
5 H hadde d K helsestasjon Fastlege helsestasjon sykehus sykehus Annet aktuelt
. vem hadde du svangerskaps-
kontroll hos? |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Her kan du sette flere kryss.
Mindre enn 8-12 13-20 21-30 Mer enn Vet Ikke
3 u K . . d 8 uker uker uker uker 30 uker ikke aktuelt
. vor mange uker pa vei var du
ved forste svangerskapskontroll |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
hos jordmor eller lege? " »
e e
1-4 5-9 10-16 17 eller flere ikke aktuelt

4. Hvor mange svangerskaps-
kontroller hadde du til sammen |:| |:| |:| |:| |:| |:|
hos jordmor/lege?

Nei, Nei, Ikke
Ja for fa for mange aktuelt

5. Synes du dette var et passende |:| |:| |:| 1 |:|
antall svangerskapskontroller?

Vet Ikke
i e e . Ja Nei ikke aktuelt

6. Hadde du mulighet til a ga til
svangerskapskontroll hos jordmor hvis |:| |:| |:| |:|
du ¢nsket det? 4 Vet ke

. e o . Ja Nei ikke aktuelt

7. Hadde du mulighet til & ga til

svangerskapskontroll hos fastlege hvis
du gnsket det?

[]

[]

[]

8.

9.

N

Var du pé svangerskapskontroll hos jordmor? |:| Ja. - gatilspgrsmal 9 nedenfor

Hvor mange forskjellige jordmedre var du

pa svangerskapskontroll hos?
Var det lett 4 fa time hos jordmor dersom
du ¢nsket det?

Var det viktig for deg 4 ha time hos den
samme jordmoren hver gang?

[ ] Nei > gatilsporsmal 17 side 3

Svangerskapskontroll hos jordmor

1

[ ]

Ikke i det
hele tatt

[]
[]

2

[ ]

| liten
grad

[]
[]

3
| noen
grad

[]
[]

4 eller flere

[ ]

| stor
grad

[]
[]

| sveert
stor grad

[]
[]

Ikke
aktuelt

[]



Sporsmalene nedenfor handler om svangerskapskontroll hos jordmor. Hvis du var hos flere jordmedre

ber vi deg gi en samlet vurdering.

1 Ikke i det
hele tatt
12. Ble du m¢tt med hoflighet og respekt av |:|

jordmor?

13. Satte jordmor av tilstrekkelig tid pa
svangerskapskontrollene?

14. Opplevde du at jordmor var dpen for dine
sporsmal?

15. Opplevde du at jordmor hadde omsorg for
deg?

I N

16. Hadde du tillit til jordmors faglige
dyktighet?

| liten
grad

[]

I N

I noen
grad

[]

I N

| stor
grad

[]

I N

| sveert
stor grad

[]

I N

17. Var du pa svangerskapskontroll hos fastlege? |:| Ja. = gatil spgrsmal 18 nedenfor

L |:| Nei —> gad til spgrsmal 26 side 4

Svangerskapskontroll hos fastlege

1
18. Hvor mange forskjellige leger var du |:|
pa svangerskapskontroll hos?
Ikke i det
hele tatt

2
I liten
grad

3
I noen
grad

19. Var det lett & fa time hos fastlegen dersom |:| |:| |:|

du gnsket det?

20. Var det viktig for deg & ha time hos den |:| |:| |:|

samme legen hver gang?

4 eller flere

[]

| stor
grad

[]
[ ]

4

| sveert
stor grad

[]
[ ]

Ikke
aktuelt

[]

Sporsmalene nedenfor handler om svangerskapskontroll hos fastlegen. Hvis du var hos flere leger ber vi

deg gi en samlet vurdering.

Ikke i det
hele tatt

21. Ble du mott med hoflighet og respekt av |:|
fastlegen?

22. Satte fastlegen av tilstrekkelig tid pa
svangerskapskontrollene?

23. Opplevde du at fastlegen var apen for
dine spprsmal?

24. Opplevde du at fastlegen hadde omsorg
for deg?

I N

25. Hadde du tillit til fastlegens faglige
dyktighet?

| liten
grad

[ ]

I N

I noen
grad

[ ]

I N

| stor
grad

[ ]

I N

| sveert
stor grad

[ ]

I N

4

w



Informasjon pa svangerskapskontroll

Pa spprsmalene nedenfor ber vi deg gjgre en samlet vurdering av informasjon du fikk pa

svangerskapskontroll hos jordmor/fastlege.
Fikk du tilstrekkelig informasjon om:
26. Din fysiske helse i svangerskapet?

27. Mulige fplelsesmessige forandringer i
svangerskapet?

28. Hvordan barnet utviklet seg?

29. Hva du kunne forvente i forbindelse med
fpdselen?

30. Mulig smertelindring i forbindelse med
fodselen?

31. Barseltiden (f. eks. amming, ernaering, stell
av barnet)?

Ikke i det
hele tatt

L O O O

[]
[]

I liten
grad

I R

[]

| noen
grad

O O o OO

| stor
grad

I R

[]

| sveert
stor grad

O O o OO

4

Ikke
aktuelt

I R

[]

32. Opplevde du at helsepersonell ga deg
motstridende informasjon?

33. Hvor mange ultralyder hadde du
(inkludert ordinaer ultralyd)?

34. Synes du dette var et passende antall
ultralyder?

4

35. Fikk du tilstrekkelig informasjon i
forbindelse med ultralyd?

36. Var du forngyd med jordmor/lege som
utfgrte ultralyd?

Ikke i det
hele tatt

| liten
grad

N

Vi minner om at spgrreskjemaet bare handler om det offentlige tilbudet.

[ ]

Ja

[]

Ikke i det
hele tatt

[]
[]

2

[ ]

Nei,
for fa

[]

| liten
grad

[]
[]

3
Nei,
for mange

[]

| noen
grad

[]
[]

| stor
grad

[]

[ ]

| stor
grad

[]

| sveert
stor grad

[]

5 eller flere

[ ]

| sveert
stor grad

[]
[]

Ikke
aktuelt

[]

Ikke
aktuelt

[ ]

Ikke
aktuelt

[]

Ikke
aktuelt

[]
[]



Organisering og tilgjengelighet

4

37. Opplevde du at de offentlige tjenestene du
brukte i svangerskapet var godt
organisert?

38. Opplevde du at det var et godt samarbeid
mellom jordmor og fastlege?

39. Opplevde du at det var et godt samarbeid
mellom jordmor og sykehus?

40. Opplevde du at det var et godt samarbeid
mellom fastlege og sykehus?

Ikke i det
hele tatt

[ ]

[ ]
[]
[]

I liten
grad

[ ]

[ ]
[]
[]

I noen
grad

[ ]

[ ]
[]
[]

| stor
grad

[ ]

[ ]
[]
[]

| sveert
stor grad

[ ]

[ ]
[]
[]

Vet ikke/
ikke aktuelt

[ ]

[ ]
[]
[]

Andre vurderinger

41. Alt1alt, var de offentlige tjenestene du
brukte i svangerskapet tilfredsstillende?

4

42. Altialt, var de offentlige tjenestene du
brukte i svangerskapet som forventet?

Ikke i det

hele tatt

| liten

grad

I noen

grad

I N

Mye

darligere enn
forventet

Noe

darligere enn
forventet

Som

forventet

I N

| stor
grad

[]

Noe
bedre enn
forventet

[]

| sveert
stor grad

[]

Mye

bedre enn
forventet

[]

43. Mener du at du pa noen mate ble
feilbehandlet (etter det du selv kan
bedpmme)?

Ikke i det
hele tatt

| liten
grad

I noen
grad

I N

| stor
grad

[]

| sveert
stor grad

[]

(8, ]



DEL B: FODSELEN

Fade-
L avdeling
pa sykehus
44. Hvor fpdte du? D
Ett barn
45. Fodte du ett eller flere barn? |:|
Mindre enn
28 uker
46. Hvor mange uker var du pa vei da barnet/ |:|
barna ble fpdt?
Under
. 1000 g
47. Hva veide barnet da det ble fodt?
Hvis du fpdte tvillinger eller flere, svar ut i fra I:I
det barnet som ble fodt forst.
Normal
L fadsel
48. Hvordan fedte du? |:|

Fgdestue

[ ]

Tvillinger

[]

28-32
uker

[]

1000 -
1500

[ ]

Tang/
vakuum

Planlagt
hjemme-
fadsel

[ ]

Trillinger
eller flere

[]

33-36
uker

[]

1501 -
2500

[ ]

Setefgdsel

Fgdte utenfor
sykehuset
(ikke planlagt)

[ ]

37-41
uker

[]

2501 -
4500 g

[ ]

Keisersnitt

.

42 uker Vet
eller mer ikke

L L

Over
4500 g

[ ]

. ___________________________________________________________________________________________|
49. Hadde du et opphold pa fpdeavdeling/ |:| Ja- = gatilspgrsmdl 50 nedenfor

fodestue i forbindelsen med fpdselen?

|:| Nei — gatil spgrsmal 71 side 8

4

Oppholdet pa fadeavdelingen

Denne delen handler om oppholdet ditt pa fpdeavdelingen i forbindelse med fpdselen. Vi ber deg ogsa

svare hvis du fpdte pa en fpdestue.

Ikke i det
hele tatt
50. Ble du tatt pa alvor av helsepersonellet |:|
pa fpdeavdelingen da du ringte for & si at
fpdselen hadde startet?
51. Ble du tatt imot pa en god mate da du |:|

ankom fpdeavdelingen?

(=]

| liten
grad

[]

[]

I noen
grad

[]

[]

| stor
grad

[]

[]

| sveert Ikke
stor grad aktuelt

LT

[]



Helsepersonell pa fodeavdelingen

52.

9]
(O8]

w
=

U
Ul

4

Ble du mett med heflighet og respekt av
helsepersonellet pa fpdeavdelingen?

. Hadde helsepersonellet tid til deg nar du

trengte det?

Opplevde du at helsepersonellet var dpne
for dine spgrsmal?

. Opplevde du at helsepersonellet hadde

omsorg for deg?

. Hadde du tillit til helsepersonellets faglige

dyktighet?

Ikke i det
hele tatt

[ ]

[]
[]
[]
[]

I liten
grad

[ ]

[]
[]
[]
[]

| noen
grad

[ ]

[]
[]
[]
[]

| stor
grad

[ ]

[]
[]
[]
[]

| sveert
stor grad

[ ]

[]
[]
[]
[]

Informasjon pa fgdeavdelingen

U1
~

. Fikk du tilstrekkelig informasjon under

oppholdet pa fpdeavdelingen?

. Opplevde du at helsepersonell ga deg

motstridende informasjon?

Ikke i det
hele tatt

I liten
grad

I noen
grad

| stor
grad

| svaert
stor grad

I T R I e N I
I T R I e N I

Organisering og medvirkning pa fedeavdelingen

w1
©

o
W

o
e

Opplevde du at tilbudet du fikk under
oppholdet pa fpdeavdelingen var godt
organisert?

Opplevde du at helsepersonellet
samarbeidet godt i forbindelse med

fedselen din? i

Fikk du informasjon om hvem som
hadde hovedansvaret for deg?

Onsket du a veere involvert i avgjprelser
som angikk fpdselen din?

Var du involvert i avgjorelser som angikk
fpdselen din?

Fikk du tilfredsstillende smertelindring
under fpdselen?

Ikke i det
hele tatt

[]

[]

[]
[]

[]
[]

| liten
grad

I I I

| noen
grad

I I I

| stor
grad

I I I

| sveert
stor grad

[]

[]

I I I

Vet ikke/
ikke aktuelt

[]

[]

~



Partner

65.

Ikke i det
. . R hele tatt
Ble partneren din tatt imot pa en god

madte av helsepersonellet pa
fpdeavdelingen?

| liten
grad

I noen
grad

| stor
grad

| sveert Ikke
stor grad aktuelt

I e e e

Ble det lagt til rette for at partneren din |:| |:| |:| |:| |:| |:|

kunne veere til stede hvis dere gnsket
det?

Andre vurderinger

67.

Ikke i det
hele tatt

Alt i alt, var tilbudet du fikk under
oppholdet pa fpdeavdelingen

| liten
grad

I noen
grad

I

| stor
grad

[]

| sveert
stor grad

[]

tilfredsstillende?
1
Mye Noe Noe Mye
darligere enn darligere enn Som bedre enn bedre enn
. X forventet forventet forventet forventet forventet
68. Alti alt, var tilbudet du fikk under opp- |:| |:| |:| |:| |:|
holdet pa fpdeavdelingen som forventet?
Ikke i det | liten I noen | stor | svaert
hele tatt grad grad grad stor grad

70.

Mener du at barnet ditt pd noen mate ble
feilbehandlet pd fpdeavdelingen (etter |:|
det du selv kan bedgmme)?

Mener du at du pa noen mate ble
feilbehandlet pa fpdeavdelingen |:|
(etter det du selv kan bedpmme)?

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

71. Hadde du et opphold pa barselavdeling/
barselhotell/fpdestue etter fodselen?

(-]

|:| Jla. > gatilspgrsmal 72 side 9

|:| Nei — gad til spgrsmdl 102 side 12



Barseloppholdet

Denne delen handler om oppholdet ditt pa barselavdeling, barselhotell eller fpdestue etter fpdselen. Hvis
du har erfaring fra flere steder ber vi deg gi en samlet vurdering.

Mindre enn 1-2 3-4 5-6 7 dggn
1dggn dagn dagn dagn eller mer
72. Hvor lenge varte barseloppholdet? |:| |:| |:| |:| |:|
L Nei, Nei,
Ja for kort for langt
73. Synes du det var en passende lengde pa |:| |:| |:| 1

barseloppholdet?

Enerom  Flermannsrom  Familierom
pa barsel- pa barsel- pa barsel- Barsel-

. avdeling avdeling avdeling hotell Fgdestue Annet
74. Hvor tilbrakte du mesteparten av

barseltiden? I:I |:| |:| |:| |:| |:|

Ikke i det | liten | noen | stor | sveert
hele tatt grad grad grad stor grad

. Ble du mg¢tt med heflighet og respekt av |:| |:| |:| |:| |:|

helsepersonellet under barseloppholdet?

~
Ul

76. Hadde helsepersonellet tid til deg nar du
trengte det?

77. Opplevde du at helsepersonellet var apne
for dine spgrsmal?

78. Opplevde du at helsepersonellet hadde
omsorg for deg og barnet ditt?

. Hadde du tillit til helsepersonellets faglige
dyktighet?

N
O

I I B
I I B
I I B
I I B
I I B

Informasjon under barseloppholdet

Fikk du tilstrekkelig informasjon om:

Ikke i det I liten I noen | stor [ svaert Ikke
hele tatt grad grad grad stor grad aktuelt
80. Din fysiske helse etter fpdselen? |:| |:| |:| |:| |:| |:|
81. Mulige fplelsesmessige forandringer etter |:| |:| |:| |:| |:| |:|
fodselen?
82. Amming eller annen ernzering av barnet? |:| |:| |:| |:| |:| |:|
83. Stell av barnet? N |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Ikke i det I liten I noen | stor | svaert
hele tatt grad grad grad stor grad
84. Opplevde du at helsepersonell ga deg
motstridende informasjon? |:| |:| |:| |:| |:|

(Y-



Veiledning under barseloppholdet

1

85. Fikk du tilstrekkelig veiledning om
amming eller annen ernaring av barnet
under barseloppholdet?

0
o

Fikk du tilstrekkelig veiledning i stell av
barnet under barseloppholdet?

Ikke i det
hele tatt

[ ]

| liten
grad

[]

[ ]

I noen
grad

[]

[ ]

| stor
grad

[]

[ ]

| svaert
stor grad

[]

[ ]

Ikke
aktuelt

[]

[ ]

Organisering under barseloppholdet

87. Opplevde du at tilbudet du fikk under
barseloppholdet var godt organisert?

88. Opplevde du at helsepersonellet
samarbeidet godt i forbindelse med
barseloppholdet ditt?

89. Fikk du informasjon om hvem som hadde

hovedansvaret for deg?

90. Ble det lagt til rette for at du kunne fa
nok ro og hvile?

Partner

Ikke i det
hele tatt

[]
[]

[]
[]

| liten
grad

[]
[]

[]

I noen
grad

| stor
grad

| sveert
stor grad

[]
[]

[]

Vet ikke/
ikke aktuelt

[]
[]

91. Ble partneren din tatt imot pa en god
mate av helsepersonellet under

barseloppholdet?
PP n

92. Ble det lagt til rette for at partneren din
kunne veere til stede hvis dere gnsket
det?

Ikke i det
hele tatt

[]

[]

| liten
grad

[]

[]

I noen
grad

| stor
grad

| sveert
stor grad

[]

[]

Ikke
aktuelt

[]

[]



4

93. Hadde du en samtale med jordmor for
hjemreisen (utreisesamtale)?

q,
individuell
samtale

[]

Ja,
gruppe-
samtale

[]

Nei

[]

Hadde
Ikke noe Lite En del Stort Svaert stort | ikke en slik
. utbytte utbytte utbytte utbytte utbytte samtale
94. Hvilket utbytte hadde du av denne |:| |:| |:| |:| |:| |:|
samtalen?
Vet
Ja Nei ikke

95. Ble du informert om hvor du kunne
henvende deg hvis du hadde spprsmal
etter at du kom hjem?

96. Var kontaktpersonene lette d fa tak i?

97. Fikk du tilfredsstillende svar pa
sporsmalene dine dersom du tok
kontakt?

[]

Ikke i det
hele tatt

[]
[]

[]

| liten
grad

[]
[]

I noen
grad

[]
[]

| stor
grad

[]
[]

[]

| sveert Tok ikke
stor grad kontakt

N
L] L

Andre vurderinger

98. Alti alt, var tilbudet du fikk under
barseloppholdet tilfredsstillende?

99. Alti alt, var tilbudet du fikk under
barseloppholdet som forventet?

Ikke i det
hele tatt

| liten
grad

I noen
grad

I N

Mye

forventet

[]

Noe

darligere enn  darligere enn

forventet

[]

Som
forventet

[]

| stor
grad

[]

Noe
bedre enn
forventet

[]

| svaert
stor grad

[]

Mye J_

bedre enn
forventet

[]

100. Mener du at barnet ditt pa noen mate

ble feilbehandlet under barseloppholdet

(etter det du selv kan bedpmme)?

101. Mener du at du pd noen mate ble
feilbehandlet under barseloppholdet
(etter det du selv kan bedpmme)?

Ikke i det
hele tatt

[]

[]

| liten
grad

[]

[]

I noen
grad

[]

[]

| stor
grad

[]

[]

| sveert
stor grad

[]

[]

1



102. Har du hatt kontakt med en helsestasjon etter fpdselen |:| Ja. = gdtil sparsmdl 103 nedenfor
(f.eks. pa telefon, pa kontroll/vaksinasjon, hatt hjemmebesgk)?

|:| Nei — ga til spgrsmal 135 side 14
A1

DEL C: KONTAKT MED HELSESTASJONEN ETTER F@DSELEN

Denne delen handler om kontakt med helsestasjonen i tiden etter fpdselen og frem til nd. Hvis du har
erfaring med flere helsestasjoner, ber vi deg svare ut fra et samlet inntrykk.

Kontakt med helsestasjonen

o . . Ja Nei
103. Har du fatt tilbud om hjemmebesgk fra
helsestasjonen? |:| |:| L
Ikke noe Lite En del Stort Svaert stort | Hadde ikke
. utbytte utbytte utbytte utbytte utbytte | hjemmebesgk
104. Hvilket utbytte hadde du av
hjemmebesgk fra helsestasjonen? |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Innen 2 uker 3 -6 uker 7-9 uker 10 uker eller mer Ikke
. o etter fpdsel  etter fadsel  etter fgdsel  etter fgdsel aktuelt
105. Hvor lang tid etter fpdselen var du pa
forste kontroll pd helsestasjonen? |:| |:| |:| |:| |:|
Ikke
Ja Nei aktuelt
106. Matte du selv ta kontakt for d fa time til |:| |:| |:|
forste kontroll pa helsestasjonen? n
Ikke
Ja Nei aktuelt
107. Ville du ¢nsket at den forste kontrollen |:| |:| |:|
var pa et tidligere tidspunkt?
Ikke
08. H ontroller har du hatt pa Ingen 1 2 3-5 6 eller flere aktuelt
108. Hvor mange kontroller har du hatt pa
helsestasjonen frem til na? |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nei, Nei, for Ikke
Ja for fa mange aktuelt
109. Synes du dette har veert et passende
antall kontroller? |:| |:| |:| |:|
Har ikke
Ikke noe Lite En del Stort Sveert stort | hatt en slik
. utbytte utbytte utbytte utbytte utbytte kontroll
110. Hvilket utbytte hadde du av barnets
6-ukerskontroll? |:| |:| |:| |:| |:| |:|
111. Hvilket utbytte hadde du av din |:| |:| |:| |:| |:| |:|

6-ukerskontroll (etterkontroll)?



Ansatte pa helsestasjonen

112.

4

Er det viktig for deg 4 ha time hos den
samme personen ved hver kontroll pa
helsestasjonen?

Ikke i det
hele tatt

[]

| liten
grad

[]

I noen
grad

[]

| stor
grad

[]

| svaert
stor grad

[]

Ikke
aktuelt

[]

113.

114.

115.

116.

117.

118.

1
Opplevde du at de ansatte ved

helsestasjonen var informert om
fodselen din?

Blir du me¢tt med heflighet og respekt av
de ansatte?

Setter de ansatte av tilstrekkelig tid pa
kontrollene?

Opplever du at de ansatte er dpne for
dine spprsmal?

Opplever du at de ansatte har omsorg for
deg og barnet ditt?

Har du tillit til de ansattes faglige
dyktighet?

Ikke i det
hele tatt

[]

I I e A

I liten
grad

I e 0 e N B B A

I noen
grad

[]

I I e A

| stor
grad

I e 0 e N B B A

| sveert
stor grad

[]

I I e A

Ikke
aktuelt

[]

I I e A

Informasjon fra helsestasjonen

P4 spprsmalene nedenfor ber vi deg gjgre en samlet vurdering av informasjon du har fatt fra
helsestasjonen.

Har du fatt tilstrekkelig informasjon om:

119.

120.

121.

122.

123.

124.

125.

Tilbudet ved helsestasjonen?

Din fysiske helse etter fpdselen?

Mulige fplelsesmessige forandringer
etter fodselen?

Barnets utvikling og helse?

4

Vaksinasjon av barnet?

Amming eller annen ernaering av
barnet?

Stell av barnet?

Ikke i det
hele tatt

[]

I

[]

| liten
grad

I N A

[]

I noen
grad

[]

I

[]

| svaert
stor grad

[]

4

Ikke
aktuelt

[]

I I R I e B O

126.

Har du opplevd at ansatte har gitt deg
motstridende informasjon?

Ikke i det
hele tatt

I liten
grad

| noen
grad

I N

| stor
grad

stor grad

[]

13



Helsestasjonens organisering og tilgjengelighet

127.

128.

Opplever du at tilbudet du far pa
helsestasjonen er godt organisert?

Har det veert lett 4 fa time til kontroll
dersom du ¢nsket det?

Ikke i det
hele tatt

[]
[ ]

| liten I noen
grad grad

.
i

| stor
grad

[]
[ ]

| sveert
stor grad

[]
[ ]

Vet ikke/
ikke aktuelt

[]
[ ]

129.

130.

131.

Har du blitt informert om hvor du kan
henvende deg hvis du har spgrsmal
utenom kontrollene?

Har kontaktpersonene veert lette a fa
tak i?

Har du fatt tilfredsstillende svar pa
sporsmalene dine dersom du har tatt
kontakt?

[]

Ikke i det
hele tatt

[]
[]

Nei

[]

| liten | noen
grad grad

.
.

| stor
grad

[]
[]

| sveert
stor grad

[]
[]

Vet ikke

[]

Har ikke tatt
kontakt

[]
[]

Andre vurderinger

132. Alt i alt, er tilbudet du har fatt pa

helsestasjonen tilfredsstillende?

Ikke i det
hele tatt

[]

| liten | noen
grad grad

.

| stor
grad

[]

| sveert
stor grad

[]

L Mye Noe Noe Mye
darligere enn darligere enn Som bedre enn bedre enn
. . o . forventet forventet forventet forventet forventet
133. Altialt, er tilbudet du har fatt pa |:| |:| |:| |:| |:|
helsestasjonen som forventet?
Ikke i det I liten | noen | stor | sveert
. R . hele tatt grad grad grad stor grad
134. Mener du at barnet ditt pa noen mate

har blitt feilbehandlet pa helsestasjonen

(etter det du selv kan bedpmme)?

[]

.

[]

[]

135. Har du hatt kontakt med en barselpoliklinikk/

14

ammepoliklinikk etter fpdselen?

Nei
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DEL D: BAKGRUNNSSP@RSMAL

Ar
136. Hva er din alder? III
1
4 a, Ja,
gift samboende Nei
137. Er du gift eller samboende? |:| |:| |:|
Hoyskole/ H(a.ysko.lf/t
Videregaende universitet unlver5|4e°
. Grunnskole skole (1-4 3r) (mer enn 4 ar)
138. Hva er din hgyeste fullfgrte |:| |:| |:| |:|
utdanning?
Sykmeldt,
pa ufgretrygd
eller Under Hjemme-
u o1 du til daeli . Yrkesaktiv arbeidsavklaring utdanning arbeidende Arbeidsledig Annet
139. Hva gj¢r du til daglig nar
du ikke er i permisjon? I:I |:| |:| |:| |:| |:|
Sett kun ett kryss.
Meget Noksa
Utmerket god God god Darlig
140. Stort sett, vil du si din helse er... |:| |:| |:| |:| |:|
A1
Ingen 1 2 3 4 eller flere
141. Hvor mange ganger har du fodt |:| |:| |:| |:|
tidligere?
Ja, pa Ja, etter at jeg Tok ikke
sykehuset kom hjem Nei keisersnitt
142. Fikk du infeksjon i keisersnittsaret |:| |:| |:| |:|
(f.eks. betennelse/puss i operasjonssaret)?
Pa Infeksjonen
Hos P4 helse- sykehuset Pa annet Pa ble ikke fulgt Fikk ikke Tok ikke
fastlege stasjon der jeg fadte sykehus legevakt Annet opp infeksjon keisersnitt
143. Hvor ble A I e
infeksjonen
fulgt opp?
A1
Tok ikke Fikk ikke Tok ikke
Ja Nei kontakt infeksjon keisersnitt
144. Synes du infeksjonen ble tatt hdnd om pa en |:| |:| |:| |:| |:|
tilfredsstillende mate?
145. Kunne du tenke deg a svare pa et nytt spgrreskjema fra oss om kort tid, dersom det blir aktuelt?

|:| Sett kryss her hvis du kunne tenke deg a svare pa et nytt skjema
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Skriv gjerne ned kommentarer til underspkelsen eller mer om dine erfaringer her:

Tusen takk for at du tok deg tid til a svare!

Ikunnskapssenteret



