Diedut dutnje geas leat gavdnan Candida auris (C.
auris)

Don oaccut diedu danin go dus lea duodastuvvon C.auris Das oaccut eambbo dieduid mii
C.auris lea, ja mo dat dutnje vaikkuha.

Mii lea Candida auris?

Candida auris (oaniduvvon C.auris) lea jeastaguoppar mii gavdno liikkis ja muhtomin njunis
dahje eara sajis rupmasis. Das sahtta leat vuostalastinnakca dalkasiidda mat geavahuvvojit
guopparvuolSsi vuostd. Dus sahtta leat C.auris liikkis dahje Sliiveasiin vaikko it leat buozas iige
givssit du. Dat gohCoduvvo leat C,auris- guoddi. Don rehkenastojuvvot C.auris- guoddin vaikko
dat fuomasuvvui easka infekSuvnna oktavuodas.

C.auris sahtta dagahit vuol$Si omd. Coavjai dahje varrii, muhto eara infekSuvnnat sahttet maid
bohciidit. C. auris -guoddinvuohta ja - infekSuvnnat fuomasuvvojit vuosttazettiin olbmuin geain
lea davda, muhto harvebut dearvvas$ olbmuin.

Leago varalas leat C.auris- guoddin?

C. auris -guoddinvuohta mii ii dagat infekSuvnna, ii leat ieSalddis varalas, jaii leat darbu
dalkkodeapmai vaikko leat guoddi. Jus don oacc¢ut C. auris -infekSuvnna, de sahtta dattetge dan
infekSuvdna leat vaddasut dikSut go eara guopparinfekSuvnnaid.

Mo njoammu C.auris?

C.auris lea liikkis ja sahtta njoammut njuolga oktavuodas eara olbmuiguin. Dat sahtta maid
ceavzit guhka reaidduid ja duolbadasaid alde, ja njoammut reaidduid ja duolbadasaid bokte mat
eai leat doarvai buhtistuvvon.



Maid sahtan dahkat eastadan dihte njoammuma earaide?

e Basagiedaid bures saibocazis:
o ovdal go rahkadat borramusa dahje ovdal go boradat.
o mannel hivssetmannama.
o mannel go leat guoskan rumasgolgosiidda, ovdamearka dihte go leat sihkkon
njuni.
go oidno ahte giedat leat duolvasat
ovdal ja mannel go guossastalat buohcceviesu, buohcceruovttu dahje eara
dearvvaSvuodabalvalusaid.
e Doalat haviid ja arppaid ja vuolSebostagiid rainnasin, gov€a banddasSain dahje loastariin.
e Alejuogat barberenheavvala ja sihkaldagaid earaiguin.
e Basavuolidusbiktasiid, sihkaldagaid ja seangagavnniid 90°C jus dat girdet dan.
e Go duruoktu bassojuvvo, basa maid uksa-,skabegeavjjaid ja eara sajiid maid davja
guoskkaha.

Sahtan go mannat manaidgardai, skuvlii dahje bargui jus lean

C.auris- guoddi?

Juo, sahtat mannat bargui nu go dabalaccat vaikko leat C.auris- guoddi. C.auris- guoddi manat
sahttet mannat manaidgardai ja skuvlii ja oassalastit asttuaiggedoaimmaide ja stoahkamiidda
nu mo dabalaccat.

Don sahtat maid mannat bargui nu mo ddbalacc¢at vaikko leat C.auris- guoddi. Muitte Cuovvut
ravvagiid vuolidan dihte vara njoammudit earaide, nugo badijelis lea Cilgejuvvon.

Geaidda galgan diedihit ahte lean C.auris- guoddi?

Atte diedu ahte leat C.auris- guoddi go oazzut dearvvasvuodadiv§Su, ovdamearka dihte go leat
doaktara luhtte dahje ¢alihuvvot sisa buohccevissui dahje buohcceruktui. Diehtu ahte leat
C.auris- guoddi registrerejuvvo maid du pasieanttajournalii. Dat veahkeha dearvvasvuoda
bargiid eastadit njoammuma viidanit ja valljet rievttes divSSu jus oazzut infekSuvnna.

Jus du guoibmi dahje earat du dalus darbbasit dearvvasvuodadivssu, berrejit sii diedihit
dearvvasSvuodabalvalussii ahte sii orrot ovtta dalus C.auris- guddiin. Don it darbbat diedihit
bargoaddai, mielbargiide, olbmaide, skuvlii dahje manaidgardai ahte leat C.auris- guoddi.



Mii dahpahuvva jus sattan buohccevissui dahje buohcceruktui?
Jus don leat C.auris- guoddi de sahtta leat darbbaslas bidjat eastadanbijuid johtui dalle go leat
buohcceviesus dahje buohcceruovttus vai unnida vara njoammudit earaid. Makkar
doaibmabijut leat digeguovdilat vuolga das makkar dilli lea. Dat sahttet ovdamearkka dihte leat

e Sierra latnja ja hivsset

e DearvvaSvuodabargit geavahit njoammuneastadanreaidduid nugo suorbmafahcaid,
readju ja njalbmesuoji

e  Davijjibut bassat lanjaid ja reaidduid.

e Buohcceviesus sahtta leat darbu isolaSuvdnii Dat mearkkaSa ahte oaccut diedu bissut
iezat lanjas ja itge sahtte geavahit oktasaslanjaid dahje leat lahka eara pasieanttaid.

Sahtta leat maid darbu njoammunsuddjenbijuide go oazzut dearvvasvuodadivSsu eara baikkiin.
Vaikko lea darbu njoammunsuddjenbijuide de lea dus riekti seamma dearvvasvuodadikSui go
eara pasieanttain.

Sahtan go beassat eret C,auris-is?

li gdvdno makkarge dalkkodeapmi mii valda eret C.auris-a dus. Soapmasiin javka arvideamis
guoppar manuid dahje jagiid geahcen. li leat vejolas valdit iskosa sihkkarasten dihte ahte dusiii
leat Sat C.auris Dabalaccat eai avzzut valdit darkkistaniskosiid.

Jus dus leat gazaldagat C.auris-a birra, de sahtat gulahallat iezat doaktariin.
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