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Om ukerapporten

Her fglger siste ukes resultater fra Symptometer.

De ukentlige spgrreskjemaene sendes til deltagerne pa mandager.

For uke 2024-15 var det 3691 personer (15 % av deltagerne) som hadde besvarte ukeskjemaet. For
uke 2024-16 var det kl. 11 24. april 2024 3170 personer (13 % av deltagerne) som hadde besvart
ukeskjemaet.

Forekomst av symptomer i befolkningen

Figurene under viser estimert forekomst i befolkningen i Norge, og fordelt pa fylker og de mest
folkerike kommunene for henholdsvis forkjglelsessymptomer (definert som minst ett av fglgende
symptomer: hoste, sar hals, tungpustethet eller rennende nese) og feber i kombinasjon med hoste.

Figur 1. Utvikling av forkjglelsessymptomer og feber i kombinasjon med hoste for ukene 2020-45 til
2024-16 fordelt i Norge.
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Covid-19 prgveresultater

Blant deltakerne i Symptometer oppga 23625 (63 %) at de har blitt testet for koronavirus minst én
gang i perioden fra august 2021 og frem til na. Av alle testene ble det pavist koronavirus i 16 prosent
(13907) av tilfellene, mens det i 74 prosent (64099) av testene ikke ble pavist koronavirus. For de
resterende testene var testsvarene ikke klare da undersgkelsen ble besvart.

Figur 2.1. Estimert prosentandel som tester seg for koronavirus siden august 2021, og hvilken type
test de har tatt. Fra og med uke 2021-40 foreligger opplysninger om type test.
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Figur 3.2. Prosentandel blant respondenter som oppgir a ha fatt pavist koronavirus i ukene 2021-30

til 2024-16, fordelt pa type test. Fra og med uke 2021-40 foreligger opplysninger om type test
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Figur 3.3. Prosentandel blant de som har oppgitt 3 ha testet seg som oppgir a ha fatt pavist

koronavirus i ukene 2021-30 til 2024-16, fordelt pa type test. Fra og med uke 40/2021 foreligger

opplysninger om type test.
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Tabell 1. Symptomer fordelt etter prgveresultat (antall respondenter siden uke 2020-44) og
prosentandel positive per symptom.

Symptom Negativ Positiv ProsentPositiv

Endret smak- og

luktesans 1858 3141 62,8
Hoste og feber 4 589 6229 57,6
Z';‘;:jeft':;r 5 603 6463 53,6
Feber 7351 8019 52,2
Svimmel 2990 3132 51,2
Appetittmangel 3621 3652 50,2
Brystsmerter 1724 1637 48,7
Tungpustet 5015 4267 46,0
Hodepine 9210 7 558 45,1
Rgde gyne 1588 1232 43,7
Sliten eller utmattet 12 949 9727 42,9
Hoste 12 509 9304 42,7
Utslett 646 473 42,3
Diaré 2195 1566 41,6
Kvalme eller oppkast 2 095 1446 40,8
Magesmerter 2392 1610 40,2
Rennende nese 13 360 8966 40,2
Sar hals 11920 7674 39,2
Fmog:(j‘”'e'sessympm 19675 11720 37,3
Minst ett symptom 24 511 12 869 34,4
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Begrunnelse for testing

Tabell 2. Begrunnelse for testing basert pa prgveresultat og sannsynligheten for a fa et positivt
resultat. Basert pa respondenters svar siden uke 2020-44.

Testgrunn Negativ Positiv % Positiv (Cl)
Symptom 20 255 9512 13,69 (13,44, 13,95)
Kontakt med smittet 12 166 5460 7,86 (7,66, 8,06)
Eget gnske 15793 3037 4,37 (4,22, 4,53)
Arbeidssituasjon 10128 1305 1,88 (1,78, 1,98)
Har veert i utlandet 4 403 678 0,98 (0,90, 1,05)
Deltakel 3

cltakelse pa 2246 299 0,59 (0,52, 0,66)
arrangement
Helseplage 2220 406 0,58 (0,53, 0,64)
Annet 3170 291 0,42 (0,37, 0,47)
Anbefalt fra 2174 184 0,26 (0,23, 0,31)
helsepersonell
Skal til utlandet 770 81 0,16 (0,13, 0,20)
Anbefalt fra 390 69 0,10 (0,08, 0,13)
Smittestopp

ier ell
Studier eller 140 27 0,05 (0,03, 0,08)
skolegang
Symptometer ukerapport 5

Folkehelseinstituttet
Omrade for smittevern



Symptometer Ukerapport — uke 16

Figur 4. Prosentandel (95% konfidensintervall) for begrunnelse for testing fordelt etter negativt eller
positivt prgveresultat. Basert pa respondenters svar siden uke 2020-44.
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