Huskelapp Mammografiprogrammet — somali/norsk, september 2021
Waxannu rajaynaynaa inaad ka heshay

N booqgashada!
* Wargadda jawaabta waxaad helaysaa labo ilaa afar toddobaad

kaddib.

* Haddii loo baahdo baadhitaan intii hore ka badan, waxa laguu
yeedhayaa .

* Haddii da’daadu u dhaxayso 50 iyo 69 sanno balan cusub ayaa
laguugu yeedhayaa labo sanno kaddib.

* Haweenka ka weyn 70 sanno kama mid aha Barnaamijka Raajada
Naasaha, laakiin waxa wacan in ay weli la socdaan isbeddellada ku
yimaada naasaha oo ay markaana la xidhiidhaan dhakhtarkooda
haddii baahi timaado.

* Kansarka naasaha waxa la ogaan karaa xilli u dhexeeya
baadhitaannada raajada naasaha. La xidhiidh dhakhtarkaaga haddii
aad isbeddello ku aragtid naasahaaga, Inkastoo mar aan fogayn
lagugu sameeyay baadhitaanka raajada naasaha.

Ma gabtaa su’aalo? Nagala soo xidhiidh telefoonka ama e-
boosta?

Xarunta naasaha:

Telefoon :

E-boos:

Vi haper du er forngyd med besgket!

* Du far svarbrevilgpet av to til fire uker.
* Hvis det er ngdvendig med en grundigere undersgkelse, far du innkalling til

* Dusom er mellom 50 og 69 ar far ny invitasjon om to ar.

* Kvinner over 70 ar er ikke omfattet av Mammografiprogrammet, men bgr fortsatt veere
oppmerksomme pa forandringer i brystene og kontakte fastlege ved behov.

* Brystkreft kan oppdages mellom to mammografiundersgkelser. Kontakt fastlegen din hvis du
oppdager forandringer i brystet, selv om du nylig har veert til mammografi.

Har du spgrsmal? Kontakt oss pa telefon eller e-post

Brystsenter:
Telefon:
E-post:
Mommograﬁ www.kreftregisteret.no/mammografi
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