
ስሚትስቶፕ 

(Smittestopp) 
ከ 16 ዓመት በላይ ለሆነ  ማንኛውም ሰው ይሠራል ፡ ፡  እና  

ሁሉም በፈቃደኝነ ት ሊጠቀሙበት ይችላሉ። 

ለእነ ሱ ቅርብ ከሆኑ ለሌሎች ሰዎች ይንገ ሩ፡  እና  ይህ 

በቫይረሱ ከተያዙ ነ ው፡ ፡  

በኢንፌክሽን  ከተጋለጡ ይነ ግርዎታል፡ ፡  

ማን  እና  የ ት እንዳሉ መረጃ አያጋራም፡ ፡  

ማን  በበሽታው እንደተያዘ  አይገ ልጽም ፡ ፡   

አነ ስተኛውን  የ ባትሪ  ኃይል ይጠቀማል።   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

የ ዕለት ተዕለት ኑሮን  መልሰው ለማምጣት ይቀላቀሉ 
helsenorge.no/smittestopp 


