
Что такое Smittestopp? 
Smittestopp (Остановить заражение) – это АРР, приложение (программа) для смартфонов, 

специально разработанное НИИ Здравоохранения Норвегии (Folkehelseinstituttet (FHI)). Его 

предназначение – не допустить распространения коронавируса в обществе. Вы сами 

решаете, хотите ли вы пользоваться этим приложением.  

Если вы сделаете тест на коронавирус, и результат покажет, что вы заражены, вы 
сможете сообщить об этом другим с помощью этого приложения. Так они смогут узнать, 
что они были подвержены заражению, и получить рекомендации относительно того, что 
следует предпринять. Тем самым это приложение поможет еще большему количеству 
людей избежать заболевания КOVID-19. Приложение не информирует о том, что 
заражены именно вы.    

 

Как установить приложение (АРР) Smittestopp на телефон? 
• Загрузить приложение из App Store или Google Play. 

• Открыть АРР и следовать инструкциям, появившимся на экране. 

• Если язык вам непонятен, попросите кого-нибудь объяснить вам содержание  
текста. 

 

Как действует АРР Smittestopp? 
Если вы находитесь вблизи от человека, у которого на телефоне установлено 
такое же приложение, телефоны посылают сигналы друг другу. 

 
Если этот человек сдаст тест, и у него будет выявлен коронавирус, то 
приложение «помнит», что вы находились вблизи от телефона зараженного 
человека. В таком случае вам придет сообщение в приложении, чтó вам следует 
предпринять. Вы можете также сами решить, сообщать ли другим, если вы 
заразитесь коронавирусом.     
 

Если через это приложение вам придет уведомление, вы узнаете только, что вы 
были подвержены риску заражения, но ни личность зараженного, ни где это 
произошло не раскрываются. Ни власти, ни частные лица не узнают, кто вы или 
где вы были.   
 

Неразглашение персональных данных 
• Вы должны быть старше 16 лет, чтобы пользоваться приложением 

Smittestopp. 

• Информация о вас будет удалена через 14 дней, вам не надо просить об этом. 

• Вы можете в любое время удалить из приложения информацию о себе. 

• Вы можете в любое время удалить приложение Smittestopp. 
 

Давайте вместе вернем себе  
нормальную жизнь 

 
 
 
 

helsenorge.no/smittestopp 


