Czym jest Smittestopp?

Smittestopp to apka Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
(Folkehelseinstituttet, FHI). Ma ona stuzy¢ jako pomoc w powstrzymywaniu
rozprzestrzeniania sie koronawirusa w spoteczenstwie. Ty decydujesz, czy
chcesz korzystac z aplikacji.

Jezeli wykonasz test i wykaze on u Ciebie zarazenie koronawirusem, za pomocg
apki mozesz powiadomi¢ o tym inne osoby. Dzieki temu dowiedzg sie, ze mogty
zostac narazone na infekcje i i otrzymajg porade, co powinny zrobi¢. W ten sposob
apka moze zapobiec zachorowaniu kolejnych oséb. Apka nie informuje, ze to Ty
jestes zarazony/-a.

Jak pobra¢ apke Smittestopp na telefon?

e Pobierz apke z App Store lub Google Play.

e Po uruchomieniu aplikacji postepuj zgodnie z instrukcjami na ekranie.

e Jezeli nie rozumiesz jezyka, popros kogos o pomoc w wyjasnieniu tekstu.

Jak dziata apka Smittestopp?
Kiedy znajdujesz sie w poblizu osoby, ktdra rowniez ma zainstalowang apke, Wasze
telefony wysytajg do siebie nawzajem sygnaty.

Jezeli inna osoba wykona test i okaze sie, ze ma koronawirusa, apka pamieta, ze
Twoj telefon znajdowat sie w poblizu telefonu zarazonej osoby. Otrzymasz wtedy
powiadomienie z apki wraz z informacjami, co nalezy zrobi¢. Mozesz takze
zdecydowag, czy chcesz powiadomié inne osoby o swoim zarazeniu, jezeli do niego
dojdzie.

Jezeli otrzymasz powiadomienie z apki, dowiesz sie jedynie, ze wystgpito ryzyko
zarazenia, bez informacji o lokalizacji lub o tym, kto jest zarazony. Ani witadze, ani
osoby prywatne nie dowiedzg sie, kim jestes lub gdzie bytes/-as.

Ochrona danych osobowych

e Aby uzywac apki Smittestopp musisz mie¢ powyzej 16 lat.

¢ Informacje o Tobie usuwane sg po 14 dniach bez koniecznosci podejmowania
jakichkolwiek dziatan.

¢ Mozesz usungc¢ informacje o sobie z poziomu apki w dowolnym momencie.

e W kazdej chwili mozesz usungc¢ apke.

Pomézmy sobie nawzajem, aby
codzienne zycie wrocito do normy
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