
Smittestopp ؟ید یش هڅ 
د  روسید کورونا و ېک ولنهټ. دا په ید شنیکیاپل ویخهڅ( NIPH) ټوټیټیانس ایروغت ېد عام ېد نارو سیوپټسیټیسم

 .ل غواړی که نهکارو شنیکیاپلتاسو ایا ېچ اکئټودا شئ  ی. تاسو کولوېمرسته ک ېک ويیمخن خهڅدویخپر
 
 ېله لار پیشئ نورو خلکو ته د ا یلرئ ، نو تاسو کول سوریوه تاسو کورون ېچ ښیېواخلئ او دا  نهیتاسو ازمو که

شي  لړمشوره ورکبه هړپه ا ېممکن د انتان سره مخ شوي وي او د د يدو ېشي چ لیته به وو ي. دوئړخبر ورک
تاسو  ېوایي چته نه چایڅ ه پی. اسيیون همخ دویخلکو ناروغ ک روډید  یشي حت یکول پی، اهګتو ې. پديړوک باېد هېڅچ

 .استیاخته  ۍپه ناروغ
 

 

 م؟ړترلاسه ک پیا Smittestoppاپټسیټید سم ېک موباېلشم په خپل  یکول هګنڅزه 
 .ئړک ډاونلوډخهیڅپل لګوګایورټس شنیکیله اپل شنیکیاپل •

 .ئړک بیتعق ېوونښلار ېک رینڪ، په اسېک شنیکیپه اپل •

 .يړک حیتاسو ته تشر ېې هغه ېچ ئړچا وغوا وی، له شوي کلیل هڅئیږکه تاسو نه پوه •
 

 کار کوي؟ هګنڅاپ  Smittestoppوپټسیټیسم
 .يیږلونالیګبل ته س ویبه  موباېلونه، وي ړینصب ک ېپا دا ېک خپلموباېل په هم يدو اواستېیدږچا ته ن ویتاسو  ېچ کله
 
اخته  ۍپه ناروغ موباېلستاسو  ېولري چ ادیبه په  شنیکی، نو اپليلرو نهیمثبت معا سوریوه د کورون وکڅبل چېرې که

. تاسو دا ئړوک هڅدیتاسو با ېچ ییتاسو ته به ووا اوئړترلاسه ک غامیپ ېله لار شنیکیبه تاسو د اپل ای. بیشو نږدېکس 
 .استیاخته  ۍتاسو په ناروغ چېئړنورو خلکو ته خبر ورک ئړتاسو غوا ایا ېچ ئړوک هړکیشئ پر یهم کول

 

اخته شوي ، نه دا  کشنیتاسو په انف ېدا ومومئ چ ېوازی، نو تاسو به  ئړترلاسه ک غامیپ ېله لار شنیکیکه تاسو د اپل
تاسو  ې. نه دولتي چارواکي او نه هم شخصي اشخاص به دا ومومي چېریچ ایاخته شوي  ۍپه ناروغ وکېڅچ
 .استیرتهیچ استیوکڅ

 

 

 تیمحرم
 کارولو لپاره. Smittestoppاپټسیټیعمر ولرئ د سم رډیخهڅکالو ۶۱د  دیتاسو با •

 ولرئ. ایتړا څه ته تاسو ېچ ېوروسته حذف شي پرته لد وځور ۶۱معلومات به د  هړستاسو په ا •

 .ئړمعلومات حذف ک هړپه ا د ځان هر وخت ېک یکیشنشئ په اپل یتاسو کول •

 .ئړحذف ک شنیکیشئ هر وخت اپل یتاسو کول •

 
 
 
 
 
 
 
 

برخه واخلئد ورځني ژوند بېرته راګرځولو کې موږ سره   
 

 
 
 
 

helsenorge.no/smittestopp 


