
Kas ir Smittestopp? 
Smittestopp (tulk. – “Infekcijas apturēšana”) ir Norvēģijas Sabiedrības veselības 
institūta izstrādāta lietotne. Tās uzdevums ir novērst koronavīrusa izplatību 
sabiedrībā. Tas, vai vēlaties šo lietotni izmantot, paliek jūsu ziņā. 

 
Ja testa rezultātā jums tiek konstatēts koronavīruss, varat par to informēt citus ar 
lietotnes palīdzību. Šie cilvēki tādējādi uzzina, ka, iespējams, ir bijuši pakļauti 
inficēšanās riskam, un saņem padomus turpmākai rīcībai. Tādā veidā lietotne var 
novērst vēl vairāku cilvēku saslimšanu. Lietotne neatklāj, ka inficējies esat tieši jūs.  

 
Kā iegūt savā tālrunī Smittestopp? 
• Lejupielādējiet lietotni no App Store vai Google Play. 

• Sekojiet ekrānā redzamajiem norādījumiem.  

• Ja nesaprotat valodu, lūdziet, lai kāds jums izskaidro tekstu nozīmi. 

 
Kā darbojas lietotne Smittestopp? 
Ja jūsu tuvumā atrodas vēl kāda persona, kuras tālrunī ir instalēta lietotne, jūsu 
tālruņi savstarpēji apmainās ar signāliem.  

 
Ja šai personai, veicot testu, konstatē koronavīrusu, lietotne atceras, ka jūsu 
tālrunis ir bijis inficētās personas tālruņa tuvumā. Lietotne jums attiecīgi paziņos, 
kas jādara. Tā ir jūsu brīva izvēle, vai par savu inficēšanos vēlaties paziņot citiem.  

 
Saņemot paziņojumu no lietotnes, uzzināsiet tikai to, ka esat ticis pakļauts 
inficēšanās riskam, taču bez norādēm, kurš ir inficētais vai kur tas noticis. Ne 
iestādēm, ne privātpersonām netiks atklāts, kas jūs esat vai kur esat bijis.  

 
Privātuma politika 
• Lai varētu lietot Smittestopp, jums jābūt vecākam par 16 gadiem. 

• Informācija par jums tiek izdzēsta pēc 14 dienām, un jums nekas vairs nav jādara. 

• Informāciju par sevi lietotnē varat izdzēst jebkurā laikā.  

• Lietotni varat izdzēst, kad vien vēlaties.  

 
 
 
 

Pievienojies, lai varam atgriezties  
pie ierastās dzīves! 

 

 
 
 
 

helsenorge.no/smittestopp 

 


