
Smittestopp 是什么？ 
Smittestopp 是挪威公共卫生研究院 (NIPH) 推出的一款应用程序， 旨在帮助防止

新冠病毒在社会上的传播。您可以选择是否使用该应用程序。 

 

如果您经检测感染了新冠肺炎，可以通过该应用程序告知其他人。该应用程序将告知

他们可能接触到了被感染者，并告诉他们该怎么做。通过这种方式，该应用程序可以

防止更多的人被感染。该应用程序不会告诉任何人是您被感染了。 

 
如何在手机上获得 Smittestopp 应用程序？ 
• 您可从 App Store 或 Google Play 下载该应用程序。 

• 打开该应用程序后，请按照屏幕上的说明操作。 

• 如果您不理解说明的内容，请其他人为您解释。 

 
Smittestopp 应用程序是如何运行的？ 
当您附近的人手机上也安装了这款应用程序时，你们的手机会互相发送信号。 

 

如果另一个人的新冠病毒检测呈阳性，该应用程序会记住您的手机曾靠近感染者。然

后，您将通过该应用程序收到一条消息，告诉您应该做什么。您还可以决定是否希望

在自己感染后告知其他人。 

 

如果您通过应用程序收到消息，只能知道自己接触到了被感染者，而不会知道谁被感

染或者在哪里被感染了。无论是公共机构还是个人都不会知道您是谁或者您曾经去过

哪里。 

 
隐私 
• 您必须年满 16 岁才能使用 Smittestopp。 

• 14 天后，无需您做任何事情，关于您的数据就会被删除。 

• 您可以随时删除该应用程序中关于您的数据。 

• 您可以随时删除该应用程序。 

 
 
 
 
 

加入我们，让日常生活恢复正常 
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