
Che cos’è Smittestopp? 
Smittestopp è un'app del Folkehelseinstitutt (FHI) creata per contrastare la diffusione 
del coronavirus nella società. Spetta a te decidere se vuoi utilizzarla.  

 
Se risulti positivo al test per il coronavirus, puoi avvisare gli altri tramite l’app. 
Smittestopp li informerà dell’esposizione a un potenziale contagio e consiglierà loro 
cosa fare. In questo modo l’app contribuirà a evitare che si ammalino ancora più 
persone. Smittestopp non trasmette informazioni sulla tua identità e non dice che sei 
tu a essere contagiato.  

 
In che modo posso scaricare l’app Smittestopp sul mio 
cellulare? 
• Puoi scaricare l’app da App Store o da Google Play. 

• Nell’app basta seguire le istruzioni che appaiono sullo schermo.  

• Se hai problemi con la lingua, fatti aiutare da qualcuno.  

 
Come funziona l’app Smittestopp? 
Quando incontri un’altra persona che ha scaricato l'app sul suo cellulare, i due telefoni 
si scambiano dei segnali.  

 
Se un’altra persona risulta positiva al test per il coronavirus, l’app si ricorda che il tuo 
cellulare è stato vicino al suo, e ti spiegherà cosa devi fare. Tramite l'app puoi anche 
informare gli altri che sei stato contagiato.  

 
Se invece ricevi un’allerta, l'app ti comunicherà solo che sei stato esposto al rischio di 
contagio e non ti fornirà informazioni sull’identità della persona contagiata o sui suoi 
spostamenti. Né le autorità, nei i comuni cittadini, sapranno chi sei o dove sei stato.  

 
Tutela della privacy  
• Per poter usare Smittestopp devi avere almeno 16 anni. 

• Le informazioni su di te vengono cancellate automaticamente dopo 14 giorni.  

• Se vuoi, puoi cancellarle direttamente tu in ogni momento. 

• Puoi rimuovere l'app quando vuoi. 

 
 
 
 

Aiutaci a ritornare alla quotidianità  
 
 
 

 
 
 
 

helsenorge.no/smittestopp 
 


