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@ INSTRUCTIONS FOR USE FOR THE PATIENT @ ISTRUZIONI D’USO PER LA PAZIENTE
Swab for self-collection of a vaginal sample Tampone per auto-prelievo vaginale

Copan

Sllsy S Jlamiol S pdyso
Olos S i a0 395 Jaapan o il plsil

D BEEAB
BT BITWEREFARRE

29l odsaS it o Jlosial o 58 g
29l S cw &y S Olgwws AS Guy bline
Olgs S Ja> - Sl> 562 ~ 95 &> L Silabw
-0~ Jlomiwl S5 olo o A=y S Gidlag b
S ee s 03 abT Syl S 395 - iems g3l il
008 Jeol> Jgarw sl Ul

Jac 2 Sbly 6358 'QJL\B — saxde oS Olgw
oS Oely Ser S

S DS @z Jearw cw 393 31 1608 Sigs
€ 39S puSen S ol ose Sbly ol obes
~buly o SES13 il 63 s Laigy Wilsdly &Sya

EARTHRE, FETERBEN
KimiEEAIRE A BT T ZHiE
FEE=TARER.

BRAFILE SR TF—PEFENIE,
ARWER A,

FRIR B IR A B [ B AR

ENRERTRESIEPRET R
gggqlﬁﬁlﬁ@%ﬂ?#, BERRIE

Open the swab just before use and be careful
not to touch any surfaces with the swab tip.

Do not use during pregnancy or in the
three months after giving birth.

Wash your hands. Put yourself in a
comfortable position and collect the sample.

Return the swab following the instructions
provided separately.

NOTE: Should unexpected events not described
in  these instructions  occur  during
self-collection, contact your doctor.

Aprire il tampone solo al momento dell'uso
e fare attenzione a non toccare superfici
con la punta del tampone.

Non utilizzare in gravidanza o nei tre mesi
successivi al parto.

Lavare le mani. Mettersi in una posizione
comoda ed eseguire il prelievo.

Restituire il tampone come da istruzioni fornite
separatamente.

NOTE: Se durante l'auto prelievo dovessero
verificarsi eventi inattesi non descritti nelle
istruzioni, contattare il proprio medico.

oS @ INSTRUCCIONES DE USO PARA LA PACIENTE D GEBRAUCHSANLEITUNG FUR DIE
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Identification number of notified body / Numero di identificazione dell’organismo notificato / Identificacion del
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do organismo notificado / Identificatienummer van aangemelde instantie/ sleiedl dig) byl 8l /
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Consult Instructions for Use / Consultare le istruzioni per I'uso / Consulte las instrucciones de uso
/ Gebrauchsanweisung beachten / Consulter les instructions d'utilisation / Consultar as instrugdes
de utilizaggdo / Raadpleeg de gebruiksaanwijzingen / plaxiwdl Oledsd gomll Gan /
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Do not use if package is damaged / Non utilizzare in caso di confezionamento danneggiato / No
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Tampdn para autotoma de muestra vaginal PATIENTIN
Abra el hisopo solo cuando lo vaya a Abstrichtupfer fur die eigenstandige
utilizar y tenga cuidado de no tocar vaginale Probenahme

superficies con la punta del hisopo.

No lo utilice si estda embarazada o en los
tres meses siguientes al parto.

Lavese las manos. Pongase en una posicién
cédmoda y tomar la muestra.

Restituya el hisopo segln las instrucciones
proporcionadas por separado.

NOTAS: Si durante la autotoma se produjeran
eventos inesperados no descritos en las
instrucciones, péngase en contacto con el
médico.

@ MODE D’EMPLOI POUR LA PATIENTE
Ecouvillon pour auto-prélévement vaginal

Ouvrez I'étui de I'écouvillon seulement au moment
de son utilisation en faisant attention a ne pas
toucher quoi que ce soit avec la pointe de
I'écouvillon. N'utilisez pas I'écouvillon pendant la
grossesse ou dans les mois suivant I'accouchement.

Lavez-vous les mains. Choisissez une position
confortable et effectuez le prélevement.

Restituez I'écouvillon en suivant les consignes
fournies séparément.

REMARQUES: Si un probléme quelconque non
décrit dans le mode d'emploi survient lors de
I'auto-prélévement, contactez votre médecin.

@ GEBRUIKSAANWIJZINGEN VOOR DE

PATIENT

Staafje voor eigen vaginale monsterafname

Open het staafje net voor gebruik en wees
voorzichtig zodat u geen opperviakken
raakt met de punt van het staafje. Niet
gebruiken tijdens de zwangerschap of
binnen de drie maanden na de bevalling.

Was uw handen. Plaats uzelf in een comfortabe-
le houding en neem het monster af.

Retourneer het staafje volgens de apart
bijbehorende instructies.

OPMERKING: Neem contact op met uw arts
indien er zch tijdens de afname een
onverwachte situatie voordoet die niet in deze
instructies staat beschreven.

(ec) NHCTPYKLIM 3A YNOTPEBA 3A

NMALUMEHTA

TamroH 33 CamoCTOsITE/NHO B3VIMaHe Ha
BNIAra/MLLHa npoba

OTBOpeTe  TaMOHa  HemocpejCTBeHO  Mpe/yt
ynoTpe6a 1 BHMMaBaiiTe fa He Jokocsate Apyru
NOBLPXHOCTV CBbPXa Ha TAMMOHa.

He u3non3gaiiTe no Bpeme Ha GpeMeHHOCT wu npe3
TbPBYTE TPY MECELIA CTIEA, PAXKAAHE.

N3mwiite pbLeTe cn. 3acTaHeTe B yA06Ha 3a
Bac no3uuus v B3emeTe npo6ara.

BpreTe TaMrnoHa, Karto cnejpare
VHCTPYyKUUNUTE, NpefoCcTaBeHn OTAENHO.

3ABENEXXKA: Ako no  Bpeme  Ha
CaMOCTOSTENHOTO B3MMaHe Ha npoba ce
Cly4aT HeouakBaHU CbOWTWS, HeomucaHu B
Te3N MHCTpyKUMM, ce cBbpkeTe € Bawws
nekap.

(ffnen Sie den Tupfer erst unmittelbar vor der
Verwendung und achten Sie darauf, dass die Spitze
des Tupfers mit keinen Oberfléchen in Beriihrung
kommt. Nicht wéhrend der Schwangerschaft oder in
den ersten drei Monaten nach der Geburt verwenden.

Waschen Sie sich die Hande. Nehmen Sie eine
bequeme Stellung ein und fiihren Sie die
Entnahme durch.

Geben Sie den Abstrichtupfer laut separat
erhaltener Anweisung ab.

HINWEISE: Sollte es wahrend der Selbstent-
nahme zu unerwarteten und in der Packungs-
beilage nicht beschriebenen  Ereignissen
kommen, benachrichtigen Sie bitte Ihren Arzt.

@ INSTRUCOES DE UTILIZACAO PARA

ADOENTE

Zaragatoa para autocolheita vaginal
Abra a zaragatoa apenas no momento da
utilizagdo e ter cuidado para ndo tocar em
qualquer superficie com a ponta da
zaragatoa. Ndo utilize durante a gravidez
ou nos trés meses seguintes ao parto.

Lave as mdos. Ponha-se numa posicdo
confortavel e realize a colheita.

Devolva a zaragatoa de acordo com as
instrugdes fornecidas separadamente.

NOTAS: Se durante a autocolheita ocorrerem
eventos inesperados ndo descritos nas
instrugdes, contacte o seu médico.
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® NAvOD K POUZITE PRO PACIENTA

Stér pro vlastni odbér vaginainiho vzorku

Tampon oteviete t&sné pred pouitim a davejte pozor,
abyste se Spickou tamponu nedotkla Zidného
povrchu.

Nepoutzivejte béhem t&hotenstvi nebo tfi mésice po
porodu.

Umyjte si ruce. Ulozte se do pohodIné polohy a
odeberte vzorek.

Vratte tampon podle pokynii uvedenych v
samostatném navodu.

POZNAMKA: Pokud se bdhem samoodbéru
vyskytnou neocekdvané udalosti, které nejsou
popsény v téchto pokynech, kontaktujte svého
|ékare.

S = SECONDS, SECONDI, SEGUNDOS, SEKUNDEN, SECONDES, SEGUNDOS, SECONDEN,
456, CEKYH/M, SEKUNDY, SEKUNDER, AEYTEPOAEMTA, SEKUNDIT, &6, SEKUNTIA,
SOICIND, SEKUNDE, MASODPERC, DETIK, SEKUNDUR, #, %, SEKUNDES, SEKUNDES,
SAAT, SEKONDI, SEKUNDER, SEKUNDY, SECUNDE, CEKYH[, SEKUNDY, SEKUNDE,
SEKUNDER, AU, CEKYH,  XiSauo,



@ BRUGSANVISNING FOR PATIENTEN
Podepind til selvindsamling af vaginalpreve

Abn podepinden lige for brug og undga at rare ved
overflader med podepindens spids.

Maikke brugesunder graviditet og i tre maneder efter
fodsel.

Vask haenderne. Indtag en komfortabel stilling
of tag preven.

Returnér podepinden ved at fglge de separat
leverede anvisninger.

BEMZARK: Hvis uventede handelser, der ikke
er beskrevet i disse anvisninger, optrader
under selvindsamling, kontakt din laege.

@ OAHITEZ XPHZHE [TA TON AZOENH

ZTENEOG yLa TNV QUTOGUAAOYT KOATILKOU
Selyparog.

Avoifte ™ cuokevadic Tou otetheol akpPLBWG TIpLY
ard ) xprion Ko TtpoaEe To AKpo Tou otetol va
pnv ayyieL o enmupaveLeg.

Mnv XpnowomoLeite To Ttpoidv Katd v eyKupoolvn
1] KOt T0 TPIPINVO PETA TOV TOKETO.

M\Ovete ta xépla oag. Ndpte pua uetn 6éon
Kait GUAAEETE To Selypa.

Tupiote Tov otelhed obpguva pe TG odnyleg
TIOU TIaPEXOVTaL XWPLOTA.

IHMEIQZH: Edv Katd tnv autoouMoyn
TPOKOYPOLY aMPOCSOKNTA CUPBAVTA TIoU Sev

@ KASUTUSJUHEND PATSIENDILE

Tampoon tupeproovi ise kogumiseks

Avage tampoon vahetult enne kasutamist ja olge
ettevaatlik, et te ei puudutaks tampooni otsaga
iihtki pinda.

Arge kasutage raseduse ajal ega kolme kuu jooksul
pérastsiinnitust.

Peske kded puhtaks. Olge mugavas asendis ja
vétke proov.

Tagastage tampoon, jérgides eraldi antud
juhiseid.

NB! Kui proovi vtmisel ilmnevad ootamatud
sindmused, mida selles juhendis ei ole
kirjeldatud, vdtke tihendust oma arstiga.

Swab ghat-tehid tieghek stess ta kampjun
vaginali
Iftah kiswab ezatt qabel l-uzu u oqghod attenta i ma

tmissx ucuh bil-ponta tas-swab.
Tuzax wadt it-tqala jew fit-tliet xhur wara li twelled.

Ansel idejk. Poggi ruhek f'pozizzjoni konfortab-
bli u hu I-kampjun.

Irritorna l-iswab billi ssegwi I-istruzzjonijiet
ipprovduti separatament.

NOTA: Jekk isehhu avvenimenti mhux
mistennija  li mhumiex deskritti fdawn
l-istruzzjonijiet waqt i tiehu I-kampjun,

@ STRUZZJONIJIET GHALL-UZU MILL-PAZJENT @ BRUKSANVISNING FOR PASIENTEN

Vattpinne for selvinnsamling av en
vaginal prave

Apne vattpinnen rett far bruk og pass pé at du ikke
bergrer noen overflater med vattpinnen.

Skal ikke brukes under graviditet eller i de tre
manedene etter fadselen.

Vask hendene dine. Sett deg selvien komfortabel
stilling og samle inn praven.

Returner vattpinnen ved & fglge instruksjonene
som fglger med separat.

0BS: Skulle uventede hendelser som ikke er
beskrevet i denne bruksanvisningen oppsta
under selvinnsamling, kontakt legen din.
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@ UPUTE ZA UPOTREBU ZA PACIJENTA

Bris za samostalno uzimanje vaginalnog
uzorka

Puikko emdtinndytteen omatoimiseen
ottamiseen

Avaa puikko vasta juuri ennen kéyttoa ja varmista,
ettet kosketa puikon kérjella mitaan pintoja.

Puikkoa ei saa kéyttdd raskauden aikana eikd kolmen
kuukauden sisélld synnyttamisesta.

Pese kadet. Kdy mukavaan asentoon ja ota
ndyte.

Palauta puikko erikseen annettujen ohjeiden
mukaisesti.

HUOMAA: jos ndytteen omatoimisen ottamisen
aikana tapahtuu jotain odottamatonta, mitd ei
ole mainittu ndissa ohjeissa, ota yhteys

bhaile

Oscail an maipin direach sula n-Gsidtear & agus nd lig
do bharr an mhaipin teagmhéil le haon dromchla.

Na huisdid mé ta tii ag iompar clainne nd ar feadh tri
mhitar éis leanbh a bheith agat.

Nigh do ldmha. Cinntigh go bhfuil td
compordach, ansin bailigh an sampla.

Lean na treoracha até curtha ar fdil ar leithligh
chun an maipin a sheoladh ar ais.

TABHAIR FAOI DEARA: M4 tharlaionn rud
éigin nach bhfuil cur sios déanta air sna
treoracha seo agus sampla a bhailiti agat, déan
teagmhail le do dhochtdir.

prébki z pochwy

Otwérz wymazéwke bezposrednio przed uzyciem i
zachowaj ostroznosc, aby nie dotykac koricowka
wymazéwki zadnych powierzchni.

Nie stosowac w czasie cigzy lub w okresie trzech
miesiecy po porodzie.

Umyj rece. Przyjmij wygodng pozycje i pobierz
prébke.

Przekaz wymazéwke zgodnie z instrukcjami
dostarczonymi odrebnie.

UWAGA: W razie wystapienia podczas
samodzielnego pobierania prébki
nieoczekiwanych zdarzen, ktérych nie opisano
w niniejszej instrukgji, nalezy skontaktowac sie z

vaginala

Deschideti betisorul chiar inainte de utilizare si aveti
grija sa nu atingeti vreo suprafatda cu varful
betisorului.

Nu utilizati in timpul sarcinii si timp de trei luni dupa
nastere.

Spalati-vd pe maini. Asezati-vd intr-o pozitie
confortabild si colectati proba.

Returnati  betisorul urmand instructiunile
furnizate separat.

OBSERVATIE: Dacd in timpul autorecoltarii
survin evenimente neasteptate care nu sunt
descrise in aceste instructiuni, contactati
medicul.

AN

Otvorite bris netom prije upotrebe i pazite da ne aaerin @ PETUNJUK PENGGUNAAN UNTU.K PASIEN tekarzem.

dodirujete drugepovrSine viSkom brisa ) . } L Pengoles untuk mengambil sendiri sampel @ NAVOD NA POUZITIE PRE PACIENTA
Ne upotrebljavajte tijekom trudnoce i tiiekom tri @ HASZNALATI UTASITAS A PACIENS SZAMARA darivagina @ PYKOBOZ,CTBO MO MCMOJIb30BAHUIO Tampén naviastny odber vaginalnej vzorky
mjeseca nakon poroda. Tampon a hivelyi minta 6ndll6 levételéhez ANA NALMEHTA P y ginaingj

Operite ruke. Namijestite se u udoban poloZaj i
uzmite uzorak.

Vratite bris  pridrZavaju¢i se zasebno
isporucenih uputa.

NAPOMENA: Ako se tijekom samostalnog
uzimanja brisa dogode neocekivani dogadaji
koji se ne opisuju u ovim uputama, obratite se
svom lije¢niku.

© NOTKUNARLEIDBEININGAR FYRIR
SJUKLINGINN

Strok til ad taka sjalf syni tr leggdngum

Taktu upp strokid rétt fyrir notkun og gaettu pess ad
snerta enga fleti med framendanum & strokinu.

Ekki nota & medgdngu eda naestu prjd manudi eftir
faedingu.

bvodu pér um hendurnar. Komdu pér vel fyrir
og taktu synid.

Skiladu  strokinu  samkvaemt  sérstékum
leidbeiningum sem fylgja.

ATHS: Ef upp koma dvaent atvik, sem ekki er lyst
i pessum leidbeiningum, & medan pu tekur sjalf
synid, skaltu hafa samband vid laekninn.

® NAUDOJIMO INSTRUKCIJA PACIENTAMS

Sepetélis paimti tepinéliui iS maksties
biikite atsargils, kad Sepetélio galiuku nepallestu
méte jokiy pavirsiy.

Nenaudokite, jei esate néscia ar nepraéjus trims
ménesiams po gimdymo.

Nusiplaukite rankas. Isitaisykite ~patogioje
padétyje ir paimkite tepinélj.

GraZinkite 3epetélj vadovaudamiesi atskirai
pateiktomis instrukcijomis.

PASTABA: Jei tepinélio paémimo metu atsitikty
Sioje instrukcijoje neapraSytas jvykis, kreipkités
[ gydytoja.
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Nyissa ki atampont kdzvetleniil a hasznélat eltt, és
tigyeljen arra, hogy ne érjen semmilyen feliiletheza
tampon hegyével.

Ne haszndlja terhesség alatt vagy a sziilés utani
hérom hénapon beliil.

Mosson kezet. Kényelmesen helyezkedjen el, és
vegye le a mintét.

Juttassa vissza a tampont a killén mellékelt
utasitasokat kovetve.

MEGJEGYZES: Amennyiben a jelen utasitaso-
kban nem ismertetett vdratlan események
fordulnak el az ondllé mintavétel soran,
forduljon kezel6orvosahoz.
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® LIETOSANAS NORADTJUMI PACIENTAM

Tampons maksts parauga pasnemsanai

Atveriet tamponu tieSi pirms lietoSanas un
uzmanieties, lai ar tampona galu nepieskartos
nevienai virsmai.

Nelietot gritniecibas laika vai tris méneSus péc
dzemdibam.

Nomazgajiet rokas. Novietojieties érta stavokit
un panemiet paraugu.

Atgrieziet tamponu, ievérojot  atseviski
sniegtos noradijumus.

PIEZIME: Ja parauga nemsanas laika rodas
negaiditi notikumi, kas nav aprakstiti Saja
instrukcija, sazinieties ar savu arstu.

Buka pengoles tepat sebelum digunakan dan
berhati-hatilah untuk tidak menyentuh permuka-
an apa pun dengan ujung pengoles. Jangan
gunakan selama masa kehamilan atau dalam
jangka waktu tiga bulan setelah melahirkan.

Cuci tangan Anda. Tempatkan diri Anda dalam
posisi yang nyaman dan ambil sampel.
Kembalikan pengoles sesuai dengan petunjuk
yang diberikan secara terpisah.

CATATAN: Apabila terjadi peristiwa tak terduga
yang tidak diuraikan dalam petunjuk ini selama
pengambilan sampel sendiri, hubungi dokter Anda.
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@ ARAHAN PENGGUNAAN UNTUK PESAKIT
Putik kapas kesat untuk pengambilan sendiri

sampel faraj

Buka putik kapas kesat betul-betul sebelum
penggunaan dan berhati-hati supaya hujung putik
kapas kesat tidak tersentuh pada sebarang
permukaan. Jangan guna semasa hamil atau dalam
tempoh tiga bulan selepas melahirkan anak.

Basuh tangan anda. Pastikan badan anda
dalam kedudukan yang selesa dan ambil
sampel.

Kembalikan putik kapas kesat dengan
mengikuti arahan yang disediakan secara
berasingan.

PERHATIAN: Sekiranya peristiwva tidak
dijangka yang tidak diterangkan dalam arahan
ini berlaku semasa pengambilan sendiri,
hubungi doktor anda.

TamnoH N5 CaMOCTOSATENBHOO 3a6opa
BarHanbHbIX KNMNHUYECKNX 06paBL|,OB

OTKpbIBaTL TAMIOH C/IEyeT HErNocpeaCTBEHHO
€ro  UCIoNb30BaHMEM,  Visberalite
KOHTakTa HaKOHeUHVKa TaMroHa C Jio6oli
MOBEPXHOCTLIO. He mcronb3yiiTe TamroH Bo
Bpemsi 6epeMeHHOCT WX B MepBble Tpn
Memuamcnepop,oa
BbImoiiTe pykut. MpumiTe yao6Hoe Bac
MOSIOKEHIIE 1 MPOV3BEAVITE 3360p 0bpasLia.
Mepegalite  obpaszel,  MeaULHCKOMY
nepcoHany, cnesys OT/eNbHO
nony4eHHbIM MHCTPYKLUAM.

MPUMEYAHVE: B cwydae, ecm BO Bpemst
CAMOCTOSTE/IEHOTO 3360 obpasLi
BO3HVIKHYT Herpe/BiA/eHHbIe OBCTOATeNLCTBA
He OMVICAHHbIE B HACTOALLIEM PyKOBOACTEE,
0bpaT/Tecs K BaLLIeMy SieHaLLieMy Bpady.

@ NAVODILA ZA UPORABO ZA BOLNIKA

Tester za samoodvzem vaginalnega vzorca

Tester odprite tik pred uporaboin pazite, dases konico
testerja ne dotaknete nobene povrsine.

Ne uporabljajte med nosecnostjo ali tri mesece po
porodu.

Umijte si roke. Namestite se v udoben polozaj
in odvzemite vzorec.

Tester vrnite v skladu z lo¢enimi navodili.

OPOMBA: (e med samoodvzemom pride do
nepricakovanih dogodkov, ki niso opisani v teh
navodilih, se obrnite na svojega zdravnika.

@ Az Tunslgemamsvaule |
JiWua1a (Swab) AnsuLAvIaE19RIRY
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Tampdn otvorte tesne pred pouZitim a dévajte pozor,
aby ste sa Spickou tampénu nedotkli Ziadneho
povrchu.

NepouZivajte pocas tehotenstva ani pocas troch
mesiacov po porode.

Umyte si ruky. Zaujmite vhodnd pohodIind
polohu a odoberte vzorku.

Tamp6n vrétte podla pokynov poskytnutych
samostatne.

POZNAMKA: Pokial by sa potas odberu vzorky
vyskytli nejaké neocakavané udalosti, ktoré nie
st opisané v ndvode, kontaktujte svojho lekéra.

© BRUKSANVISNING FOR PATIENT
Provpinne fér vaginal egenprovtagning

Gppna provpinnen strax fore anvéndning och var
forsiktig sa att du inte ror vid nagra ytor med
spetsen pa provpinnen.

Anvand inte under graviditet eller under de tre
forstamanaderna efter en forlossning.

Tvdtta handerna. Satt dig i en bekvam stéllning
och samla in provet.

Aterlimna provpinnen i enlighet med de
anvisningar som tillhandahalls separat.

0BS: Om ovdntade handelser som inte beskrivs
i dessa anvisningar intraffar under egenprovta-
gningen, kontakta din ldkare.

@ IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHSA

ANA NALIIEHTA
30HA-TaMMOH 151 CAMOCTIliHOTO 360py
BariHasbHOTO 3pa3ka

30H/LTaMIOH
BVIKOpVICI'aHHﬂM ByapTe 0bEpPIH, u.|,o6 He
TOPKHYTVCA  HaKIHEUHKOM ~ 30HA-TaMroHa
6y/-AKVIX NTOBEPXOHD. He BUKopucTOBYViTE Mg,
yac BariTHoCTi abo MPOTAroM TPLOX MICALYB
nics nonoris.

Bumwniite  pyku. BcraHbsre y  3pyuHe
MO/OXeEHHS | BYIKOHaliTe 3abip 3paska.

I'IoseleTb 30HA-TaMMNOH, AOTPUMYHUCH
IHCTPYKLIN, AKI HaZ,aroTbCA OKPeMO.

MPUIMITKA. SIKLLIO MiA 4ac CamoCTilHOro 360py

Ka BUHVKHYTL HeouikyBaHi sBULLE, He
onucaHi y LIX iHCTPYKLsIX, 3BePHITLCA 0 CBOrO
NiKapsi.

S = SECONDS, SECONDI, SEGUNDOS, SEKUNDEN, SECONDES, SEGUNDOS, SECONDEN,
4505, CEKYH[IM, SEKUNDY, SEKUNDER, AEYTEPOAETTA, SEKUNDIT, &5, SEKUNTIA,
SOICIND, SEKUNDE, MASODPERC, DETIK, SEKUNDUR, #, %, SEKUNDES, SEKUNDES,
SAAT, SEKONDI, SEKUNDER, SEKUNDY, SECUNDE, CEKYH[, SEKUNDY, SEKUNDE,
SEKUNDER, AU, CEKYH[, XiScen,
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