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Pneumokoki

Kto powinien otrzymac szczepionke przeciwko
pneumokokom?

« Wszyscy, ktorzy maja 65 lat lub wiecej.
« Dorosli w wieku 18-64 lat, ktorzy cierpiag na
powazne choroby.

Porozmawiaj z lekarzem, jesli nie masz pewnosci, czy
dotyczy to Ciebie. Jesli konczysz w tym roku 65 lat,
mozesz otrzymac szczepionke po obnizonej cenie.

Jak dziata szczepionka przeciwko pneumokokom?

- Szczepionka uczy organizm bronic sie przed bakteriag
pneumokokowa.

- Szczepionka podawana jest w postaci zastrzyku w
ramie. Moze by¢ podana jednoczesnie ze szczepionka
przeciwko koronawirusowi i grypie.

- Szczepionka zaczyna dziata¢ po 1-2 tygodniach.

Co dzieje sie po szczepieniu?

« U wielu osob w miejscu wktucia pojawia sie bol,
zaczerwienienie lub obrzek.

« U niektorych moze wystapic goraczka, bole miesni,
uczucie ztego samopoczucia lub zmeczenie. Objawy te
zwykle ustepuja samoistnie po kilku dniach.

« Jesli masz watpliwosci lub obawy dotyczace
ewentualnych dolegliwosci po szczepieniu, skontaktu;j
sie z lekarzem.

[=]; ¥, [m]
y 2

(J
Przeczytaj wiecej na stronie .°
fhi.no/voksenvaksinasjon




