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Pneumokokas
Kas turėtų pasiskiepyti nuo pneumokoko?  
• Visi 65 metų ir vyresni žmonės.
• Sunkia liga sergantys 18–64 metų suaugusieji.

Jei abejojate, ar tai taikoma jums, pasitarkite su  
savo gydytoju. Jei šiemet jums sueina 65 metai, 
už vakciną mokėsite mažiau.

Kaip veikia skiepai nuo pneumokoko? 
• Skiepai išmoko organizmą apsiginti nuo

pneumokoko bakterijos.
• Vakcina sušvirkščiama į žastą. Tuo pat metu galima

pasiskiepyti ir nuo koronaviruso bei gripo.
• Skiepai pradeda veikti po 1–2 savaičių.

Kas būna pasiskiepijus? 
• Dūrio vietoje daugeliui pasireiškia nedidelis

skausmas, paraudimas ir patinimas.
• Kai kuriems pasireiškia karščiavimas, raumenų

skausmas, bendras negalavimas ar nuovargis.
Tai praeina savaime per kelias dienas.

• Jei abejojate dėl galimos reakcijos į skiepus,
kreipkitės į gydytoją.

Daugiau informacijos
fhi.no/voksenvaksinasjon

http://fhi.no/voksenvaksinasjon

