Melding om mulig smitte med allmenfarlig smittsom seksuelt overført infeksjon SMITTESPORING

Til
Navn
Adresse
Telefon
Vi har forsøkt å kontakte deg per telefon (dato_______)
En person som er smittet med __________________, har i forbindelse med lovpålagt smittesporing, oppgitt deg som seksualkontakt. En person er ofte ikke selv klar over at hen er smittet og kan derfor smitte andre. 
Du kan være smittet selv om du ikke har symptomer, og du kan smitte andre. Uten tidlig igangsatt og riktig behandling, kan infeksjonen forverres. Det er derfor viktig at du selv snarest mulig får tatt en test slik at du eventuelt kan få behandling.
Fordi dette er en infeksjon som er definert som en allmenfarlig smittsom sykdom, og du er oppgitt som seksualkontakt, har du 
· plikt til å teste deg
· rett til gratis undersøkelse og eventuelt behandling
· plikt til å bidra til smittesporing sammen med helsepersonell hvis du selv er smittet 
[image: Et bilde som inneholder tekst, skjermbilde, Grafikk, design

KI-generert innhold kan være feil.]Du kan teste deg hos fastlegen. På Helsenorge finner du informasjon om andre steder du kan teste deg (se lenke eller QR-kode): 
www.helsenorge.no/sykdom/kjonnssykdommer/test-deg-for-kjonnssykdommer-gratis/ 
Ta dette brevet med til undersøkelsen. Velger du å ta testen hos andre enn oss, vil vi gjerne få vite at du har testet deg. Beskjed kan gis per telefon eller ved at dette brevet returneres av helsepersonell hvor du tar testen.

Vennlig hilsen

Legens navn, signatur og stempel
Adresse  
Telefon 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Test utført (dato):
Signatur helsepersonell: 
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