TAKK FOR DIN DELTAKELSE
| MAMMOGRAFIPROGRAMMET

Du vil heretter ikke motta flere invitasjoner fra oss.
Mammografiprogrammets mélgruppe er kvinner 50 til 69 ar, og er valgt
fordi nytten av mammografiscreening er best dokumentert for denne
aldersgruppen. Norske helsemyndigheter anbefaler i dag ikke regelmessig

mammografi utenfor denne aldersgruppen for symptomfrie kvinner.

Du ber vaere oppmerksom pé nylig oppstdatte forandringer i brystene,
og kontakte fastlege ved behov.

Les mer p&a www.fhi.no/mammografi

Med vennlig hilsen oss i Mammografiprogrammet
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Inndratt hud,
nylig oppstatt

(se i speilet med
armene over hodet)

Appelsinhud eller
hudfortykkelse

Inndratt brystvorte,
nylig oppstatt

(som ikke lar segdra ut)

TEGN SOM KAN
VARE BRYSTKREFT
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Kul i armhule,

¢ nylig oppstatt

Kul i bryst,
nylig oppstatt

Sér eller eksem, pa
eller rundt brystvorte

& Blank/blodig vaeske

fra brystvorte

(spontant, ikke bare ved
klemming)





