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Forord

Skadedyrbekjempere har en viktig oppgave i samfunnet. De hjelper til med a
kontrollere skadedyr i og ved bygninger, i alt fra restauranter og naringsmiddel-
bedrifter til skoler, barnehager og private hjem. Forebygging er det viktigste
tiltaket. Nar skadedyr ma bekjempes, kan dette gjores ved mekaniske metoder
og ved kjemisk bekjempelse. Hvis kjemikalier inngar i bekjempelsen, er god
kunnskap viktig for & unnga skadevirkninger pd mennesker og miljg.

For & fa godkjenning til & drive skadedyrbekjempelse, kreves det gjennomfart
og bestatt eksamen pa kurs for skadedyrbekjempere. Dette kravet tradte i kraft
etter at forskrift om skadedyrbekjempelse kom i 2001. | tillegg er det et krav om
praktisk erfaring med skadedyrbekjempelse med minst 2 maneds varighet.
Godkjenningen som skadedyrbekjemper er gyldig i 10 ar. Etter dette ma
skadedyrbekjemperen gjennomfare et fornyingskurs.

Denne boka er pensum til del 2 av skadedyrkurset. Den er ogsa pensum for de
som tar fornyingskurs. For del 1 av kurset er det et eget pensum.

Boka gir oppdatert basiskunnskap bl.a. om biologi, forebygging og bekjempelse
av ulike skadedyr. Den gir ogsa en innfgring i skadedyrenes systematikk og
beskriver utvalgte skadedyr som skadedyrbekjemperen skal kunne identifisere.
Boka har ogsa et kapittel om innbilte insektplager og fobier.

Siden forrige utgave i mars 2026 er deler av pensum flyttet fra del 1 til kapitlet
om rotter og mus. Et avsnitt om husspissmus er ogsa lagt til i kapitlet om rotter
og mus. | hele boka er "pesticid" byttet ut med "biocid", og "preparat” med
"produkt".

Vi haper boka vil vere til nytte bade for deltagere pa Kurs for skadedyr-
bekjempere og andre som er interessert i kontroll av skadedyr.

Folkehelseinstituttet og Helsedirektoratet, september 2026






ystematikk er leeren om hvordan det biologiske mangfoldet er
ordnet i et system av hierarkiske grupper. Alle naturens
organismer blir plassert i grupper basert pa indre og ytre likheter.
Dette kan det veere greit a ha kjennskap til nar man skal leere a
kjenne igjen og identifisere ulike skadedyr.



Det finnes millioner av ulike arter i verden. For a fa oversikt og orden, inndeler
man disse i hovedgrupper og undergrupper, der hver gruppe inneholder
individer som har mange felles ytre og indre trekk. Dette gjenspeiler slektskapet
mellom dem. Vitenskapen om Kklassifisering av naturens mangfold kalles
systematikk.

Man deler gjerne farst inn i ulike riker, der bakterieriket, planteriket, soppriket
og dyreriket er de sterste gruppene. De mest overordnete gruppene innen
dyreriket kaller man rekker. Eksempel pa en rekke er blgtdyr, der vi blant annet
finner snegler, muslinger og blekkspruter. En annen rekke er virveldyr, der vi
finner alle dyr med ryggseyle, slik som fisk, amfibier, krypdyr, fugler og
pattedyr. En viktig rekke for skadedyrbekjempere er leddyr.

Innen de ulike rekkene deler man videre inn i en ny gruppering som kalles
klasser. Innunder rekke leddyr finner vi klassene insekter, edderkoppdyr,
krepsdyr, tusenbein og skolopender. Klassene deler man videre inn i ordener.
Innen klassen edderkoppdyr har vi for eksempel de ulike ordenene edderkopper,
midd, vevkjerringer og skorpioner. Eksempler innen klassen insekter er
ordenene biller, kakerlakker, sommerfugler, tovinger og vepser.

Neste niva, det vil si innen ordenene, har vi familier. Innen ordenen biller har vi
for eksempel familiene borebiller, klannere, snutebiller, trebukker og tyvbiller.
Deretter innen familiene har vi ulike slekter. De som tilhgrer samme slekt, er
ofte sveaert like hverandre. Slekten Dermestes inneholder blant annet arten
fleskeklanner, men ogsa artene husklanner og peruklanner (ikke pensumdyr)
som i form er veldig lik fleskeklanneren, men de er ensfargete svarte.
Fleskeklannerens systematiske tre kan da oppsummeres slik, med latinske navn
i parentes:

Rekke Leddyr (Arthropoda)
Klasse Insekter (Insecta)
Orden Biller (Coleoptera)
Familie Klannere (Dermestidae)
Slekt Dermestes
Art Fleskeklanner (Dermestes lardarius)

De latinske navnene innen systematikken har en systematisk oppbygning. De
latinske familienavnene ender alltid pa ”-idae”, sa slik kjenner vi lett igjen at det
er snakk om navnet pa en familie. En art har alltid et latinsk navn med to ledd.
Slekten gjenspeiles i forste ledd, og det siste leddet er artsnavnet. Fleskeklanner,
Dermestes lardarius, ser vi derfor tilhgrer slekten Dermestes, og lardarius
forteller oss hvilken art det er innen denne slekten. Latinske slekts- og artsnavn
skrives alltid med kursiv skrift.

Oversikten over pensumdyr i kapittel 2 «Pensumdyr» er ordnet systematisk. Vi
har imidlertid valgt & forenkle noe, slik at ikke alle nivaene er spesifisert. |
kurshgkene skriver vi noen ganger ogsa bare “Biller” (som altsa er en orden) og
”Klannere” (som altsa er en familie).

Som nevnt over er dyr med like bygningsmessige trekk som regel gruppert
sammen systematisk. Ved & undersgke forskjellige trekk i kombinasjon kan vi
derfor identifisere om det vi finner innendgrs er et skadedyr og i sa fall hvilket.
Trekk som ofte er viktige & se pa er antall bein, kroppsfasong, antennetype,
fargemanster og beharing i tillegg til mange andre mindre strukturer. Ofte er
trekkene sa sma at man ma se pa dem i en lupe. | en feltsituasjon kan derfor en



handlupe vare et godt arbeidsverktgy for en skadedyrbekjemper ved
identifisering av dyr.

Nar vi finner dyr innendgrs, kan det ofte vare ikke-voksne individer. Dette gjar
det gjerne mer utfordrende & identifisere dyret enn om vi ogsa finner voksne.
For insekter kan vi bruke kunnskapen om hvordan de utvikler seg til voksent
individ som et hjelpemiddel til & komme et stykke pa vei med identifiseringen.
Insektene utvikler seg pa to hovedmater. Den ene kalles fullstendig
forvandling som blant andre biller, sommerfugler, veps og tovinger (fluer og
mygg) har, mens den andre er ufullstendig forvandling, som blant andre
kakerlakker, teger, bgrstehaler og stevlus har Insektene med fullstendig
forvandling gjennomgar flere larvestadier med hvert sitt hudskifte fer de
forpupper seg og blir voksne. | larvestadiet lever de ofte et liv som er helt
forskjellig og atskilt fra det voksne stadiet, og de ser ogsa helt annerledes ut. De
insektene som har ufullstendig forvandlig ma ga igjennom flere sakalte
nymfestadier med hudskifter imellom etter at de klekker fra egget. De ikke-
voksne individene hos disse kaller vi for nymfer og de ser ganske like ut fra de
er sma til de blir voksne.



Systematikk



ensumdyr er utvalgte dyr som skadedyrbekjempere skal kjenne

igjen. | kapitlet beskrives utseende og systematisk tilhgrighet.
Utvalget av pensumdyr er basert pa at det skal vaere dyr
skadedyrbekjemperen kan treffe pa, og utvalget skal representere
dyr med ulikt levevis og systematisk tilhgrighet. Alle leddyrene
inkludert bl.a. edderkoppdyr og insekter, kan gis til eksamen i
identifisering av dyr. | de fleste tilfeller er det arter som skal
kjennes igjen, men for noen er det gruppen som skal kjennes. Det
nivaet dere skal kunne er nummerert. Spgrsmal om kjennetegn pa
ulike krypdyr, fugler og pattedyr samt insektgnag kan gis pa
teoretisk eksamen.

For & laere & identifisere insekter og dyr, ma du kunne viktige kjennetegn som
man kan se ved & bruke en lupe. Husk at tegningene i dette kapitlet er av intakte,
lite slitte individer, mens dyrene i boksene eller i felt kan se annerledes ut.
Farger kan veere falmet, sma har eller skjell kan vere slitt av, eller de kan ha
avbrukne antenner. Det er viktig & veere klar over at innenfor en gruppe kan de
ulike artene ha noe forskjellig utseende (dyrene i boksene kan veaere andre arter i
gruppa enn de det er tegning av i boka, for eksempel «trebukker»).



EDDERKOPPDYR (Arachnida) - klasse

Dyr med 8 bein, uten vinger. Edderkopper og midd er best kjent, en kjent utenlandsk gruppe er skorpioner.

Mosskorpioner (Pseudoscorpiones) - orden

Sma dyr, 1-6 mm lange, med to lange, skorpionaktige klosakser. Mangler skorpionenes gifthale. Det er 19 norske arter, men
bare noen fa finnes innendars, vanligst av disse er bokmosskorpion (Chelifer cancroides). Bokmosskorpion er mark brun,
inntil 4,5 mm lang.

VevKjerringer (Opiliones) - orden

Liten kropp der to gyne sitter pa en liten forhgyning, beina lange og tynne. Ingen arter er fast knyttet til innendgrs miljger,
men mange krabber oppover husvegger og kommer om natten til lys. Det er 24 arter i Norge med ulik stgrrelse, noen har opp
mot 10 cm lange ben.

Edderkopper (Araneae) - orden

Edderkopper har en stilk mellom hode/bryststykket og bakkroppen. Over 600 arter er funnet i Norge. De varierer i starrelse
og utseende. Noen patreffes jevnlig innendars, selv om de hovedsakelig lever utendgrs. Vanlig & finne innendgrs er bl.a. stor
husedderkopp, liten husedderkopp (Tegenaria domestica) og kjelleredderkopp (Meta menardi). Storlangbeinedderkoppen
(Pholcus phalangoides) overlever kun innendars.

Stor husedderkopp (Eratigena atrica)
Mattbrun med karakteristisk mgnster pa bakkroppen, kroppen inntil 18 mm lang, og diameteren til hele dyret fra
forbeinsspiss til bakbeinsspiss kan vere opptil 8-10 cm.

Midd (Acari) - underklasse

Midd er fra noen millimeter sma til mikroskopiske edderkoppdyr som kan opptre i enorme mengder. Over tusen arter i
Norge. Pensum er & kjenne igjen en midd som en midd. To eksempler: Skogflatt (Ixodes ricinus) en relativt stor midd, der
hannen er ca. 2 mm lang, hunnen ca. 4 mm, fullsugd av blod ca. 1 cm. Red hgnsemidd (Dermanyssus gallinae) er under 1
mm lang.

STORKREPS (Malacostraca) - klasse

De fleste lever i havet eller ferskvann, slik som krabber, hummer og reker. Bare skrukketrollene har fullstendig inntatt
landjorda.

Skrukketroll (Oniscidea) - underorden

Gra med flattrykt, oval kropp og syv par fatter. 22 arter funnet i Norge. To arter som ofte kommer inn i kjellere eller hus er
Oniscus asellus og Porcellio scaber. Disse er 15-18 mm lange.

SKOLOPENDERE (Chilopoda) - klasse

Ett beinpar pa hvert kroppsledd, lange antenner. 26 arter er funnet i Norge. To hovedtyper: steinkrypere som har 15 beinpar,
brun, kraftig kropp med lengde pa 1-3 cm, og jordskolopendere med minst 31 beinpar, gulorange, smal og langstrakt kropp
pa inntil 5-7 cm. Lever utendars.

TUSENBEIN (Diplopoda) - klasse

To beinpar pa hvert kroppsledd, korte antenner. 39 arter er funnet i Norge. Stor variasjon i starrelse og utseende.
Cylindroiulus caeruleocinctus er en art som om hgsten trekker mot hus. Den er sylindrisk, grasvart, 19-37 mm lang. Krgller
seg ofte sammen i en spiral.

GJEMTKJEVINGER (Entognatha) - klasse

Gjemtkjevinger er en klasse av sma og unnselige seksbeinte leddyr som er insektenes naermeste slektninger.

Spretthaler (Collembola) - orden

Vingelgse, tykke antenner med fire ledd, bakkropp med seks ledd, mange med springgaffel under bakkroppen som gjgr dem i
stand til & hoppe, kroppslengde 2-5 mm. Det er 360 norske arter, men bare et fatall opptrer regelmessig innendars. Illustrasjonen
viser en art som ofte kommer inn i hus, Willowsia nigromaculata.
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Pensumdyr

1. Mosskorpion (bokmosskorpion) 2. Vevkjerring
- 4 beinpar - 4 beinpar — lange og tynne
- Klosaks - Liten kropp
- 1-6 mm - Opptil 10 cm med bein
3. Stor husedderkopp 4. Midd (skogflattt.v.,
- 4 beinpar rad hgnsemidd t.h.)
- Stilk mellom hode/bryst og - 4 beinpar
bakkropp - FIatt: Hunner ca. 4 mm med rad
- opptil 8-10 cm inkl. bein bakkropp, hanner ca. 2 mm, nymfer 1-
1,5mm

- Rad hgnsemidd: Under 1 mm

5. Skrukketroll
- 7 beinpar
- 1-1,8 cm lange

6. Skolopender 7. Tusenbein (Cylindroiulus caeruleocinctus)
- 15 eller over 31 beinpar - To beinpar per kroppsledd
- Ett beinpar per kroppsledd - Korte antenner
- Lange antenner - 1,9-3,7cm

8. Spretthale (Willowsia nigromaculata)
- Sma, uten vinger
- Tykke antenner med 4 ledd
- Bakkropp: 6 ledd
- Mange har springgaffel
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INSEKTER (Insecta) - klasse

Hode, bryst og bakkropp i tre separate deler, 6 bein, de fleste med vinger. Neer 20 000 arter er pavist i Norge. Starrelsen til
voksne individer av samme art varierer. Her oppgis starrelsen av voksne individer dersom ikke annet er oppgitt.

Bgrstehaler (Zygentoma) - orden

Vingelgse insekter med lange antenner og tre lange haletrader. Stripekre (Ctenolepisma lineatum), perlekre (Ctenolepisma
calvum) og fyrkre (Thermobia domestica) er ogsa observert innendgrs i Norge, men de er sjeldnere til stede. Barstehaler gjar lite
fysisk skade, men mange opplever ubehag nar de kryper rundt. Berstehaler har ufullstendig forvandling.

Sglvkre (Lepisma saccharinum)
Kroppen er dekket av sglvgra skjell, og de trives kun i fuktige miljger som bad, vatrom og kjellere.

Skjeggkre (Ctenolepisma longicaudatum)
Likner sglvkre, men er grabrune med lengre antenner og haletrader. De har skjeggaktig beharing p& hodet og langs sidene. De
trives i tarrere miljg enn sglvkre og kan derfor etablere seg i hele bygningsmassen.

Saksedyr (Dermaptera) - orden

Stor klosaks péa bakkroppen, vinger korte, slik at hele bakkroppen synes. Det er 4 arter i Norge, bl.a. vanlig saksedyr (Forficula
auricularia) som er brunrad og har tydelig klosaks (kraftigst hos hannen), og er 15-20 mm lang. Saksedyr har ufullstendig
forvandling. De er utendgrslevende, men kan gjemme seg i og rundt bygninger.

Nebbmunner (Hemiptera) - orden

Insekter med stikkende munndeler. Stor gruppe som bl.a. omfatter bladlus, sikader og teger. Nebbmunner har ufullstendig
forvandling.

Teger (Heteroptera) - underorden

Mange arter som lever av & suge plantesaft mm. og kan forville seg inn i hus. Maskeringstege (Reduvius personatus) er en
innendgrslevende rovtege som i sjeldne tilfeller kan stikke mennesker. VVeggedyr er den mest fryktede tegen innendars.

Veggedyr (Cimex lectularius)
Dette er vingelgse insekter som er rgdbrune, flattrykte og ovale i formen. De er blodsugere som lever i og rundt senger.

Stavlus (Psocoptera) - orden

Mykhudete og sma insekter pa 1-5 mm, med lange og mangeleddete antenner. De har et trekantet hode med en bred nese og
mange er vingelgse eller har reduserte vinger. Det er 62 norske arter. Vanlig innendgars er brun stgvlus (Lepinotus patruelis) og
Dorypteryx domestica. Stgvlus har ufullstendig forvandling.

Nettvinger (Neuroptera) - orden
Fire vinger med tettvevd ribbemanster. Lange antenner. Ikke skadedyr. Har fullstendig forvandling.

Gullgyer (Chrysopidae) - familie
Dette er smale, lysegranne eller lysebrune insekter med lange antenner og gullglinsende gyne og med vingespenn pa 24-32 mm.
Det er 19 norske arter. Kan trekke inn for & overvintre.
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Pensumdyr

1. Salvkre 2. Skjeggkre
- Uten vinger - Uten vinger
- 3 haletrader - 3 lange haletrader
- Lange antenner - Lange antenner
- Selvgra skjell - Skjeggaktig
- Opptil 12 mm beharing pa hodet
- Graskjell
- Opptil 18 mm
3. Saksedyr (vanlig saksedyr) 4. VVeggedyr
- Klosaks - Flattrykt
- Korte vinger - Vingelgs
- 15-20mm - Radbrun
- 4-6 mm
5. Stavlus (brun stavlus) 6. Gullgyer
- Mykhudet - Ribbemgnster i vinger
- Trekantet hode, bred nese - Gullglinsende gyne
- Vingelgse eller reduserte vinger - 24-32 mm vingespenn
- Lange antenner med mange ledd

- 1-5mm
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Kakerlakker (Dictyoptera) - orden

Generelt er kakerlakker flattrykte insekter med lange antenner og lange bein. Vingene er halvgjennomsiktige. Alle, bortsett fra
markkakerlakken, lever kun innendgrs i Norge. De har ufullstendig forvandling. Kakerlakker har potensiale til & spre smitte, og
de regnes som veldig allergifremkallende.

Tysk kakerlakk (Blattella germanica)
Dette er den viktigste kakerlakkarten i skadedyrsammenheng. Fargen er gulbrun, og den har to svarte, langsgaende striper pa
halsskjoldet. Lengden er 10-16 mm. Hunnkakerlakken beerer rundt pa eggkapselen frem til klekking.

Australsk kakerlakk (Periplaneta australasiae)
En stor kakerlakk pa opptil 35 mm i lengde. Fargen er radbrun til svartbrun, med en lys gul ring pé halsskjoldet samt lyse kanter
ytterst pa vingene. Nymfene har mange gule prikker langs yttersiden av kroppen.

Brunbeltet kakerlakk (Supella longipalpa)
Arten kan ligne tysk kakerlakk i farge og starrelse, men mangler de to svarte stripene pa halsskjoldet. Fargen er gulbrun med to
redbrune band pa tvers av vingene, og den er 10-14 mm lang. Lang klekketid pa eggkapselen.

Orientalsk kakerlakk (Blatta orientalis)
En forholdsvis stor kakerlakk pé& opptil 25 mm. Fargen er oftest brunsvart eller svart og blank. Hannens vinger kortere enn
bakkroppen, hunnen har bare korte vingestubber.

Markkakerlakk (Ectobius lapponicus)

En frittlevende art i norsk natur, som kan forville seg inn. Den flyr godt. Den gjar ingen skade og skal ikke bekjempes.
Fargen er gulbrun, og halsskjoldet har en svart midtflekk. VVinger med marke flekker. Den er ca. 8-13 mm lang.

14



Pensumdyr

1. Tysk kakerlakk

- 2 sorte striper pa 3. Brunbeltet kakerlakk
halsskjoldet - 2 rgdbrune band pa
- 10-16 mm tvers av vingene
- 10-14 mm

2. Australsk kakerlakk
- Lys gul ring pa
halsskjoldet
- Lyse kanter framme,
pa siden av vingene

- Opptil 35 mm
4. Orientalsk kakerlakk 5. Markkakerlakk
- Vinger hanner: kortere enn - Vinger med marke
bakkroppen, hunner: flekker
vingestubber - Halsskjold med svart
- Brunsort midtflekk
- Opptil 25 mm - 8-13mm

15



10.

Biller (Coleoptera) - orden

Hos biller er det forreste vingeparet (dekkvingene) omdannet til et beskyttende skall over flygevingene. Om lag 3600 billearter er
beskrevet i Norge, og mange av disse er viktige skadedyr, bade i matvarer, trevirke og pa tekstiler. Biller har fullstendig
forvandling.

Klannere (Dermestidae) - familie
De har korte antenner med kalle, korte bein, karakteristiske fargemgnstre for hver enkelt art som er pensum.

Fleskeklanner (Dermestes lardarius)

Voksne er svarte med et gulgratt tverrband med 6 prikker tvers over kroppen. De er 7-9,5 mm lange. Larvene lever i norsk natur
av tarre atsler og organisk materiale i fugle- og dyrebol. De er skadedyr pa spekemat, tarrfisk, tarrfor, mel- og kornvarer og
matrester, f.eks. bak komfyr.

Pelshille (Attagenus pellio)

Voksne er svarte med to hvite flekker midt p& dekkvingene og tre hvite flekker bakerst pa halsskjoldet. De voksne er 3,5-6 mm
lange. Larvene lever av ull, pels, fjeer og tarre insekter, og de finnes utendgrs i Norge i musebol og fuglereder. Pelsbiller er
skadedyr i muséer og i pels- og tekstillagre med ull.

Museumsbille (Anthrenus museorum)

Voksne er svarte eller brunsvarte og tett besatt med sma skjell i hvitt og oker, slik at det dannes tre uregelmessige tverrstriper pa
kroppen og tre lyse flekker bakerst pa halsskjoldet. Skjellene slites lett bort, og billene vil da framstd mer ensfarget svart.
Lengden pa de voskne er 2,2-3,6 mm. De lever bade utendars og innendars. Larvene lever av tarre insekter og ullstoffer, mens de
voksne spiser pollen. Arten er skadedyr i muséer, men den er sjelden et skadedyr i private hjem.

Brun pelsbille (Attagenus smirnovi)
Voksne har ensfarget brune dekkvinger og svart halsskjold, og de er 2,3-4 mm lange. Hannen smalere enn hunnen. Arten lever
kun innendgrs i Norge. Larvene lever av ull, fjer, husstev, matsmuler m.m. De voksne spiser ikke.

Vepsebolklanner (Reesa vespulae)

Voksne er rgdbrune med to skr, lyse flekker pa dekkvingenes fremre del, mens halsskjoldet er svart. Lengden er 2,8-3,5 mm.
Larvene lever av tarre insekter, tart plantemateriale og matrester. De voksne spiser ikke. Arten er alvorlig skadedyr i museer,
mens finnes ogsa ofte i matvarer. Den lever innendgrs over hele Norge.

Sebraklanner (Trogoderma angustum)

Den voksne hannen er slank og svart med tre brede, grahvite tverrband over dekkvingene. Hunnen er bredere og brunaktig med
tre gulbrune tverrband. De voksne er 2,5,-4 mm lange. Larvene lever av tarre insekter, tart plantemateriale, matsmuler mm. Arten
finnes innendgrs over hele Norge, og den er skadedyr i muséer samt i visse matvarer.

Skogflatbiller (Silvanidae) - familie
Dette er flate, sma biller.

Sagtannet melbille (Oryzaephilus surinamensis)
Voksne er flate og radbrune. Halsskjoldet har tre langsgéende kjoler og sagtakkete sider. De voksne er 2,5-3,5 mm lange. Arten
lever av en rekke tgrre matvarer som kornvarer, rosiner, ngtter, tarket kjgtt m.m. Den er vanlig innendgrs i Norge.

Skyggebiller (Tenebrionidae) - familie
Artene har parallellsidete, stripete dekkvinger, og framkanten pa hodet skjerer inn i gynene og er hattebremaktig. For- og
mellomfatter har fem ledd, mens fatter pa bakbein med fire ledd.

Stor melbille (Tenebrio molitor)
Arten er svart til brunsvart og har stor kropp som er 12-18 mm lang. Larvene utvikles innendgrs i mel- og kornvarer, férvarer
m.m., og de kan ogsa utvikles utendars i fuglereder, i muld i hule treer m.m.

Brunsvart melbille (Tribolium destructor)
Arten likner stor melbille, men den er mindre i starrelse med en lengde pa 5-5,5 mm. Den lever innendgrs over hele landet av
mel- og kornvarer, ngtter, dyrefor 0.a. Den er et av vare vanligste skadedyr bade i bedrifter og private hjem.

Rismelbille (Tribolium confusum)

Arten likner brunsvart melbille, men den er rgdbrun og mindre med en lengde pa 3,5-4 mm. Den lever i all slags tarre kornvarer
og dyrefér og er ganske vanlig innendgrs over hele landet. En liknende art er kastanjebrun melbille (T. castaneum) som har 3-
leddet kalle ytterst pa antennen, mens rismelbillen har gradvis fortykkete antenner uten skarpt avgrenset kalle.
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Pensumdyr

1. Fleskeklanner 2. Pelshille (hunn) 3. Museumsbille
- Grétt tverrband - To hvite flekker pa - Sort
med 6 prikker dekkvingene - Smaskijell i hvitt og
- 7-95mm - Tre svake hvite oker danner mgnster
flekker pa halsskjold - 2,2-3,6 mm
- 3,5-6 mm
4. Brun pelsbille (hunn) 5. Vepsebolklanner 6. Sebraklanner (hann)
- Svart halsskjold - Sort halsskjold + - Tre lyse band pa vingene
- Brune dekkvinger fremre del av vinger - Hunnen mer kompakt med
- Hannen mer avlang - Lyse felt pa vingene gule og brune béand
- 2,3-4 mm - 2,8-3,5mm - 2,5-4 mm
7. Sagtannet melbille 8. Stor melbille 9. Brunsvart melbille 10. Rismelbille
- Sagtannet halsskjold - Stor skyggebille - Mellomstor - Liten skyggebille
- Flat bille - 12-18 mm skyggebille - Redbrun
- 2,5-3,5mm - 5-55mm - 3,5-4 mm
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Tyvbiller og borebiller (Ptinidae) - familie
De har hodet helt eller delvis gjemt under halsskjoldet slik at dette ikke er synlig fra ryggsiden.

Borebiller - gruppe
De har avlang kropp. Antenner har tre lange endeledd eller sa er alle antenneleddene sagtaggete.

Rateborebille (Hadrobregmus pertinax)
Den er svartbrun til svart med gulaktige hartuster pa halsskjoldets bakhjgrner. Halsskjoldet er skalformet innsunket pa hver side i
bakre halvdel og i midten i fremre halvdel. De voksne er 4,5-6 mm lange. Larvens gnag i tre — se sist i kapitlet.

Stripet borebille (Anobium punctatum)
Voksne er lysere eller mgrkere brun med stripete dekkvinger som har nedliggende behdring. Halsskjold med skalformete
innsynkinger pa hver side, men ikke sa dype som hos rateborebille. De er 2,5-5 mm lange. Larvens gnag i tre — se sist i kapitlet.

Brgdbille (Stegobium paniceum)
Voksne er rgdgule eller rgdbrune, har stripete dekkvinger med utstdende har og 2-3 mm lange. Arten er alvorlig skadedyr pa tarr,
vegetabilsk mat som tart brad, kjeks, pasta, krydder, trolldeigfigurer, dyrefor etc. Den er vanlig innendgrs i Norge.

Tobakksbille (Lasioderma serricorne)

Voksne er rgdgule eller brunrgde, og de har sagtaggete antenner, dekkvinger uten striper og glissen beharing. De er 2-3 mm
lange. Arten er alvorlig skadedyr pa terr, vegetabilsk mat som tart brad, kjeks, krydder, tobakk, dyrefor etc. Den er meget
varmekjeer og derfor mindre vanlig innendgrs i Norge enn f.eks. bradbille.

Tyvbiller - gruppe
De har kuleformet hode og halsskjold, smal forkropp, samt mer eller mindre eggformet bakkropp. Ofte har larene klubbeaktige
fortykkelser. Antennene er lange og leddene ligner perler pa en snor.

Flekket tyvbille (Ptinus fur)

Voksne har lysebrun, rundaktig i kropp og halsskjold med gule hartuster pa halsskjoldet. De voksne er 2,6-4,3 mm lange. Hunnen
har fire hvite flekker pa dekkvingene. Hannen er slankere, har lengre antenner enn hunnen og mangler de hvite flekkene pa
dekkvingene. De lever av tgrre matvarer, tarre insekter m.m. og er vanlig innendgrs over hele Norge. Den blir sjelden tallrik.

Australsk tyvbille (Ptinus tectus)

Voksne er ensfarget, matt markebrune med tett, filtaktig beharing og 3-3,5 mm lange. Arten lever av tgrre matvarer. Den kan bli
meget tallrik og gjare stor skade i lagre med for eksempel tarrfisk. | private hjem er den blant annet funnet i dyrefor. Den finnes
hovedsakelig i kyststrgk nord til Troms.

Trebukker (Cerambycidae) - familie

Dette er ofte store igynefallende biller, med lange antenner og noen med flotte farger og manstre. Kroppen er avlang og smal og
de lange, tradformete antennene kan noen ganger vere lenger enn kroppen. De har fire ledd pa alle fatter. Larvene er store, litt
flattrykt ovenfra og langstrakte, bredest i hodeenden og smalere bakover. Larvene utvikler seg mellom barken og veden, og de
fleste gjar ingen skade. Unntaket er husbukk (Hylotrupes bajulus), 8-20 mm, som gér i hustemmer av bartrer. Illustrasjonen
viser en blabukk (Callidium violaceum), som kan vare 8-16 mm. Pensum er kun & kjenne igjen trebukk som en trebukk, men hva
som er karakteristisk for gnagskade av husbukk og blabukk skal ogsa kunnes (se sist i kapitlet).

Snutebiller (Curculionidae) - familie

Snutebiller (Curculioninae) - underfamilie

Biller med kort eller lang snute der antennene er knebgyd med langt farste ledd og kelle i enden av antennen. Viktigste skadedyr
er kornsnutebille, rissnutebille og maissnutebille som er rundt 3 mm lange, snuten ikke medregnet. En vanlig art som ofte
kommer inn i hus, tiltrukket av lukt fra nyfelt grantammer, er gransnutebillen (Hylobius abietis) som er 10-12 mm lang og vises
pd illustrasjonen. Pensum er & kunne kjenne igjen en snutebille.

Barkbiller (Scolytinae) - underfamilie

Dette er sma, 2-8 mm lange, markebrune eller sorte og sylinderformede biller. Hodet ikke synlig ovenfra, bare brystet.
Dekkvingene ender tvert ved bakenden, hos mange arter ender de i en grop som er kantet med kraftige tenner. Antennene er korte
med en keglle ytterst. Barkbiller kan ofte dukke opp innenders fra ved, men gjar begrenset med skade.
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Pensumdyr

1. Réteborebille 2. Stripet borebille (hunn) 3. Bradbille 4. Tobakksbille
- Gule hartuster i - Stripete dekkvinger - Stripete - Dekkvinger uten
halsskjoldets med nedliggende dekkvinger med striper og glissen
bakhjarner beharing utstaende har beharing
- Innsenkninger i - Innsenkninger i - 2-3mm - 2-3mm
halsskjold halsskjold
5. Flekket tyvhille (hunn) 6. Australsk tyvbille
- 8-talls-form - 8-talls-form
- Hunnen (ikke hannen) - Filtaktig beharing
har 4 hvite flekker pa - 3-3,5mm

dekkvingene
- Klubbeformete Iar

- 2,6-4,3 mm
7. Trebukker (blabukk)
- Store
- Ofte fargerike
- Lange antenner
- 8-16 mm
8. Snutebiller (gransnutebille t.v., ratesnutebille t.h.) 9. Barkbiller
- Kort eller lang snute - Sylinderformet
- Knebgyde antenner - Korte antenner
- Varierende starrelse - 2-8mm
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10.

11.

Tovinger (Diptera) - orden

En stor insektgruppe som har to vinger og to svingkaller festet rett under forvingene. Tovingene omfatter mygg og fluer, og vi
har over 5000 arter i Norge. Siden det er s& mange arter behandles fluene som grupper.

Setgemygg/hermygg (Sciaridae) - familie
Grasvarte og spinkle med tilspisset bakkropp og ofte med sotfargete vinger. @ynene mgtes oppa hodet. Innendarslevende arter er
bare 2-3 mm lange. De lever av ratnende organisk materiale i blomsterpotter og indikerer overvanning.

Sommerfuglmygg (Psychodidae) - familie
Gréaspraglet med hérete vinger. Kan minne om en liten mgll. De er rundt 2-3 mm lange og et stort antall av disse fluene innendars
indikerer problemer med avlgp/kloakk.

Stikkmygg (Culicidae) - familie

Slanke insekter med lange, tynne ben og en umiskjennelig lang stikkesnabel. Vingenes ribber er skjellkledde. Lengde 5-7
mm. Ca.40 arter kjennes fra Norge, hunnene er blodsugere, men ikke alle arter stikker mennesket. En vanlig norsk art i skog
og mark er Aedes communis (avbildet).

Fruktfluer (Drosophilidae) - familie

Fruktfluer er bare 2-4 mm lange. De er normalt gulbrune med rade gyne. Pubflua er et unntak som er brunspraglete. Et godt
kjennetegn er antennehéret som er fjeerformet og ender i en Y-splitt. Innendars lever de av ratnende eller gjeerende frukt og
matavfall.

Pukkelfluer (Phoridae) - familie
Pukkelrygget flue med tykke, marke og meget fremtredende ribber i forkant av vingen. De er veldig smd, og et stort antall
innenders indikerer ansamling av fuktig organisk materiale (ofte plantemateriale).

Springfluer (Sphaeroceridae) - familie

Ensfarget svarte eller mgrkebrune og sma fluer. Farste fotledd pa bakfoten er flatt og utvidet (sett i profil), mens antennens siste
ledd er rundt med en lang harbgrste. De er meget vanlige i husdyrrom og indikerer problemer med avlgp/kloakk hvis de blir
mange i privatboliger.

Mogkkfluer (Muscidae) - familie
Typisk fluefasong. Over 300 norske arter er kjent. Larvene lever vanligvis av dgdt plantemateriale eller dyremgkk.

Husflue (Musca domestica)
Grafarget og med fire svarte lengdestriper pa forkroppens ryggside. Meget vanlig i og rundt husdyrrom og kan indikere dérlige
renholdsrutiner hvis de blir mange i andre urbane strak.

Vanlig stikkflue (Stomoxys calcitrans)
Likner husflue, men skilles lett fra denne ved hjelp av den lange, kraftige og foroverrettede stikksnabelen. Blodsugende flue som
kan bli mange i husdyrrom.

Spyfluer (Calliphoridae) - familie
Store og kraftige fluer, ofte med metallglinsende farger pa hele kroppen eller pa bakkroppen. Larvene utvikles i dgde eller
levende dyr.

Spyfluer (Calliphora og Lucilia) - slekt
Fluer med metallisk grennglinsende eller blaglinsende kropp. Larvene utvikler seg ofte i kadaver, men enkelte arter kan ogsa
utvikle seg i sar. Kan gjare skade pa proteinrike naeringsmidler.

Loftsfluer (Pollenia) - slekt

Store, dorske fluer med brunt og sglvskimrende rutemgnster pa bakkroppen (avhengig av riktig lysvinkel). Bryststykket har
gullaktig og balget behéring. Larvene lever parasittisk pd meitemark, mens voksne kan samles i stort antall for overvintring
innendgrs (ofte pa loft).

Lusfluer (Hippoboscidae) - familie

Flate fluer med krabbeaktig utseende, med eller uten vinger. Det er 8 arter i Norge. Tegningen viser hjortelusflue (Lipoptena
cervi). Den er flat, krabbeliknende med kraftige klgr pa beina, vinget, men kaster vingene ved funn av vert, korte vinge-
stumper blir igjen. Hodet er bredere enn langt. Antennene sma og sitter innsunket i smé groper. Kroppslengde 4,5-5 mm.
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Pensumdyr

1. Heermygg 2. Sommerfuglmygg
- @yne mgtes i smal - Harete vinger
bro oppa hodet - Rette og parallelle
- Vinger ofte sotfarget vingeribber
- 2-3mm - 2-3mm
3. Stikkmygg
- Lang stikksnabel
- 5-7mm
4. Fruktflue 5. Pukkelflue 6. Springflue
- Rade/rgdbrune gyne - Pukkelrygg - Utvidet fotledd hos
- 2-4 mm - To fremtredende mange arter
ribber i vingen - Mindre enn 5 mm
- Veldig sma
7. Husflue 8. Vanlig stikkflue
- 4 sorte striper pa ryggen - Stikksnabel
- 8-9mm - 6-7mm
9. Spyfluer
- Blaglinsende eller metallisk grgnne 10. Loftsflue
- Ofte store og kraftige fluer - Gylne, bglgete har
- 5-10,5 mm 11. Lusflue (hjortelusflue)
- Flat og krabbeaktig
- 45-5mm
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Lopper (Siphonaptera) - orden

Lopper er vingelgse og flattrykte fra siden med korte antenner. De er brune eller svarte og 2-4 mm lange. 51 arter er funnet i
Norge. Vanligste loppe som angriper mennesker er hgnseloppe (Ceratophyllus gallinae). Katteloppa (Ctenocephalides felis) og
hundeloppa (Ctenocephalides canis) kan ogsa fra tid til annen veere et problem innendgrs og krever bekjempelse. Lopper har
fullstendig forvandling.

Sommerfugler (Lepidoptera) - orden
Voksne har fire vinger med sma skjell som danner fargene og snabelformete munndeler. Artene har fullstendig forvandling.

Klesmgll (Tineola bisselliella)
Voksne har gullglinsende framvinger. Kroppslengde er 6-8 mm. Larvene lever av ull, fjeer og pels samt tarkete kjattrester. Arten
er skadedyr pa tekstiler av disse stoffene. Den er vanlig innenders i Norge og veert et gkende problem i museer og samlinger.

Tarrfruktsmalmott (tidligere tarrfruktmgll) (Plodia interpunctella)

Voksne er lett kjennelige pa vingene som er hvite innerst og brunrade ytterst, delt av et magrkere band. Kroppslengden er 10 mm.
Larvene lever av all slags tarr vegetabilsk mat som rosiner, ngtter, mandler samt mel- og kornvarer. Dette er et av vare vanligste
innendgrs skadedyr, serlig i private hjem.

Melsmalmott (tidligere melmgll) (Ephestia kuehniella)
Vingene er graspraglet med markere flekker, og kroppslengden er 10-12 mm. Larvene utvikles i mel- og kornvarer. Arten er
meget vanlig skadedyr i mgller og bakerier, men den er sjeldnere i private hjem.

Vepser (Hymenoptera) - orden

Voksne har fire vinger og forvingene er stgrre enn bakvingene. Ribbemgnsteret i vingene er «areformet», som blodarer pa en
hénd. Vepser har fullstendig forvandling. Noen arter i denne ordenen er sosiale insekter.

Kjempetreveps (Urocerus gigas)

Nordens starste veps, inntil 4 cm. Ikke stilk mellom for- og bakkropp. Hunnen er gul med svart bryst og et bredt, svart tverrband
over bakkroppen. Langt spisst eggleggingsrar. Hannen er svart med et bredt, rgdt midtparti pa bakkroppen. Kjempetrevepsen er
en planteveps og tiltrekkes av nylig felte bartreer. Brodden har ingen gift, men brukes til & bore ned i trestammer der eggene
legges. Larvene utvikler seg i trevirket. Gjar ikke skade pa hus.

Honningbie (Apis mellifera)

Honningbier er sosiale insekter som lever i store samfunn. Lodden forkropp med brune til rad- eller gulbrune beharete
tverrstriper pa bakkroppen. De har stikkebrodd og slikkende munndeler. Kjennes fra villbier pé at gynene er behéret. Arbeiderne
er 12-13 mm lange, dronningen ca. 20 mm. Honningbien er et husdyr, men svermer kan komme pa avveie og etablere seg inne i
husvegger eller tak, og de kan gi oss bistikk.

Humler (Bombus) - slekt

Store, runde og sterkt loddent behéret med slikkende munndeler. Humlene har svarte gule, oransje og hvite farger, men varierer i
starrelse (9-22 mm) og fargemgnstre avhengig av om de er dronning, arbeider eller hann. Hunnene har stikkbrodd. | Norge er det
funnet 35 arter. De fleste av disse er sosiale. Illustrasjonen viser dronning av steinhumle (Bombus lapidarius). Noen arter kan
lage bol i vegg eller mur i nzrhet til mennesker. Skal helst ikke bekjempes.

Stikkeveps (Vespidae) - familie

Svarte og gule, sparsomt beharet, bitende munndeler, rovdyr. Har stikkbrodd. Det er 12 arter sosiale stikkeveps i Norge. Vanligst
rundt hus og mest aggressive, er tyskveps og jordveps. Geithamsen er var aller starste stikkeveps. Arbeidere av geithams er 18-24
mm, dronning 25-35 mm. Arbeidere av tyskveps er 12-14 mm, dronning 17-20 mm. Arbeidere av jordveps er 11-14 mm,
dronning 16-19 mm. Stikkeveps kan lage bol i hus og i nerheten av der mennesker bor, men gjer ikke skade pa bygninger.
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Pensumdyr

1. Loppe (hgnseloppe)
- Flattrykt fra siden

- Vingelgse
- Korte antenner
- Hoppebein
- 2-4mm
2. Klesmgll 3. Tarrfruktsmalmott 4. Melsmalmott
- Gullglinsende - Vinger: Hvite innerst, sort band i - Graspraglet
- ”Piggsveis” midten, rgdbrune ytterst - 10-12 mm lang
- 6-8 mm lang - Ca. 10 mm lang - Vingespenn 20-28 mm
- Vingespenn ca. 12 mm - Vingespenn ca. 16 mm
5. Kjempetreveps
- Stor veps
- Ikke stilk mellom for
og bakkropp
- 24-44 mm
6. Honningbie 7. Humler (steinhumle) 8. Stikkeveps (jordveps)
- Slikkende munndeler - Slikkende munndeler - Bitende munndeler
- Mye har - Rund og lodden - Mgnster i sort og gult
- Har pa gynene - 9-22mm - Lite har

- 12-13 mm - 11-35 mm
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Maur (Formicidae) - familie
Sosiale insekter som kan danne store og komplekse samfunn med dronning, arbeidere og hanner. Maur har knebgyde antenner
med langt farste ledd. Noen maur kan gjgre skade pa bygningsmateriale.

Faraomaur (Monomorium pharaonis)
En meget liten, 2-2,4 mm lang, og gulbrun maur med mgarkere bakkropp. Stilken mellom for- og bakkropp har to ledd. En tropisk
art som kun finnes innendgars i Norge.

Sauemaur (svart sauemaur, Formica fusca og nordlig sauemaur, Formica lemani)
Ensfarget svart med brunaktige bein, 4,5-7 mm lang. Ligner pa svart jordmaur, men farste antenneledd mangler utstiende har.
Danner sma samfunn innendars.

Svart jordmaur (Lasius niger)
Ensfarget grabrun til brunsvart,4,5-7mm lang. Ligner pa en liten sauemaur, men fgrste antenneledd har utstdende har. Man finner
dem overalt i hager, og samfunn som er etablert inne i bygninger kan gjore skade pa isolasjon og fuktskadet treverk.

Brun tremaur (Lasius brunneus)
En liten maur, 3,2-4,5 mm, med lysebrun forkropp og mark brun bakkropp. Kan anlegge store samfunn innendars i treverk eller
isolasjon

Svart tremaur (Lasius fuliginosus)
Svart tremaur er skinnende svart med et meget bredt hode, 6-6,5 mm. Maurene lukter av appelsin/sitrus og dette kan ogsa brukes
til artsbestemmelse. De kan anlegge kartongreir i hule vegger og skaper da fuktige forhold.

Skogmaur (Formica) - underslekt

Hodet er tofarget radbrunt og svart. Mellomkroppen er radbrun og bakkroppen er svart. Bryststykket er humpete (sett i profil).
Mauren er 4,5-9 mm lang. Skogsmaur er nyttedyr som av og til kan anlegge tuer inne i eller sveert neer bygninger. Skogsmaur ma
ikke forveksles med stokkmaur.

Stokkmaur (Camponotus) - slekt

Dette er en veldig stor maur, 6-14 mm lang. Hodet er helsvart, mens bein og mellomkropp vanligvis er radbrune. Bryststykket er
jevnt krummet (sett i profil) og bakkroppen har tydelige harkranser. Stokkmaursamfunn kan gjare betydelig skade pa
bygningsmateriale som treverk og isolasjon.
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Pensumdyr

1. Faraomaur 2. Sauemaur 3. Svart jordmaur
- Meget liten - Farste antenneledd (J) - Farste antenneledd (f)
- Markere bakkropp uten har med har
- 2 ledd mellom for- - Brunsort - Brunsort
og bakkropp - 4,5-7mm - 4,5-7mm
- 2-2,4mm
4. Brun tremaur 5. Svart tremaur
- Lysebrun med mark - Bredt hode
brun bakkropp - Skinnende svart
- 3,2-4,5 mm - 6-6,5mm
6. Skogmaur (red skogsmaur) 7. Stokkmaur (varmekjaer stokkmaur)
- Hode rgdbrunt og svart - Hode svart
- Rygg med humper - Rygg jevnt krummet
- 4,5-9 mm - 6-14 mm
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KRYPDYR (Reptilia) - «lasse

Krypdyrene (reptilene) i Norge omfatter slanger og ggler. Hoggorm, buorm og slettsnok er slanger, mens firfisle og stdlorm er
ggler. Krypdyr er i utgangspunktet fredet.

Hoggorm (Vipera berus)
Arten er utbredt nord til Rana i Nordland. Finnes opp i hayfjellet s& lenge det er bldbaerlyng. Den er opptil 86 cm lang. Fargen er
gra, brun eller svart med et karakteristisk svart sikksakkbénd langs ryggen. Kroppen er kraftig og litt stiv, og den har vanligvis fa
buktninger nér den kryper. Pupillen er en vertikal spalte i motsetning til den runde pupillen hos buorm og slettsnok. Hoggorm er
var eneste giftige slange.

Buorm (Natrix natrix)

Arten forekommer hovedsakelig i lavlandet i Sgrast-Norge og langs Sgrlandskysten, men den er ogsa observert pa Vestlandet og
opp til Trondheim. Lengden er opptil 135 cm. Fargen er gra, brungra eller svart, med karakteristiske hvite til oransjegule
nakkeflekker. Den kan en sjelden gang veere helt svart. Kroppen slank og smidig, og den har vanligvis mange buktninger néar den
kryper. Buormen svemmer svart godt, og den er spesielt knyttet til vann.

Slettsnok (Coronella austriaca)

Arten finnes i lavereliggende omrader pa Sgrgstlandet rundt Oslofjorden og langs Serlandskysten til Stavanger. Lengden er opptil
89 cm. Fargen er brun eller gra, med en stor mark flekk pa hodet og to rekker med marke flekker langs ryggen. Den har en
karakteristisk mark strek «gjennom» gyet.

FUGLER (AVGS) - klasse

En del fuglearter kan tidvis opptre som skadedyr. Vanlige er bydue, graspurv, hakkespetter, méaker, skjerer, krake og ravn.

Spettefugler (Piciformes) - orden

Hakkespettene har kraftig nebb, skarpe, sveert bgyde klgr der to teer peker fremover og to bakover. De kan gjgre skade pa
bygninger ved at de hakker hull.

Maker (Laridae) - familie
Maker er middels store til store fugler. Hovedsakelig hvite med gra eller grsvart rygg og vingeoversider. Svartbaken er var
starste mékeart med en vekt pa opptil 2 kg. Fiskeméken er en av vare minste maker med en vekt opptil 500 gram.

Bydue (Columba livia var. domestica)
Arten er et vanlig innslag i bymiljg. Vanligvis er kroppen gra (fra gra til hvit og svart) med to svarte striper pa vingefjaerene.
Gjennomsnittsvekt 400-500 gram, og lengde ca. 30 cm.

Gréspurv (Passer domesticus)

Hannen kjennetegnes pa svart halsflekk og hvite kinn. Hunnen er mer ensfarget grabrun. Dette er en liten fugl pa bare inntil 15
cm. Arten forveksles ofte med pilfink, som er sveert utbredt pd @stlandsomradet. Gréaspurv er sveert knyttet til busker og kratt i
urbane omrader.
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Pensumdyr

1. Hoggorm 3. Slettsnok
- Sikksakkband langs 2 Buorm - To rekker med marke

ryggen Luita ti : flekker langs ryggen
- Opptil 86 cm lang #gll(ltki;;élgliz?swgule - Opptil 89 cm lang

- Opptil 135 cm lang

5. Maker (gramake)
- Vanligvis hvite med
4. Spettefugl (flaggspett) gra eller grasvart rygg
- Kraftig nebb 0g vingeoversider
- Klgr: skarpe og bgyde,
2 framover og 2
bakover

6. Bydue
- Vanligvis gra med
sorte striper pa vingene

7. Graspurv (hann) 7. Graspurv (hunn)
- Sort halsflekk - Ensfarget grdbrun
- Hvite kinn
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PATTEDYR (Mammalia) - kiasse

Alle pattedyr har det til felles at de dier (patter) etter fgdselen. Blant pattedyrene finner vi to av verdens vanligste og viktigste
skadedyr, nemlig husmus og brunrotte. Det er store variasjoner i bestandstetthet mellom &r (sméagnagerar) hos de frittlevende
norske gnagerartene.

Gnagere (Rodentia) - orden

Musefamilien (Muridae) - familie
Familien bestar av de langstrakte smagnagerene som alle er svart dyktige til & klatre. @rene er store og tydelige, snuten spiss og
halen lang.

Brunrotte (Rattus norvegicus)

Arten er innfart til Norge og er sterkt knyttet til urbane miljger eller gardsbruk. Den veier vanligvis 200-500 gram, kroppslengden
er 18-25 cm og halelengden 15-21 cm. Halen er kortere enn kroppen og lys pa undersiden. Typisk for brunrotter er at halerota er
sveert tykk sammenliknet med svartrotter. Tydelige arer som er behdret helt ut til spissen. Stor variasjon i farge, fra brun til gré og
svart. Brunrotta klatrer godt og finnes fra kloakknettet til hustak. Neofobi er vanlig.

Svartrotte (Rattus rattus)

Arten er utdgdd i Norge, men er en sjelden gang funnet pé skip som besgker landet. Svartrotta veier ca 200 gram, kroppslengden
er 15-22 cm og halelengden 18-25 cm. Halen er lenger enn kroppen. Smal snute og store grer som er uten har pa spissen. Stor
variasjon i farge, fra brun til gré og svart. Svartrotta klatrer sveert godt, og finnes alltid hgyt oppe der den forekommer. Arten gér
ikke i kloakknettet.

Husmus (Mus musculus)

Husmus er en innfart art til Norge. Den veier bare 12-30 gram, og kroppen uten hale er 6-9 cm. Halen er i tillegg 7-10 cm lang.
Arten yngler ikke utendgrs i Norge, og den tilbringer stort sett all tid innendgrs. Noen bestander av husmus viser neofobi. Arten
begynner & bli sjelden i Norge.

Smaskogmus (Apodemus sylvaticus)

Dette er en frittlevende art i norsk natur. Den har spissere snute enn husmus, stgrre grer, og gynene trer bedre frem. Smaskogmus
har ofte en gulbrun flekk pa brystet. Kroppslengde 7-10 cm, pluss en hale pa 7-9 cm. Smaskogmus kommer ofte inn i hus om
hasten for & overvintre, men de yngler ikke innendgrs.

Storskogmus (Apodemus flavicollis)

Dette er en frittlevende art i norsk natur. Den er lik smaskogmus i utseende, men har et karakteristisk gulbrunt halsband foran
forbeina. Kroppslengden er 8-13 cm, pluss en hale pa 9-13 cm. Storskogmus kommer ofte inn i hus om hgsten for & overvintre,
men de yngler ikke innendgrs.

Hamsterfamilien (Cricetidae) - familie

Familien bestar av smagnagere som er butte i kroppsfasongen. @rene er sma og skjult i pelsen. Halen er kort. De fleste artene i
familien klatrer darlig. I tillegg til de tre pensumartene nevnt under finner vi ogsa grasidemus, markmus og fjellmarkmus i denne
familien. Alle artene unntatt vand kan overvintre inne i bygninger.

Vand (jordrotte/vannrotte) (Arvicola amphibius)

Pelsfargen kan variere fra lys gra til mark brun og svart. Den har en klumpete og rund kropp pa 12-20 cm og veier opptil 200
gram. Halen er kort og hérete og bare 5-11 cm lang. Den har et butt utseende med korte ben, kort snute, og sma grer som er
gjemt i pelsen. Arten klatrer ikke. Den gar ikke inn i hus, men gjer skade pa planter, plener, treer osv.

Klatremus (Myodes glareolus)

Arten er frittlevende i norsk natur, og utbredt nord til de nordlige delene av Nordland. Voksne klatremus har radbrun rygg med
en uskarp overgang mot gra sider. Buken er grahvit eller gragul. Fattene er hvitgra av farge. Kroppslengden er 8-13 cm mens
halen pa 3-7cm kommer i tillegg. Halen er tydelig tofarget. @rene er sma i forhold til husmus og skogmus, og snuten mer butt.
Klatremus kan spre musepest ved at man puster inn virus fra avfgring og urin. Klatremus er meget flink til & klatre.

Rgdmus (Myodes rutilus)

Arten er frittlevende i norsk natur, og utbredt i Nord-Norge sgrover til de nordlige delene av Nordland. Ryggen er rgdbrun,
sidene gulbrune og undersiden oftest grahvit. Halen hos redmus er kort og sterkt behéret med tett pels. Kroppslengden er 8-12 cm
mens halen pa 2-4 cm kommer i tillegg. Redmus veier vanligvis mellom 20 og 40 gram. @rene er sma i forhold til husmus og
skogmus, og snuten mer butt. Radmus kan spre musepest ved at man puster inn virus fra avfgring og urin. Rgdmus klatrer godt.
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Pensumdyr

1. Brunrotte 2. Svartrotte
- Halen kortere enn kroppen - Hale lenger enn kroppen
- @rer sma og beharet helt ut - Qrer store og uten har pa

til spissen spissen
3. Husmus 4. Smaskogmus 5. Storskogmus
- Sma grer, rund snute - Store grer, spiss snute - Gulbrunt halsband
6. Vand 7. Klatremus 8. Rgdmus

- Haret hale - Hale tofarget - Hale kort og sterkt beharet

- Korte ben, kort snute, - Sma grer, butt snute - Sma grer, butt snute
sma grer
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Flaggermus (Chiroptera) - orden

Det er registrert 11 arter i Norge. Flaggermus i Norge spiser insekter, og de er ikke gnagere slik som mus og rotter. Flaggermus
kan ta tilhold i bygninger. Flaggermus er fredet, og man ma sgke Statsforvalteren far eventuell felling.

Rovpattedyr (Carnivora) - orden

Marfamilien (Mustelidae) — familie
Viktige arter & kjenne er grevling, mar, mink og reyskatt. Mardyr kan enkelte ganger ta tilhold under og inne i
bygninger. Det er viktig & kjenne til regelverket for felling av disse artene.
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Pensumdyr

1. Flaggermus (nordflaggermus)
- Eneste pattedyr som kan fly

2. Mérdyr (grevling, mar, mink, rayskatt)
- Korte fotter
- Sma, avrundete grer
- Tykk pels
- Sma arter avlange, grevling mer kompakt

Grevling

Mink Royskatt
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Billegnag

Hos treskadedyr er det ofte ikke de voksne billene man ser, men larvene og deres gnag. Det er derfor lurt & vite hvordan de ulike
gnagene ser ut. Kursdeltagerne skal kunne viktige kjennetegn pa gnag og flygehull fra fire ulike biller. Det kan komme spgrsmal
om gnagene pa teoretisk eksamen, men de vil ikke bli utdelt p& praktisk eksamen.

Voksne blabukker og husbukker treffer man sjelden p4, det er som oftest gnag og larver man finner. Voksen blédbukk og husbukk
er derfor ikke pensumarter. Hos rateborebille og stripet borebille skal de voksne kunne kjennes igjen, og de er beskrevet tidligere
i kapitlet.
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BLABUKK

Larveganger mellom barken og veden ca. 6 mm brede Ovalt hull som leder inn til puppekammer. Tofarget
og slingrende. boremel.

HUSBUKK
Larveganger ovale eller flate ca. 5 mm brede. Lyst Ovalt flygehull 5-8 mm ofte med ujevn kant.
boremel.

RATEBOREBILLE

Mange runde larveganger 2-3 mm brede. Flygehull 2-3 mm.

STRIPET BOREBILLE

Larveganger 1-2 mm brede pa kryss og tvers av veden. Mange 1-2 mm flygehull. Mindre flygehull fra
parasittveps.
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Pensumdyr
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Skjeggkre er et dyr som er blitt sveert vanlig de siste arene, og
som har fatt mye oppmerksomhet i media. Dyret gjgr normalt liten
fysisk skade, men mange synes det er ekkelt & ha det hjemme.
Salvkre likner skjeggkre av utseende, men har et annerledes
levevis. Ved bekjempelse er det derfor viktig a identifisere arten.

Skjeggkre og sglvkre harer til barstehalene som er blant de eldste insektene pa
jorda. Blant barstehalene finner man 550 beskrevne arter i verden. Pa verdens-
basis finnes det flere arter som kan opptre innendgrs, men de vanligste er
skjeggkre, sglvkre og fyrkre. Som en kuriositet kan det nevnes at i norske bygg
oppfert i fjeera, har det noen ganger forvillet seg inn hoppebgrstehaler, de
sakalte steinsprettene Petrobius brevistylis og P. maritimus.
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Skjeggkre og sglvkre

Skjeggkre og sglvkre lever
forskjellig og bekjempes
forskjellig.

Skjeggkre og sglvkre er to bgrstehalearter man ofte finner innendgrs i Norge.
De har ulike preferanser i forhold til nearing og inneklima, og for & oppna
effektiv bekjempelse er det derfor viktig & kunne skille mellom dem. P& grunn
av kalde vintre og til dels lave sommertemperaturer vil de ikke klare seg
utendars i Norge, og det «naturlige» habitatet er derfor oppvarmede bygninger.
Soelvkreet er enkelt & bekjempe, s& hovedfokus i dette kapitlet er satt pa
skjeggkreet. De siste arene har det ogsd dukket opp perlekre (Ctenolepisma
calvum) og stripekre (Ctenolepisma lineatum). De ligner pa skjeggkre, men
perlekre er ensfarget hvit og stripekreet har lysebrune striper pa ryggsiden. |
varmere strgk finnes det ogsa noen arter som er meget like skjeggkre, og som av
og til kan ga inn i bygninger. Disse artene er mindre relevante i kalde Norge,
men skadedyrtekniker bar vite at de ogséa kan dukke opp.

Sglvkre (Lepisma saccharinum)

Voksne sglvkre blir normalt rundt 7-12 mm. Sglvkreet er jevnt farget og
selvglinsende. Fargen varier fra mark gra til lys og sglvskimrende. Sglvkre har
kortere haletrader sammenlignet med skjeggkre, og i hvilestilling peker
sidetradene ofte skratt bakover. Den midtre haletraden er kortere enn halve
kroppslengden. Sammenlignet med skjeggkre fremstar ikke sglvkreet som
harete, men spesielt hode og de fremre partiene har en del utstaende har.

Selvkreet foretrekker rom med hgy luftfuktighet og finnes derfor stort sett i
vatrom, i rom med pagaende fuktskader eller i miljger som over lengre tid
holder hgy luftfuktighet. Sglvkre regnes som et uproblematisk skadedyr som
bekjempes eller holdes i sjakk ved hjelp av utbedring av fuktskader,
fuktregulering og enkle bekjempingstiltak som for eksempel lokal bruk av
forgiftet ate.

Skjeggkre (Ctenolepisma longicaudatum)

Skjeggkreene blir store hvis de lever under gode forhold og maksimal
kroppslengde uten antenner og haletrader er 18 mm. Normal sterrelse for
voksne ligger rundt 12 mm. Skjeggkreet fremstar som noe spraglete i fargen
siden skjellene som dekker kroppen veksler mellom gra og brune toner og de er
mindre sglvglinsende enn sglvkreet. | enden av den flattrykte, langstrakte og
tydelig avsmalnende bakkroppen sitter det tre pafallende lange haletrader. Den
midtre peker rett bakover og er tilnermet like lang som kroppslengden, mens
sidetradene ofte peker vinkelrett ut til siden. Sett ovenfra vil pannen og
sidekantene fremsta som mye mer harete hos skjeggkreet enn hos sglvkreet.

Vart inneklima har vist seg a vaere gunstig for skjeggkreet og det er derfor blitt
vanlig & finne skjeggkre i norske bygg. I helarsoppvarmede boliger kan de
opptre i alle rom. Skjeggkre er derfor den arten skadedyrbransjen jobber mest
aktivt med a bekjempe.

Skjeggkreets biologi

Individene som klekker fra egget er sma, men relativt like de voksne. De vokser
seg gradvis starre gjennom hudskifter. Skjeggkreene blir voksne og har fullt
utviklede kjgnnsorganer etter 14 utviklingsstadier. De fortsetter med hudskifter
og vekst helt til de dar. Det er antatt at de under gunstige forhold kan utvikles til
voksne i lgpet av 18 maneder. Selv om vart innemiljg er relativt stabilt, vil
dagn- og arstidssvingninger i temperatur og fuktighet gi perioder med ugunstige
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Opp mot tre &r er vanlig
utviklingstid fra egg til voksen

Ilustrasjon av skjeggkreets
utvikling fra egg til voksent
individ. Utviklingstid for de
forskjellige stadiene er hentet fra
Lindsay (1940) og angir
hastighet under konstante og
optimale forhold, mens spennet i
den totale livssyklusen er basert
pé en forventning om sub-
optimale og variable
temperaturforhold gjennom
degnet og aret.

Nymfe i andre stadium.
Nymfene i andre og tredje
stadium er lyse, har farre har,
mangler skjell og er noe mindre
avsmalnende mot halepartiet enn
starre skjeggkre

Fra fjerde stadium ligner
nymfene de voksne.

Voksent skjeggkre

Kjgnnsapninger hos hann og
hunn

Skjeggkre og sglvkre

forhold for skjeggkreet og pa den maten forlenge livssyklusen (se illustrasjon). |
bygninger er det derfor mest sannsynlig med en livssyklus pa nermere tre ar.

Eggene kan plasseres enkeltvis eller i grupper. Hunnene presser eggleggings-
rgret inn i kriker og kroker, slik at eggene ligger skjult og beskyttet pa steder
med gunstige forhold for overlevelse og utvikling. Ved romtemperatur, 20-22
°C, bruker egget rundt 2 maneder pa a klekke. Ut av egget kommer nymfer i
forste stadium (ca. 2,9 mm). Disse skiller seg fra de andre stadiene ved a vere
lyse, halvgjennomsiktige og nesten harlgse, og ved at de har kortere haletrader
og antenner. Nymfene i andre og tredje stadium (ca. 3,4-4,4 mm) er lyse og
har en form som ligner pa de starre skjeggkreene, men de har faerre har, mangler
skjell og kroppen er ogsa noe mindre avsmalnende mot halepartiet. | fjerde til
syvende stadium (ca. 4,8-5,5 mm) er nymfene veldig like de voksne
individene. De kan best beskrives som miniatyrutgaver av de voksne siden de er
skjellkledd, har den karakteristiske drapeformede kroppen og lange haletrader
og antenner. Kjgnnsmodningen inntreffer gradvis fra stadium atte til tretten
(ca. 5,7-9,7 mm) og nymfene blir enda likere de voksne individene. | stadium
14 og i de senere stadier (ca. 10-18 mm) regnes skjeggkreet som voksne.
Under gode forhold lever skjeggkre lenge, og hunnene legger mange egg. Dette
gir dem evnen til & danne store populasjoner. En skjeggkrehunn kan trolig legge
egg det meste av sitt kjgnnsmodne liv.

Skjeggkre er nattaktive dyr som skyr lyset. Pa dagtid foretrekker de marke
skjulesteder i mgbler, sokler, bokhyller og lignende gjenstander, eller de
gjemmer seg bak lister og i hulrom i konstruksjoner. Om natten er skjeggkreene
aktive og pa jakt etter naring. Da kan de bevege seg vekk fra sine skjulesteder.

Skjeggkre trives best i temperaturer fra 20 °C til 26 °C. Under 20 °C vil
livssyklusen forlenges. Skjeggkre taler tarrere miljger enn sglvkre, men heller
ikke skjeggkre taler veldig tarre forhold. De kan overleve ved a forflytte seg til
steder med hgyere lokal fuktighet, f.eks. i sprekker og sma hulrom. De kan
dessuten absorbere vann fra lufta.
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Skjeggkre og sglvkre

Skjeggkere taler tarrere miljger
enn sglvkre.

Skjeggkre spiser det meste og
voksne kan overleve lenge
uten naring.

Skjeggkre kan skade
papirprodukter med gnag.
Skaden er normalt ubetydelig,
men gnag pa kostbare og
uerstattelige objekter som
kunst og historiske skrifter er
alvorlig.

Psykisk ubehag er ofte knyttet
til skjeggkre.

Nar media omtaler skjeggkre
negativt kan bedrifter, skoler,
overnattingssteder og andre
som har skjeggkre lide
gkonomisk og fa darlig rykte

Kontroll av skjeggkre bar
forega med IPM og bade
byggeier/beboer og
skadedyrbekjemper bgr
involveres.

Antall innrapporterte
bekjempelser av skjeggkre til
Folkehelseinstituttet og
sesongvariasjon.

Skjeggkre spiser bade stivelse, sukker, proteiner og fett. For & kunne utvikle seg
og legge egg ma skjeggkre ha proteiner. Dgde insekter er trolig en viktig
proteinkilde. Karbohydrater (sukker og stivelse), som i hovedsak benyttes som
energi, kan skjeggkreene fa fra kornprodukter, andre tgrre planteprodukter og
sukker. Skjeggkre er kjent for & spise papir, men til tross for at de kan benytte
karbohydrater fra papir, er dette ikke optimal naering.

Voksne individer av bade sglvkre og skjeggkre kan overleve lengre perioder
uten mat, og de kan vandre langt for & finne neering. Hvis de kommer til en god
naringskilde, vil de ofte bli veerende i naerheten av denne. Nar skjeggkre finner
steder med god tilgang pa mat og hvor forholdene ellers er gunstige, slipper de
ut aggregeringssignaler. Da vil mange individer samle seg her.

Skade

Den mekaniske skaden skjeggkreene gjer er oftest liten. Siden de er i stand til &
spise det meste, kan de gnage og gjere skade pa en rekke vanlige produkter som
for eksempel papir, tapet, bilder, bgker og de fleste tarre naeringsmidler. Tay
produsert av bomull, lin eller andre plantematerialer angripes ogsa, mens tgy fra
dyr, som for eksempel ull, ekte silke og pels, angripes sjelden. Det er viktig a
understreke at eventuelle gnageskader i privat sammenheng er av begrenset
betydning. Alvorlig skade inntreffer farst nar objekter av hay verdi bergres, og
det er derfor mer problematisk med skjeggkre i biblioteker, museer og historiske
samlinger der uerstattelige objekter kan forringes og gdelegges.

Psykisk ubehag er oftest den sterste skaden i privat sammenheng. Til tross for at
man nesten ikke ser noe til skjeggkreene innendgrs og den fysiske skaden de
gjer er marginal, er det mange som opplever stort psykisk stress ved a vite at de
er til stede i hjemmet. Det er viktig & veere klar over at bekjemping kan veere
tidkrevende, og at tilbakefall av tilsynelatende vellykkede bekjempelser kan
bidra til at ubehaget man opplever forsterkes og strekker seg ut i tid.

Negativ omtale av skjeggkre i media kan gi svekket omdgmme og gkonomisk
tap for handelsstanden, overnattingssteder og andre tjenesteleverandgrer hvis
bedriftene kobles til skjeggkre og eventuell spredning av skadedyret. Likeledes
kan ogsa borettslag, utleiere, skoler og barnehager fa et darlig rykte.

Bekjemping og handtering av skjeggkre

Skjeggkreene viser en kraftig gkning i Norge. De siste arene har antallet
bekjempelser vist en gkning pa 2-3 ganger per ar. Bygg ferdigstilt etter ar 2000
ser ut til & vaere hardest rammet av problemet, og det blir ofte rapportert om
skjeggkre i kontorlokaler, barnehager, skoler, museer, biblioteker og andre
offentlige bygg. Den mest rasjonelle tilnzrmingen for kontroll av skjeggkre vil
vare en integrert skadedyrbekjempelse (IPM) der byggeier, bruker eller beboer
besarger generelle begrensende tiltak, mens en skadedyrbekjemper handterer de
tekniske vurderinger og tilpasser bekjempingsmetodikken.
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Gjenstander som byr pa
mange skjulesteder (f.eks.
emballasje) vil vaere en
potensiell spredningsvei for
skjeggkre inn i bygninger

Ettersom skjeggkre er
nattaktive er det liten risiko
for & fa med skjeggkre i
vesker, bager o.1. som pé
dagtid bringes inn og ut av
infiserte omrader.

For & begrense spredning
mellom leiligheter i bygg bar
sprekker, rgrgjennomfaringer
etc. fuges/tettes og
luftekanaler dekkes med
finmasket netting.

I bygg med flere leiligheter
bar forekomst av skjeggkre
kartlegges i alle leiligheter far
en systematisk og koordinert
bekjemping foretas.

Limfeller benyttes for &:

e Finne ut om bygningen har
skjeggkre

o Kartlegge hvor i bygningen
det finnes skjeggkre

e Kartlegge mengden
skjeggkre

e Stadfeste om antall skjeggkre
reduseres under/etter
bekjempelsen

Skjeggkre og sglvkre

Innfarsel, spredning og forebyggende tiltak

Det vil vere lett for skjeggkre & haike med paller, kasser, pappesker og mgbler
slik at de kan etablere seg pa nye steder, formere seg og sa spres videre igjen.
Man har ikke forsket pa hvordan skjeggkreene kommer inn i bygninger, men
ettersom de ikke finnes utenders i Norge, ma de transporteres inn ved hjelp av
gjenstander. Produktemballasje, paller og kasser kan vere egnede gjenstander
siden treverk, belgepapp, isopor, plast og lignende gir gode muligheter for
skjulesteder.

Det er vanskelig a forebygge mot sporadisk innfarsel av skjeggkre. Dette krever
en konstant arvakenhet og inspeksjon hver gang en gjenstand med potensielle
skjulesteder tas inn i bygningen. Det vil ogsa veere en viss fare for at skjeggkre
kan haike med handvesker, bager og sekker fra for eksempel arbeidssteder,
skoler, barnehager eller private boliger, men heldigvis er skjeggkreene passive
pa dagtid, slik at risikoen for tilfeldige gjester i gjenstander som daglig tas til og
fra infesterte bygg er lav. Flyttelass er en spesielt krevende situasjon siden man
har store volum med objekter som gir mange skjulesteder.

Hvis skjeggkreene farst har funnet seg til rette, er de antatt & ha en god
spredningsevne internt i bygninger. De er sma og flate og har evnen til & vandre
mellom rom, klemme seg gjennom grsma apninger og kan benytte rgrgjennom-
faringer, luftekanaler og kabelganger som spredningsveier. Begrensning av
skjeggkreenes bevegelsesfrihet kan veere et bidrag i en IPM-lgsning ved & gi
dem farre muligheter til & oppsgke gunstige forhold. Helt tette rom er
urealistisk, men for & fa sa lite forflytning mellom enheter som mulig, vil fuging
og tetting av sprekker, rar- og kabelgjennomfgringer samt finmasket netting pa

luftekanaler trolig kunne bidra til & begrense omfanget.

Bygningsovergripende strategier og terskelverdier

Det er ikke nok a behandle én og én leilighet. Sannsynligheten for en spredning
mellom naboleiligheter vil ofte veere til stede, og problemet bar derfor handteres
bygningsovergripende, det vil si pd samme mate som ved faraomaur-,
kakerlakk- og veggedyr-infestasjoner. Bruk av deteksjonsfeller for skjeggkre i
alle tilstatende leiligheter vil veere et minimumskrav for a skaffe et ngdvendig
overblikk over situasjonen, og ofte vil en mer omfattende kartlegging etterfulgt
av en systematisk og koordinert bekjemping vaere det mest hensiktsmessige.

Totalbekjemping av skjeggkre i et bygg er ganske enkelt ved hjelp av ate, men
krever grundighet og en god porsjon talmodighet. Siden beboere/brukere ma
akseptere noe skjeggkre i perioder, er det viktig at bekjemping inkluderer
informasjonsmgter der bergrte far bedre kunnskap om skjeggkre. Da unngar
man at det bryter ut «panikk» om beboer/bruker observerer dyr, samtidig som at
gkt forstaelse for skadedyrets biologi kan bedre egeninnsats fra beboer og
forvaltere, samt redusere spredningsfare og det opplevde stresset. Skadedyr-
teknikere som handterer skjeggkresaker bar derfor alltid ha bred kunnskap om
skadedyret, samt evnen til & formidle dette til kunder som rammes.

Inspeksjon: deteksjon, kartlegging og etterkontroll

Mistenker man skjeggkre ma dette bekreftes med artsbestemmelse. Skjeggkre er
nattaktive og kan veere vanskelige a finne ved inspeksjon pa dagtid. Ved a flytte
pa mabler, kasser, kommoder eller bokhyller vil man likevel kunne avdekke
skjulte individer i dagslys. Skjeggkre gjemmer seg ofte bak lister, i sokler,
under dgrterskler eller i innbyggingskasser for lys, kabler og rer. Apner man
disse konstruksjonene, vil man ogsa her kunne oppdage skjeggkre. Om natten
beveger skjeggkre seg ut fra skjulestedene, og beboer/bruker kan selv se etter og
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Skjeggkre og sglvkre

Reproduksjonen kan reduseres
ved &:

e Fjerne naring (renhold)

e Sgrge for tarre forhold

e Senke temperaturen

Bekjempelse bar veere
bygningsovergripende,
fokuseres mot bruk av ate og
er ofte tidkrevende siden det
er krevende 4 fa has pa alle
individer.

Forgiftet ate er foretrukket
bekjempelsesmetode mot
skjeggkre.

Aten plasseres som veldig smé
draper pa mange steder langs
gulvlistene.

samle dyr da. Man kan ogsa finne ut om skjeggkre er til stede ved & plassere ut
limfeller som hentes inn etter et par uker. Baderom, kjekken og vaskerom er i sa
mate potensielle «hot-spots» for skjeggkre.

Et lite antall limfeller kan ogsa med fordel benyttes under og etter bekjempelsen
for & stadfeste at antall skjeggkre gar ned eller for & falge med pa bestands-
utviklingen over tid.

Renhold, redusering av naringsgrunnlag og miljgregulering

Det er flere ting man kan gjgre for & redusere skjeggkreenes mulighet til &
formere seg. Skjeggkre kan spise mye av de samme tingene som o0ss, og selv
grsma matrester pa avveie vil kunne bidra til dyrenes vekst og formering. Godt
renhold er derfor viktig. Reproduksjonen kan ogsa begrenses ved & sgrge for
tarre forhold siden egg og de tidlige stadiene krever hgy fuktighet. Generell
senkning av temperaturen i bygningen vil ogsa forlenge tiden skjeggkreene
bruker pa & komme seg gjennom livssyklusen. Renhold og miljgendring alene
vil ikke lgse problemet, men er bidrag i en helhetlig IPM-tilngerming.

Fjerning av etablerte individer

Ettersom skjeggkre gjer liten fysisk skade ma man foreta en kost-nytte -
vurdering av bekjempingstiltakene. Ikke bare gkonomisk, men ogsa hvordan
bekjempingen pavirker beboerne helsemessig, bade psykisk og fysisk. Som
tidligere nevnt kan tilstedeveerelse av skjeggkre gi psykisk ubehag. A bekjempe
skjeggkre er ofte en langvarig prosess og ogsa dette kan veare psykisk
belastende. Eggenes langsomme utvikling bidrar til at bekjempingen tar tid. |
hele to maneder etter at siste voksne hunn er fjernet vil det kunne klekke nye
individer som ma fanges opp av tiltakene. | tillegg vil unge individer som
unnslipper behandling kunne bli voksne og sette i gang reproduksjon og
egglegging. I en bekjempingssammenheng er den trege populasjonsutviklingen
en fordel. Dette fordi man ikke far populasjoner som raskt lgper lgpsk, og fordi
det gir tiltakene god tid til & gjere jobben. Hvis man klarer & oppna et konstant
netto bortfall av individer, vil bestanden til slutt dg ut.

Limfeller: Limfeller brukt til overvakning og Kkartlegging vil fjerne noen
individer og saledes bidra i bekjempingen, men effekten er begrenset og et hayt
antall feller i leiligheter anses som upraktisk.

Forgiftet ate: Det finnes flere ateprodukter for bekjemping av insekter i
bygninger. Fordelen med slik ate er at det kan brukes en svart liten mengde gift
med en Kkontrollerbar plassering. Ate er derfor foretrukket fremfor sproyte-
midler. Forgiftet ate fungerer godt mot skjeggkre, men behandlingstiden er
ganske lang siden det tar tid & na alle individer. Ate med indoxacarb virker bade
i laboratorier og i feltforsgk, samtidig som det er lite giftig for mennesker (se
figur neste side). Indoxacarb bidrar ogsa til en stor grad av sekundeer-
forgiftning. Ate har vist seg & fjerne skjeggkre i alle typer innendgrs miljger.

Aten ber plasseres som veldig sma dréper pd mange steder langs veggene i
rommene og bygningen. Man bgr benytte sprekker, kriker og kroker for a
beskytte aten og for & fokusere behandlingen mot steder der man forventer at
dyr beveger seg i sgken etter mat. Plassering tett pa potensielle skjulesteder vil
ogsa gke sannsynligheten for at de finner og spiser aten. Det vil i tillegg veere
viktig & fjerne alle konkurrerende matkilder slik at man gker sannsynligheten
for at aten blir spist. Ved bruk av ate far man raskt en kraftig reduksjon i antallet
individer, men noen fa av skjeggkreene klarer ofte a stikke seg unna i en viss
tid. Etter behandling vil det derfor veere noe aktivitet i opptil ett &r. Aten er
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De fem mest brukte atene mot
insekter i Norge ble testet i
arenaer med skjulesteder, fritt
vann og konkurrerende mat til
stede. 16 voksne og 16
juvenile skjeggkre ble benyttet
per éte. Fire av atene skilte seg
ut som effektive.
Sammenlignet med Goliat-
aten har Advion- og
Maxforce-atene en betydelig
lavere giftighet for mennesker.

Effekt av atebekjemping i
boligblokk. Limfeller ble
benyttet for & male
reduksjonen i antall skjeggkre.

Skjeggkre og sglvkre

funksjonell i opptil 4 ar. 1 mange tilfeller vil det vere tilstrekkelig med en

behandling med ate.

Ate ma legges ut slik at man minimerer sjansene for at beboere og kjeledyr
kommer i kontakt med biocidet. Ekstra forsiktighet ma utvises i barnehager eller
boenheter med smé barn for & hindre utilsiktet inntak av &ten. Aten bgr da
plasseres helt skjult bak fastmonterte lister, sokler eller andre bygnings-

konstasjoner.
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Skjeggkre og sglvkre

Prosent dade skjeggkre etter
12, 24 og 48 timer ved ulike
temperaturer.

Spreytemidler: Bruk av spraytemidler er ungdvendig siden forgiftet ate virker
godt i alle innendgrs miljger.

Varme: Dersom man nar temperaturer over 50 °C vil skjeggkreene dg sveert
raskt. Behandling av bygninger vil likefullt vaere krevende siden skjeggkreene
lett kan stikke seg unna pa steder der varmebehandlingen ikke nar frem.
Lokalbehandling ved hjelp av varmluft i hulrom vil derfor veere mest relevant
0g benyttes da som en del av en IPM-lgsning. Dampbehandling kan gi forhgyet
fuktighet lokalt og sperre fukt inne i konstruksjoner og hulrom. Siden forhgyet
fuktighet vil kunne bidra til bedre forhold for individer som overlever, virker
terr varmluft som en mer fornuftig lesning. Oppvarming av hulrom og
skjulesteder kan bare drepe skjeggkre hvis individene utsettes for direkte varme.

Kulde: Kuldetoleransen hos skjeggkre er lav og en eksponering til -7,5 °C i to
dagn er nok til & drepe alle stadier, inkludert eggene. Vanlig dypfrysing (-18 °C)
vil derfor drepe skjeggkreene raskt.
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Kakerlakker

Kakerlakker kan spre sykdomssmitte og er derfor ikke gnsket

innendars. De er dessuten allergifremkallende, og de kan tilgrise
matvarer og gnage pa bgker, planter, malerier og lignende. Mange
opplever ogsa psykisk stress av kakerlakker. | dette kapitlet blir de
viktigste kakerlakkartene i Norge beskrevet. Det blir lagt vekt pa
utseende, levevis, skade og kontrolltiltak.

Pa verdensbasis finnes det omtrent 4000 kakerlakkarter. De fleste er tropiske
insekter, og omtrent 20 arter regnes som skadedyr. Som fglge av reiseaktivitet
og vareimport etableres kakerlakker innendgrs med jevne mellomrom. Tysk
kakerlakk forekommer oftest i Norge, men det finnes en handfull andre arter
som dukker opp nd og da. I Norge har vi dessuten en frittlevende art,
markkakerlakk, som av og til forviller seg inn i hus. Den gjer ingen skade og
skal derfor ikke bekjempes.
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Kakerlakker

Utseende

Kakerlakkene er en gammel gruppe med insekter og de har mange primitive
trekk. Allerede for 250 millioner ar siden fantes det kakerlakker som ligner mye
pa dagens arter. De fleste kakerlakker har en flattrykt kropp, oval kroppsform,
lite hode og lange tradformete antenner som ofte er lengre enn kroppen. Hos
mange arter er vingene redusert, og bare enkelte arter kan fly. De har tynne,
raske lgpebein. Nymfene har aldri vinger, men ligner ellers de voksne.

Tre kakerlakker som er omtrent like store og lett kan forveksles med hverandre
er markkakerlakk, tysk kakerlakk og brunbeltet kakerlakk. De kan skilles fra
hverandre pa kjennetegn vist i figuren nedenfor.

Markkakerlakk Tysk kakerlakk Brunbeltet kakerlakk
(Ectobius lapponicus) (Blattella germanica) (Supella longipalpa)
e Marke prikker pa dekkvingene e To magrke striper pa halsskjolet ¢ Rgdbrune band pa tvers av kroppen
e 0,6-1,3cmlang e 1,0-16cmlang e 10-14cmlang

Orientalsk, australsk og amerikansk kakerlakk er ogsa kakerlakker som
regelmessig opptrer innenders i Norge. Disse kakerlakkene er stgrre enn
markkakerlakken, tysk og brunbeltet kakerlakk. De kan skilles fra hverandre pa
kjennetegn vist i figuren nedenfor.

Orientalsk kakerlakk Australsk kakerlakk Amerikansk kakerlakk *

(Blatta orientalis) (Periplaneta australasiae) (Periplaneta americana)
e Vinger kortere enn kroppen o Lyse kanter ytterst pa vingene e Opptil 4,4 cm lang
2,0-2,8 cm lang e Opptil 3,5 cm lang * NB! Ikke pensumdyr

Eggene legges i en liten kapsel som beskytter eggene, farst og fremst mot
uttarking. Eggkapselen har forskjellig utseende hos de ulike kakerlakkartene.
Dette gjgr det mulig & identifisere arten ogsa ut ifra eggkapselen. Figuren pa
neste side viser kjennetegn hos noen eggkapsler. Eggkapslene til australsk og
amerikansk kakerlakk er forholdsvis like i farge og utseende. Eggkapselen til
australsk kakerlakk har flere ovale omrader langs kapselens kjgl, og den er ogsa
noe lenger enn kapselen til amerikansk kakerlakk som er vist pa tegningen.
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Kakerlakker

Utseendet pa eggkapselen kan
brukes til & bestemme
kakerlakkarten (Figuren er Al-
generert med M365 Copilot,
06.08.2025)

Livssyklus

Kakerlakker gar igjennom tre stadier: egg, nymfer og voksen. Etter paringen
legger hunnen eggene sine i en eggkapsel. De fleste kakerlakkartene legger
eggkapselen pa bakken (gjerne i sprekker) for videre utvikling. Hunner av tysk
kakerlakk barer imidlertid eggkapselen med seg. Fra eggene klekkes nymfer,
og kakerlakkene ma gjennom et bestemt antall nymfestadier far de blir voksne.
Etter hvert hudskifte er kakerlakkene helt lyse, men de far raskt sin egentlige
farge tilbake. Lengden pa livssyklusen varierer avhengig av art og ytre
miljgfaktorer som bl.a. temperatur og luftfuktighet. Antall egg og nymfestadier

Generalisert livssyklus hos varierer ogsa mye fra art til art.

kakerlakker. Fra egg (eggkapsel)
via nymfer (flere stadier) og til

Markkakerlakk

voksen.

(Igigsueren er Al-generert med Markkakerlakken bruker 2 ar pa a fullfare livssyklusen. Eggkapselen bares av

M365 Copilot, 26.08.2025). hunnen i 2-3 dager far den legges pa bakken blant gress og blader. Eggkapselen
overvintrer, og nymfene klekkes farst pafelgende var. Markkakerlakken
gjennomgar 5-6 nymfestadier, og en ny overvintring skjer ogsa pa nymfestadiet.
Pa forsommeren nar nymfene det voksne stadiet. Denne kompliserte
livssyklusen viser at markkakerlakken er sveert tilpasset de klimatiske

Markkakerlakken kan ikke forholdene i Norge. Dette gjor ogsa at markkakerlakken ikke kan danne faste

formere seg innendgrs! bestander innendars.

Tysk kakerlakk

Hunnen bzrer eggkapselen stikkende ut av kjgnnsapningen helt til like fer (eller
helt til) klekkingen starter. Hvor lang tid dette tar er sveert avhengig av
temperaturen, men 30 dager er normalt. Etter klekkingen gar nymfene gjennom
5-7 nymfestadier i lgpet av 45-120 dager for de blir voksne. VVoksne hanner
lever i 90-140 dager, mens hunnene lever i 140-280 dager. Hvis hunnen slipper
eggkapselen for tidlig, f.eks. etter eksponering for insektmidler, aker
sannsynligheten for at kapselen tgrker ut. Tysk kakerlakk har mange egg i
eggkapselen, og livssyklusen kan gjennomfares mye raskere enn hos de andre
artene. Temperaturen har stor innvirkning pa hvor fort livssyklusen kan
gjennomfares. Senkes temperaturen til 20 grader bruker tysk kakerlakk ca 150
dager bare pa & gjennomga nymfestadiene i motsetning til bare 30-40 dager ved
30 grader. Ved 15 grader er det nesten ingen utvikling i det hele tatt.
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Kakerlakker

Brunbeltet og orientalsk
kakerlakk har lang klekketid pa
eggkapselen.

Kakerlakker er avhengige av
varme og fuktighet.

Kakerlakker bruker feromoner
for & signalisere til hverandre.

Kakerlakker spres med bagasje,
hvitevarer, paller, matvarer osv.

Brunbeltet kakerlakk

Brunbeltet kakerlakk har sveert lang klekketid pa eggkapselen, hele 45-75 dager.
Kontroll i manedene etter behandling er derfor spesielt viktig. Etter klekkingen
gar nymfene igjennom 6-8 nymfestadier pa 3-9 maneder, far de blir voksne.

Orientalsk kakerlakk

Klekketiden pa eggkapselen til orientalsk kakerlakk er ogsa lang, ca 60 dager.
Etter klekkingen gar nymfene igjennom 7-10 nymfestadier pa ca. 12 maneder,
far de blir voksne.

Australsk kakerlakk

Klekketiden pa eggkapselen er 35-50 degn. Etter klekkingen gar nymfene
igiennom opptil 13 nymfestadier pd 9-20 maneder, fer de blir voksne.
Amerikansk kakerlakk har tilsvarende livssyklus.

Atferd

Kakerlakker er altetende, og de er aktive om natten. Om dagen nar det er lyst,
sitter de gjemt i sprekker, under og inne i maskiner og utstyr der det er markt.
De er avhengige av varme omrader (25-33 °C), samt tilgang pa vann/fuktighet.
Det er viktig @ merke seg at orientalsk og brunbeltet kakerlakk foretrekker
lavere temperaturer enn de andre artene (ned mot 20-25 °C). Tapet av vaske
reduseres ved lavere temperaturer, og dette gjeor at disse to artene ofte finnes i
tarrere og kaldere omrader. Spesielt for brunbeltet kakerlakk er ogsa at den ofte
oppholder seg hayt oppe under lister i taket.

Bare enkelte kakerlakkarter kan fly, men alle har raske lgpebein, og kan pile av
garde om de blir skremt. Kakerlakker er sosiale dyr, og de utskiller stoffer
(feromoner) som virker tiltrekkende pa andre kakerlakker. Feromonene er ogsa
viktige i paringsatferden. Om tettheten av kakerlakker blir hgy og nivaet av
stress gker, kan hunnene utskille et feromon som stimulerer til spredning.

Spredningspotensial

Bortsett fra markkakerlakk kan ingen kakerlakker gjennomfare hele
livssyklusen utenders i Norge. Det er derfor sveert sjelden at kakerlakker pa
egenhand sprer seg fra bygning til bygning. Kakerlakkene kan imidlertid lett
spres med bagasje, matvarer, kler, paller, hvitevarer og andre produkter. Dette
skjer i stor grad ved import, men ogsa innenlands er slik spredning vanlig.

Materielt skadeverk

Kakerlakker kan gjere skade pa matvarer ved a spise pa dem, og ved a tilgrise
dem med avfering og et illeluktende sekret. Lukten som kakerlakker avgir er
ubehagelig, og er ofte sveert sjenerende i seg selv. Starst gkonomisk betydning
har kakerlakkene for restauranter og matvareprodusenter. Det er ogsa verdt &
merke seg at kakerlakker kan spise av isolasjonsmateriale pa tynne ledninger,
og at de ofte er a finne inne i elektrisk utstyr som f.eks. TV-apparater og PC’er.
Her kan de lage kortslutninger. Kakerlakker kan ogsa spise pa malerier, papir,
beker osv og pa den maten medfare store gdeleggelser.
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Oversikt  over
utvalgte kjenne-
tegn hos kaker-
lakkene som er
pensumdyr

Kakerlakker

Kjennetegn Markkakerlakk  Tysk kakerlakk  Brunbeltet Orientalsk Australsk
(Ectobius (Blattella kakerlakk kakerlakk (Blatta kakerlakk
lapponicus) germanica) (Supella orientalis) (Periplaneta

longipalpa) australasiae)

Eggkapsel

Starrelse 3.5x2 mm 8 x 3 mm (svakt 4x2.5mm 10 x 5 mm 12X 5 mm
buet)
Farge Rgdbrun Lys brun Lys brun Svart/brun Mark rgd/brun
Spesielle Tydelig Tydelig Tydelig Uten tydelig Uten tydelig
kjennetegn segmentering (ca  segmentering (ca  segmentering (ca8 segmentering. 8-9  segmentering. 12-
10 stk). 18 stk). Lengden  stk). Lengden opphgyde 13 opphgyde ovale
lengre enn to mindre enn to sirkulzere omrader  omrader under
ganger bredden. ganger bredden. under kjolen. kjalen.
Antall egg 20 30-40 14-17 Opptil 18 14-28
Klekketid ca8 mnd 30 dager 45-75 dager 60 dager 35-50 dager
(overvintrer)
Nymfer
Farge Brune Brun/brungul, Gulbrun Rad til svart/brun  Rad til svart/brun,
blank blank
Spesielle Ingen bestemte To distinkte mgrke Distinkte band pa Gule prikker langs
kjennetegn mgnstre eller langsgéende striper tvers av yttersiden av
flekker pé forbrystets bakkroppen kroppen
ryggskjold
Antall hud- 5-6 5-7 (45-120 dager) 6-8 (3-9 mnd) 7-10 (ca 1 ar) 7-13 (9-20 mnd)
skifter

Voksne hanner

Starrelse 0.8-1.3cm 1.0-1.6 cm 1.3-1.4 cm 2.0-24cm Opptil 3.5cm

Farge Lysebrun Lysebrun til Gulbrun, blank Rad til svartbrun,  Radbrun til

brungul blank svartbrun

Spesielle Merke tegninger ~ To distinkte mgrke Rgdbrune band pd  Vingene sa vidt Lys gul ring pa

kjennetegn pa brystets langsgaende striper tvers, flink til & fly. Kkortere enn halsskjoldet og
ryggskjold. Marke pa forbrystets Vingene dekker bakkroppen. lyse striper pa
flekker pa vingene. ryggskjold, bakkroppen. vingenes ytterkant.
Vingene dekker vingene dekker Vingene lengre
hele bakkroppen.  hele bakkroppen enn bakkroppen.
Mgrkere bein enn  unntatt den ytterste
hunner. tuppen.

Levetid ca 2 ars livssyklus  ca 90-140 dager ca 195 dager ca 180 dager ca 450 dager

Voksne hunner

Starrelse 0.6-1.0cm 1.6cm 1.0-1.2cm 2.0-2.8cm Opptil 3.5 cm

Farge Lysebrun Lysebrun til Gulbrun, blank Rad til svartbrun,  Redbrun il

brungul blank svartbrun

Spesielle Mgrke tegninger  To distinkte mgrke Rgdbrune band pd  Korte vingestubber Lys gul ring pé&

kjennetegn pa brystskjoldet.  langsgéaende striper tvers, flink til & fly, som akkurat nar til ~halsskjoldet og
Marke flekker pA  pa forbrystets hunner er bredere  bakkroppen. lyse striper pa
vingene. Vingene  ryggskjold, hunner enn hanner. vingenes ytterkant.
dekker sjelden hele er mer robuste enn  Vingene kortere Vingene like lange
bakkroppen. hanner, vingene enn bakkroppen. som bakkroppen.
Lysere bein enn dekker hele Bredere kropp enn
hanner. bakkroppen. hannene.

Levetid ca 2 ars livssyklus  ca 140-280 dager  ca 90 dager ca 60-270 dager ca 200-700 dager
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Kakerlakker

Kakerlakker kan spre
sykdommer og foréarsake
allergi.

Far og under en bekjempelse
er det viktig & rydde samt
fjerne vann, matrester og fett
om bekjempelsen skal bli
effektiv.

Helseeffekter pa mennesker

Kakerlakker beveger seg mellom rene og urene omrader og kan saledes spre
smitte til mennesker. Det er pavist sveert mange typer av virus, bakterier, sopp
og parasitter hos kakerlakker. Det er vist at kakerlakker kan spre bakterier som
for eksempel diaréfremkallende Salmonella spp. og Escherichia coli til
mennesker. Det er ogsa vist at kakerlakker kan smitte mennesker med flercellete
parasitter som for eksempel bendelmarker.

Allergi mot kakerlakker er utbredt i omrader der disse er vanlige. Dette kan
medfare store problemer med astma og hudirritasjoner hos mennesker som ma
oppholde seg i bygninger med kakerlakker. Problemet med allergi mot
kakerlakker ser ut til & vare et gkende problem pa verdensbasis. Vi finner
allergenene i dagde kakerlakker, i hudrester, eggkapsler, spytt, sekreter og
avfgringen.

Mange mennesker synes kakerlakker er ekle insekter, og en stor bestand av
kakerlakker i boligen medfarer ofte psykisk stress hos beboerne. Det er ogsa
rapporter pa at kakerlakker kan bite mennesker mens de er pa jakt etter vaeske a
drikke. Bittene gir ikke store skader, men det kan nok gke det psykiske stresset.

Forebyggende tiltak

Inspeksjon

Far en eventuell bekjempelse ma man danne seg en oversikt over skadedyrarten,
antall dyr, hvilke stadier av dyrene man finner (sier noe om hvor lenge
infestasjonen har vart), og hvilke omrader som er infestert.

Under inspeksjonen ser man bade etter levende insekter samt spor fra disse som
f.eks. eggkapsler, avfgring og hudrester etter hudskifte. For & sjekke om
sprekker og hulrom er tilholdssted for kakerlakker kan man spraye disse
omradene med en insektspray. Eventuelle kakerlakker skremmes da ut.

Man finner kakerlakkene ofte i rom hvor de finner varme, mat og vann som
f.eks. kjgkken og bad. Sgppelrom, heissjakter, fyrrom og innebygde terrasser er
ogsa steder hvor kakerlakkene kan trives. Det er viktig a kartlegge utbredelsen
ngyaktig fer bekjempelsen. Dette gjeres ved a sette ut kakerlakkdetektorer
(limfeller) i alle leiligheter og rom i infiserte bygninger. Pa limfellene plasserer
man ofte «tabletter» som skal tiltrekke seg kakerlakkene.

Sanitasjon

Godt renhold er utgangspunktet for enhver effektiv forebygging og bekjempelse
av skadedyr, og gjelder ogsa for kakerlakker. Ved 4 fjerne tilgang pa mat og
vann kan man til en viss grad hindre at kakerlakker etablerer starre bestander.
Kakerlakkene har stort behov for drikkevann, og dette far de fra vannsgl, sluk,
dryppende kraner og kondensvann pa kalde rgr og toaletter. Godt renhold er
viktig ndr man bekjemper med forgiftet ate siden kakerlakker som har redusert
tilgang pa mat og vann er mer mottakelige for det aktive stoffet i aten. Om man
fjerner gjemmesteder, rusk og rask, fett og matrester er det ogsa starre
sannsynlighet for at sultne kakerlakkene finner og spiser aten. Fete overflater
finner vi sarlig pa kjekken og bad. Ved a senke temperaturen i omradet kan
man redusere utviklingstiden og kakerlakkenes reproduksjon.
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Sikring

Ved bekjempelse av kakerlakker er sikring av leiligheten eller lokalene lurt.
Alle sprekker og hulrom som kakerlakkene kan bruke som tilholdssted kan med
fordel tettes og i tillegg ber spredningsveier som rgrgjennomfgringer og
ventilasjonsanlegg sikres for & hindre forflytning mellom enheter.

Bekjempelse

Bekjempelse av kakerlakker er ofte vanskelig og tidkrevende, og god plan-
legging er ngdvendig. | starre eiendommer ma bekjempelsen forega koordinert
og samlet om resultatet skal bli vellykket (byggomfattende bekjempelser). |
leilighetskomplekser sprer kakerlakkene seg lett gjennom for eksempel
rargjennomfgaringer, ventilasjonsanlegg, fellesvaskeri og sappelsjakter.

Antall innrapporterte 1000 Endring over tid - Sesongvariasjon
bekjempelser av tysk kakerlakk ol
til Folkehelseinstituttet og 500 |

sesongvariasjon.

600
400 A

200 -

Relativ fordeling av tysk kakerlakkjobber (%)

g R I IR R I R )

Feller
Limfeller kan brukes i en bekjempelse sammen med andre metoder. Feller
bidrar til & eliminere en bestand og er et godt hjelpemiddel for & vurdere
bestandsstarrelsen. Det blir ogsa lettere a bestemme arten nar de har gatt i
fellene.

Varme

Kakerlakker er lite motstandsdyktige ovenfor hgye temperaturer, og i omrader
der man kan gke temperaturen til over 40-50 °C i lengre perioder kan dette vaere
en effektiv bekjempelsesmate. Undersgkelser har vist at orientalsk kakerlakk
der etter 4 timer ved 40 °C.

Stevsuging
_ _ Man kan bruke kraftige stevsugere i bekjempelsen av kakerlakker. Pa denne
Grundig stevsuging av maten fjernes store mengder kakerlakker far en kjemisk bekjempelse settes i

kakerlakker reduserer faren for

allergier. gang. Stevsuging av kakerlakker, ekskrementer, egg og hudrester bade fer og

etter en bekjempelse er dessuten viktig for a fjerne flest mulig allergener.
Stgvsugerposen ma destrueres etter bruk for & hindre videre spredning av dyr
som eventuelt overlever stgvsugingen.

Repellenter

Utstyr som sender ut ultralyd er forsgkt brukt mot kakerlakker for & skremme
disse, men uten noen virkning. Man har ogsa prevd & holde de nattaktive
kakerlakkene unna ved hjelp av kontinuerlig belysning uten at dette har hatt
noen effekt. Vi kan derfor ikke anbefale slikt utstyr.

Biologisk bekjempelse

Nematoder, parasittiske veps og sopp kan brukes for & bekjempe kakerlakker.
Ulempen ved slik bekjempelse er at kakerlakkene ikke blir helt eliminert.
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Eksponeringen av giftige stoffer
for mennesker er mindre ved
bruk av ate enn sprayting.

Bruk limfeller for & kontrollere
at bekjempelsen var vellykket!

Soppsporer kan dessuten vare skadelig ogsa for mennesker. Biologisk
bekjempelse av kakerlakker er derfor farst og fremst aktuelt pa steder hvor
kjemikalier ikke kan benyttes, for eksempel i dyrehager.

Kjemisk bekjempelse

Man benytter forgiftet gel-ate for & bekjempe kakerlakker. En stor fordel ved ate
er at mennesker i mye mindre grad blir eksponert for de giftige stoffene enn ved
bruk av spraytemidler. Bruk av forgiftet ate falger substitusjonsprinsippet ved &
vare en meget effektiv metode med liten risiko. Aten mé plasseres i sprekker og
hulrom der kakerlakkene finnes, gjerne i middels til sma klumper med ikke for
stor avstand. For noen av atene vil sekundarforgiftning gi okt effekt.
Sekunderforgiftning vil si at kakerlakker som spiser pa dgde kakerlakker igjen
blir forgiftet fordi den dede kakerlakken ogsé inneholder gift. Atevegring hos
kakerlakker har vist seg a veere et problem enkelte steder i utlandet. Opplever
man at kakerlakkene ikke vil spise utlagt ate, eller plutselig slutter & spise av
aten, ma man benytte seg av en annen &tetype. Dette skyldes at kakerlakkene
kan vise aversjon mot sukkeret som brukes i atene og ikke de aktive stoffene.
Man ma derfor bytte til en &te som ikke inneholder de samme sukkertypene. Ate
ma legges ut slik at man minimerer sjansene for at noen kommer i kontakt med
preparatet. Ekstra forsiktighet ma utvises i barnehager eller boenheter med sma
barn for & hindre utilsiktet inntak av &ten. Aten bgr da plasseres helt skjult bak
fastmonterte lister, sokler eller andre bygnings-konstasjoner.

Resistens er et problem ved all bruk av kjemiske midler. | utlandet er resistens
blitt rapportert mot flere av de aktive stoffene som benyttes bade i flytende
spreytemidler og i ater. Hvordan situasjonen er i Norge er ikke kartlagt. For a
unnga utvikling av resistens er det viktig a veksle mellom midler med ulikt
virkestoff, samt drive utstrakt bruk av forebygging og mekaniske metoder.

Etterkontroll

Det er viktig & evaluere effekten av bekjempelsen. Dette gjgres ved & sette ut
limfeller slik at man raskt kan oppdage om arbeidet ikke var vellykket. En ny
bekjempelse kan da settes i gang far bestanden har vokst seg for stor igjen. Ved
mislykkede behandlinger er det viktig a finne arsaken til at ting ikke fungerte.
Var det resistens, eller var omradet darlig rengjort slik at effekten av middelet
var darlig? Var det atevegring, eller var det nyinvasjoner av kakerlakker fra
steder som ikke er behandlet? Kanskje far kunden med seg nye kakerlakker
hjem fra sin arbeidsplass eller med matvarer? "Smittesporing” er en viktig del
av jobben som bekjemper, og man ber forsgke a finne ut hvordan kakerlakkene
kom i hus, og om de kan ha spredd seg til andre steder.
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Fiuer og mygg er viktige skadedyr pa verdensbasis. Dette
skyldes sykdomsoverfgrende arter som for eksempel malaria-
myggen, men fluer skaper ogsa problemer fordi de har rask
formering og kan opptre i milliontall hvis forholdene ligger til rette
for det. | norske innendgrsmiljger er fluer og mygg av forholdsvis
liten betydning, men ved uhygieniske forhold kan de skape
problemer for naeringsmiddel-produsenter, restauranter eller
privatpersoner.

Fluer og mygg harer til ordenen tovinger (Diptera: di = to og ptera = vinger).
Dette er en av de starste insektordenene og pa verdensbasis antar man at det
finnes rundt 240 000 arter. | Norge har vi 4000-5000 tovingearter.
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Fluer har ett par vinger og ett par
svingkaller.

%%%N

Voksen

o Puppe Egg
& Larver %

Livssyklus til fluer bestar av
egg, flere larvestadier, puppe og
voksen.

Manglende renhold er en viktig
arsak til flueplager.

Skadeverk av fluer:

e Spre smitte til mat

e Plagsomme nér de er mange

e Overfgre sykdom til dyr og
mennesker

Utseende

Typisk for alle fluer og mygg er at de har to vinger. | tillegg har de et par
svingkaller som er plassert tett ved vingefestene. Munnen er ofte utformet som
en pute som presses ned mot maten, men blodsugende fluer kan ha
stikkende/bitende munndeler. De fleste fluer har store fasettgyne. Tovingene
kan deles inn i to store grupper. De som har et klassisk flueutseende, med
kompakt kropp og relativt korte antenner, og de mygglignende artene som er
spinkle og ofte har lange tradformede antenner.

Livssyklus

Alle tovinger har fullstendig forvandling. Eggene klekker til larver som gar
gjennom flere utviklingsstadier. Antallet stadier og tiden larvene bruker pa
utviklingen er avhenger av art, men nar de er ferdig utviklet forlater de
neeringskilden og finner et trygt skjulested for forpupping. Ut fra puppene
klekker voksne individer, som er det vi kjenner igjen som fluer eller mygg. Alle
utviklingsstadier er regulert av temperatur, og en gkning pa et par grader kan
derfor gi en kraftig reduksjon i tiden de bruker pa den komplette livssyklusen.

Voksne tovinger kan vanligvis legge mange egg og de produserer gjerne egg i
flere omganger. Dette gjer at man ved bekjemping er best tjent med a fokusere
pa selve larveutviklingen. Hvis man bare bekjemper voksne fluer, vil alltid noen
fa individer unnslippe og pa den maten opprettholdes problemet. For a lykkes
ma man finne stedet der larvene utvikler seg og lgse problemet ved & fjerne
neerings- og formeringsgrunnlaget for fluebestanden.

Fluer og mygg som skadedyr

Med de hygieniske standarder vi har i Norge er det lite rom for alvorlige
flueproblemer i innenders miljger. VVoksne fluer gjar forholdsvis lite skade og
kan ikke opptre i stort antall uten at det er en grunn til det. Hvis man opplever et
vedvarende flueproblem, vil dette med noen fa unntak skyldes mangelfullt
renhold eller vedlikehold.

Fluer kan forurense mat og er derfor ugnsket i lokaler som behandler eller
frembyr neeringsmidler. De har en tendens til & bevege seg mellom urene og
rene miljger og kan derfor transportere med seg sykdomsfremkallende
mikroorganismer. | praksis skjer dette sjelden i Norge. Fluer virker ogsa
irriterende nar det er mange av dem pa steder der de ikke skal veere.
Blodsugende arter som for eksempel klegg og mygg kan i perioder skape store
problemer i utenders rekreasjonsomrader.

Veterinermedisinsk er fluer forholdsvis viktige. Blodsugende individer kan
overfgre sykdommer til husdyr, og hgy tetthet vil stresse husdyrbestander og
medfare redusert produksjon. Enkelte fluearter kan ogsa leve i sar hos levende
dyr og pd den maten gke sannsynligheten for sekundaere og dedelige
infeksjoner.
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Bekjempingstiltak

_ _ Fluebekjemping er i praksis larvebekjemping. Ved & fjerne formerings-
Bekjempelsestiltak settes grunnlaget for fluene vil mye vare gjort. N&r formeringsgrunnlaget er borte kan
fortrinnsvis inn mot larvene. T . . . .

voksne individer forholdsvis enkelt fjernes, eller de vil forsvinne av seg selv
etter en tid. Kontroll med fluer representerer en typisk integrert
bekjempingssituasjon (IPM) der farste og viktigste tiltak er godt renhold. Ved
lavere temperatur i lokalene kan man ogsa sgrge for at utviklingen gar saktere
og pa den maten «kjgpe seg tid» i forhold til rengjeringsrutiner. Andre tiltak er
sikring for & hindre at fluer kommer inn og aktiv bruk av feller for a ta ut de
individene som slipper forbi sikringen. Som en siste lgsning kan av og til
biocider benyttes. Det er stor variasjon i lokaler som kan oppleve
flueproblemer, men fluebekjempingstiltakene er fleksible og vil alltid kunne
tilpasses de gjeldende forhold.

Renhold: Renhold er normalt ikke en jobb som utfares av skadedyrbekjemperen
selv. De som har flueproblemer er ngdt til & ta ansvar for dette, men ved a statte
seg til kunnskap om fluenes biologi kan man som bekjemper hjelpe kunden med
a sette opp en fornuftig rengjeringsplan. Essensielt er det da & justere
hyppigheten av renhold til et niva som bryter livssyklusen til fluene. Avfall ma
fjernes raskere enn larveutviklingen til problemdyret, og alle kritiske punkter
der matrester eller mgkk kan akkumulere ma rengjares. Typiske steder der
renholdsrutiner kan svikte er sgppelkontainere, avfallsrom og sgppelkasser eller

SIuk er et viktig oppformerings-  SIUK, vannlaser, siler og rister knyttet til avlgp. Oppvaskmaskiner,

sted for larver og godt renhold kjokkenmaskineri, produksjonsutstyr, panteautomater og returvarelager er ogsa

er viktig. vanlige problemomrader. Disse stedene bgr derfor alltid inkluderes i
rengjeringsplanen og enkle bygningstekniske endringer som kan lette renholdet
bar alltid vurderes.

Temperaturregulering: Mange av flueartene utvikles sakte nar temperaturen
faller under 20 grader. Kjglige lokaler vil derfor oppleve mindre problemer med
fluer.

Sikring: Sikring utfgres ved 4 tette apninger og ved a benytte fluenetting foran

vinduer og luftekanaler. Dgrer og porter med gjennomgangstrafikk bgr holdes
Regelmessig fjerning av sgppel lukket sa mye som mUIig, 0g i pel’manente épninger med hﬂy
qu larver rekker & utvikle seger  gjennomgangstrafikk er det mulig & benytte luftstrem for & hindre at fluene flyr
viktig. inn.

Feller: Feller fungerer som et supplement til andre tiltak. Vanligst er det &
benytte lysfeller, men ogsa enkle limfeller med attraktive farger eller feller som
tiltrekker fluene med hjelp av lukt er aktuelt. Feller utplassert ved potensielle
formeringssteder kan veere med pa a identifisere problemomrader.

Biocider: | enkelte situasjoner kan biocider benyttes, men dette skal alltid vere
siste utvei. Resistens mot biocider er forholdsvis vanlig i fluepopulasjoner og
bruken bgr derfor begrenses. | tillegg opptrer fluer ofte der matvarer handteres.
Dette gjor bruk av gift problematisk.

Vanlige problemdyr

Hvis larvene utvikler seg i akkumulert ratnende organisk materiale
kategoriseres de som fluer som lever i urene miljger. Her finner man de fleste
artene man som skadedyrbekjemper vil state pa. Enkelte arter kan sgke opp
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innendgrsmiljger for & overvintre og vil derfor veare til irritasjon, men de er
sjelden et stort problem. Det finnes ogsad blodsugende fluearter. De fleste av
dem lever fritt i norsk natur og bekjempes derfor ikke.

Sommerfuglmygg (Psychodidae)

Sommerfuglmygg er en samlebetegnelse pa en rekke arter som kan se ut som
sma sommerfugler. De har harete vinger med et ribbemgnster som danner
mange, nesten helt parallelle linjer som strekker seg fra vingefestet og ut mot
tuppen. Larvene utvikler seg raskt i organisk slam der de finner sopp, bakterier
og alger. Sommerfuglmygg kan derfor dukke opp i stort antall hvis denne typen
materiale far akkumulere i vannlaser, avlgp eller sluk. De er meget vanlig i og
rundt kloakkrenseanlegg. Omfattende problemer med disse fluene i private hjem
eller naringsmiddelbedrifter indikerer ofte feil eller lekkasjer i avlgp- eller
kloakksystemet. Grundig rengjgring og skrubbing av alle sluk og avlgp kan
veere ngdvendig for a lgse problemer med sommerfugimygg.

Springfluer (Sphaeroceridae)

Springfluene er en fluefamilie med sma brune til svarte fluer som beveger seg
rundt med karakteristiske sma korte hopp. Et godt kjennetegn pa disse fluene er
det flatklemte og brede farste fotleddet pa bakfoten. Larvene utvikles i ratnende
organisk materiale av forskjellig type, men finnes oftest i forbindelse med
husdyravfering. De er derfor vanlige i store mengder i hgnsehus og andre
husdyrrom. De voksne individene holder seg nere utviklingsstedet til larvene,
og skaper sjelden problemer. Ved store forekomster i lokaler der det ikke er
husdyravfering indikerer disse fluene feil eller lekkasjer i kloakksystemet.
Problemet lgses da ved a reparere disse feilene.

Pukkelfluer (Phoridae)

Pukkelfluene er en fluefamilie der alle artene er sma, pukkelryggete og
kompakte fluer. Det finnes mange arter, men typisk for dem alle er at vingene
har to tykke, marke og meget fremtredende ribber i forkant av vingen, mens
resten av ribbene er tynnere og mer utydelig. Disse fluene kan formere seg i alt
organisk materiale med hgy fuktighet, og hvis for eksempel vann og matrester
blir staende stille over tid kan det bli mange av dem. Ratnende plantemateriale i
blomstervaser kan ogsa danne grunnlag for formering, og mange individer kan
veere til stede hvis dede dyr ratner i for eksempel luftekanaler. Gode renholds-
og avfallsrutiner lgser de fleste problemer med disse fluene.

Fruktfluer (Drosophilidae)

Fruktfluene er meget vanlig pa steder der frukt, grennsaker eller andre
materialer far ratne og gjeere i fred. Pubfluen (Drosophila repleta) kan ogsa
utvikle seg i kloakk. Fruktfluene er sma gulbrune til gra fluer, med radlige til
brunrgde gyne. Et sikkert kjennetegn er at det lange tynne antenneharet er
fjeerformet og ender i en y-splitt. Fruktfluene kan opptre innendgars hele aret,
men problemer med dem er vanligst om hgsten. Utsatte miljger er fabrikker som
bearbeider frukt og grennsaker, samt bryggerier. Frukt- og grentavdelinger i
butikker kan ogsd oppleve problemer, og formering i avfallsrom og
sgppelkasser er vanlig. @I- og brusrester i panteautomater er et vanlig

54


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6f/Phorid_fly2.jpg

Fluer og mygg

formeringssted som kan danne grunnlag for vedvarende fruktflueproblemer i
matvarebutikker. Bekjemping foregar ved & lokalisere formeringsstedet, fjerne
de gjerende materialene og gjere skikkelig rent. Uten formeringssteder vil
bestanden dg ut av seg selv. Hvis mange voksne individer er til stede kan feller
benyttes for & sla ned bestanden. Over tid vil gode renholds- og avfallsrutiner
lgse problemer med fruktfluer.

Spyfluer og loftsfluer

Spyfluene er store kompakte fluer som normalt er metallisk grenne eller bla. 1
naturen formerer spyfluene seg i kadavre. De voksne fluene kan derfor legge
egg i proteinrik mat og typiske formeringssteder er kjatt og fisk. Formering
innendgrs er sjelden, men spyfluene kan raskt veere pa pletten hvis matvarer blir
stdende ubeskyttet. De legger egg og larver kan klekke raskt. Kjgtt- eller
fiskeforedlings bedrifter kan oppleve problemer med spyfluer, men de fleste
situasjoner omgas ved Kkjeglig lagring, generell fluesikring og gode
sgppelhandteringsrutiner. Matavfall som blir staende vil produsere mange
spyfluer og det er derfor viktig a kvitte seg med avfallet hyppig. Dgde rotter og
mus som blir liggende i vegger, gulv eller luftekanaler kan ogsa gi opphav til
mange spyfluer innendgrs. Dette vil da vere et forbipasserende problem. Fluer
av slekten Lucilia og Protophormia kan ha larveutvikling i levende dyr og er
derfor av medisinsk og veterineermedisinsk betydning.

En meget spesiell situasjon skyldes parasittiske spyfluer som trekker inn i
bygninger for & overvintre. Disse fluene kalles loftsfluer fordi de normalt samler
seg pa loftet i bolighus. Utseendemessig skiller disse fluene seg fra de andre
spyfluene ved & veare mindre metalliske i grunnfargen. Til gjengjeld er de
dekket av gyllne har som gir dem en slags metallisk glans. Loftsfluene formerer
seg parasittisk i meitemark, sa larvebekjemping er ikke en mulighet. Utsatte
bygninger ma derfor sikres slik at fluene ikke trenger inn. Ofte kan
loftsflueproblemet fortsette ar etter ar og fullstendig tetting av bygningen kan
veere vanskelig. Spreyting av sprekker, rundt vinduskarmer eller oppunder
kledning kan derfor veere et alternativ. De overvintrende fluene klumper seg
sammen og sitter passive gjennom hele vinteren. En runde med stgvsugeren pa
loftet sent pa hgsten kan derfor vaere et mye bedre alternativ enn bruk av
biocider.

Husfluer og stikkfluer

Pa garder med husdyr er fluer meget vanlig. Husfluer og stikkfluer opptrer ofte i
store mengder og kan derfor vare til irritasjon og skape trivselsproblemer for
bade dyr og mennesker. Husflua er 6-9 mm lang, mens stikkflua er 5-7 mm.
Begge er grabrune med svarte striper pa ryggen, men husflua har gule flekker pa
bakkroppen. De to artene skilles enkelt ved & se pa munndelene. Husfluene har
en sugende snabel med en pute som presses mot underlaget, mens stikkfluene
har en stikkemunn formet som en nal. Voksne husfluer spiser alt de kommer
over av naring, mens voksne stikkfluer suger blod. Disse to artene kan bli
mange fordi larvene utvikler seg i avfering fra husdyra. Utenfor garder er de
sjelden et problem, men husfluas altetende levevis gjer den til en potensiell
sykdomsspreder hvis de forflytter seg fra urene til rene miljger.

Pa garder er kontroll med larvene essensielt for & holde bestanden nede. |
husdyrrom handler dette om gjedselhandtering. Hyppig og grundig rengjering
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samt omrgring av mekk i gjedselkjellere er viktige tiltak for a begrense
larveutvikling. Gode gjedselhandteringsrutiner sammen med senket temperatur
vil redusere veksten sa bestanden kan holdes pa et akseptabelt niva. Hvis mgkk
lagres utendgrs kan haugene dekkes med presenninger slik at gjedselvarmen
ikke slipper ut. Temperaturen vil da raskt nd 45 grader som er nok til & drepe
larvene. Larvemidler kan ogsd benyttes til behandling av gjedselkijellere,
gjedselhauger og gjedseltrekk. Bruk av takesprayting mot voksne individer kan
benyttes i ekstreme situasjoner, men anbefales ikke siden pesticidresistens er
utbredt hos husflue. Lim- og lysfeller kan benyttes i rom og bygninger i
neerheten av husdyrrommene. Biologisk kontroll med snylteveps eller bruk av
forgiftet ate i form av smgremidler eller granulat kan ogsa bidra til & redusere
bestanden.

Sgrgemygg/Haermygg (Sciaridae)

Sergemygg er sma slanke insekter med lange tynne bein og antenner. Vingene
er ofte gra. @ynene vokser sammen pa toppen av hodet. Larvene lever av
plantergtter i fuktig jord og kan gjere skade i drivhus ved at de svekker eller
dreper planter. | private hjem eller kontorlokaler vil man bare finne mange
sgrgemygg hvis plantene vannes for mye. Disse fluene bekjempes da ved a
redusere vannmengden i potteplantene.
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Maur opptrer bade som nytte- og skadedyr. | naturen er de en

viktig del av faunaen og spiller en sentral rolle i gkosystemet.
Innendgrs kan maur forarsake skade ved for eksempel & gdelegge
isolasjon. | dette kapitlet blir maurarter som gjegr skade i Norge
beskrevet. Det blir lagt vekt pa utseende, levevis, skadetype og
bekjempelse.

Pa verdensbasis finnes det omkring 14 000 arter av maur. 66 av disse lever fritt
i Norge. Innendars i Norge kan det ogsa dukke opp noen tropiske arter. Av de
norske maurene opptrer omkring 10 arter med jevne mellomrom i hus, men bare
3-4 av disse kan forarsake materiell skade. Stgrrelsen varierer fra to millimeter
(faraomaur) til nesten to centimeter (dronning av stokkmaur).
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1608

Larve Puppe

Hann Arbeider

Livssyklus bestar av egg, larve,
puppe og voksen.

Maur lever i velorganiserte
samfunn som bestar av mange
individer.

Et maursamfunn kan ha ett eller
flere reir og en eller flere
dronninger.

Maur er altetende, men viktigste
neringskilde er honningdugg

Livssyklus

Maur har fullstendig forvandling. Fra egg klekker det en liten, hvit larve som
utvikler seg til en puppe. Ut fra puppen kommer de voksne maurene.

Sosiale insekter

Maur er sosiale insekter som kjennetegnes ved at de lever i organiserte samfunn
bestaende av et stort antall individer. Individene deles i kaster med forskjellig
arbeidsdeling og ofte forskjellig utseende. Dronningene er de store individene
som styrer samfunnet og produserer nye individer. Befruktete egg gir opphav til
dronninger og arbeidere (hunner), og ubefruktete egg blir til hanner. Om de
befruktede eggene utvikles til dronninger eller arbeidere avhenger av maten
larvene far. | maursamfunnet lever dronningene lengst. Hos stokkmaur kan de
for eksempel bli over ti & gamle og hos svart jordmaur har man observert
dronninger pa 29 ar. Arbeiderne lever mye Kkortere.

Arbeidere sgrger for reirbygging, renhold, ungestell, mathenting og forsvar,
mens dronninger og hanner sgrger for formeringen. De fleste dronninger og
hanner har vinger som de benytter under svermingen. Noen maurarter har
mange eggleggende dronninger i et reir og noen har bare en. De ulike
maurartene har ogsa ulik struktur pa samfunnet. Noen lager mange reir som
henger sammen til en koloni. Mellom disse reirene frakter arbeiderne mat og
yngel. Andre maurarter har bare ett reir. Starrelsen pa maursamfunnene varierer
fra noen fa til flere hundre tusen individer. Hvor fort en koloni vokser, avhenger
blant annet av hvor mange egg som legges, larvenes utviklingstid, mattilgang og
temperatur. Egg, larver og pupper befinner seg normalt inne i reiret.

Reiret

De ulike maurartene kan bygge reir i forskjellig materiale. I Norge er jordreir
det vanligste og svart jordmaur er et typisk eksempel. Skogsmaur lager
karakteristiske tuer der barnaler er viktig byggemateriale. Noen fa arter, som for
eksempel stokkmaur kan lage reir i treverk. De fleste maurreir bestar av mange
kamre som er forbundet med ganger. Kamrene kan fungere som matlagre,
oppalingssted for larver, gravkammer og eggleggingssted for dronninga. Om
vinteren samler maurene seg pa ett lite omrade i reiret.

Fade

Maur som gruppe er altetende og de spiser bade plante- og dyremateriale.
Honningdugg fra bladlus (sukkerholdig veeske) er hovedfaden for de aller fleste
maurarter. Bladlus finnes pa blader, naler og rgtter hos de fleste planter. 1 tillegg
trenger maur proteiner, fett og andre naringsstoffer som de far tak i via frg,
dade insekter og atsler. Nar en matkilde er lokalisert, legges det umiddelbart ut
et luktspor som maurene falger. Pa den maten dannes det maurstier og de de blir
mye mer effektive i sitt matsgk. Maur spiser ikke reirmateriale som treverk og
jord.

Betydning for miljget

Selv om antall maurarter er beskjedent i Norge, er antallet individer stort. De er
derfor en viktig matkilde for fugl og pattedyr og de er sterke konkurrenter til
andre insekter. Mange maurarter spiller ogsa en sentral rolle i frgspredning og
de er av stor betydning for stoffsirkuleringen i gkosystemene.
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Viktige maurarter

Faraomaur og stokkmaur

Faraomaur og stokkmaur er to viktige maurarter med krevende bekjemping.

De omtales i egne kapitler.

Svart jordmaur (Lasius niger / Lasius platythorax)

Svart jordmaur, ogsa kalt sukkermaur, er egentlig to nesten identiske arter som
kan forekomme i hus. Begge artene er ensfarget grabrun til brunsvart og det
forste antenneleddet (det lange) har spredte utstaende har. Arbeiderne er 3-5
mm lange, mens dronningene er atskillig starre (8-9 mm). Begge artene har
maursamfunn med kun en dronning, men ved etablering av en ny koloni kan
flere konkurrerende dronninger vere til stede. Svermingen foregar i juli-august.
Svermen av dronninger er igynefallende, og kan oppleves som plagsomme.
Fordi dronningene har vinger og er dobbelt sa store som arbeiderne, er det
mange som tror det er en annen art.

Reiret til svart jordmaur er oftest anlagt i hager, men reir kan ogsa anlegges i
rateskadet treverk innendgars, eller i forbindelse med isoporisolasjon. Ved
bekjempelse er det viktig a finne ut om reirene befinner seg inne eller ute. Svart
jordmaur kan ha store samfunn pa opptil 10 000 individer. Utvidelse av reiret
foregar vesentlig var og sommer, og reirstarrelsen vokser proporsjonalt med
antall maur i kolonien. Kolonier kan ligge meget tett.

Antall bekjempelser meldt til
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Om varen kommer ofte svart Svart jordmaur elsker sgt mat og forsyner seg av tilgjengelige og sete matvarer
jordmaur inn for 4 lete etter sot innendgrs. Dette skjer serlig pa varen nar det er lite mat ute. Jordmauren velger
mat. ofte & konsentrere all aktivitet om en eller fa naringskilder, sa bruk av forgiftet

ate kan veere en serdeles effektiv strategi.

59



Maur — generell beskrivelse

Brun tremaur (Lasius brunneus)

Denne arten er tofarget med mark bakkropp og hode, mens bryststykke og bein
er gulbrune. Arbeiderne er 3,2-4,5 mm lange og dronningene det dobbelte. |
Norge finnes brun tremaur kun pa @stlandet og serover til Aust-Agder. I
naturen finnes brun tremaur vanligvis i gamle, soleksponerte eiker eller linder.
De kan ogsa forekomme i gamle furuer. Reirene gnages ut i bark og ved, helst
inne i hule traer. En koloni kan inneholde flere tusen individer og forekomme pa
samme sted i flere tidr. Kolonien har en eller noen fa dronninger. Svermingen
foregar tidlig pd sommeren i overgangen fra juni til juli. Maurene lever
hovedsakelig av honningdogg som de kan ga langt for a fa tak i. Brun tremaur
kan anlegge reir i hus i treverk eller isolasjonsmateriale.

Svart tremaur (Lasius fuliginosus)

Reiret til svart tremaur kalles
kartongreir. Dette reiret har vert
i en vegg og er formet etter
stedet.

Det er fuktig rundt reirene til
svart tremaur, og rateskade kan
oppsta i hus.

Svart tremaur er skinnende svart og har et bredt hode. Arbeiderne er 4-6 mm
lange, dronningene 6-6,5 mm. Maurene lukter appelsin hvis man knuser dem.
Dette kan ogsa brukes til artsbestemmelse. Svart tremaur er utbredt i Sgrgst-
Norge fra Aust-Agder og nordover til Hedmark. Svermingen foregar til
uregelmessige tider og har blitt rapportert fra mai til oktober. Koloniene til svart
tremaur kan ha flere dronninger, men de finnes da i ulike reir som henger
sammen. Svart tremaur bygger sakalte kartongreir. Kartongreiret har en
karakteristisk mgrkegra farge og bestar av partikler fra ved, tert plantemateriale
og jord som er klebet sammen ved hjelp av honningdugg fra bladlus og andre

plantesugere.

Kartongreirene anlegges inne i basis av gamle trer eller mellom
trekonstruksjoner i hus. De gnager ikke i treverk eller annet materiale, men pa
grunn av de fuktige forholdene rundt reiret kan rateskader oppstd. Et
maursamfunn kan eksistere i flere tiar pa samme sted og kolonien kan ha opptil
2 millioner arbeidere. Maurene danner stier til faste treer eller busker med
bladlus og disse stiene opprettholdes fra ar til ar.

Sauemaur (Formica fusca og Formica lemani)

Sauemaur har arbeidere i sterrelse fra 4,5 til 7,0 mm. Dronninger og hanner kan
komme opp i 9,5 mm. De er stagrre enn svart jordmaur, men ellers svert like.
Sauemaur er ogsa ensfarget grabrun til brunsvart, men det farste antenneleddet
(det lange) har ikke spredte utstaende har. Formica lemani er utbredt i hele
landet, men Formica fusca finnes i Sgr-Norge. Sverming finner sted hos begge
arter i juli — august. Reirene anlegges i jord eller i morkne vedstykker.
Koloniene er vanligvis sma, men det kan i noen tilfeller dannes meget store
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samfunn med mange dronninger. Sauemaur lever vesentlig av honningdugg og
insekter, men kan ogsa g inn i bygninger pa jakt etter sgt mat. Sauemaur kan
anlegge reir innendgrs i isolasjon eller morkent trevirke. Siden kolonien
vanligvis er liten, er skadene oftest sma.

Skogmaur (Fomica rufa-gruppen)

De rgde skogmaurene omfatter flere arter og er de maurene som bygger de
kjente maurtuene. Skogmaur kan minne om stokkmaur, men hodet er tofarget,
orangergdt og svart. Arbeiderne er 4,5-9,0 mm lange. Dronningene og hannene
er noe lengre (8-11 mm). Rade skogmaur finnes i det meste av Norge. De er
aggressive og holder territorier. Samfunnene bestar av mange dronninger og
strekker seg over flere tuer. De rgde skogmaurene erngrer seg i hovedsak av
honningdugg fra bladlus. 1 tillegg spiser de ulike smadyr og meitemark.

Det hender at de rgde skogmaurene flytter inn i hus. De vil ikke gnage pa selve
bygningsmassen, men kan forarsake fuktskader der de bygger tuen sin. Slike
tuer bar selvsagt fjernes. | hus som ligger inntil skogsomrader kan ogsa tuer
anlegges i hager. Normalt ber ikke red skogmaur bekjempes, men dersom det er

Red skogsmaur skal normalt sa stor aktivitet av maur pa uteomrader at disse ikke kan brukes, kan en forsgke

ikke bekjempes. & hindre maurene fra & n& matkildene pa stedet. Forsvinner tilgangen pa naring,
vil maurene legge om stiene sine. Kun unntaksvis ma tuer graves opp eller
maurvanningsmiddel benyttes direkte i reiret. Reiret strekker seg langt ned i
jorda, sa det holder ikke & kun fjerne det som ligger over bakken.

Andre arter

I tillegg til de ovenfor nevnte artene, vil kompostmaur (Hypoponera
punctatissima), eitermaur (Myrmica spp.), fortausmaur (Tetramorium
caespitum) og gul jordmaur (Lasius flavus) kunne opptre som skadedyr, men
disse artene er av mindre betydning.

Pa grunn av gkt reiseaktivitet og import av varer og planter har sannsynligheten
for import av fremmede arter gkt de siste 10-15 arene. Man ma derfor veere
forberedt pd a komme over flere importerte arter i arene som kommer.
Spekelsesmaur (Tapinoma melanocephalum) og Storhodemaur (Pheidole sp.) er
typiske eksempler pa slike landstryker-arter.

Betydning som skadedyr

Maur kan anlegge reir i bygningsmateriale og gdelegge isolasjon og treverk. |
tillegg kan smittespredning og allergi forarsakes av faraomaur. Noen maur kan
ogsa bite eller stikke og stikkene til eitermaur og kompostmaur er smertefulle.
Maur innendgrs opplever de fleste som ubehagelig og sjenerende. For folk som
benytter terrasser og andre uteomrader kan maur veere plagsomme nar de
opptrer i store mengder. Det er viktig & huske at noen maurarter kan opptre
innendgrs, uten at de ngdvendigvis har anlagt reir. Dette gjelder serlig svart
jordmaur. Bekjempelse er da ungdvendig.
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Maurart Skade pa bygninger Helseproblemer Reir Reiri  Reirtype

inne hager
Kompostmaur Nei Kan stikke Mulig Ja Kompost
Eitermaur Nei Kan stikke Nei Ja Jord
Faraomaur Nei Smitte og allergi  Ja Nei Sprekker, hulrom
Tetramorium caespitum  Nei Ikke kjent Mulig Ja Jord, sprekker, hulrom
Stokkmaur Treverk og isolasjon Ikke kjent Ja Ja Treverk, jord
Svart jordmaur Isolasjon og skadet treverk  Ikke kjent Ja Ja Treverk, jord
Brun tremaur Isolasjon og skadet treverk  Ikke kjent Ja Ja Treverk
Gul jordmaur Nei Ikke kjent Nei Ja Lager jordtuer
Svart tremaur Skadet treverk Ikke kjent Ja Ja Treverk
Sauemaur Nei Ikke kjent Ja Ja Jord, morken ved
Red skogsmaur Nei Kan bite Nei Ja Bygger maurtue
Spokelsesmaur Nei Mulig smitte Ja Nei Sprekker, hulrom

Maur skal ikke forebygges
med kjemikalier!

Artsbestemmelse er avgjgrende
for riktig bekjempelse. Fhi kan

veere behjelpelige.

Lokalisering av reir:

Falg maurstier

Sjekk varme omrader
Sjekk for fuktskader
Let etter reirmateriale

Forebygging mot maur

Maur som finnes naturlig i Norge kan komme inn i hus via hull og sprekker. For
a forhindre dette ma disse apningene tettes. Det er viktig a sjekke for sprekker
og hull i grunnmur, ved ventilasjonsluker, rundt vinduer, dgrer, og lednings-
gjennomfaringer. Neeringskilder, som honningdugg fra bladlus, bgr begrenses
og planter og traer nar husveggen kan fjernes. Innendgars vil godt renhold og
mat i tette bokser begrense naringstilgangen. For & hindre at maur bygger reir
under stein og heller, kan man bruke grov grus som underlag. Kjemisk
forebygging mot maur skal ikke forekomme. Faraomaur, som ikke kan leve
utendgrs i Norge, forebygges ved a kontrollere gjenstander som tas inn i
bygninger. De sma maursamfunnene kan vere vanskelig a oppdage.

Bestemmelse av art

Finner man maur innendgrs, er det viktig a bestemme arten far man bestemmer
seg for om den skal bekjempes eller ikke. Mange maur forviller seg inn i hus,
men vil aldri gjere skade. Andre arter kan gjere til dels stor skade og bgr
bekjempes. Artshestemmelse er ogsa avgjerende for valg av bekjempings-
strategi. Det er enklest & identifisere voksne arbeidere, mens dronninger, og
spesielt hanner, er vanskelige a gjenkjenne.

Lokalisering av reir

Nar arten er bestemt, kan man ut fra dens biologi vite hvor vi skal begynne a
lete etter reir. Maurstier anlegges mellom reir og matkilde, og ved a fglge med
pa hvor maurene gar etter at de har spist vil man kunne lokalisere reiret. Man vil
ofte kunne fglge en strem av maur fra bladlusinfiserte planter tilbake til reiret.
Dersom det er fa eller ingen maur & se under inspeksjonen kan man legge ut ate
og komme tilbake senere.

Maur er varmesgkende insekter. De anlegger gjerne reir innendgrs pa varme
steder som for eksempel i solvegger eller nar varmtvannstanker og varme-
kabler. I tillegg er steder med hay fuktighet eller rateskader gode reirplasser.

Rester av reirmateriale blir vanligvis lempet vekk fra selve reiret, og hauger av
flis eller isolasjonsmateriale er derfor ogsa et tegn pa aktivitet.
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Bekjempelse

For & bekjempe et maursamfunn er det dronningene man ma ta. Tar man livet av
arbeidere vil man bare ramme en liten del av kolonien, og selv om det blir feerre
maur er dette en kortvarig effekt. Bekjempelsen skal derfor alltid rettes mot
reirene.

Bekjempelsen rettes mot reirene.

Mekanisk bekjempelse av reir

Mekanisk: Smé reir i jord kan spas opp, eller bekjempes ved & helle kokende vann over
* Spaopp dem. Reir som avdekkes under isolasjonsmatter pa loft eller i lett tilgjengelige
* Kokende vann hulrom, kan fjernes ved hjelp av en kraftig stgvsuger. Reir i lgst treverk kan
: at{iveiurgesrka dor brennes sammen med treverket. Dersom maurene holder til i husstrukturer bar

man bryte opp vegger eller gulv for & fa oversikt over skadene, utbedre disse og
samtidig fjerne reiret.

Kjemisk bekjempelse av reir
Nar et reir er lokalisert, kan det bekjempes med ulike kjemikalier. Det er mange
aktive stoffer pa markedet, og maur er fglsomme for de fleste. Hvilken
formulering man bgr bruke avhenger av stedet hvor reiret blir funnet. Reir i jord
Vannspredningspulver kan behandles med vannspredningspulver. Hvis maurene har laget reir med sma
ﬁﬁlr\'fé’:em'd'er ganger inne i treverk kan man borre mange hull i treverket og sprayte inn pulver
Forgiftet &te eller vaskebaserte midler. | lukkede hulrom kan ogsa spray eller pulver
anvendes. Reir i isolerte vegger ma derimot ikke bekjempes med pulver. Her er
det best & sprgyte inn sma mengder av vannbaserte biocider. Den angrepne
strukturen ber brytes opp etter behandling slik at man kan fa oversikt over
skaden, samt far fjernet kjemikalier og dgde maur.

Kjemisk:

Bekjempelse med forgiftet ate
Maur deler mat mellom seg, og arbeiderne henter mat til larver og dronninger.

Fordi arbeidere forer dronni . . s .
orey arveiciere Joref SIS %9 Dette kan utnyttes ved a tiloy maurene forgiftet mat. Hvis ikke man finner

larver, kan forgiftet ate benyttes til

& fjerne et maursamfunn. reirene, er bruk av forgiftet ate det eneste effektive alternativet. Ved bruk av
forgiftet ate er det tre faktorer som er spesielt viktige for om bekjempelsen blir
vellykket:

1. Type aktivt stoff i dten

Ved bruk av stoffer som virker pa voksne er det viktig at konsentrasjonen av det
aktive stoffet i aten holdes lav. Hgy konsentrasjon dreper arbeiderne fer de
rekker & fore dronningene. Man ma derfor passe pa at ikke vaesken i aten
fordamper slik at konsentrasjonen av aktivt stoff gker. Et langsomtvirkende
aktivt stoff vil gi bedre spredning i samfunnet. Hvis de aktive stoffene er
larvemidler er det ikke noe problem at konsentrasjonen gker pa grunn av
fordamping. Arbeiderne vil ikke dg for de nar a fore larvene. Bekjempelse med
larvemidler tar lang tid ettersom arbeiderne vil leve ut sin normale livslengde.

Giften i aten ber drepe arbeiderne
langsomt, eller kun virke pa larvene

2. Lokkematen i aten
Hva mauren spiser varierer og I\I_aeringspreferansen hos maur vgrierer melloom _ulike arter. Den kan ogsa yariere
flere &tetyper ber benyttes gjennom sesongen og fra sted til sted. For a finne ut hva som fungerer i hvert
tilfelle ma ulike typer ate proves ut. Sgt ate er det farste som bgr forsgkes.
Dersom dette ikke fungerer, kan mengden sukker endres eller man kan bytte til
en ate som inneholder proteiner eller fett.

3. Plassering og oppfglging av aten
Ved bruk av forgiftet ate er det viktig at man passer pa at aten er utilgjengelig
for barn og andre dyr. Det er viktig & ha en god strategi for utlegging og

63



Maur — generell beskrivelse

oppfalging av aten og man ma ta hensyn til hvilken art man bekjemper. For &
lykkes bgr man:

Sjekke om maurene spiser aten og endre aten om den blir upopulzr.

Skifte aten minst en gang i uka.

Sgrge for at det aldri gar tomt for ate.

Plassere aten sa nar kolonien som mulig og helst i eksisterende

maurstier.

Plassere ate i alle maurstier.

e Utenders plasseres aten pa hjerner eller kanter av huset eller langs
andre naturlige «ledelinjer» i terrenget.

e Innendgrs plasseres aten der maurene beveger seg, ofte langs lister,
vegger og lignende.

e Fjern konkurrerende naringskilder.

e Bruk ikke andre kjemikalier samtidig med forgiftet ate. Maurstier til
aten kan bli forstyrret. Unntaket er bruk av insektlim rundt trestammer
for & hindre at maur henter «konkurrerende» honningdugg.

e Laaten bli stdende minst en uke etter at siste maur er observert.

Aten ma plasseres strategisk
riktig og falges opp hyppig

Kjemisk sperrebelte

I tillegg til bekjempelse i reiret og bruk av forgiftet ate er bruk av sperrebelte
rundt huset en mulighet for & stoppe maur som gar inn i bygninger for a hente
mat. Sperrebelter skal kun benyttes hvis det er veldig hgy aktivitet tett pa
bygningen og hvis plasseringen av maursamfunnet ikke kan lokaliseres.
Sperrebeltet kan legges ut i form av pulver, som sprgytemiddel eller lakk. Det er
viktig a veere klar over at et sperrebelte blant annet blir utsatt for sollys og regn
og raskt kan miste effekten. Sperrebelte har minimal effekt pa maursamfunnet.
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Stokkmaur er i naturen en viktig del av faunaen og spiller en
sentral rolle i gkosystemet. Innendgrs kan de forarsake stor skade
nar de anlegger reir i bygningskonstruksjoner av tre og i isolasjon.
| dette kapitlet beskrives stokkmaurens levevis, hvilken skade den
gjer og hvordan den kan kontrolleres.

I Norge har vi 3 stokkmaurarter: skogstokkmaur (Camponotus herculeanus),
jordstokkmaur (C. ligniperda) og sotstokkmaur (C. vagus). De to farste har
starst utbredelse og er tofarget, mens den siste er sjelden og er helt svart.
Stokkmaur er utbredt over hele landet opp til tregrensa.
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Skog- (over) og jordstokk-
maur (under) er vanlige
arter. Begge er tofarget.

Stokkmaur ligner pa skogsmaur.
De kan skilles ut fra kjennetegn
pa hode og kropp. —

Sotstokkmaur er sjelden og
helt svart.

Stokkmaur kan bygge reir i bar-
og lgvtrevirke, og isolasjon.

Utseende

Stokkmaur er var stgrste maur og dronningene kan vere opptil 18 mm lange.
Starrelsesvariasjonen blant arbeiderne er s& stor at sma arbeidere lett kan
forveksles med andre maurarter, som for eksempel de tuebyggende skogs-
maurene.

I motsetning til skogsmaur har stokkmaur:
e Et helt svart hode
o Et bryststykke som er jevnt krummet
e Rekker av lange har pa hvert bakkroppsledd

Skogsmaur Stokkmaur
Bryststykke Bryststykke

Hode: e Tofarget
Bryststykke: e Pukkelformet
Bakkropp: e Lite hér

Hode: e Ensfarget sort
Bryststykke: e Jevnt krummet
Bakkropp: e Rekker av lange har

Levevis

Svermingen foregar tidlig pa sommeren. Avhengig av hvor i landet vi befinner
0ss, skjer dette fra slutten av mai til begynnelsen av juli. Etter svermingen
finner nyparede dronninger seg en ded stubbe, et svekket tre eller et forlatt
puppe-kammer etter en trebukk. De legger egg i lgpet av to uker, men
nyetablering av en koloni er en mgysommelig prosess som tar mange ar. Etter
etableringen gker antall arbeidere fra ar til ar. Man antar at en koloni ma ha
rundt 2500 arbeidere far de kan begynne & produsere kjgnnsdyr (dronninger og
hanner). Dette tar normalt 7 til 10 ar. Koloniene kan bli store, og samfunn pa
10.000-20.000 individer er registrert. Et stokkmaursamfunn kan besta av flere
reir bundet sammen av maurstier, og samfunnet kan pa denne maten strekke seg
ut over flere hundre kvadratmeter. Stokkmaur kan bygge reir i bade bar- og
lgvtrevirke og i isolasjonsmateriale i hus. Om hgsten, nar temperaturen synker
under 8 °C, stenger maurene inngangene til reiret og klumper seg sammen rundt
dronninga nede i bakken. Maurene er da i en slags dvaletilstand og kan tale lave
vintertemperaturer.

De ulike individene i maursamfunnet har forskjellige oppgaver:
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Dronninger etablerer reir og
legger egg.

Hanner fungerer farte aret
som arbeidere. Andre aret
parer de seg og der.

Arbeidere pleier yngel, rydder,

skaffer mat, bygger eller

reparerer reir og holder vakt.

Luktstoffer brukes til &:

Gjenkjenne hverandre
Legge luktspor til mat
Varsle om fare

o
o
o
e Starte sverming

Honningdogg fra bladlus er

viktig fade for arbeiderne. Larver
og dronninger ma i tillegg ha

proteiner.

Maur — stokkmaur

Dronninger

Dronningene ma fore opp det farste kullet av arbeidere selv. Deretter overtar
arbeidere denne jobben, og dronningens hovedoppgave er & legge egg. Stokk-
maur har ofte flere enn en eggleggende dronning. Man har observert 2-5
dronninger, men de er da funnet relativt langt fra hverandre. Mest trolig
«adopterer» en koloni nye dronninger over tid.

Hanner

Nar stokkmaurhannene klekker pd sommer/hgst, har ikke testiklene modnet
ennd, og de oppfarer seg i stor grad likt arbeiderne. De tar del i matfordeling og
pleie av yngel fram til vinteren. Pa varen modnes de indre kjgnnsorganene og
deres sosiale reirliv er slutt. De svermer, parer seg og der rett etterpa.

Arbeidere

Arbeiderne har som hovedoppgave a pleie yngel, rydde, skaffe mat, bygge reir,
reparere reir og vokte inngangen til reiret. P& varen foregar det reparasjon og
utvidelse av reiret. Utover sommeren blir det stadig mer yngel som skal fores
opp og matsgk blir viktig. Stokkmaur holder ikke territorier, men de forsvarer
matkilder mot konkurrenter. Arbeiderne har et slags kastesystem der oppgaver
endres med alder. Nyklekte maur pleier yngel samt rydder inne i tua, mens eldre
maur gar pa naeringssek ute og store arbeidere vokter inngangen til reiret.

Adferd og sanser

Stokkmaur er bade dag- og nattaktive, men den stgrste aktiviteten foregar i
skumringen og pa natten. Ved orientering i terrenget er stokkmaurens syn
viktig, og de forholder seg til sterre landemerker i omradet. Stokkmaurene
benytter ogsa i stor grad lukt, bade til orientering og kommunikasjon. Det er
lukt som gjer at dyra i en koloni kan gjenkjenne hverandre. Lukt er ogsa viktig
for & finne mat. Nar en matkilde er lokalisert, legges det umiddelbart ut et
luktspor som maurene falger. Pa den maten blir de mer effektive i sitt matsgk.
For at svermingen kan starte, slipper hannene ut et luktstoff som utlgser
svermingen til hunnene. Stokkmaur har ogsa alarm-feromoner. Blir stokkmaur
forstyrret, kan de tromme ved & sla bakkroppen mot underlaget. Denne
tromminga er ogsa et alarmsignal til de andre dyra i kolonien.

Fade

Stokkmaurene lever av honningdugg fra bladlus (eller andre plantesugere),
plantesaft og ulike smadyr. Er det mangel pad mat kan maurene ogsa spise egne
larver eller egg. Proteinrik fgde er viktig for larvenes vekst og dronningens
egglegging, mens karbohydrater er godt drivstoff for de voksne maurene. Derfor
vil en stokkmaurkoloni ha et stgrre behov for proteinfade pa sommeren (nar det
er flest larver) sammenlignet med hgsten. Stokkmaur spiser ikke trevirke.

Stokkmaur som skadedyr

Stokkmaur anlegger reir i trevirke og flere typer isolasjon i bygninger. Om
skadene far lov til & utvikle seg over flere ar, kan det i ytterste konsekvens fare
til at barende strukturer svikter. Hvor lang tid det tar fer vare arter kan
forarsake betydelig skade, er ikke undersgkt. Den minste tenkelige tiden er noen
uker tidlig pa sommeren hvis deler av et stort samfunn bryter ut og flytter rett
inn i en bygning. Mer sannsynlig er det imidlertid at det tar flere ar for
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Maur — stokkmaur

Stokkmaur kan:

e Skade bygningskonstruksjon

e (@delegge isolasjon

e Svekke treer slik at de kan
velte

Utfar forebyggende tiltak om
det er mye stokkmaur i
omradet.

bygningsvirke har fatt starre skader. Et angrep pa bolighus farer ogsa ofte med
seg mistrivsel for de som bor der.

Stokkmaur har betydning som skadedyr for skogsindustrien i Nord- og Sentral-
Europa. De kan, sammen med blant annet sopp, svekke traerne betraktelig. Ved
sterk vind er disse traerne spesielt utsatt for vindfelling. | tettbygd strgk er
vindfelling et ekstra stort problem siden fallende trer kan gdelegge biler og
bygninger.

Forebyggende tiltak

Om det er mye stokkmaur i omradet rundt en bygning bgr man ta felgende
forholdsregler:

e Laikke gammelt treverk ligge og ratne pa eiendommen.
e Trestubber graves opp og kastes.
o Lagre ikke fyringsved inntil husveggen.

e Sgrg for at grener ikke henger inn over huset. Disse kan benyttes som
broer og ledelinjer for maurene.

e Sgrg for a tette hull rundt ledninger eller rgr som gar inn i huset.
e Pass pa at husets treverk ikke er i direkte kontakt med jord.
e Uthedre vannlekkasjer sa raskt som mulig.

e Sgrg for godt vedlikehold. Vinduskarmer ratner lett ved darlig
vedlikehold og er spesielt utsatt. Omrader rundt pipa er ogsa et sted
hvor lekkasjer lett kan oppstd. Har huset darlig drenering kan vann
trenge inn pa kjellerniva.

e Sprg for god utluftning, spesielt pa loft og i krypkiellere. Et tett loft kan
veere fuktig og varmt og dermed optimalt for maurene. Lite ventilerte
krypkijellere kan fare til at treverk nert bakkeniva far fuktskade. Dette
gjer det lett for stokkmauren & angripe.

Kjemisk forebygging mot stokkmaurangrep skal ikke forekomme.

Deteksjon og kartlegging av angrep

En enkelt stokkmaur er ingen indikasjon pa at huset er angrepet. En konstant
trafikk av maur inne i eller inn mot huset tyder derimot pa et angrep.
Undersgkelser har vist at yttervegger er den delen av huset som oftest blir
angrepet. Etter yttervegger kommer gulv og tak. | undersgkelsene fant man i 30
% av angrepene rateskade i forbindelse med reirene. Stokkmaur er
varmesgkende insekter, og omrader rundt varmtvannstanker, -elektriske
installasjoner og varmekabler isolert med isopor begr undersgkes ngye.
Lokalisering av reir er en sentral del av enhver stokkmaurbekjempelse og helt
ngdvendig for en effektiv bekjempelse. Dette kan ta lang tid og inkludere flere
besgk til bygningen. Reir kan lokaliseres pa falgende mater:

Folge maurstier

En av de beste matene & spore opp reir pa er a falge maurstier. Stiene kan veere
vel etablerte og nedsunket i bakken, eller kun besta av en konstant stram av
maur. Maur fglger ofte naturlige ledelinjer i terrenget nar de beveger seg. Ved a
legge ut insekter eller honningvann i maurstiene, vil maurene avslgre hvilken
retning reiret ligger i.
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Se etter spor fra reirbygging
Stokkmaur lemper rester av bygningsmateriale, som sagflis og isolasjons-
materiale, ut av reiret. Slike hauger gir en indikasjon pa hvor reiret befinner seg
og ikke minst hvilket materiale stokkmauren har laget reir i. Dessuten kan
avflassende maling, vekst av sopp og mose indikere skadet treverk og dermed
veere gunstige maurlokaliteter

Lytte etter maur

Et stokkmaurangrep kan hgres som krafsing i veggen. For & gke maurenes
aktivitet, kan man banke hardt der det er mistanke om reir og legge gret inntil.
Et stetoskop kan veere til hjelp, men det er ngdvendig med gvelse for & skille
ulike lyder fra hverandre.

Bekjempelse
For effektiv og akseptabel bekjempelse av stokkmaur er det viktig a ta hensyn

til falgende:
Bekjempelsen skal rettes mot ) Be!qempelsen skal vae.re rettet mot relrene. N .
reirene og de mé tas samtidig. ¢ Reirene som skal bekjempes ma bekjempes samtidig. Forstyrrelse i et

reir kan ha betydning for andre reir, og stokkmauren vil forsgke a
remme unna med larver, egg og dronning.

Et stokkmaurreir i et hus star ofte i forbindelse med reir utenfor huset. Hvorvidt
man skal bekjempe utvendige reir i tillegg til reir i husstrukturen, avhenger av
forholdene pa stedet. Reir nzer husveggen kan gi en gkt risiko for nye angrep og
ber fjernes. Vil en ta knekken pa en hel koloni i et omrade (et system av mange
reir), er det viktig & veere klar over at bade dronninger og en stor andel av
arbeidere bgr fjernes. Dersom det ikke lykkes a ta livet av dronningene, kan de
fortsette & produsere arbeidere og angrepet vil bygge seg sakte opp igjen. En
stokkmaurarbeider kan leve nesten 3 ar, og om mange arbeidere overlever, er
det ogsa en mulighet for at de kan adoptere nye dronninger.

Alle reir som er lokalisert bar blottlegges rett far eller etter bekjempelsen. Tar
det lang tid & apne bygningsstrukturer, bgr maurene forst bekjempes med
kjemikalier, slik at de ikke far sjansen til a stikke av og etablere seg pa et nytt
sted. Det kan veare ngdvendig a skifte bjelker, bord eller annet bygnings-
materiale for & fa bygningen tilbake i god stand.

Mekanisk bekjempelse av reir

En kraftig stevsuger kan brukes for & fjerne stokkmaur nar reiret er mer eller
mindre blottlagt. Finnes reirene i hulrom i vegger, er oppbrytning og stgvsuging
det beste alternativet. Reir under isolasjonsmatter pa loft er ogsa enkelt a fa has
pa ved hjelp av stavsuger. Lase vedstykker, planker, ratne stubber, rgtter og
lignende som er angrepet av stokkmaur kan enten flyttes til omrader langt unna
hus eller brennes.

Kjemisk bekjempelse av reir

Reir kan fjernes mekanisk med en - Hyjlken formulering man bruker er avhengig av plasseringen av reiret. N&r
kraftig stevsuger. reiret er i:

e Hulrom: Bruk pulverprodukter eller spray direkte pa dyrene.
e Trevirke: Bor flere hull og bruk deretter spray eller pulver.

e Jord: Bruk et produkt som kan tilsettes sammen med vann eller olje (for
eksempel mikroemulsjon eller vannspredningspulver). Kom sa neer
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Forgiftet ate er en god og
effektiv bekjempelsesmetode.

Antall innrapporterte
bekjempelser av stokkmaur til
Folkehelseinstituttet og
sesongvariasjon.

reiret som mulig, bruk gjerne spade. Dekkbark eller annet rusk og rask
pé toppen av jorda ma fjernes for behandling.

Ved bruk av spray eller pulver i vegger er det viktig & anvende sa lite middel
som mulig. Serlig gjelder dette om strukturen ikke kan apnes etter behandling.
Vaske kan gdelegge isolasjonsmateriale, og kjemikaliene kan bli liggende
unedbrutt i mange ar etter bekjempelsen.

Bekjempning med forgiftet ate
Bruk av forgiftet ate er meget effektivt til bekjempelse av stokkmaur. For en
vellykket bekjempelse er det viktig & passe pa falgende:

e Riktig type ate ma benyttes. Det kan vere ngdvendig & forandre aten i
lgpet av sommeren, da stokkmaur kan veksle mellom karbohydrater og
proteiner.

e Om aten settes ut i mai-juni, er sannsynligheten for en vellykket
bekjempelse starre enn om den settes ut i juli-august. Bruk av ate sent
pa sommeren bar falges opp aret etter.

e Aten ma holde en jevn konsentrasjon av det aktive stoffet. Ukentlig
tilsyn og bytting av ate anbefales. Brukes ate i granulatform, er det
viktig a fjerne fuktig ate og erstatte denne med ny.

e Det ma aldri vaere tomt for ate i bekjempelsesperioden.

o Aten ber plasseres i eller nar alle maurstier ute. Videre mé en sgrge for
at aten er beskyttet mot barn og dyr, at ikke regnvann kommer til, og at
fordampningen blir minst mulig.

e Det trengs litt ekstra tid nar stokkmaur bekjempes med ate og aten bar
derfor ikke fjernes far maurene har veert borte fra maurstiene i 2-3 uker.

e Maurstier til ten md ikke forstyrres ved annen bruk av kjemikalier. A
benytte insektlim rundt stammen der maurstier gar opp i treer, kan
derimot veere aktuelt for & hindre at maur henter honningdugg fra
bladlus og heller tar ate.

Biologisk kontroll

| finsk barskog har skogsmaur vist seg a ikke eksistere pa samme sted som
vanlig stokkmaur. Det kan derfor veere lurt & beholde eventuelle tuer av
skogsmaur i hagen dersom det er mye stokkmaur i omradet. Skogsmaur er
territoriehevdende og kan holde stokkmaur borte.
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Faraomaur er en tropisk art som kan overleve innendgrs i Norge.
Den opptrer i private hjem og oppvarmede bygninger. Fordi
faraomaur kan spre smitte, er den et stort problem nar den
etablerer seg pa sykehus. | dette kapitlet beskrives maurens
utseende, levevis og skade samt kontrolltiltak.

Mauren er opprinnelig fra Vest-Afrika, men den har spredd seg over hele
verden. Den er vanligst i tropiske strak, men forekommer ogsa innenders i strak
med kaldere klima.
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Faraomaur er sma maur, bare litt
over 2 mm.

Faraomaur danner reir ved
«knoppskyting»

Faraomaur spres lett fordi de
bygger reir i alt fra aviser til
matvarer.

Faden bestar av det meste som
inneholder sukker, fett eller
proteiner.

Faraomaur kan spre
bakteriesmitte og dermed
gjere stor skade pa sykehus.

Utseende

Faraomaur (Monomorium pharaonis) er sma, brungule maur med en bakkropp
som er litt markere enn resten av kroppen. De har 2 ledd mellom bryststykke og
bakkropp. Antennene har 12 ledd der de tre ytterste er tykkere og danner en
slags kalle. Arbeidere er 2-2,4 mm lange, hannene litt starre, og dronningene 4-
5 mm. Bade dronninger og hanner har vinger, men hverken dronninger eller
hanner kan fly.

Levevis

Faraomaur kan danne store kolonier med flere millioner arbeidere og flere tusen
dronninger. En slik koloni bestar av mange reir som er forbundet med
hverandre. Nye dronninger og hanner kan produseres nar som helst pa aret. Nye
kolonier og reir opprettes ved det vi kaller for «knoppskyting». Det vil si at
grupper av arbeidere barer med seg yngel (egg, larver og pupper), vandrer ut
fra kolonien og finner et nytt reirsted. Noen ganger tar utvandrerne med seg
dronninger, men de kan ogsa ale opp nye dronninger fra yngelen. Faraomauren
danner nye kolonier nar de blir forstyrret, har for lite mat, eller blir utsatt for
kjemiske bekjempelsesmidler. De kan sla seg ned nesten hvor som helst.
Reirene er ustrukturerte og enhver sprekk eller lite hulrom kan anvendes.

Faraomaurene liker seg best nar det er fuktig og temperaturen ligger mellom 27
og 30 °C. Kjgkken og baderom er derfor gunstige steder. Andre gode reirsteder
er omrader rundt rar, ovner, vasker, sluk eller toaletter.

Faraomaur har et stort spredningspotensial. Ettersom de kan anlegge reir
naermest hvor som helst, kan de lett bli brakt med til nye steder. Reirene er blant
annet funnet i folder pa lakener og kleer, brettede aviser, inne i gardinstenger, i
trefigurer og i lgse knivskaft. Flytting av gjenstander fra et infisert sted bar bare
skje dersom en ngye kontrollerer at ingen maur falger med.

Fade

Faraomaur er altetende. Den spiser det meste som inneholder sukker, fett eller
proteiner. P& sykehus kan de til og med forsyne seg av hud og blod fra apne sar.
Nar faraomaur har lokalisert en matkilde, legger de raskt ut kjemiske luktspor
som de andre arbeiderne fglger. Disse kjemiske stiene kan veere mange meter
lange. Stiene falger gjerne naturlige ledelinjer og er ofte skjult bak elektriske
ledninger, ror eller lister. Faraomaur er mest aktive pa kveldstid, men er ute pa
alle tider av dagnet.

Betydning som skadedyr

Faraomaur opptrer innendars i boliger, fabrikker, bakerier, sykehus, kontorer og
lignende steder. Den lille starrelsen gjer faraomauren lett & overse fer angrepet
har blitt omfattende. Som skadedyr har faraomaur sterst betydning som mulig
smittespreder. Faraomaur liker seg pa fuktige steder som rundt sluk og toaletter,
og mange sykdomsfremkallende bakterier har blitt isolert fra maurene. Fordi
faraomaur er sma, kommer de til nesten overalt. Pa sykehus er de funnet under
bandasjer til pasienter, i intravengst utstyr og i slanger med oksygentilfarsel. Et
angrep av faraomaur pa sykehus er derfor alvorlig. Noen mennesker reagerer
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dessuten pa stev fra dede faraomaur, og allergi og astmatiske problemer kan
forekomme.

Forebyggende tiltak

Den beste og eneste mulige forebygging mot faraomaur er & ha gode rutiner for

Faraomaur forebygges ved & a kontrollere gjenstander som tas inn i en bygning. Spesielt gjelder dette for
kontrollere gjenstander for de neringsvirksomheter som butikker og fabrikker som ofte importerer varer fra
tas inn. utlandet, men ogsa for privatpersoner som kommer hjem fra utenlandsreiser.

Det er dessuten viktig & veere klar over at spredning kan skje mellom bedrifter
og boliger i Norge.

Bekjempelse

Faraomauren hgrer ikke naturlig hjemme i Norge, og alle angrep bar
bekjempes. Bekjempelse av faraomaur er arbeidskrevende og tar lang tid. Det
Faraomaur bekjempes med finnes i dag bare én effektiv mate & bekjempe dem pa, nemlig ved bruk av
forgiftet ate. forgiftet ate. Bruk av spraytemiddel eller pulver kan fgre til dannelse av nye
kolonier og spredning av angrepet. For & lykkes med forgiftet ate er
framgangsmaten viktig og man ma:

e Bestemme angrepets utstrekning. Dette gjeres ved a sette ut giftfri ate i
alle rom hvor maur er observert eller mistenkes. Det er viktig a finne
yttergrensene av angrepet. Aten sjekkes etter kort tid. P& steder hvor
mauraktivitet observeres samt i tilstetende omrader, settes det ut
forgiftet ate.

e Sprge for forgiftet ate pa alle aktive stier. Ettersom faraomaur er mest
aktiv pa kvelden, kan det veere lurt & hgre med huseieren hvor han har
observert maur. Alle skjulte stier ma letes opp.

e Fjerne s mange konkurrerende matkilder som mulig.

e Sjekke den forgiftede aten minst en gang i uken. Nye stier kan dukke
opp og det kan ga tomt for ate om maurene er mange. Faraomaur kan
ogsa endre naringspreferansen over tid.

e Holde pa lenge nok. Hvor lang tid bekjempelsen tar avhenger av hvilket
aktivt stoff som benyttes, om det bare virker pa larvene eller ogsa pa

Forgiftet Ate plasseres p alle vok_sne. Etter at bekjempelsen_ er over ma stedet overvakes i en lengre

aktive stier, som her ved en periode for at man skal veere sikker pa at mauren er borte.

elektrisk ledning.
Midler i ate som dreper larver
Metopren og pyriproxyfen er eksempler pa larvemidler. De dreper larvene ved a
hindre at de skifter hud. Stoffene dreper ikke voksne maur, men steriliserer
dronningene. Arbeiderne lever opptil 10 uker og de vil fortsette & hente ate for a
fore larver og dronninger til de der. Resultatet blir at stoffet spres godt til hele
kolonien. Ulempen er at bekjempelsen tar lang tid og at voksne arbeidere kan
veere tilstede i mer enn to maneder.

Midler i ate som dreper voksne og larver

Hydramehtylnon og fenoxycarb er eksempler pa midler som er giftige for
voksne maur sa vel som for larver. Disse midlene gir en raskere reduksjon av
arbeidere enn larvemilder, men éten blir darligere fordelt i kolonien. Midlene
ma dessuten plasseres tettere enn larvemidlene. Sannsynligheten for & matte
bekjempe flere ganger er ogsa starre.
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Maur — faraomaur

Antall innrapporterte faraomaur-
bekjempelser til Folkehelse-
instituttet og sesongvariasjon.

Valg av lokkemiddel i aten

Fersk lever fungerer glitrende som ate, men brytes raskt ned og bgr derfor
skiftes daglig. Tarrere stoffer som peangttsmgr holder seg lenger. Ratt kjatt, ra
eggeplomme, fuktig eggeplommepulver og druesukkerlgsning er gode
neeringsemner som kan tiltrekke faraomaur. | undersgkelser har man sett
tendenser til at faraomaur foretrekker naringsstoffer som ikke finnes der de
oppholder seg. Om dette stemmer, vil for eksempel maur i bakerier foretrekke
proteiner, mens maur pa sykehus antageligvis vil veere mest tiltrukket av
karbohydrater. Det finnes ogsa flere kommersielt tilgjengelige ater til bruk mot
faraomaur som inneholder en blanding av sukker, proteiner og fett.
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Stikkeveps, bier og humler

Stikkeveps, bier og humler er i utgangspunktet nyttedyr, men
mennesker er ofte redde for dem fordi de har giftbrodd og kan
stikke. Stikkeveps kan dessuten bli innpaslitne, og honningbie-
svermer kan etablere seg i bygninger. Utover dette gjar veps, bier
og humler lite materielle skader, men det er ofte et gnske om a
flerne bolene. | dette kapitlet skal du lsere om stikkeveps, bier og
humler, men farst og fremst om stikkevepsens levevis og hvordan
den kan forebygges og bekjempes.

Vi har mange arter av veps i Norge, men kun 12 sosiale stikkevepsarter.
Videre finner vi 208 biearter i Norge, én av disse er honningbien, og de
resterende artene kalles for villbier. Humler er ogsa en villbie. Blant de
norske villbiene har vi 35 arter av humler og 167 arter av solitere bier.
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Stikkeveps, bier og humler

Sosiale insekter lever i samfunn
med dronninger, mange arbeidere
og droner (hanner).

Stikkeveps spiser larver av
skadeinsekter. Humler og bier er
viktige plantepollinatorer.

Sosiale insekter og deres betydning for miljget

Stikkeveps, honningbier og humler er sosiale insekter som gjennomgar
fullstendig forvandling. De lever i avanserte samfunn styrt av dronninger.
Dronninger og de litt mindre arbeiderne er hunner, mens hanner, som det er fa
av, kalles for droner. Det finnes mange ulike samfunnsformer. Honningbier har
spesielt store samfunn og bor i bikuber, mens stikkeveps og humler har «bol».
De viltlevende soliteere (enslige) biene har alt fra helt enslige arter, der hver
hunn har ansvar for sitt eget avkom, til sma reder med samarbeid og
begynnende samfunnsdannelse. Stikkeveps, bier og humler er meget nyttige
insekter. Stikkevepsen er rovdyr som spiser en rekke larver som kan vere
skadelige for landbruket eller andre insekter som er plagsomme i hagen.
Honningbien er en utrolig viktig pollinator av vare frukttreer og andre vekster, i
tillegg til all honning og bivoks den gir oss. | Norge er det likevel villbiene som
star for hoveddelen av pollineringen. Humler og solitere bier er derfor veldig
viktige i landbruket og i naturen. Mange er dessuten spesialisert mot helt
bestemte plantearter, ofte sjeldne arter, som vil bli utryddet om deres eneste
pollinator ble borte.

Stikkeveps (Vespidae)

Hos stikkeveps er det kun nye
dronninger som overvintrer. De
overvintrer ikke i bolet.

Stikkeveps, som i dagligtale gjerne bare kalles veps, finnes over hele Norge, og
de vanligste artene i og rundt hus er tysk veps og jordveps. De er dessverre ogsa
de som er regnet som de mest aggressive. Den stgrste av vepsene er geithamsen,
som lenge var utryddet i Norge. | 2007 dukket den opp igjen og er na patruffet
flere steder i Sgrgst-Norge. Det er forventet at denne arten vil spre seg
ytterligere.

Utseende

Stikkeveps er glatte og sparsomt beharet pa kroppen, og fargetegningene er
karakteristiske med vekselvis svarte og gule striper. Artene skilles pa ulike
svart-gule fargetegninger pa hodet. Vingene virker smale i hvileposisjon fordi
de brettes pa langs. Stikkeveps har bitende munndeler med kraftige kjever, og
de regnes som rovdyr siden de lever av andre insekter og larver. Hos stikkeveps
har hannene (dronene) 13 ledd i antennen, bakkroppen har syv synlige ledd og
de mangler stikkbrodd. Hunnene (arbeidere og dronninger) har 12 ledd i
antennen, seks synlige bakkroppsledd og de har stikkbrodd. Lengden pa
arbeiderne hos de vanligste artene av stikkeveps varierer fra 11 til 19 mm, mens
dronningen alltid er noe sterre. Geithamsen er enda stagrre og har i tillegg en
regdbrun farge. Arbeiderne til geithamsen varierer mellom 18-24 mm, og
dronningene kan bli opptil 35 mm.

Livssyklus

Alle stikkevepser har fullstendig forvandling. Larvene mates av de voksne
individene og ales opp i et bol som har mange kamre som kalles celler. De
forpupper seg i samme celle som de er vokst opp i. Hos stikkeveps er det kun de
unge dronningene, de som er fgdt denne sommeren, som overvintrer. Alle
vepsearbeidere dgr nar frostnettene setter inn. Vepsedronningene liker & ligge
beskyttet gjennom vinteren. Man kan finne dem under bark, i hule trer eller pa
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Stikkeveps, bier og humler

loft, for eksempel inni en bunke med lagrete aviser. De kan faktisk stikke om de
blir forstyrret, selv om temperaturen er adskillig under 0 °C.

Stikkeveps aret gjennom

Om varen ma de unge vepsedronningene, som paret seg foregaende hgst, starte
opp et samfunn fra grunnen av. Gamle vepsebol tas aldri i bruk. Et vepsebol,
uansett hvor stort det er, er bygget opp pa kun én sesong. Dronningene flyr
sakte og undersgkende rundt for & finne et bra sted for bolet.

Et vepsebol brukes kun en
sesong.

Dronningene bygger opp bolet av tyggete trefliser fra forvitret eller morkent tre
blandet med spytt. Bolet blir en liten kule med noen fa sekskantete celler der
hun legger de faorste eggene. Larvene mater hun med insektlarver som hun
tygger til en masse. Selv spiser hun nektar fra blomster eller honningdugg fra
bladlus. Rundt St.Hans-tider klekker de farste arbeiderne. Disse vil straks ta seg
av videre bolbygging, matsamling og ungestell, og dronningen vil etter det ikke
forlate bolet, bare legge flere og flere egg. Perioden som dronningen gjar alt
arbeidet alene er kritisk, og de aller fleste dronningene klarer faktisk ikke

Om véren ma dronningen alene jo_bben. Mange av_de sma bolene vi ser utover sommeren pa loft og i uthus er

begynne byggingen av bolet. Her  Slike oppgitte prosjekter.

er begynnelsen pa et bol sett

nedenfra. Om sommeren mates larvene med animalsk fgde i form av insekter, atsler og
annet. Larvene pa sin side gir ogsa noe tilbake til arbeiderne, nemlig et
sukkerholdig sekret. Arbeiderne lever bare noen uker. De starter gjerne som
innearbeidere med a pleie larvene, fortsetter med a samle bolmateriale utendars,
deretter vaeske og mat for de til slutt er vaktposter ved bolinngangene. Et
jordvepsebol kan gjennom sommeren produsere 12 000 arbeidere totalt, og det
kan vere opptil 2000 voksne og 4-5000 larver til stede pa en gang. Det er
faktorer som blant annet veer, temperatur og mattilgang, som avgjer hvor stort
bolet vil vokse seg i lgpet av sommeren.

Pa sensommeren lages det starre celler der nye dronninger og droner ales opp.
Bolet nar maksimal sterrelse nar nye dronninger og droner fgdes. Etter det
klekkes ingen nye arbeidere. Dronninger og hanner svermer og parer seg.
Hannene dar kort etter paring. Om hgsten gar samfunnet i opplasning.

Stikkeveps har som regel systematiske svingninger mellom ar, der vi annet
hvert ar, gjerne partallsar, kaller det for et vepsear (se figur under bekjempelse).

Bolet

Bade tysk veps og jordveps kan bygge kjempebol i vegger, pa loft og i boder i
tillegg til i jord. Det er altsa ikke bare jordvepsen som anlegger bol i jord. Tysk

Bolene til tysk veps (over) er veps bruker gjerne sglvfarget, forvitret treverk til byggmateriale, og bolene blir
selvgra med horisontale striper. derfor sglvgra med horisontale striper. Jordveps bruker gjerne rattent treverk, og
Bolene til jordveps (under) er bolene blir brungule der lagene legges pa en slik mate at bolet synes a veere
Strrﬂ%lﬂe 0g har skjellformet sammensatt av flere musling-liknende strukturer.
Skadeverk

Skade av veps: Stikkeveps gjer lite materiell skade, men stikkene kan veere vonde og for noen
o Stikker livstruende. Vepsen er sarlig innpasliten pd sensommeren i august og
e Bolinne i bygning september, nar bolene har vokst seg store, og antallet veps er hgyt. Da er vepsen
e Gnagskade pa frukt mer opptatt av & spise sgtt enn & passe larver, og kan ofte veare svert
e Bolene huser andre skadedyr
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Stikkeveps, bier og humler

Forebyggende tiltak:

e Hindre etablering av bol
e Insektnett foran apninger

Lokalisering av bol:

e Se hvor vepsen flyr inn og ut
o Lytt

e Sjekk hulrom pa loft osv.

Bekjemp veps nér dyrene er i
bolet.

plagsomme i og ner boliger. Noen ganger tiltrekkes det sa mye veps at det blir
vanskelig & sitte utendars og spise. Mange faler seg sterkt truet av veps, men
sitter man rolig, vil vepsen forholde seg rolig. Begynner man & fekte med
armene, sa vil ogsd vepsen gke tempoet og virke mer innpasliten. Det er
eksempler pa bilulykker forarsaket av at sjafaren fikk panikk etter at en veps
kom inn i bilen.

Noen ganger kan stikkeveps opptre som skadedyr ved at de gnager pa modne
frukter eller beer. Dette har i serlig grad vert et problem for kirsebeerdyrkere i
Norge. Det er ogsa kjent at veps kan gjegre skade pa frukt eller bakverk i
butikker. Veps kan ogsa lage kosmetiske gnagmerker pa ubeskyttet treverk nar
de henter materiale til & lage bolene sine.

Selve bolet kan veere til sjenanse hvis det er bygget pa eller inne i boliger, som
pa loft, inne i fuglekasser eller lignende. Eller at bolene er plassert slik at det er
fare for naerkontakt med mennesker. Mange gnsker da a fa bolene fjernet, ogsa
nar det ikke lenger inneholder veps.

Ellers kan bol av veps huse parasitter som i sin tur kan komme inn i hus og
gjere skade pa ulike gjenstander. Eksempler er larver av humlebolvoksmott som
kan spinne sterke vev i lagrete klesplagg og vepsebolklannere som kan skade
bl.a. skinn og ull. Vepse- og humlebolblomsterfluer kan ogsa leve i vepsebol,
og larvene kan legge ut pa vandring og patreffes innendars, men de gjar ikke
noen skade.

Forebyggende tiltak

Beste forebyggende tiltak mot veps er a hindre etablering om varen. En bar
sjekke takutspring, boder, loft eller lignende for pabegynte vepsebol, skjeere
disse ned og drepe dronningen mens hun fortsatt er alene om varen. Nar et
skjult bol er blitt bekjempet eller vepsen er blitt borte om hgsten, kan det vere
lurt & tette inngangshullet for & unnga at en ny dronning aret etter etablerer et
samfunn ved siden av det gamle bolet. For & hindre enkeltindivider i & komme
inn i hus, er netting foran apninger som ventiler og luftespalter (inn mot loft
eller i bod) et godt tiltak.

Bekjempelse

Er det blitt plagsomt mange veps ved boligen og bekjempelse skal gjennom-
fares, ma man finne vepsebolet og fa det uskadeliggjort. For & finne ut hvor
bolet er, kan man prgve a se etter hvor veps flyr til og fra, samt se etter bol pa
utsatte steder som takutspring, loft, under terrasser og andre hulrom. Er bolet
skjult, kan man lytte seg fram etter summingen.

Bekjempelse av en vepsekoloni bgr gjennomfares om kvelden eller natten nar
alle dyrene befinner seg i bolet. Vepsene er mindre aggressive i mgrket og ved
lavere temperaturer. Men stikkevepsene kan ogsa veere passive i bolet midt pa
dagen, spesielt pa varme solfylte dager, noe som ogsa kan vere en fordel ved
dagbehandling. Nar det gjelder geithams, sa er denne mer aktiv i market, for
eksempel ved skumringstid og ved manelyse netter. Derfor vil det veere mindre
forskjell pa dag- og kveldshehandling for geithamsen.
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Bruk beskyttelsesutstyr for &
unnga stikk.

Giftfri bekjempelse:

e Skjer fritthengende bol ned i
en pose

e Frysespray for & drepe eller
bedave

e Stgvsug vepsen ut av bolet

Bekjempelse med gift:

e Stikk hull i sidene av bolet og
sprayt insektgift inn i
apningene

e Strg insektpulver ved bolets
apning

Antall innrapporterte
bekjempelser av stikkeveps og
sesongvariasjon.

Stikkeveps, bier og humler

Under bekjempelsen ma man beskytte seg selv med solide, heldekkende klar og
hansker som vepsene ikke klarer & stikke igjennom. Det beste er & bruke
birgkterdrakt som gir beskyttelse for alle kroppens deler. Alternativt kan man
bruke solide regnkleer med tykke kleer under, eller annet tgy med tykt stoff,
tykke hansker og hatt med nett. Noen velger & bruke heldekkende dress, mens
andre kun bruker en overdel med hette. Tett godt til i overgangene mellom de
ulike klesplaggene slik at dpninger til naken hud ikke er tilgjengelig.

Bekjempelse uten kjemikalier

Man bgr farst vurdere om bekjempelsen kan gjennomfgres uten kjemiske
insektmidler. Er bolet fritthengende og lett tilgjengelig kan man forsiktig tre en
plastpose rundt bolet, knyte posen tett igjen og legge den umiddelbart i en
dypfryser. Vepsene vil dg i lgpet av noen timer. En alternativ metode er a bruke
frysespray pa vepsebol. Nedkjgling kan enten drepe eller gi en knockdown-
effekt pa stikkevepsen slik at en kan fa fjernet bolet mer uforstyrret. En annen
metode er & plassere en stavsugerslange naer apningen til bolet og stavsuge opp
veps som er pa vei inn og ut av bolet. Denne metoden krever talmodighet siden
det kan ta lang tid fer alle individene har sgkt seg ut. Plasser stgvsugerposen i
dypfryseren nar fangsten er ferdig. Man kan gjerne benytte disse to nevnte
metodene i kombinasjon.

Det er ikke anbefalt & stenge vepsen inne i bolet ved tetting av apningen, da
vepsen raskt vil lage en ny apning. | verste tilfelle kan den nye apningen lede
vepsen til mer ugnskede steder.

Bekjempelse med kjemikalier

Et fritthengende vepsebol kan bekjempes kjemisk ved at man stikker hull pa
sidene i bolet og spreyter insektmiddel som spray eller skum inn i disse
apningene. Ved sprgyting nedenfra og direkte opp i inngangshullet vil giften
kun na nederste cellelag i bolet, mens vepsene kan finne alternative utganger.
Ved en vellykket behandling vil vepsene dg relativt raskt, og etter ca. 30
minutter kan bolet fjernes. Man skal vare oppmerksom pa at veps som har vert
ute under bekjempelsen, kan vare sveart aggressive nar de returnerer til et
gdelagt eller fravaerende bol. Hold derfor de narmeste timene god avstand til
stedet der bolet tidligere var.

Er bolet mer skjult, for eksempel nede i bakken eller inni veggen, er det mer
effektivt & bruke insektpulver. Pafgr pulver ned i eller inn i det stedet der
vepsene flyr ut og inn. Individene vil da bringe med seg pulver inn og rundt i
bolet slik at alle vepsene til slutt kommer i kontakt med det og dgr. Det kan
veere ngdvendig med flere pafaringer av pulver fer tilstrekkelig mengde trekkes
inn i bolet. Ved bruk av pulver skal man vare ekstra varsom slik at minst mulig
av stoffet trekkes inn i boligen. Ver spesielt forsiktige med a bruke pulver ner
luftekanaler og apne vinduer som leder inn til kjgkkenet, der det lett kan komme
i kontakt med mat og drikke.
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Stikkeveps, bier og humler

Eksempler pa rusefeller for
fangst av veps.

Bruk av feller

Er man plaget av veps mens man spiser utendgrs, og det er vanskelig eller
uaktuelt & bekjempe vepsebolet, kan man redusere antallet veps noe ved &
plassere ut flasker eller vepsefeller halvfylt med vann, litt oppvaskmiddel og
lokkemiddel som syltetay, fruktbiter, gl eller saft. Noen av vepsene vil havne
ned i fellene og drukne. I naringsmiddelbedrifter som bakerier og Kjgtt-
forretninger kan det veere effektivt & bruke lysfeller med ultrafiolett lys som
tiltrekker vepsene.

Honningbier (Apis mellifera)

Hos honningbien lever
dronningene mange ar og
overvintrer med arbeidere som
fades sent pa sommeren.

Honningbier i vegger bar fjernes
fysisk.

Honningbien er et husdyr og finnes ikke opprinnelig i var natur. Den regnes
som én art, men bestar av flere underarter. Honningbien skaper store samfunn
og holdes i bikuber for honningproduksjon. Dronningen kan leve i mange ar, og
de arbeiderne som fades sent pa sommeren vil overvintre sammen med henne.
Slike biesamfunn kan besta av 50-80 000 individer pa det meste i lgpet av
sommersesongen. Karakteristisk for biene er de store cellekakene der honning
lagres og forsegles med bivoks. Dette lagrer de for & ha mat gjennom vinteren.
Av og til kan en sverm av honningbier stikke av for & danne samfunn pa
egenhand. Slike svermer er gjerne en avlegger av en stagrre koloni, der en ung
dronning tar med seg deler av arbeidersamfunnet pa jakt etter ny bolig. Noen
ganger kan disse svermene etablere seg i husvegg eller andre hulrom i hus, og
det er da det blir regnet som et skadedyrproblem.

Bekjempelse av honningbier

En honningbiesverm slar seg ofte ned midlertidig i treer eller pa hus, og da
gjelder det & hindre den vandrende svermen i a krype inn konstruksjonen. Har
de farst begynt & krype inn i en vegg, vil de ikke frivillig forlate stedet. Det
anbefales a raskt kontakte lokalt birgkterlag og hgre med dem om de kjenner til
bikubehold i nearheten og om noen kan tilby hjelp eller bidra med rad for
fjerning av svermen. Tidligere tok ofte birgktere til seg slike «vill-svermer»,
men pga. faren for sykdommer og parasitter er det i dag forbudt & ta imot
fremmede bier.

Hovedprinsippet for & ta hand om en sverm som er pa jakt etter bolig, er a fa tak
i dronningen som gjerne sitter godt gjemt under den store klasen av arbeidere.
Hvis en far plassert dronningen over i en kasse eller lignende, sa vil resten av
svermen falge etter og en kan sette pa et lokk og drepe biene i kassen ved
eksempelvis frysing.

Ved mistanke om honningbier i hus, s3 ma en finne bolet. Da kan en kjenne
etter varme eller summelyd. Eventuelt kan man borre hull i veggen der en
mistenker at det er et bol for & se etter voks eller honning. Biesamfunnet kan
man sa ta livet av ved lik tilneerming som med skjulte vepsebol ved bruk av
stavsuger, spray eller pulver som dras inn i bolet. Et honningbiesamfunn som
har etablert seg inne i en vegg, tak eller lignende kan gjare stor skade. Det er i
alle slike tilfeller viktig at skaden utbedres; vegg eller tak ma brytes opp og
samfunnet ma fjernes fysisk. Honningbier kan raskt starte produksjon av
vokskaker og honning, og dette gir fare for rateskader. Med kun giftsprayting
vil samfunnet dg i veggen og forarsake luktproblemer og forratnelse.
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Humler (Bombus)

De fleste humler lager bol i forlatte musebol i bakken, men noen kan bygge bol
i hulrom i en steinrgys eller i en isolert vegg, fuglekasse eller lignende. Humler
bygger et enkelt bol utféret med tart gress, mose, musehar eller lignende. Bolet
bestar av gule vokskrukker med oppsamlet nektar omdannet til humlehonning
og runde voksklumper der larvene utvikler seg inni sammen med en matpakke
av pollen og honning. Det er kun de befruktede dronningene som overvintrer og
som setter i gang pa egenhand & bygge et bol for & ale opp humlearbeidere og
starte en koloni. Arbeiderne hos humler varierer veldig i sterrelse. Tidlig pa
sommeren kan de veere bittesma. Dronningene er store. Hele humlesamfunnet
der nar frostnettene setter inn.

Kontroll av humler

Humler gjer ingen skade ved a bygge bol inni en vegg. Bolet er kun ettarig, sa
Humler og bier skal som nar det der ut om hgsten, kan man bare tette hullet eller sprekken der de
hovedregel ikke bekjempes. kommer inn. Slik unngér man at de lager et nytt bol senere. Med tanke pé& hvor
nyttige humler er, bgr man tenke seg godt om fgr man bekjemper dem. Vi
anbefaler at man lar bolet veere i fred.

Solitere bier

De soliteere biene lever ikke i store samfunn. De fleste er enslige, dvs. at hver
hunn har ansvaret for sitt avkom uten noen arbeiderkaste. Andre samarbeider i
stgrre eller mindre grad, men samfunnene blir aldri sa store som hos
honningbien. Ofte anlegger de bolene sine i sandtak eller sandskraninger, andre
ganger i rgrformete hulrom i trevirke, for eksempel ganger etter tidligere
trebukk- eller stokkmaurangrep. Noen arter vil oppsgke biehotell, hulrom langs

lister, rundt verandadgrer eller vinduer.
Hornmurerbie er en vanlig
soliteer bie i tettbygde strgk.

Kontroll av soliteere bier

Soliteere bier kan komme tett pa mennesker hvis de lager reir i sma hulrom pa
eller i narhet til hus eller om de lager reir i sandskraninger i nerhet til for
eksempel barnehager. Aktiviteten til biene kan veere stor, men kun i en kort
periode. Det kan ofte veere et gnske om & bekjempe dem fordi man tror noen
star i fare for a bli stukket. Slike bier er imidlertid meget fredsommelige. Mange
er sjeldne, til og med radlistet som truete arter. |1 hovedregel skal derfor villbier
ikke bekjempes.

Helseeffekter — stikk av veps, bier og humler

Ett stikk kan vaere livstruende for ~ VEPSe- eller bistikk er smertefulle, men de er sjelden farlige siden det kun avgis
overallergiske personer. De fleste  Sma mengder gift i et stikk. Likevel kan over 50 stikk vere livstruende for en
taler flere titalls stikk. voksen person, men det er eksempler pa at folk har overlevd 200 stikk. For alle
kan det vaere alvorlig & bli stukket i munn eller hals fordi slimhinnene der kan
hovne opp og gi pustebesvar. Stikkbrodden hos honningbiene har mothaker, sa
brodd med innvoller blir sittende igjen nar biene fjernes. Honningbier er saledes
«selvmordsstikkere» som kun kan stikke en gang. Hos stikkeveps, humler og
soliteere bier er brodden glatt, sa de kan stikke flere ganger. Noen sier at humlen
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Stikkeveps, bier og humler

Vepse- og bistikk er mest vanlig.

Humler og solitere bier er
fredelige og stikker bare om de
blir truet eller klemt.

Personer som er overallergiske
mot stikk bgr ha sprayter med
motgift tilgjengelig.

«brenner», men fakta er at stikk av humler, bier og veps vil oppleves ganske
likt. Humlene og de solitere biene er meget fredelige dyr, og de stikker derfor
bare hvis de er direkte truet, hvis man gdelegger deres bol eller ved et uhell
klemmer dem. Slike stikk er derfor langt sjeldnere enn vepse- og honningbie-
stikk.

Spesialhensyn for skadedyrbekjempere

En skadedyrbekjemper ma utvise forsiktighet ved bekjempelsestiltak som
involverer stikkeveps spesielt, men ogsd honningbier eller humler. Noen fa
mennesker kan bli sveert syke av kun ett stikk uansett hvor de stikkes pa
kroppen. Slike personer er overfglsomme for ett eller flere av stoffene som
inngar i giften. Som skadedyrbekjemper er det viktig & veere bevisst pa dette, og
veere beredt dersom man skulle bli stukket. Alle skadedyrbekjempere, og
spesielt de som er overallergiske mot vepse- eller bistikk, ber til enhver tid i
sommerhalvaret ha motgift (adrenalinsprayte) lett tilgjengelig i lommen og fa
opplaering om hvordan denne skal brukes. Slike sprayter fas pa resept og ma
settes umiddelbart etter et stikk for & unnga allergisjokk (anafylaktisk sjokk).

Ved allergisjokk kan man bli bevisstlgs etter fa minutter, og halvparten av de
som ikke overlever, dar innen en halv time etter stikket. De senere ar har én til
to personer dgdd hvert ar i Norge som falge av allergisjokk etter vepsestikk.
Typisk historikk er en person over 50 ar som har hatt gkende problemer med
vepsestikk opp gjennom arene. Hvis en person som stikkes blir blek, svimmel,
kvalm og far kraftig utslett, bar man straks oppsgke lege. Ved stikk i narhet til
munn og svelg bar en ogsd uten unntak kontakte lege, da det er fare for
opphovning av slimhinner som kan hindre pust.

En alternativ behandling for de som er allergiske er hyposensibilisering, dvs. en
gradvis tilvenning til vepse- eller biegiften. Dette er en langvarig prosess som
ma forega under ngye oppfalging av spesialister. Ved a starte med ultralave
doser av giften, kan man gradvis under ngye overvakning gke dosene og lure
immunsystemet til toleranse i stedet for a fa allergisjokk.
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Blodsugere er dyrearter som lever av andre dyrs blod. De fleste
blodsugerne finner vi blant insektene. Blodsugere kan ha en viktig
gkologisk betydning, men for oss mennesker kan de forarsake
bade fysiske og psykiske plager. | dette kapitlet beskrives ulike
blodsugende insekter og midd, hvilken skade de gjgr og hvordan
de kontrolleres.

Eksempler pa blodsugende insekter er stikkmygg, klegg, veggedyr, lopper,
lusfluer og stikkfluer. Det finnes ogsa blodsugende midd som skogflatt og red

hgnsemidd.
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Blodsugere har stoffer i spyttet
som gjer at blodet ikke starkner
og offeret ikke faler smerte.

Blod som naering

Blod inneholder mange naringsrike proteiner og fettstoffer. Dette sammen med
at det er flytende og dermed lett & fa i seg, har gjort at mange smadyr har
tilpasset seg til & spise blod.

Kroppen til blodsugere er godt tilpasset den spesielle ernaringsmaten.
Munndelene er godt egnet til & trenge gjennom offerets hud, og mange har et
muskulert svelg som fungerer som en sugepumpe. Spyttet inneholder dessuten
stoffer som hindrer at blodet starkner og stoffer som gjer at offeret ikke foler
smerte.

De fleste blodsugende insekter og midd besgker offeret bare for & oppta neering,
mens for eksempel hodelus lever hele livet pa vertsdyret. Mange blodsugere
beveger seg stille og i nattemarket for & unnga a bli oppdaget av verten. For &
lokalisere et offer har blodsugere fglsomme sanser som for eksempel kan
oppfatte CO,, varme, lys og bevegelse.

Betydning for helse og miljg

Mange blodsugere har en viktig rolle i naturen, for eksempel er mygg en viktig
neeringskilde for mange fugler. For mennesker og andre vertsdyr vil imidlertid
blodsugere ofte vaere skadedyr som kan gi ulike helsemessige konsekvenser:

Klgende stikk/bitt

Stikk eller bitt etter blodsugende insekter og midd gir klge. Folk reagerer ulikt
pa dette. Noen kan fa store hevelser som klar mye, mens andre ikke far noen
reaksjon i det hele tatt. Hvor lenge klgen varer vil ogsa variere fra person til
person. Ved gjentatt stikking/biting vil noen mennesker utvikle allergi.

Sekundere bakterieinfeksjoner

Nar man klgr stikkene hyppig er det lett a fa sekundzr bakterieinfeksjon ved at
man klgr med fingre som bringer bakterier ned i saret. Resultatet kan bli
ytterligere hevelse, pussdannelse, betennelse og smerte i stikkstedet.

Overfering av bakterier, virus eller parasitter

Mange blodsugere overfgrer farlige sykdommer til mennesker og dyr.
Eksempler pa dette finner vi forst og fremst i varmere strgk der stikkmygg kan
overfare malaria, tsetsefluer sovesyke og kroppslus tyfus. I Norge er det farst og
fremst skogflatt som overfarer sykdommer, bl.a. Lyme borreliose og skogflatt
encefalitt (TBE). Rad hgnsemidd er en sykdomsspreder blant hgns. De kan spre
salmonella og rgdsykebakterien (Erysipelothrix rusiopathiae) samt gi ulike
virusinfeksjoner. Rgdsykebakterien gir svekket helsetilstand hos hgner med
nedstemthet, nedsatt eggproduksjon, diaré og ekt dedelighet. Rad hgnsemidd
kan trolig ogsa spre sykdommer til mennesker, men omfanget av dette er ukjent.

Blodmangel (anemi)

Det er sveert sjelden at blodsugere kan forarsake blodmangel hos mennesker. |
hgnsebesetninger derimot kan red hgnsemidd ved store angrep suge sa store
mengder blod av kyllinger og hans at de blir blodfattige. Dette gar utover vekst,
eggproduksjon, klekkesuksess av egg og kan ogsa medfare gkt dgdelighet.
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Psykiske problemer

Blodsugende insekter og midd kan i tillegg til & gi fysiske ubehag ogséa vare
psykisk belastende. Tenk deg for eksempel at du legger deg i din egen seng og
sd vet du at veggedyr vil dukke opp i lgpet av natten og suge blod av deg. Det
oppleves traumatisk for de fleste, og angrep av veggedyr vil kunne utlgse angst
og sgvnvansker. Et annet eksempel er at mange mennesker har sluttet & ga i
skog og mark fordi de er redde for bitt av flatt eller hjortelusflue.

Bestemmelse av art

Funn og identifisering av dyr pa stedet er den eneste sikre metoden for & avgjare
om blodsugende skadedyr er pa ferde. Karakteristika ved stikk kan ogsa gi en
pekepinn. For & bestemme hvilken blodsuger det kan vere snakk om, kan du:

o Lete etter dyr eller sportegn (stikk/bitt, huder, ekskrementer mm)
e Se hvordan eventuelle stikk ser ut og hvor pa kroppen de er plassert
e Merke deg nar pa aret angrepet foregar

I tabellen nedenfor finner du hva som gjelder for noen av vare viktigste blod-
sugere som kan patreffes innendgrs.

Skadedyr Utseende stikk/bitt Plassering av stikk/bitt Tidspunkt for angrep
Veggedyr e Hevelse uten rgd prikk i e Serlig pd armer, skuldre og nakke ~ Hele &ret
senter (kroppsdeler utenfor dyna), men
e  Ofte en rad med stikk (dyrene 0gsa andre steder (sjelden pa
sitter gjerne langs en handbak og fotsale)
tekstilkant) e  Stikker hovedsakelig pa naken hud
Lopper e Hevelse vanligvis med rad e Serlig pa beina og rundt midjen Farst og fremst pa varen. Lite
prikk i senter om sommeren, men litt pa
e Oftest flere bitt samlet i rekke hesten.

eller klynge (samme dyr biter
flere ganger)

Rad e  Skabblignende hudutslett Seerlig pa armer og bryst Forekommer som oftest pa
hgnsemidd varen, rundt mai maned, i
menneskeboliger

Mange mennesker opplever hevelser i huden og Klge. Insektstikk kan vere en
arsak, men det kan ogsa veere andre arsaker. Hvis man ikke finner spor etter
blodsugere i huset kan det derfor veere lurt at du som skadedyrbekjemper ber
vedkommende om & kontakte en lege.

Viktige blodsugere

Veggedyr (Cimex lectularius)

Veggedyr omhandles i eget kapittel.
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Lopper (Siphonoptera)

Lopper er flattrykte fra siden.
Det bakerste beinparet er
kraftige hoppebein.

Fuglelopper utvikles kun i
fuglereir. De kan beeres inn med
katter/ hunder eller selv ga inn
via vinduer eller lufteluker.

Fuglelopper er hovedsakelig et
problem pa seinvinter/ var, men
av og til ogsa om hgsten.

Innendars dar fuglelopper i lgpet
av et par uker.

Bekjempelse av fuglelopper:

e Fjern reir i og neer huset
e Stgvsug innendgrs
e Rist/bank Klar, sengetay etc.

Det er registrert 55 loppearter i Norge og flere av dem kan bite mennesker.
Voksne lopper er mellom 1,5 og 3 mm lange og har markebrun, nesten svart
farge. Kroppen er flattrykt fra sidene og har kraftige kammer som loppa bruker
for & fa bedre feste til verten. Det bakerste beinparet er kraftig og brukes til &
hoppe med, og et hopp kan veere pa over 30 cm. Loppene har ikke vinger og kan
ikke fly. Larvene er tynne, lysebrune med mgrkere brun hodekapsel og blir
opptil 5 mm lange. De ulike loppeartene ma bekjempes pa hver sin mate, det er
derfor viktig a vite hva slags loppe det dreier seg om.

Fugleloppe (Ceratophyllus gallinae)

Fugleloppe eller hagnseloppe, er den vanligste arten som biter mennesker. Den
legger egg i fuglereir. Larvene kan kun utvikles i fuglereir og ikke i hus. Mens
voksne fuglelopper lever av blod, spiser larvene organiske partikler og
loppeekskrementer som inneholder noe halvfordgyd blod fra verten. Nar
fugleloppelarven er ferdig utviklet, spinner den en kokong der forpupping og
utvikling til voksent individ skjer. De nyklekte, voksne individene overvintrer i
kokongen. Det kan vare flere hundre lopper i et reir. Normalt bryter loppene ut
av kokongen i april nar temperaturen stiger. Rystelser i reiret, for eksempel ved
at trekkfugler ankommer reiret pa varen, stimulerer loppene til utbrytning av
kokongen. De gar raskt til angrep pa fugler som ankommer.

Fuglelopper kan komme inn med kjeledyr som hund og katt. De kan ogsa selv
vandre inn fra reir i narheten av boliger via lufteluker eller apne vinduer.
Dersom fuglelopper har falt ut av et reir og ned pa bakken, kan de hoppe pa
mennesker eller dyr som gar forbi og komme seg inn pa den maten. Ved rensing
av fuglekasser kan man ogsa lett fa lopper pa seg. Mange far loppebitt nar de er
pa hytta i pasken. Dvaleperioden for loppene gar da mot slutten. Rystelser som
mennesker skaper i ei hytte, kan vekke loppene fra dvalen og de kan angripe
hyttebesgkende. Fuglelopper er hovedsakelig et problem i perioden seinvinter til
var, men noen ganger kan de ogsa bite mennesker om hgsten. Selv om
fuglelopper kommer innendgrs og kan pafgre mennesker bitt, vil problemet
vanligvis veere forbigdende. Loppene der ut i lgpet av 14 dager pa grunn av for
varmt og tart inneklima.

Dersom man blir plaget av fuglelopper er det viktig & finne kilden og fjerne
denne. Siden de fleste problemer med fuglelopper gar over i lgpet av kort tid, er
det vanligvis ikke ngdvendig & bruke insektmidler mot disse. Lopper kan man
fjerne ved a riste infiserte klear, sengeklar og lignende utendgrs samt stgvsuge
grundig i infiserte omrader. Reir i eller nar huset ber fijernes. Arets nye
fuglereir fjernes helst 2-3 uker etter at ungene er flgyet for da er det minst
lopper. Reir kan ogsa fjernes om vinteren far loppene kommer ut av kokongen
og blir aktive. Fjerning av reir om varen kan medfgre at loppene stikker av
under fjerningen, og siden angriper mennesker. For a redusere risikoen for dette,
kan man spraye med insektspray pa reiret og i et lite omrade rundt dette. Legg
sa reiret i en plastpose, knyt igjen og kast denne. Nar man fjerner reir, er det en
fordel & ha pa seg glatt regntgy som hindrer at loppene far feste, kommer
innunder klar og blir med inn. For & forhindre loppeproblemer framover, kan
man sette opp fysiske hindringer som hindrer fugler i a bygge nye reir. Dersom
man vedvarende er plaget med lopper innendgrs, kan en lgsning vaere a sove i
insektnett.
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Voksne kattelopper lever i pelsen
til hund og katt. Larvene lever av
organisk materiale i gulvsprekker
ol

Hvis loppebefengte hunder/
katter fjernes, kan loppene bite
mennesker.

Utseende pa loppebitt varierer
veldig fra person til person som
blir bitt.

Bekjempelse av kattelopper:

e Stgvsug/ pafer larvemidler
der larver lever (qulvsprekker
etc.)

e Behandle kjeeledyret med
midler mot lopper

Blodsugere — generell del

Katteloppe (Ctenophalides felis)

I sjeldne tilfeller kan kattelopper veere til plage for mennesker i Norge. De
ligner fuglelopper, men har kraftige rader med pigger pa framkanten av hodet
og i nakken som man kan se ved forstarrelse.

Voksne Kattelopper lever i pelsen til hunder eller katter. Larvene lever i
gulvsprekker, under tepper og andre marke skjulesteder der de lever av organisk
materiale. Kattelopper klarer ikke & formere seg innendgrs uten kjaledyr. Selv
om Kkjeledyret fjernes kan de bite mennesker i lang tid fordi en del av
loppebestanden gar inn i en dvaletilstand som kan vare i manedsvis. Innimellom
vakner noen lopper for a sjekke om et vertsdyr er tilbake.

Kattelopper kan man fa med seg hjem etter utenlandsopphold med kjaledyr,
ved opphold pa overnattingssteder i Norge der tidligere gjester hadde kjzledyr
med lopper, eller ved & ha besgk av andre og deres loppebefengte kjaeledyr.
Dersom det ikke lenger er kjeeledyr til stede, vil kattelopper angripe mennesker
med mange loppebitt som resultat. Antallet kattelopper varierer med sesongen.
Under fyringssesongen om vinteren vil antallet ga ned fordi det blir tert
inneklima, mens det vil stige i andre perioder.

Dersom man har mistanke om kattelopper, kan man gre gjennom pelsen til
kjeeledyr. Voksne lopper vil hoppe nar man grer gjennom pelsen, og
ekskrementer vil kunne gres ut. Ekskrementene er merke og spiral-
/kommaformede. Man bgr ogsa undersgke steder i boligen der kjeledyr ofte
oppholder seg fordi dette kan vaere oppholdsstedet til katteloppene. Undersgk
derfor liggeplasser som kurver, tepper osv. til hund eller Katt.

Har man fatt kattelopper ma bade larver og voksne individer bekjempes. Det er
ngdvendig med samtidig bekjempelse av bade kjeledyrene og miljget der disse
oppholder seg. For a fjerne mest mulig lopper far man gjer andre tiltak, bgr man
farst stevsuge grundig og riste Kjeledyrenes tepper og kurver utendgars.
Stgvsuging vil ogsa gke effektiviteten av pafelgende kjemisk behandling.
Larver bekjempes ved a benytte larvemidler som hindrer utviklingen til voksne
individer. Larvemidlene pafgres pa steder der larvene lever, for eksempel i
gulvsprekker og pa tepper, kurver etc. som kjaeledyrene ligger pa. For a drepe
voksne lopper finnes en rekke produkter i tablettform eller som man kan ha
direkte i pelsen pa kjeledyr. Mange av midlene er reseptbelagt og ma
foreskrives av veterinar. Det er viktig & fglge bruksanvisningen pa midlene slik
at riktig middel blir brukt i forhold til kjeeledyrarten, dets alder og vekt. Hold
ikke kjaeledyrene vekk fra et rom som behandles. Tilstedeveerende dyr vil raskt
samle opp lopper slik at de kommer i kontakt med midlene som kjeeledyret
behandles med. Med kjeledyr til stede vil heller ikke kattelopper svitsje til
menneske som vert.

Red hgnsemidd (Dermanyssus gallinae)

Rad hgnsemidd har fire beinbar
og de er rgde nér de har sugd
blod.

Rad hgnsemidd er et edderkoppdyr og har derfor 4 par bein (larven har tre
beinpar). Midden har ett larvestadium og to nymfestadier far den blir voksen.
Voksne individer kan bli 1 mm lange. Rgd hgnsemidd har fugler som
hovedvert, men mennesker kan ogsa bites. Kroppsfargen er rgd nar de nettopp
har sugd blod, og svarte eller gra ellers. Rgd hgnsemidd er nattaktiv og gjemmer
seg om dagen i sprekker og hulrom i fuglereir. Som veggedyr kan de overleve
lenge, opptil 9 maneder, uten maltid. Eggene legges i middens gjemmesteder
(overdagingsteder). Hunnen legger opptil 10 egg om gangen, noe som kan

87


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/27/Flea_bites.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/0f/Dermanyssus_gallinae_mite.jpg

Blodsugere — generell del

Rad hgnsemidd lever i fuglereir
som benyttes i flere &r, men de er
farst og fremst et problem i
hgnsehus.

Smitte i hgnsehus kommer fra
innsett ev infiserte unghans eller
fra narliggende fuglereir.

Hgnsemidd kan komme inn i hus
fra neerliggende fuglereir og
stikke mennesker.

Forebygging mot hgnsemidd:

e Minimer smitteveier
e Minimer skjulesteder
(sprekker etc.)

Bekjempelse i tomt hgnsehus:

e Grundig rengjering
e Varmebehandling
e Bruk av biocider

gjentas flere ganger. Hunnen ma ha et nytt blodmaltid mellom hver
eggleggingsperiode. Ved gunstige forhold med hgy temperatur og fuktighet kan
livssyklus gjennomfares pa en uke, s& potensialet til raskt & bli mange individer
er stort.

I vill tilstand lever rgd hgnsemidd gjerne i reir som benyttes over flere ar, for
eksempel reir til svaler, steer og byduer. I Norge er den er relativt vanlig i
hgnsehus, og undersgkelser viser at rundt 25 % av norske hgnsehus har
parasitten. Noe som er lavt sammenlignet med andre land. Smitte av
hgnsebesetninger kan skje fra ville fugler eller reir i naerheten av hgnsehus.
Midd kan vandre korte distanser inn til hgns via luftedpninger, sprekker i vegger
og andre apninger. Nyere genetiske studier av hgnsemidd har imidlertid vist at
den starste smittefaren er spredning mellom hgnsehus. Dette kan vare ved kjap
av unghgner (smitte med infiserte dyr, gjenbruk av transportkasser uten
tilstrekkelig vask eller personell) og bruk av resirkulert eggemballasje fra
pakkerier. Midden tilbringer kort tid pa hgnene; en halv til halvannen time far
de vender tilbake til sine skjulesteder. Problemet med rgd hgnsemidd er sterst i
sommerhalvaret. Hgnsemidd kan ogsa komme innendgrs i boliger og spre seg i
store deler av huset pa jakt etter en vert a suge blod fra. Middene kommer inn
fra reir naer huset via apninger som for eksempel lufteluker og apne vinduer.

For & identifisere angrep av hgnsemidd kan man:

e Sette ut feller av balgepapp (sma pappbiter) pa steder som hgnene ikke
kommer til. Balgepappen har mange sma kanaler som middene benytter
som gjemmesteder. Dersom det er midd til stede, vil man etter noe tid
kunne finne store mengde midd og ekskrementer i pappen. Fellene bar
sta i to-tre degn og samles inn etter at lyset i hgnsehuset har vart slatt
pa i 5-6 timer.

e Samle inn lgst materiale fra sprekker/ hulrom og legge dette pa et hvitt
ark under godt lys. Med midd til stede vil man se de bevege seg pa
arket.

e Undersgke hgner direkte. Dette gjeres etter at det har veert markt i huset
en god stund, og spesielt bgr man lete etter midd pa huden under
vingene og pa buken.

e Det er ngdvendig a artsbestemme middene man finner siden det kan
veere flere andre arter midd til stede, ikke ngdvendigvis red hgnsemidd.
Midd kan sendes inn til Folkehelseinstituttet for identifikasjon.

For & forebygge mot red hgnsemidd i hgnsehus, er det viktig at produsenter
minimerer smitteveier ved kun & motta ikke-infiserte dyr, eggbrett og annet
utstyr. Hensehus bgr ogsa bygges slik at antallet sprekker, som er skjulesteder
for midden, minimeres og slik at rengjgring av lokalene blir enklest mulig. |
eksisterende hgnsehus er det ogsa fordelaktig a tette mest mulig sprekker.

Ved bekjempelse er det viktig & fjerne mest mulig midd gjennom grundig
rengjering nar hgnsehuset er tomt. Lgst materiale fjernes og huset rengjgres
med sdpe og varmt vann. Haytrykksspyling med varmt vann eller steaming
(dampvask) kan ogsa veere effektivt. | produksjonsperioden ber det jevnlig
rengjeres med stgvsuging. Bruk av kjemiske midler i bekjempelse av rgd
hegnsemidd har ofte vist seg vanskelig bade pa grunn av resistensutvikling hos
midden, praktiske vansker under gjennomfgring og hensyn til mattrygghet og
milje. Biocidanvendelse bgr fglge anvisninger gitt av Animalia (tidligere
Fagsenteret for fjgrfe) eller veterinar. For sanering anbefaler Animalia & bruke
en kombinasjon av et acaricid (biocid mot midd) og varmebehandling i tomme
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hgnsehus. Varmebehandlingen gjennomfgres ved & varme opp hansehus til 50-
55 °C i to til tre degn ved hjelp av propanbrenner og vifter. Det er viktig & vite
om konstruksjonen taler slike hgye temperaturer far behandlingen iverksettes.
Etter varmebehandling brukes acaricidet foksim, som er et godkjent
veterinermiddel for hgns. Det er godkjente skadedyrbekjempere som utfarer
spraytingen. Ved sprayting er det viktig at man punktbehandler for & fa inn
midlet i alle sma sprekker og hulrom der midd skjuler seg. Denne kombinerte
varme- og kjemikaliebehandlingen er effektiv, men ogsa sa kostnadskrevende at
den ikke kan benyttes mellom hvert innsett av kyllinger eller verpehgns. Det
finnes ogsa et legemiddel som kan gis i drikkevannet til hgnene i tillegg til at
kiselgur (terkepulver) kan paferes innendars.

Hgnsemidd som kommer seg inn i hus, kan ofte spores til reir som er i eller i
naerheten av hus. De kan spre seg over hele huset og kan veere vanskelig a

Bekjempelse i boliger: bekjempe siden de gjemmer seg bort i sprekker og klarer seg lenge uten naring.

° Eﬁ;”fp‘;‘g:gﬁ; stendors dor D€L farste man bar gjare i en bekjempelse i boliger er & fjerne reir og péfare et
[ ] . - - 0 - -
midden kommer inn (lufte- bekjgmpelsesmlddel rundt reirstedet samt pa uts_lden av huset der m@d Ifommer
kanaler, vinduer etc.) seg inn, for eksempel_ rundt lufteluker og vinduer. Det er vanlig a_bruke
e Stpvsug innendars pyretrum- eller pyretroidprodukter, men man skal vare klar over at middene

kan veere motstandsdyktige mot midlene, og dette kan vanskeliggjare
bekjempelsen. Rommet med midd bar ogsa stavsuges ngye, og stavsuger posen
ma etterpa destrueres.

Skogflatt (Ixodes ricinus)

Skogflatt suger blod av fugl og pattedyr, inkludert mennesker, og har i den
forbindelse potensiale til & overfgre en del sykdommer. Den er vanlig langs
kysten av Norge opp til Helgeland. Det er ikke mulig a foreta en kjemisk
bekjempelse av flatt i naturen. For & redusere forekomsten av flatt kan det hjelpe
noe hvis man fjerner hgyt gress, busker og kratt. P4 enkelte gyer med store
flattproblemer kan det hjelpe hvis man fjerner hjortedyr, som er verter for de
voksne flattene.

Stikkmygg (Culicidae)

Stikkmygg har et klassisk myggutseende som de aller fleste vil kjenne igjen. De
er slanke med tynne antenner og bein, og de har en lang tynn stikkesnabel som
hunnen benytter ved blodsuging. Stikkmyggen lever utendgrs, men de kan ogsa
komme inn for a suge blod. Pa verdensbasis er mygg viktige sykdomsspredere.
I Norge er de hovedsakelig til irritasjon og kan gdelegge for fritidsaktiviteter og
utenders rekreasjon. Larvene utvikles utendgrs i stillestaende vann i dammer,
grafter og lignende. Bekjemping er derfor svert vanskelig og utfares sjelden i
Norge. Det beste tiltaket mot mygg er myggmiddel, heldekkende kler og
myggnett som begrenser myggens tilgang til menneske og forhindrer stikk.

Lusfluer (Hippoboscidae)

Lusfluer er flate og krabbe-liknende med kraftige klgr pa beina. De er
blodsugende parasitter pa pattedyr og fugler, men kan ogsa lande pa
mennesker. Vanligvis stikkes ikke mennesker, men lusfluene oppleves
som irriterende nar de kryper rundt pa folk som ferdes i skog og mark.
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Hvis det er mye lusfluer i et omrade, kan naturopplevelser forringes. Det
finnes ingen bekjempingstiltak mot lusfluer.

Andre blodsugende fluer

Det finnes flere blodsugende fluer som er vanlige i norsk natur. Eksempler er
stikkflue, klegg, sviknott og knott. Blodsugeren "vanlig stikkflue" omtales
sammen med husfluene i eget kapittel siden den patreffes inne i og rett utenfor
fjos pa sommerstid.
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Veggedyr suger blod og er spesielt knyttet til mennesker. De

spres i farste rekke med reisebagasje og brukte mgabler.
Forekomsten av veggedyr gkte kraftig fram til 2016, sannsynligvis
som et resultat av gkt reiseaktivitet og resistens mot
insektmidler. Etter dette har det veert en utflating av antall
bekjempelser i Norge etterfulgt av en betydelig nedgang under
koronapandemien. Bekjempelse av veggedyr kan veere
utfordrende. | dette kapitlet vil du lsere mer om veggedyrenes
levevis og hvordan de kan kontrolleres.

Veggedyr er en tege i familien Cimicidae. | denne familien finner vi
arter som er blodsugere pa pattedyr og fugler. Artene lever ikke
permanent pa verten og forlater denne nar maltidet er over. To arter,
Cimex lectularius og Cimex hemipterus, har mennesker som hovedvert.
C. hemipterus har en mer tropisk utbredelse, mens C. lectularis finnes i
kaldere strgk som hos oss i Norge. Det er den sistenevnte arten, som
kalles for veggedyr, vi skal se naermere pa.
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Veggedyr har kun smé vinge-
stumper og kan ikke fly.

Veggedyr gjemmer seg ofte
oppunder sengen og andre steder
neer verten.

Veggedyr kan overleve over ett ar
uten neering (blod) ved lave
temperaturer.

Utseende

Voksne veggedyr er 6 mm lange og har en brun farge. Nyklekkede individer er
gulhvite og kun 1,3 mm lange. Eggene er hvite og 1 mm lange. De limes godt
fast til underlaget. Til & skaffe seg neering har veggedyrene en stikkende
sugesnabel. Veggedyr er svert flate, men nar de har suget blod svulmer deres
bakkropp opp. Den flate kroppen gjar at de kan gjemme seg bort i ytterst smale
sprekker, for eksempel pa starrelse med tykkelsen til et kredittkort. Voksne
individer har ikke utviklede vinger, kun sma vingestumper, og de kan ikke fly.

Levevis

Veggedyr har fem nymfestadier som er relativt like de voksne individene, og de
har derfor det vi kaller en ufullstendig (hemimetabol) forvandling fra egg til
voksent individ. Utviklingen fra egg til voksent individ vil variere med
naringstilgang og temperatur, men ved optimal temperatur pa 27 °C og rikelig
mattilgang vil livssyklus kunne gjennomfares pa en maned.

Veggedyr er nattaktive og kommer fram fra sine gjemmesteder
(«overdagingssteder») om natten for & suge blod. Gjemmestedene, hvor de
oppholder seg mesteparten av tiden, er i farste rekke ner der verten sover.
Typiske steder er ved sgmmer pa madrassen, oppunder sengebunnen og bak
sengebord, men de kan ogsa oppholde seg vekk fra sengen og vandre flere
meter for & suge blod. De kan oppholde seg inne i elektriske apparater,
stikkontakter, bak bilder, veggpanel, lister, i sprekker i tapet og annet. Ofte
sitter flere individer samlet. Veggedyr kan ogsa veare dagaktive. De orienterer

seg mot verten ved & registrere varme samt CO2 som verten puster ut.

Dersom en vert regelmessig og ofte er til stede, vil veggedyr suge blod ca. en
gang i uka. Et maltid inntas i lgpet av 3 til 12 minutter og kan besta av opptil
8 milligram blod. Sma nymfer kan under et maltid tredoble sin vekt. Ved lave
temperaturer kan veggedyr overleve over et ar uten & ta til seg nering. |
vanlig romtemperatur overlever de kortere, sannsynligvis 3-4 maneder. At de
kan sitte uvirksomme, for eksempel inne i en veggsprekk, over lang tid kan
gjare bekjempelser vanskelig.

Forekomst og spredning

Veggedyr har utnyttet mennesker som neringskilde i flere tusen ar. En teori er
at de i utgangspunktet var parasitter pa flaggermus som levde i huler. Da
mennesker begynte a bo i de samme hulene, startet veggedyr a benytte
mennesket som vert. Rester av veggedyr i tilknytning til menneskesamfunn er
funnet i arkeologisk materiale, blant annet i en gammel egyptisk by fra 1300 ar
f.Kr.

Tidligere var veggedyr et vanlig skadedyr. Pa begynnelsen av 1900-tallet hadde
for eksempel en tredjedel av alle boliger i flere byer i USA veggedyr. Pa slutten
av 1930-tallet anslo Oslo Helserad at rundt 40 % av alle eiendommer i
hovedstaden var angrepet av veggedyr. Introduksjonen av effektive insektmidler
var trolig hovedarsaken til at veggedyr fra 1950-tallet ble regnet som et sjeldent
skadedyr. De siste 20 arene har imidlertid veggedyrmengden gkt sterkt.
Undersgkelser fra Australia, England, Canada og USA viser en sterk gkning i
antall bekjempelser. Eksempelvis var det i New York i 2002 kun to
bekjempelser, mens dette i 2008 hadde steget til over 9000! | Norge var det i
perioden 2007-2016 en markant gkning i antall bekjempelser. Etter dette flatet
antall  bekjempelser ut etterfulgt av en kraftig reduksjon under
koronapandemien. Antall bekjempelser synes na a gke igjen.
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Hovedarsaker til okt fore- Det regnes & veare to hovedarsaker til at veggedyrene har hatt en sterk
komst av veggedyr i verden: fremmarsj. For det ferste har veggedyrstammer mange steder utviklet
*  Resistens mot biocider motstandsdyktighet (resistens) mot de insektmidlene som brukes. Tester av de
* Oktreisevirksomhet vanligste insektmidlene slik som pyretroider, samt genetiske studier, viser

utstrakt motstandsdyktighet hos veggedyr over store deler av USA samt i
Storbritannia, Canada, Danmark og Norge.

Den andre antatte hovedarsaken til gkningen i veggedyrforekomst er hgyere
reisevirksomhet bade i yrkessammenheng og pa ferie. Flere reiser gker
sannsynligheten for at veggedyr spres fra et sted til et annet. Veggedyr kan spres

Spredningsméter for vegge- til nye rom bade ved at de selv beveger seg, eller ved at de fraktes med
dyr: gjenstander og personer som forflyttes. En undersgkelse fra en boligblokk viste
= Vandrer pa egenhénd at veggedyr spredte seg fra rom til rom ved & vandre ut pa gangen under
* Med reisebagasje darsprekken. De kan ogsa ga via rgrgjennomfaringer, luftekanaler eller andre

* Med brukte mabler. mindre &pninger mellom boenheter. Veggedyr kan fraktes passivt med

ferierendes bagasje og er derfor blitt stadig vanligere hos hoteller, herberger,
turisthytter, campinghytter, rorbuer og privatboliger. Passiv transport kan ogsa
skje med mabler, senger, tepper m.m. som flyttes til et nytt sted.

Siden veggedyr spres ganske enkelt, er det ikke uvanlig med reinfestasjon
(gjensmitte) pa overnattingsrom der veggedyr har blitt bekjempet, enten ved at
de vandrer inn fra infiserte, ikke-behandlete naborom eller med overnattings-
gjester som bringer med seg nye dyr.

Helseeffekter

Eneste maten for sikker pavisning av veggedyr er identifisering av dyr fra
stedet. Det er imidlertid visse karakteristika ved stikk som gjer at man kan
mistenke at veggedyr har veert pa ferde. Veggedyr stikker hovedsakelig pa
naken hud, gjerne mens de sitter pa en tekstilkant. Ofte far man en rad med
stikk etter hverandre. Vanligst er stikk pa armer, skuldre og nakke, men ogsa
andre steder rammes. Sjeldent er imidlertid stikk pa handbakene eller fotsalene
der eksempelvis skabbganger er vanlig. | et veggedyrstikk er det ikke noen rad
prikk i senteret av reaksjonen slik man for eksempel ser ved loppebitt.

Selve stikket er smertelgst, og veggedyret injiserer bade antikoagulerende og
Basert pé stikkenes utseende er bedgvende stoffer slik at_blododrilfkingen kgn gjares uf:orgtyrret uten at blodet
det vanskelig 4 si hvem som har stzrkne[. Folk reagerer ulikt pa stikkene. Clrkq 20 % far ingen rea!<510n, mens
vert pa ferde. Veggedyr stikker ~ andre far en reaksjon som varierer fra kun et lite, radt merke som ikke klgr til
pa bar hud og stikket har ingen store, blemmeaktige hevelser som klgr infernalsk. Klgen kan komme fra timer
red prikk i senteret. til dager etter stikket, og den kan vare fra noen timer til mange dager. Mange far

en allergisk reaksjon ved gjentatt biting. Dette gir bade kortere tid til
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Skade av veggedyr:

= Bitt somklgr

= Sekunder infeksjon
*  Psykisk stress

* Blodmanael

Se etter ekskrementflekker nér du
leter etter veggedyr.

reaksjonene skjer, samt en stadig kraftigere reaksjon pa bitt. Fordi veggedyrstikk
ofte klar, er det lett & fa sekundaere bakterieinfeksjoner.

Gjentatte episoder med stikk kan utlgse psykiske reaksjoner som sgvnvansker,
angst og depresjon. Det a vite at veggedyr kommer fram for & suge ditt blod
etter at man har lagt seg i sin egen seng, vil vare traumatisk for de fleste.
Dersom man over tid utsettes for stikk fra store mengder veggedyr, kan man
fa anemi (blodmangel).

Det er ikke vist at veggedyr overfgrer smittsomme sykdommer til mennesker
via sine stikk. Noen studier antyder at veggedyr kan veere i stand til & spre
amerikansk sovesyke (Chagas sykdom) og skyttergravsfeber, men dette er kun
vist i laboratorietester pa rotter. Hvorvidt tilstedevaerelse av veggedyr kan gi
allergier er heller ikke kjent, men dette er ikke helt utenkelig siden det er
pavist allergi- og astmaframkalling av allergener i ekskrementer og hud av
kakerlakker, stavmidd, lopper m.m.

Forebygging mot veggedyr

Inspeksjon om sportegn

Ved mistanke om veggedyr er grundig inspeksjon viktig. | inspeksjonen gnsker
man a fa svar pa om veggedyr er til stede og hvor mange rom som er angrepet.
Det er viktig a inspisere naborom til rom hvor man finner veggedyr slik at
veggedyr ikke kan spre seg fra ikke-undersgkte rom tilbake til behandlede,
veggedyrfrie rom.

Under en inspeksjon ma man se ngye etter sportegn pa mulige gjemmesteder for
veggedyrene. Typiske sportegn etter veggedyr er marke ekskrementflekker som
er en blanding av blod og ekskrementer. Slike flekker finnes pa veggedyrenes
giemmesteder; oppunder sengebunner, i madrassemmer, i sprekker i
panel/tapet, bak bilder, bak lister med mer. Andre sportegn er blodflekker pa
sengetay, egg, tomme insekthuder og levende individer. Stikk som beskrevet
over, er ogsa en indikasjon pa forekomst av veggedyr.

Veggedyr skiller ut en spesiell duft og med mange dyr til stede vil man kunne
kjenne denne lukten. 1 USA brukes spesialtrente, sertifiserte (NESDCA) hunder
ved noen inspeksjoner. Hunder som er tilstrekkelig godt trent opp, ma vare i
stand til & lukte og oppdage infestasjoner med kun fa levende dyr eller egg til
stede. En amerikansk undersgkelse viste imidlertid at evnen hos mange
veggedyrhunder til & oppdage veggedyr ikke var tilfredsstillende.

Det er utviklet mange slags feller for & oppdage veggedyr. Aktive feller skiller
ut CO2 og annet lokkestoff som skal tiltrekke veggedyr, mens passive feller
er uten lokkemiddel og skal fange veggedyr som tilfeldig gar forbi Det er
viktig & veere klar over at feller ikke vil fange alle veggedyr, men kan avdekke
angrep. Dersom det er kun fa individer til stede, er sjansen for at en felle vil
avdekke en infestasjon mindre enn om det er mange dyr til stede.

Overnattingssteder (hotell, herberger, turisthytter, osv.) bar falge en strategi for
forebygging og bekjempelse av veggedyrangrep. De ansatte ma vite hva som
kan gjeres for tidlig & oppdage veggedyr gjennom gode inspeksjonsrutiner. De
ma ogsa etablere gode rutiner for hvordan handtere kunder som finner veggedyr
pa rommet, hvordan minimere faren for spredning internt pa hotellet, hvordan
sgrge for giennomfaring av bekjempelse mm. Mer informasjon om dette star i
veilederen «Veggedyr — Informasjon og rad til overnattingssteder» som
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Folkehelseinstituttet og NHO Reiseliv har samarbeidet om & lage. Gjester pa
overnattingssteder bgr ogsa selv inspisere sengen pa rommet for veggedyr. Er
det spor etter veggedyr skal man straks be om et nytt rom eller eventuelt finne
seg et annet sted & overnatte.

Hindre spredning med reisebagasje

Reisende bgr veere klar over at veggedyr kan krype ned i bagasjen om de
overnatter pa infiserte rom. For & unnga spredning med reisebagasje, bar derfor
bagasjen oppbevares mest mulig lukket og vekk fra sengen nar man overnatter
pa fremmede steder. Har man mistanke om at det kan vare veggedyr i bagasjen
bar denne kulde- eller varmebehandles fagr den tas inn hjemme.

Hindre spredning med brukte mabler

Brukte senger, madrasser og mgbler kan veere infisert med veggedyr og bar
kontrolleres for de tas inn. Eventuelt kan man pa forhdnd kulde- eller
varmebehandle slike gjenstander.

Fjerne gjemmesteder

Et tiltak som bade vil forebygge mot og redusere sterrelsen av et angrep, er a
minimere antall mulige gjemmesteder for veggedyr. Dette kan enkelt gjgres ved
a rydde opp kler og andre gjenstander som ligger og slenger, slik at det blir
feerre sma apninger der veggedyrene kan gjemme seg. Tetting av sma sprekker
med silikon, akrylmasse e.l. i forbindelse med listverk, panel, opprevet tapet,
rgrgjennomfaringer med mer vil ogsa gi faerre steder som dyrene kan stikke seg
bort i.

Spre informasjon

Skadedyrbekjempere kan ved & informere om veggedyr gjere en viktig innsats
for & hindre spredning av dyrene. De kan for eksempel holde kurs for personell
pa overnattingssteder og hjelpe dem med & sette opp en beredskapsplan for
handtering av veggedyr.

Bekjempelse

Veggedyr er et relativt nytt skadedyrproblem, og dette gjar at det fortsatt er noe
En god strategi med kombinasjon  UIPr@ving av hvilke bekjempelsesmetoder som virker best. De siste éreneos
av ulike tiltak er avgjarende for utflating i antall bekjempelser tyder pa at skadedyrbransjen har blitt bedre til a
en vellykket bekjempelse. handtere dette skadedyret. En vellykket bekjempelse ma kombinere flere
bekjempningsmetoder pa en systematisk og grundig mate gjennom integrert
skadedyrkontroll og byggomfattende tilnzrming. | de fleste situasjoner skal
bruk av kjemiske insektmidler unngas siden dette bade vil veere lite effektivt pa
grunn av resistens og kan utsette personer for ungdvendig helserisiko.

Fjerne gjemmesteder for veggedyr

Opprydding og tetting av sprekker vil redusere antall gjemmesteder for
veggedyr. Det finnes spesielle madrasstrekk som har fa semmer og som dermed
gir feerre steder for veggedyr & gjemme seg bort. I tillegg er de inntrengingssikre
slik at nye veggedyr ikke kan komme seg inn i madrassen samt at dyr som
allerede er der blir stengt inne.

Stgvsuge

Stgvsuging er et godt hjelpemiddel som bade reduserer antall dyr til stede og
gier en eventuell kjemisk bekjempelse mer effektiv. Stgvsugerposen ma
destrueres slik at veggedyr ikke kan ramme derfra.

95



Blodsugere - veggedyr

Flytende CO; spraytes ut og blir
til tarris-sng pa -80 °C som
dreper veggedyr. Her behandles
en sengegavl.

Kjemisk bekjempelse bar
unngas siden mer effektive og
tryggere alternativer finnes

Inspeksjon etter bekjempelsen er
meget viktig!

Varme og kuldebehandling

Varmebehandling kan gjeres med eller uten vann. Terrbehandling kan utfares
ved & plassere gjenstander pa varme steder slik at kjernetemperaturen blir over
50 °C i et par timer. Dette vil drepe alle stadier (egg, nymfer og voksne) og kan
for eksempel gjgres i en varmetelt, badstue, terketrommel eller terkeskap.
Varmebehandling av hele rom er ogsa en mye brukt metode. Bekjempingen er
arbeids- og energikrevende, men oppnar man hgy nok temperatur og sikrer at
alle dyr og egg eksponeres over tilstrekkelig lang tid, vil man sla ut vegge-
dyrene.

Varmebehandling med vann kan gjeres pa ulike mater. Vasking av kler og
gjenstander pa minimum 60 °C i vaskemaskin dreper alle stadier. Det finnes
ogsa steamermaskiner som man kan bruke i veggedyrbekjempelser. Disse
sender ut kokende damp over 100 °C som dreper hvis dampen kommer i kontakt
med veggedyr.

| andre enden av temperaturskalaen er kuldebehandling. Sikker behandling vil
man alltid oppna ved & plassere gjenstander i dypfryser eller fryserom, slik at
gjenstandene far en kjernetemperatur pa -18 °C i tre dggn. Punktbehandling ved
hjelp av flytende CO2 pa gassflasker er ogsa en form for kuldebehandling. Den
flytende CO2-en blir til terris med en temperatur pa -80 °C nar den kommer ut i
romtemperatur. Nar tarrisen treffer veggedyr, fryser de i hjel.

Hindre spredning ved frakt av infiserte gjenstander

Nar man frakter infiserte gjenstander for kassering eller kulde-/varme-
behandling, er det viktig at disse pakkes inn i tett, solid emballasje slik at
veggedyrene ikke far mulighet til 2 remme under transport.

Tarkepulver

Tarkepulver brukes ofte i veggedyrbekjempelse. Det er to hovedtyper av pulver:
diatoméjord (kiselgur) er dannet av fossile kiselalger, mens silica-pulver er
kunstig framstilt. Produkter med tarkepulver kan enten vare formulert som rent
pulver eller pa sprayboks. Pulveret strgs eller sprayes ut pa en overflate, og
veggedyrene far det pa kroppen nar de gar over dette. Tarkepulveret skader
insektenes hud (kutikulaen) som gjer at de der pa grunn av uttgrking. Produkter
med silica-pulver er mer effektive enn de med Kkiselgur og ber derfor
foretrekkes. Det er viktig at veggedyrene beveger seg for & komme i kontakt
med pulveret, og dette kan vaere en utfordring dersom det ikke er mennesker til
stede. Man kan imidlertid sgrge for at veggedyrene aktiveres med kunstige

CO2-kilder som tarris eller en gjeerende lgsning (sukker, gjer og vann).

Kjemisk bekjempelse

Kjemiske bekjempningsmidler bgr unngas siden de er lite effektive pga.
resistensutvikling hos veggedyr og fordi de kan vere helseskadelige. 1 tillegg
finnes det gode alternative bekjempelsesmetoder som nevnt over.

Evaluering av effekt

Etter bekjempelsen er det viktig & inspisere behandlede rom grundig (som
beskrevet under forebyggende tiltak). Dersom ikke alle veggedyr er bekjempet,
ma man raskt fortsette behandlingen fer antall individer igjen blir hgyt. En
infestasjon med mange individer er vanskeligere & bekjempe enn en med fa
individer. Det er ogsa fornuftig & undersgke neerliggende rom som ikke har blitt
behandlet, for a forsikre seg om at de fortsatt er veggedyrfrie.

anse i stedet for a fa allergisjokk.
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Treskadedyr er her definert som insekter som gjgr skade ved at

de spiser, bygger reir eller har puppekammer i trevirke. Skaden er
stgrst nar baerende konstruksjoner blir svekket. | dette kapitlet blir
insektarter som skader trevirke beskrevet. Det blir lagt vekt pa
utseende, levevis og kontrolltiltak.

Nar et tre er ungt vil alle cellene bidra med frakt av vann og nering. Etter hvert
som treet vokser vil bare de ytre cellene gjere dette, mens de innerste delene
forvedes og dar. Denne veden fylles med stoffer som beskytter mot nedbrytning
og kalles for kjerneved. Den er ekstra godt egnet som bygningsmateriale siden
den er motstandsdyktig mot mange trelevende insekter. 1 Norge har vi lang
tradisjon i & bruke tre som bygningsmateriale. Stavkirkene vare stammer fra
1100-tallet og var bygd av kjerneved fra furu innsatt med tjeere. Gamle norske
trehus som er eldre enn 150 ar, ble ogsa bygget med mest mulig kjerneved.
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Trevirke som mat og reirsted for insekter

Noen insektarter har trevirke som neringskilde. Blant disse finner vi flere av de
viktigste treskadedyra. Andre insekter gnager i trevirke for & bygge bol eller
reir. Dette gjelder blant annet stokkmaur som beskrives i et eget kapittel. En
tredje gruppe insekter gnager i tre kun for & forpuppe seg og gjer lite skade.

Det er bare noen ytterst fa insekter som angriper levende treer og tar livet av
dem. De aller fleste trelevende insekter dukker opp etter at treet er dgdt. Det
mest naeringsrike laget pa treet er det tynne vekstlaget mellom barken og veden.
Dette blir vanligvis spist opp av barkbiller eller trebukker det farste aret etter at
treet er dadt. Insekter som lever i eldre ved ma kunne spise selve veden som er
adskillig mindre neringsrik. Pa grunn av det lave naringsinnholdet i veden
bruker disse insektene lang tid pa utviklingen.

Treskadedyr

I Norge er det omkring 900 insekter som er knyttet til ved. Av disse er det bare
12-13 arter som forekommer i treverk pa eller i hus, og blant disse igjen er det
bare husbukk, stripet borebille, vanlig splintvedbille og rateborebille som kan
gjere skader av gkonomisk betydning. Insekter som vi kan finne inne i hus kan
grovt deles inn i 3 grupper:

1) Insekter som lever av tgrt trevirke: Til denne gruppen hgrer de mest
alvorlige skadedyrene som husbukk og stripet borebille. Det finnes ogsa andre
insekter som kan gjore skade i tert trevirke. Typiske eksempler er
splintvedbiller, biller fra familien Bostrichidae, naustmott, kamhornet borebille
og graveveps. Disse insektene opptrer sjeldnere eller har et mindre alvorlig
skadeomfang sammenlignet med stripet borebille og husbukk.

2) Insekter som lever av rateskadet trevirke: | bygninger er disse artene bare
sekundzre skadegjarere. Det er raten som er hovedtrusselen for treverket, men
billene kan gjgre skadene sterre. Normalt vil kjemisk behandling veere
ungdvendig, og utskifting av rateskadet virke er den beste bekjempelsen.
Billene kan ikke angripe nytt og uskadet trevirke. Rateborebille er vanlig, men
man kan ogsa finne bolverksbiller, eikeborebille, red blomsterbukk og
snutebiller i treverk der det er rateskade.

3) Insekter som lever av terr bark eller kommer inn med fyringsved: Noen
insekter kan leve av tgrr bark som sitter igjen pa trevirke i bygninger og de
forsvinner ikke far det meste av barken er spist opp. Bekjempelsen foregar ved
fjerning av bark og ingen andre tiltak er ngdvendig. En god forebygging er &
unngd bruk av ubarket virke i bygninger. Blabukken er ofte funnet i disse
situasjonene, men ogsa lgvtrebarkbukk og myk borebille vil kunne opptre pa
samme mate. | tillegg vil andre insekter som har sin larveutvikling i dgende
eller nylig dgde treer komme inn i huset med fyringsved. De kan forekomme i
relativt stort antall og derfor skape engstelse hos huseiere. De flyr ofte mot
vinduer eller andre lyse steder og dar etter kort tid. De kan ikke angripe treverk
i huset og det er derfor ikke ngdvendig med bekjempelsestiltak. Trebukker,
barkbiller og treveps er typiske eksempler pa insekter som kan komme inn pa
denne maten.
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Husbukk (Hylotrupes bajulus)

Husbukken er fra 8-20 mm lang, svart eller brunsvart og har lange 11-leddete
antenner. Halsskjoldet er dekket av har, men har to forhgyede og skinnende
hérlgse flekker. Billen stammer antakeligvis fra Nord-Afrika og har i dag en vid
utbredelse pa grunn av spredning med trevirke. 1 Norge er den utbredt langs
Serlandskysten og pa enkelte andre steder med varme somre og milde vintre.
Siden man sjelden mgter de voksne billene, er det veldig viktig & kjenne
utseendet til larvene og & vite hvordan skadene ser ut. Den fullvoksne

Husbukklarve og skadet trevirke.  hyshukklarven er maksimalt 25 mm lang og har tre marke syeflekker pa begge
sidene av munndelene. Husbukkens flygehull er ovalt og flisete i kanten.
Stagrrelsen varierer, men er normalt 5-8 mm bredt og 3-4 mm hayt.
Larvegangene er ovale eller flate og fylt med et fint, lysegult boremel. Er veden
fuktig vil boremelet trekke til seg vann og utvides. Ganger nar overflaten kan
da sees utenpa treverket som opphgyde felter. Spor etter husbukk kan forveksles
med spor av blabukk, men skilles ved at blabukkens mel er tofarget.

Husbukk angriper bare bartrevirke og bruker normalt et sted mellom 2 og 10 ar
pa sin utvikling. Grunnen til de store variasjonene i livssyklusen er forskjeller i
vedfuktighet, temperatur og naringsinnhold. Ved en vedfuktighet pa 10-11 %
vil husbukklarvene slutte a utvikle seg. Veksten avtar ogsa sterkt under 14 °C og
over 34 °C. Om vinteren er derfor husbukklarvene lite aktive. Ferdig utviklede
larver forpupper seg pa varen, og de nyklekte billene forlater veden tidlig pa
sommeren. Da de ikke lever mer enn 10-15 dager, ma parring og egglegging
skje sa raskt som mulig. Eggene legges i sprekker eller andre hulrom pa
overflaten av treverket. | begynnelsen gnager larvene ganger ner treoverflaten.

Utbredelse av husbukk NAr de blir starre, gér de lengre inn i veden. P& varme dager er det mulig & hare
knirkende gnagelyder fra larver som spiser.
Husbukk angriper alle deler av et hus hvis temperatur og luftfuktighet er
Husbukk angriper spesielt pa tilfredsstillende. Ulike deler av loft, takkonstruksjon, samt solrike vegger blir
varme steder som loft og ofte angrepet. Kjellere blir sjeldnere angrepet av husbukk. Husbukken kan gjare

solrike vegger. stor skade. Enkelte bord kan bli helt pulverisert og bare en tynn overflatehinne

blir igjen. Skadene vil veare alvorligst nar angrep rammer barende

konstruksjoner.
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Bruk av motstandsdyktig treverk er en effektiv forebygging pa steder hvor
husbukk er vanlig. Kjerneved fra furu og lerk er motstandsdyktig mot husbukk.
Da husbukk ikke angriper lgvtrevirke, er osp ogsa et godt alternativ. Hvis
husbukk er til stede, kan angrepne deler skiftes ut og erstattes med denne typen
materialer. Rivningsmaterialer ma gdelegges for a hindre spredning av husbukk.

Lavtrevirke og kjerneved av furu
og lerk er motstandsdyktig.

Selv om husbukk kan klare seg i relativt tart treverk, er de avhengig av en
vedfuktighet pa 15-28 % for rask utvikling. Jo lavere en far fuktigheten, desto
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mindre attraktivt vil treverket vere for husbukken, og kommer man under 10-
11% stopper larveutviklingen.

Ved inspeksjon av husbukkangrep er det spesielt viktig a sjekke tak, loft og
vegger med stor solbestraling. Varme steder med hgy vedfuktighet bar sjekkes
ut grundig. Har noen materialer veert skiftet ut nylig, er det viktig a ta et
overblikk over disse ogsa.

Stripet borebille (Anobium punctatum)

Stripet borebille

Larvene er helt avhengige av
fuktig ved.

Stripet borebille angriper alle
typer treverk.

Innrapporterte bekjempelser
av stripet borebille og
sesongvariasjon

Stripet borebille finnes over hele landet nord til Troms, men er vanligst i
kyststrak med hay luftfuktighet pd Vestlandet. Starrelsen varierer fra 2,5 til 4
mm. Den er sjokoladebrun, har et «bulkete» bryststykke med en v-formet
opphgyning og har mange langsgaende striper pa dekkvingene. Larven blir 5-6
mm lang, er krumbgyd og hvit. Det er ogsa viktig & kunne identifisere skadene.
En angrepet gjenstand er gjerne full av 1-2 mm store klekkehull. Innimellom
disse finnes ofte mange mye mindre hull som stammer fra en parasittveps.
Stripet borebille har 1-2 mm brede larveganger pa kryss og tvers i veden.
Boremelet er lyst og finnes i alle gangene. Stripet borebille kan forveksles med
rateborebille. Sistnevnte er starre og har klekkehull og larveganger pa 2-3 mm.
Boremelet til rateborebillen er ofte markere gult.

Hunnen legger egg i sprekker eller i gamle klekkehull og angriper bade
bygningsmateriale og mabler, samt bgker (kalles da «bokormer»). Larvene kan
utvikle seg i bar- og lgvtrevirke, men gar ikke inn i kjerneved. De kan angripe
alle deler av huset hvis luftfuktigheten er hgy nok, men i tarre strok er de oftest
funnet i fuktige kjellere. Stripet borebille bruker 2-3 ar pa sin utvikling og er
avhengig av hgy fuktighet. Synker vedfuktigheten under 15% stanser angrepene
av seg selv. Det samme skjer nar temperaturen stiger over 28 °C eller synker
under 14 °C. Larvene utvikler seg raskest nar vedfuktigheten er rundt 30% og
temperaturen ligger rundt 22-23 °C. Forpuppingen skjer fra midten av mai til
midten av juli, og de voksne billene klekker og flyr fra slutten av juni til
begynnelsen av august.
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Stripet borebille gnager pa uskadet trevirke og kan gjare stor skade om angrepet
far utvikle seg. | ytterste konsekvens kan barende strukturer svekkes. Billen
angriper de aller fleste typer av treverk, inkludert kryssfiner og huntonittplater.
Stripet borebille kan spres med angrepet treverk, men lever ogsa naturlig
utendars i Norge. Er en gjenstand eller en del av huset angrepet, vil billene
forsette & legge egg i det samme treverket. Derfra vil de ogsa kunne spre seg til
andre gjenstander i huset.

100



Treskadedyr

Stripet borebille er avhengig av hgy fuktighet. Det er derfor sjelden at de
angriper tgrre og moderne heldrsoppvarmede hus. Et hus med relativ
luftfuktighet under 60% er godt beskyttet mot stripet borebille. Ved
inspeksjonen er det viktig a sjekke alle steder med hgy luftfuktighet, samt falge
med pa gjenstander som tidligere har veart oppbevart pa fuktige steder.
Feromonfeller eller gule limfeller kan brukes til & overvake eller identifisere om
angrepet er aktivt.

Rateborebille (Hadrobregmus pertinax)

Rateborebillen er svart, 5-6 mm lang og har en gul flekk bakerst pa hver side av
forbrystet. Larvene utvikler seg farst og fremst i bartrevirke og veden er alltid
angrepet av rate eller sopp. Larveutviklingen tar vanligvis to ar. Rateborebillen
forpupper seg pa hgsten, men overvintrer som voksen. De flyr ute fra slutten av
mai til begynnelsen av juni. | oppvarmede hus kan de sees mye tidligere.
Billene lager en tikkende lyd ved & sld hode og bryststykke mot treverket.
Sammen med rate kan arten gjare store skader pa treverk.

Réteborebille o . .
Blabukk (Callidium violaceum)

Den voksne blabukken er metallbla med en svart grunnfarge. Lengden er 16-22
mm. Larven lever under dgd, sterkt utterket bartrebark. Typiske
utviklingsplasser er ved i vedboder og ubarket trevirke innenders. Utviklingen
kan skje selv i striper av bark som sitter igjen pa for eksempel pa takbjelker.
Blabukk patreffes farst og fremst i tilknytning til bebyggelse og sjelden pa tarre
treer i skogen. Larven lever fgrst under barken og gar senere inn i splintveden
for forpupping. De borer seg da omkring en centimeter ned i veden.
Puppegangene gjar ingen stor skade pa treverket. Larveutviklingen er vanligvis
todrig. Forpupping skjer i slutten av mai og begynnelsen av juni og den voksne

BIabukk billen kommer fram i midten av juni. Voksne biller kan ogsa lgpe rundt i
oppvarmede rom vinterstid.

Forebygging mot treskadedyr

Forebygging mot treskadedyr kan gjgres ved a:

e Bruke motstandsdyktig materiale.

e Unnga bruk av bygningsvirke med bark.

e Unnga jordkontakt med alt trevirke.

e Sgrge for lav fuktighet i alt treverk.

e Sgrge for at materialer man kjgper er fritt for skadedyr.

e Unnga bruk av gammelt bygningsvirke i nye konstruksjoner.
e Opprettholde godt vedlikehold av fasader.

Inspeksjon

Grunnlaget for en vellykket og fornuftig bekjempelse ligger i inspeksjonen. Det
er viktig a finne ut hvilket skadedyr det er snakk om, om angrepet er aktivt eller
ikke og hvor omfattende angrepet er.
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Finn ut ved inspeksjon:

Hvilken art
Om angrepet er aktivt
Omfang av angrepet

Det farste man gjar er a foreta et intervju med huseieren. Den som bor i huset,
kan ofte bidra med informasjon som er vanskelig a framskaffe. Man kan da
finne ut av:

e Alder pa bygg og hvilket treslag som er angrepet.

e Om det har veert observert flygende insekter.

e Nar og hvor angrepet ble oppdaget.

e Om det har veert behandlet tidligere.

e  Om man har hart lyder fra treverket

e Om huset har hatt lekkasjer eller rateskader.

e Om det har blitt skiftet ut materialer pa huset nylig.

Intervjuet kan gi utfyllende informasjon som hjelper til med identifiseringen av
skadedyret. For identifikasjon av arten kan det vare ngdvendig & benytte bade
kunnskap om skadebilde og insektenes biologi. Det er spesielt viktig a:

e Se ngye pa skadene for a finne artsspesifikke kjennetegn. Spesielt vil
flygehull, larveganger og gnagespon kunne avslgre synderen.

e Finne eventuelle barkrester pa treverket.
e Prgve a finne voksne individer.

e Vurdere hvor i huset angrepet befinner seg, og se dette i forhold til
skadedyrenes biologi.

e Avdekke skjulte rateskader.

I enkelte tilfeller som for angrep av stripet borebille og husbukk, er det ofte
vanskelig & si noe om hvorvidt angrepet er aktivt eller ikke. Dette er et meget
viktig punkt for avgjerelser om videre bekjempelse. Dersom det ikke
forekommer voksne biller pa stedet, bgr man lete etter nytt gnagspon eller
forsgke & hgre lyder fra angrepet. Dersom det ikke lar seg gjere & bestemme
hvorvidt angrepet er aktivt nar man inspiserer, kan overvakning av flygehull
eller bruk av feromonfeller veere en lgsning. De voksne billene flyr normalt i
sommerhalvaret og overvakning av flygehull ber derfor finne sted pa denne
arstiden. Det er ikke ngdvendig a komme tilbake fer et par maneder etter at
overvakningen er satt i gang. Det er da viktig a fortelle huseier at treborende
insekter har en lang utviklingstid og de vil derfor heller ikke gjare stor skade pa
den tiden.

Dersom angrepet er begrenset til enkeltgjenstander eller noen fa bord pa en
kledning, er fjerning av disse det beste alternativet. Dersom angrepet er i
baerende konstruksjoner er det viktigere a foreta en behandling enn om andre
tregjenstander er angrepet. Skadeomfanget kan sjekkes ved & stikke en skarp
kniv eller syl inn i trevirket. Antall borehull per areal gir ogsa en indikasjon pa
hvordan det star til pa innsiden.

Bekjempelse av treskadedyr

Det er bare noen fa arter av treskadedyr i Norge som krever bekjempelsestiltak.
Insekter som lever i tilknytning til rateskadet treverk er bare sekundzre
skadegjarere.
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Bruk av temperatur
Ved bruk av bade varme og kulde er det tid i kombinasjon med temperaturen
som bestemmer om dyrene vil dg. Jo mer ekstrem temperatur insektene utsettes
for jo raskere der de. Det er viktig & kjenne til treskadedyrenes temperatur-
talegrenser. For eksempel vil oppvarming av treverk til 52-53°C over en kort
Varme og kulde dreper periode kunne ta livet av alle stadier av husbukk. Det er viktig & huske pa at det
insektene, men ved hgy varme . . o . R
kan treverk sprekke. tar lang tid fer hele tregjenstander far den temperaturen som er i omgivelsene.

Ved bruk av varme er det stor fare for at treverket kan sprekke. Jo hgyere
varme, desto starre er risikoen for dette. Risikoen gker ogsa ved gjentatte
varmebehandlinger. Et alternativ kan veere bruk av mikrobglger. De kan
anvendes lokalt pa treverket og vil gke temperaturen i larvene til en hagyere
temperatur enn treverket. Varmebehandling kan anvendes bade pa
enkeltgjenstander og bygningsvirke. Kulde har fa edeleggende effekter pa
treverk, noe som gir denne metoden en fordel fremfor varmebehandling.

Fuktighetskontroll
A . , Endring av fuktighetsforhold er spesielt aktuelt i forhold til stripet borebille.
redusere fuktigheten i . . . X .
treverket er et godt tiltak mot Denne vil normalt ikke utvikle seg i et moderne oppvarmet og godt ventilert
stripet borebille. hus. Reduseres fuktigheten i treverket til 8-12 % vil de fleste treskadedyr ha en
meget langsom utvikling eller dg ut. Reduksjon av fuktighet oppnas ved
bygningstekniske forbedringer som endret ventilasjon, drenering, isolasjon eller
oppvarming.

Fjerning av gjenstander

Dersom lgse gjenstander er angrepet, kan disse fjernes eller flyttes til andre
steder med lavere luftfuktighet. Stripet borebille vil vere det mest vanlige
treskadedyret i mgbler, skap, kommoder eller lignende og utvikling vil stoppe i
tarre miljger.

Overflatebehandling
Overflatebehandling av treverk vil ta livet av larver som befinner seg nar
overflaten, men den viktigste effekten er a beskytte mot ny egglegging. En vil
Overflatebehandling beskytter derfor kunne se_at biller _klekker og afl):r ut, selv_etter at treverket er behandlet,
mot angrep i flere Ar. men angrepet vil dg ut i lgpet av fa ar. Sprgytingen ber utfares ved bruk av
flatdyse for a fa jevn spredning av middelet. Begynner det & renne anvendes det
for mye middel. Man oppnar bedre inntrengning ved a behandle to ganger med
mindre mengde. Er overflatene lakkerte, malte, vokset eller behandlet pa annen
mate vil inntrengningen vere kraftig redusert.

Pyretroider (vanligvis cypermetrin og permetrin) vil trenge 1-3 mm inn i
bartreved. Kort tid etter behandlingen vil de ytterste 1-2 mm miste det meste av
middelet som ble pafert pa grunn av fordampning og nedbrytning. Middel som
har kommet 2-3 mm inn i veden vil derimot bli vaerende. Normalt varer disse
behandlingene i minst 10 ar.

Bormidler vil ogsa trekke inn i treverket, men inntrengningsevnen er avhengig
treets fuktighet. 1 normalt tart treverk vil bor trekke maksimum 2 mm inn i
treverket, mens det ved hgyere fuktighet vil trekke lenger inn. Utsettes
overflaten for vann vil giften kunne bli vasket ut.

Gassing

Gass har den beste inntrengningen i treverk. Den kommer inn i alle ganger og
hulrom og dreper insektlarvene som er til stede under behandling. Etter
behandling er derimot treverket fortsatt utsatt for nye angrep. Gassing av
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enkeltgjenstander i egne beholdere er relativt ufarlig, mens gassing av
bygninger krever strenge sikkerhetstiltak. Eget kurs er ngdvendig for & fa
tillatelse til & utfere gassing. Tidligere var dette en utbredt metode for
bekjempelse av husbukk. | dag er dette en metode man har gatt bort ifra, da det
er omfattende, kostbart og utgjer en stor helsefare ved handtering. | tillegg er

det per i dag ingen godkjente gassingsmidler pd markedet i Norge.
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Naeringsmiddelskadedyr defineres som dyr som angriper tgrre
matvarer. Eksempler pd matvarer er mel, sukker, rosiner, ngtter,
krydder og pasta. Det er fgrst og fremst ulike biller og mgll som
gjer skade. Bl.a. forurenser de med ekskrementer og gjgr mat-
varene stygge. Dyrene gjor skade i neeringsmiddelbedrifter, i
butikker og private hjem. | dette kapitlet beskrives ulike naerings-
middelskadedyr, hvilken skade de gjgr og hvordan de kontrolleres.

Pa verdensbasis regner man ca. 300 insektarter som naringsmiddelskadedyr. Av
disse er det rundt 20 arter som regelmessig gjar stor skade, 50 som gjer en del
skade, mens de resterende kun enkelte ganger gjar sterre skade.

105



Neeringsmiddelskadedyr

Eksempler pa skader i ulike
naringsmidler med gnag pa
bgnner, erter og mandler gverst
samt larver og voksne melbiller
pa havregryn og mel nederst.

Skade av naringsmiddel-
skadedyr:

e Forurenser med bl.a.
ekskrementer

e Kan spre sykdommer

e Gjgre matvarene stygge

Dyrene har opprinnelse i tropiske
eller subtropiske strgk og liker
det varmt og tart.

Spredning skjer ved at dyrene:

e Flyr/gar seg fra infiserte
rom/steder

e Flyr/gar inn utenifra

e Fraktes inn med matvarer,
mgbler, tarkede blomster etc.

Skadeverk og levevis

Dette kapitlet tar for seg nearingsmiddelskadedyr som lever av tarre, lagrede
produkter av hovedsakelig vegetabilsk (plantemessig) opprinnelse. De lever av
bade uforedlede og foredlede naeringsmidler som korn, kornblandinger, mel,
pasta, benner, ngtter, dyrefor, krydder, terket frukt og grgnnsaker samt
blomster. Skadedyrene kan komme pa naringsmidler ved lagring eller under
foredling. Noen av skadedyrartene er spesialisert pa ett eller noen fa
naeringsmidler (for eksempel bgnnefrabille som kun spiser bgnner), mens andre
angriper en hel rekke (f.eks. spiser tgrrfruktsmalmott det meste av vegetabilsk
mat).

Pa verdensbasis gdelegger neringsmiddelsskadedyr for store verdier. De er ogsa
viktige skadegjerere i Norge, noe vi blant annet ser av at naringsmiddel-
skadedyr er den skadedyrgruppen som Folkehelseinstituttet mottar mest
henvendelser om. Skadedyrene gdelegger for langt mer enn det de spiser. De
forurenser med ekskrementer, larverester, dgde individer og vond lukt. De kan
ogsa spre sykdommer samt gjgre matvarene stygge. Det blir derfor brukt store
ressurser pa skadedyrkontroll for & holde skadeomfanget nede.

De fleste neeringsmiddelskadedyr kommer opprinnelig fra tropiske eller
subtropiske strgk. Dette gjgr at de er godt tilpasset til et liv pa tarre
neringsmidler ved relativt hgye temperaturer. Optimal temperatur for disse
artene er mellom 25 og 35 °C, men fa vil overleve temperaturer pa over 45 °C i
et degn. Ved lave temperaturer vil de ga i dvale eller dg, og reproduksjon
stanser som oftest under 15 °C. Noen fa nazringsmiddelskadedyr er imidlertid
godt tilpasset til et liv ved lavere temperaturer, for eksempel fleskeklanneren
som ogsa lever ute i norsk natur.

Skadedyr pa naringsmidler oppsgker enten matkilden selv eller fraktes dit ved
hjelp av mennesker. De kan komme pa matvarer fra andre infiserte omrader
innenders eller vandre inn utenfra for egen maskin. De som fraktes inn kan
haike med matvarer, mgbler, tepper, tarkede blomster, krydder med mer.

Neringsmiddelskadedyr utnytter plantefrg som korn, erter og bgnner samt
foredlede produkter av disse, og de deles gjerne i fire grupper ut fra hvordan de
utnytter et frg:

e Indre spisere utvikles inne i et frg fram til voksent individ. Disse artene
utnytter fortrinnsvis det uforedlede neringsmiddelet, dvs. kornet,
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«Kornkjeden» viser kornets reise
fra det er tresket hos bonden til
det ender som mel/gryn, bakverk
eller annet ferdig foredlet
produkt hos forbruker. Smitte av
skadedyr kan forekomme pé alle
steg i denne produksjonslinjen
og bringes videre til neste steg.
Smitte kan ogsa skje fra mglla til
bondegarden ved at infisert for
selges til en infeksjonsfri gard.

Neeringsmiddelskadedyr

bennen eller erten. Det kan veare vanskelig & se angrepet for
skadedyrene blir voksne og gnager seg ut fra froet.

e Ytre spisere utvikles og spiser fra utsiden av frget. De kan spise
igjennom den beskyttende frgkappen som omslutter frget og forteere
innmaten. Slike skadedyr lager klare spor pa kornet, bannen eller erten,
og utnytter ogsa gjerne foredlede nearingsmidler.

e Spisere av skadet kornpartikkel spiser kun korn der frgkappen har blitt
skadet enten mekanisk eller av andre skadedyr. Disse artene utnytter
ogsa gjerne foredlede produkter.

e Sekundare skadedyr spiser kun nearingsmidler som er i nedbrytnings-
fasen, er godt fuktige og/eller har mugg pa seg. Noen spiser mugg i
stedet for selve naringsmidlet.

Forebygging og bekjempelse

Ved forebygging og bekjempelse av neringsmiddelskadedyr er det viktig a
benytte integrert skadedyrkontroll (IPM). Dette vil gke mattryggheten samt
minimere behovet for bruk av biocider. Det ma tydelig skilles mellom
matomrader (omrader der mat produseres eller lagres) og ikke-matomrader
(garderober, kontorer o.a.). | matomrader kan kun malrettet biocidpafering
gjennomfares pa steder der dette ikke kommer i kontakt med naeringsmidlene.

Behandling i hele produksjonslinjen

Forebygging og bekjempelse ma gjennomfares i alle ledd i produksjonslinjen -
«fra jord til bord». P& akeren er det bondens ansvar a redusere skader, mens
andre overtar ved foredling, lagring og konsumering hos forbruker. Det er i de
sistnevnte leddene at skadedyrbekjempere kan veere viktige bidragsytere til a
redusere skadeomfanget. Et eksempel pa en slik produksjonslinje der det er
viktig med behandling i hele produksjonslinjen er den sakalte kornkjeden.

«Kornkjeden» med steder der forurensning av skadedyr kan skje

_- -
[l -

Kornsilo / lasteskip
Korn fra norske eller
utenlandske bgnder

lagres eller fraktes

Moalle
Kornet males eller
knuses til mel eller

Bondegard gryn (til mat eller for)

Tresket korn tarkes

Neeringsmiddel-
produsent
Brad, kaker, kjeks
m.m. blir produsert

=

Butikk / grossist
Mel, brad, kaker,
kjeks m.m. lagres
og blir solgt videre

Forbruker
Kjgpt mel, brad, kjeks
m.m. i private hjem,
sykehus, skoler m.m.
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Neeringsmiddelskadedyr

Skjematisk tegning av produk-
sjonslinja i en kornsilo med
kornets vei illustrert med oransje
linjer. Eksempler pa
risikoomrader for
naringsmiddelskadedyr er
bunnen ved redlere (transport-
band uten skuffer) og elevatorer,
ved rister/sikter for & rense
kornet, ved sikteduker for ferdig

Etablering av bekjempelsesprogram

For effektivt & kunne kontrollere skadedyr der naeringsmidler foredles eller
lagres, ma det etableres et systematisk bekjempelsesprogram. Programmet ma
dokumenteres skriftlig, veere lett tilgjengelig for de ansatte og vaere implemen-
tert i det daglige virket til de ansatte i bedriften. Skadedyrbekjempere kan vere
viktige bidragsytere i utformingen av et slikt program der hovedelementer er
inspeksjon, identifikasjon av skadedyrart, iverksetting av forebygging og
bekjempelsestiltak samt regelmessig evaluering av programmet:

1.

Inspeksjon — hvor kan det veere skadedyrproblemer i bedriften?

Det farste som ma gjeres i en naeringsmiddelbedrift er a finne steder der
det er eller kan oppstd problemer med skadedyr. Naturlig er farst &
intervjue ledelsen og personer i andre ngkkelposisjoner. Etter intervju
av ngkkelpersonell bgr man inspiserer produksjonslinja for selv a
avdekke risikoomrader for forekomst av skadedyr (se figur nedenfor).

Identifikasjon av arter.
Hvis skadedyr er til stede, ma de identifiseres korrekt. Ulike arter krever
ofte forskjellige tiltak, og kanskje er det mer enn en art til stede.

Iverksetting av forebygging og bekjempelsestiltak.

Det er en rekke tiltak som bgr vurderes: sanitasjon, gode lagrings-
rutiner, utestenging (tetting av apninger/sikring av dgrer og vinduer),
andre mekaniske tiltak (feller, plastgardiner mm), smarte konstruksjoner
I bygning/utstyr, emballering, temperaturregulering (varme/kulde),
modifisert atmosfere, fornuftig lyssetting samt insekticidbruk ofte tiltak
som kombineres ved bekjempelse av naeringsmiddelskadedyr.

Opplering av ansatte

Et ngkkelpunkt er at ansatte i bedriften leerer hvordan de i sitt daglige
virke kan bidra til minimering av skadedyrproblemer. Bedriften ber
kurse sine ansatte om dette, og skadedyrbekjempere kan her bidra med
sine kunnskaper.

Regelmessig evaluering og overvaking.

Det bgr etableres en tilfredsstillende overvaking for jevnlig felge
utvikling av skadedyrproblemer i bedriften. Er problemene vedvarende
ma programmet endres. Et godt overvakingssystem skal ogsa kunne
oppdage nye arter som kommer inn.
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Neeringsmiddelskadedyr

Skadedyrkontroll i neeringsmiddelbedrifter

Vi skal na se nermere pa noen nzringsmiddellokaler der neeringsmiddelskade-
dyr gjerne opptrer, vanlige smitteveier inn til disse og hvilke tiltak som bar
innga i et bekjempelsesprogram for & forebygge mot og bekjempe skadedyrene
der. Mgller og siloer, bakerier og dagligvareforretninger er slike steder der
skadedyrbekjempere ofte far i oppdrag & bekjempe naeringsmiddelskadedyr.

Siloer og mgller

Steder der korn og for lagres (henholdsvis kornsiloer og férsiloer) samt
videreforedles enten til menneskemat (matmgller) eller dyrefér (formegller) er
lokaliteter som ofte utsettes for angrep av naringsmiddelskadedyr.

Smitteveier til siloer og mgller

Skadedyr kan komme til siloer og maller pa ulike mater (se figur nedenfor). De
kan spres aktivt ved selv fly fra sted til sted, men mer vanlig er passiv transport
der skadedyrene spres med infisert korn, utstyr eller personell.

Smitteveier til siloer og maller: 4y qienastandarden der for videreforedles eller lagres er ofte vesentlig lavere

Infiserte omréder i nzerheten  enn der matprodukter til mennesker foredles/lagres, og det er ofte en utfordring
E‘:)?:]etrrz'r:s' g‘ftrhete” & hindre smittespredning mellom slike steder med ulike krav til hygiene.
P Smittespredning kan ogsa skije fra fuglereir i naerheten ved at skadedyr pa egen

Utstyr som tas inn o L.
Personell hand beveger seg til silo eller mgile.

I tillegg kan ogsa skadedyr komme inn med kornimport. Det er derfor viktig &
inspisere kornlaster far de losses.

Smittespredning til et kornlager
pé en gard kan enten skje fra en
infisert fértank med lavere : > <
hygienestandard eller fra

fuglereir i nerheten

Forebygging og bekjempelse

Inspeksjon og vedlikehold: | megller og siloer er det sveert viktig med jevnlig
inspeksjon for & holde oversikt med skadedyr som opptrer og raskt kunne
iverksette ngdvendige tiltak. Det er ogsa av stor betydning at ulike deler av
produksjonslinja regelmessig vedlikeholdes slik at det blir vanskelig for
skadedyrene a fa tilgang til neeringsmidler. Spesielt viktig er det at rense- og
siktemaskiner er i orden slik at dyr ikke slipper inn i rgrsystemene og at lokk,
luker, pakninger og lignende inn til disse ogsa er tette.

Rengjering: Grundig rengjering vil redusere naringstilgangen til skadedyrene.
Viktige steder & gjgre rent er under maskineri og transportband samt oppa
bjelker. Stavsuging er bedre enn feiing med kost og spade fordi sistnevnte lett
gjer at det blir liggende igjen en tynn film med mel. Rengjgring ma

I'en malle er det viktig med - gjennomfgres med korte intervaller for & hindre oppblomstring av skadedyr.
regelmessig, grundig rengjering

alle steder for & forhindre

naringstilgangen for skadedyr. Utforming av lokaler: Fornuftig utforming av konstruksjoner og materialvalg i

mgller og siloer kan redusere skadedyrproblemer betraktelig. Produksjonsutstyr
bar i minst mulig grad legges i groper i gulv og vegger slik at rengjgring rundt
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Neeringsmiddelskadedyr

Smarte konstruksjoner.
Lagringstank av metall/plast
med koniske bunn gjer det
enklere & fa temt tanken helt (til
venstre). Kornmglle med
transport av malt korn ved lukket
system med trykkluft vil
redusere sgl av mel.

Smitteveier til bakerier:

e Infisert mel fra mgller
e Import av infiserte varer
e Fly/ga inn pé& egenhand

dette blir enklest mulig. Utvendige apninger i lokaler bgr sikres med mygg-
netting og plaststrimler for & hindre at insekter kan komme inn via disse.

Lagringspraksis: A sgrge for hyppig rotering av lagrene gjer at skadedyr ikke
kan gjennomfare mange livssykluser for de oppdages eller fjernes.

Lyssetting: Hvordan en malle eller silo lyssettes utvendig er av betydning siden
mange insekter tiltrekkes av lys. Ved a plassere lys vekk fra apninger, velge
lyspeeretyper som tiltrekker mindre insekter (natriumlys framfor kvikksglvlys)
og ha lys avslatt i periodene da insekter flyr mest (skumringen) kan man
redusere skadedyrproblemer betraktelig.

Kjemisk bekjempelse: Gass trenger effektivt gjennom de fleste substrater men
krever meget strenge sikkerhetstiltak. En gassingsleder med godkjent spesial-
kurs (SoX-kurs) skal lede arbeidet. | dag brukes fosfingass og sulfurylfluorid i
gassing. Omfanget av gassing blir stadig mindre pa grunn av strengere miljg- og
sikkerhetskrav samt gkt fokus pa bruk av flere bekjempelsesmetoder samtidig
gjennom integrert skadedyrkontroll (varme- og kuldebehandling og modifisert
atmosfere).

Bakerier

| bakerier kan det vaere store problemer med naeringsmiddelskadedyr pa grunn
av at det der finnes mel og andre ingredienser som inngar i bakevarer, for
eksempel ngtter, mandler, rosiner, fikener, dadler, krydder, sjokolade og gjeer.

Smitteveier til bakerier

En viktig smittevei inn til bakerier er via melprodukter fra matmegller. Derfra
kan det komme mange arter, som sagtannet melbille og rismelbille samt mel-
smalmott. Skadedyr kan ogsa komme fra utlandet gjennom import av ulike ra-
varer, for eksempel tarrfruktsmalmott og daddelsmalmott i tarket frukt. Det kan
ogsa komme inn skadeinsekter pa egenhand fra utendgrs miljg. For eksempel
kan fluer og stikkeveps komme inn fra skitne steder og forurense matvarer.
Graspurv som flyr inn og gjer fra seg pa bakevarene, er ogsa et kjent problem. |
mange bakerier vil det vaere vanskelig helt a bli kvitt alle skadedyr slik at man i
stedet bar ha fokus pa & holde skadedyrnivaet under en bestemt terskelverdi.

Forebygging og bekjempelse
Det vil gi store gevinster for bakerier a etablere rutinemessig, forebyggende
arbeide mot naringsmiddelskadedyr.
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Neeringsmiddelskadedyr

Inspeksjon og vedlikehold: Jevnlig overvaking ved kritiske punkter, som toppen
av bakeriets melsilo og ventilsekken under denne, vil raskt gi svar pa
utbedringer som ma gjennomfares. | overvakingen kan béade lys- og
feromonfeller benyttes. Det er ogsa viktig a inspisere varer som kommer inn i
bedriften. Infiserte varer ma desinfiseres for eksempel ved kulde- eller
varmebehandling eller returneres til leverandgren.

Rengjaring: Grundig, regelmessig rengjering av alle deler av lokalene er viktig i
bakerier. Sjeldne skippertak med rengjaring gjer at skadedyrene kan gjennom-
fare mange generasjoner i nzringsmidlene og bli tallrike.

Utforming av lokaler: Gunstig utforming av konstruksjoner, utstyr, gulv med
mer reduserer skadedyrproblemer betraktelig. For & hindre at skadedyr kommer
inn, bar dpninger holdes mest mulig lukket. Utgangspartier bgr ha plastgardiner
foran &pninger, og vinduer som apnes bgr ha finmasket netting som hindrer at
insekter kommer inn.

Lagringspraksis: Ravarer bar lagres opp fra gulvet og ut fra vegger (minimum
0,5 meter) slik at man enkelt kan inspisere og gjere rent rundt disse. Lagring
ved lav temperatur og terre forhold samt hyppig rotasjon av ravarene Vil
redusere sjansen for oppformering av skadedyr. Ravarer som det tar lang tid &
bruke opp bar plasseres i tette, solide beholdere. Varer med skadet emballasje,
rester av ravarer i tomme melsekker og annen emballasje bar fjernes
umiddelbart slik at skadedyr ikke kan oppformeres der.

Dagligvareforretninger
| butikker gjelder mye av det samme som for bakerier nar det gjelder

Smitteveier til butikker: smitteveier og bekjempelse av skadedyr. Skadedyr kan bade komme inn med
« Import av infiserte varer diverse matvarer eller utenfra av seg selv. Det er viktig med tilfredsstillende
e Fly/g4 inn p& egenhénd overvaking, god lagringspraksis, opplaring av ansatte, utforming av lokalet som

gir mulighet for grundig og regelmessig rengjgring med mer. | visse deler av
dagligvareforretninger er det spesielt viktig at tilfredsstillende sanitasjon
gjennomfares, og vi skal se nermere pa disse.

Sanitasjon ved varehyller

Under og bak varehyller kan neeringsmiddelrester skape gode forhold for
neringsmiddelskadedyr. Det er derfor viktig at hyllene er utformet og plassert
slik at man kan fa inspisert og rengjort pa slike steder.

Hyller som star opp fra gulvet o
Sanitasjon i lagerrom

Ofte er det ryddig og rent ute i butikklokalene, mens det pa lageret er vesentlig
mer rotete. Det er imidlertid minst like viktig at det er ryddig og gode
hygieniske forhold pa lageret. Varer bar lagres opp fra gulv og ut fra vegg slik
at det er enkelt & inspisere og rengjere der. Returvarer bgr lagres separat fra
andre varer og ikke bli veerende lenge pa lager fer de returneres til leverandar.
Det er fordelaktig om disse ogsa kan sta kjelig fer retur. Emballasje, spesielt
Ryddig lager varepaller, kan veere infisert med skadedyr og bar lagres vekk fra matvarer.

Sanitasjon i sgppelrom

Neringsmiddelavfall i butikkers sgppelrom kan tiltrekke seg naringsmiddel-
skadedyr. Sgppelet bar oppbevares adskilt fra matvarer som skal inn i butikken
og i lukkede beholdere slik at det blir utilgjengelig for skadedyr. Sgppel som
hindre at skadedyr utnytter dette.

God sgppelhandtering
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Neeringsmiddelskadedyr

Forebyggende tiltak i boliger:

e Rengjoring

e Oppbevaring av mat i tette
beholdere, kjaleskap eller
fryser

e |kke kjgpe ungdvendig store
pakninger med mat

e Kjgpe varer med uskadet
emballasje

Oppbevar matvarer i tette
beholdere.

Bekjempelse i boliger:

e Frys/kast infiserte matvarer

e Stovsug infiserte skap

e Legg mat i tette beholdere/
kjaleskap

Ikke bruk insektmidler i nerheten
av matvarer!

I butikker er det ogsa vanlig med skadedyr, farst og fremst ulike fluer, som
angriper ferske og fuktige varer. Disse kan skape problemer i fruktdisker,
ferskvaredisker, panteautomater, lagerrom og sgppelrom. Du kan lese mer om
dette i kapitlet om fluer.

Skadedyrkontroll i boliger

I boliger er naringsmiddelskadedyr som oftest et problem der matvarer forteres
eller lagres, det vil si pa kjgkken og i matlagre.

Forebygging
Rengjering av lagringsplasser for naeringsmidler sveert viktig. Skjulte steder der

neeringsmiddelrester ofte blir liggende, for eksempel under/bak hvitevarer og
kjokkeninnredningen, ma ogsa rengjeres siden dette er bortgjemte steder der
skadedyrene vil kunne trives godt.

Smart oppbevaring av matvarer i tette beholdere, som glass eller solide plastikk-
beholdere med lokk, vil gjgre matvarer utilgjengelige. Videre er det fordelaktig
a handle inn ikke for store pakker av naringsmidler som relativt raskt brukes
opp og gir skadedyr sma muligheter til & etablere og oppformere seg. Det
samme oppnas ved a bruke de eldste, apnede varene fgr man apner nyere inn-
kjopte. Ved lagring av matvarer i kjgleskap, vil reproduksjon og utvikling til
skadedyr bremses eller stoppe opp. Dersom neringsmidler lagres i dypfryser,
vil de fleste skadedyrene dg.

Ved innkjgp bgr man forsikre seg om at emballasjen til matvarer ikke er brutt
slik at skadedyr kan ha kommet seg inn i dem. Er emballasjen samtidig gjen-
nomsiktig kan man ta en titt inn for a se om varen er infisert.

Bekjempelse
Kilden til naringsmiddelskadedyr ma finnes og fjernes. Ofte er den et enkelt

naringsmiddel man har kjept inn, for eksempel en pakke med kornblanding,
eller et sted der naeringsmiddelrester har blitt liggende. Forpakninger for kjale-
dyr kan ogsa vere infiserte. Angrepne varer bgr kastes eller fryses for a drepe
skadedyrene.

Etter at kilden er funnet og fjernet er det her, som ved andre bekjempelser,
viktig med grundig rengjering av stedet. Stgvsuging rengjer uten a tilfare
ugnsket fuktighet og ber gjennomfares gjentatte ganger over en periode siden
flere naeringsmiddelskadedyr har en tendens til & komme fram over tid. Etter
stgvsuging bar stavsugerposen fryses ned eller kastes for a forhindre at skade-
dyrene kan spre seg ut fra stgvsugeren igjen. Neeringsmidler som man mistenker
for & vaere smittet og ikke gnsker a kaste, kan legges i dypfryser ved -18 °C i et
par dggn. Framover bgr man ogsa plassere slike varer i tette beholdere.

Insektmidler bar ikke brukes pa kjgkken og i alle fall ikke i matskap slik at de
kan komme pa mat og matredskaper. Dersom det allikevel vurderes brukt, ma
pafaringen kun gjeres som punktbehandling ved gulvlister, bak kjekkeninnred-
ning, under hvitevarer og andre mindre tilgjengelige steder. Etter at skadedyrene
er borte bgr man vaske bort insektmiddelrestene sa de ikke blir veerende og kan
gi kronisk eksponering overfor disse. Etter behandling er det ogsa viktig a lufte
godt ut og fjerne dade dyr.

112



Neeringsmiddelskadedyr

De vanligste naeringsmiddelskadedyrene

Vi skal videre se pa noen av de vanligste naringsmiddelskadedyrene som
opptrer i Norge. For flere av disse artene har Folkehelseinstituttet laget egne
faktaark med utfyllende informasjon som man kan finne i Skadedyrhandboka

pa:

Forebygging og bekjempelse av disse artene er relativt lik. Farst ma man
identifisere og fjerne kilden med skadedyrene samt gjgre grundig rent ved
stevsuging i omradet rundt. Matvarer, for eller annet som man ikke gnsker a
kaste kan enten kuldebehandles (ikke effektivt mot arter som lever ute i norsk
natur som fleskeklanner og stor melbille) eller varmebehandles. Til overvaking
og kontroll av noen av artene har feromonfeller vist seg a veere effektivt
(tobakkbille). For & hindre tilgang til naringsmidler, kan disse lagres i tette
bokser av solid materiale eller de kan pakkes inn i solid, tett emballasje.

Fleskeklanner (Dermestes lardarius)

Fleskeklanner tilhgrer billefamilien klannere. Den voksne billen er 7 — 9 mm
lang med sort grunnfarge og gulgratt tverrband med prikker pa fremre del av
dekkvingene. Larven blir opptil 13 mm lang. Den er mgrkebrun med gulhvit
underside. Larven er tydelig leddelt og sterkt haret. Naer bakkroppsspissen pa
oversiden har den to krumme, bakoverbgyde kroker.

Fleskeklanneren lever utendgrs i Norge og er vanlig a fa inn i hus. Ofte er den
en tilfeldig gjest som ikke gjeor skade pa neeringsmidler, og den kan da fjernes
for hand uten videre bekjempelse. Fleskeklanneren kan komme inn i starre
antall med matvarer, for eller fra fuglereir og da kan det vare aktuelt med
bekjempelse. Larvene kan leve av alle slags tarre animalske produkter og vere

Fleskeklanner med karakteristisk ~ alvorlige skadedyr pa terrfisk og spekemat. De kan ogsa leve av brgdsmuler

lysere omrade pa dekkvingene. men gjar sjelden skade pa kornprodukter. Arten kan opptre i betydelige meng-
der i kraftforsiloer. Far forpupping trekker larvene seg unna matvarer. Forpupp-
ingen gjares i sprekker eller hull, men de kan ogsa gjere skade ved & gnage seg
flere centimeter inn i trevirke, papp, tey med mer for a forpuppe seg der.

Bradbille (Stegobium paniceum) og tobakksbille (Lasioderma serricorne)

Bradbille og tobakksbille tilhgrer begge billefamilien borebiller. De har begge
en enestaende evne til & bryte ned giftstoffer. Bradbille har for eksempel vist
seg a kunne leve pa stryknin-behandlet korn, mens tobakksbillene kan leve pa
tobakk samt spise planter som inneholder pyretrum! Begge billene er 2-4 mm
lange. Bradbillen er redbrun mens tobakksbillen har gulbrun farge. Farstnevnte
har antenne med tre lange endeledd og stripede dekkvinger, mens sistnevnte har
sagtakkede antenner og glatte dekkevinger. Begge artene er kledd med korte
har. Larvene til begge artene er gulhvite med krumbgyd kropp som kan bli inntil
5 mm lang.

Begge artene har tropisk opprinnelse og lever ikke ute i norsk natur. De er
sakalte ytre spisere. Bradbille spiser en rekke tarre neringsmidler som tert brad,
kjeks, ngtter, krydder, tobakk og diverse animalske produkter. Funn av
tobakksbille har i Norge veert spesielt knyttet til import av krydder, men de
spiser ogsa diverse andre naeringsmidler.

Bradbille (0), tobakkshille (u).
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Flekket tyvbille (Ptinus fur) og australsk tyvbille (Ptinus tectus)

Hann (o.t.v.) og hunn (o.t.h.) av
flekket tyvbille, australsk
tyvbille (u)

Disse to artene tilhgrer billefamilien tyvbiller fortykkede lar, lange tradformede
antenner og kulerundt brystparti. Voksne hanner og hunner til flekket tyvbiller
har noe forskjellig utseende. Hunnene har hvite flekket pa halsskjoldet og
dekkvingene, mens hannene har lite tydelig flekker og mer langstrakt
kroppsfasong. Lengden pa voksne individer varierer mellom 2,6 og 4,3 mm,
mens larvene blir inntil 4 mm. Australsk tyvbille er ensfarget markebrun med
tett, filtaktig beharing. Lengden varierer mellom 3 og 3,5 mm.

Verken flekket tyvbille eller australsk tyvbille lever utendars i Norge. Flekket
tyvbille blir sjelden tallrik, mens australsk tyvbille kan forekomme i stort antall
ved angrep. Artene er vanlige i tarre matvarer av bade vegetabilsk og animalsk
opprinnelse, som for eksempel kornvarer, tarket frukt, lagrede frg og dyrefor.
Begge klassifiseres som et sekundaert skadedyr.

Sagtannet melbille (Oryzaephilus surinamensis)

Sagtannet melbille trives godt i
blant annet havregryn.

Sagtannet melbille tilhgrer flatbiller. Den brune billen har seks takker pa hver
side av brystet. Voksne individer er ca. 3 mm lange, mens larven kan bli opptil
4 mm.

Sagtannet melbille lever kun innendgrs i Norge. Den spres enkelt med transport
av varer og har en global utbredelse. Billen er mest vanlig i korn og melvarer,
men spiser ogsa andre vegetabilske og animalske naringsmidler. Arten regnes
blant gruppen «spisere av skadet kornpartikkel». Den er et vanlig skadedyr i
bakerier, butikker, lager, fabrikker og boliger, og kan opptre som et alvorlig
skadedyr i kornlagre. Sagtannet melbille kan veere vanskelig a bekjempe fordi
den lett sprer seg, gar inn i sma apninger, klatrer pa glatte overflater og har
utviklet resistens mot insektmidler.

Rismelbille (Tribolium confusum)

Rismelbille er spesielt kjent for &
gdelegge mel.

Rismelbille er en brun skyggebille som blir mellom 2,5 og 4,5 mm lange.
Larvene blir opptil 6 mm lange.

Artene lever ikke utendgrs i Norge. Rismelbille ble pavist farste gang i Norge i
1907. Arten er vanlig i mgller og siloer samt i bakerier og private hjem der den
spesielt er kjent for a gdelegge mel. Ved angrep blir melet gratt, far vondt lukt
og smak og mugner raskere enn vanlig. Ogsa andre matvarer som
kornblandinger, netter, terket frukt, krydder, for med mer kan angripes. For &
utnytte kornpartikler, er billen avhengig av at frakappen skades.
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Brunsvart melbille (Tribolium destructor)

Brunsvart melbille er en skyggebille der voksne billen har blank, brunsvart
overflate og blir 4 til 6 mm lang. Larvene er gulbrune og blir opptil 10 mm
lange.

Brunsvart melbille lever kun innendgrs i Norge og ble her funnet forste gang i

1943. Den angriper i farste rekke ulike melvarer som mel, gryn og kjeks, men

kan ogsa utnytte sjokolade, ngtter, krydder, frg, dgde insekter, dyrefor med mer.

Angrepne varer far vond lukt og smak. Voksne individer kan vandre mye rundt

og lett spre seg fra husholdning til husholdning i blokker og rekkehus. Naboer

o _ bar derfor informeres dersom man har et angrep i egen leilighet. Samlede tiltak

Brunsvart melbille trives godti  samytidig i flere angrepne boenheter vil redusere faren for gjensmitte etter en

h dre k d- . e : :
ui\t/erre.gryn 0 ancie Kompro bekjempelse. Arten klassifiseres som «spiser av skadet kornpartikkel».

Stor melbille (Tenebrio molitor)

Stor melbille tilhgrer familien skyggebiller. Dette er en brunsvart art som er
relativt stor, mellom 12 og 18 mm lang. Larvene er gulbrune og kan bli opptil
30 mm lange.

Stor melbille lever utendgrs i Norge nord til og med Trgndelag. Den kan vare et
sekundaert skadedyr i maller, siloer og bakerier der den spiser fuktig korn- og
melavfall. Siden billen ikke spiser friske matvarer og har lavt
reproduksjonspotensiale med kun en generasjon per ar, blir den regnet som et
mindre alvorlig skadedyr. Larvene kan ogsa leve i morkent, vann- og
soppskadet trevirke.

Stor melbille spiser fuktig korn
og melavfall.

Melsmalmott (tidligere melmgll) (Ephestia kuehniella)

Melsmalmott har relativt smale vinger med en spennvidde pa 20-25 mm.
Framvingene er blekt grd med marke sikksakkformede tverrlinjer og flekker.
Som for alle sommerfugler er det viktig a huske pa at vingeskjellene som lager
mgnsteret, kan veere slitt bort slik at vingenes farger avviker fra dette. Larvene
blir 15-19 mm lange og kan ha hvit, lysegragnn eller rosa farge.

Arten ble farste gang observert i Norge i 1910 og klarer ikke a leve utendars

Melsmalmott angriper farst og her. Den angriper forst og fremst hvetemel, men kan ogsa leve pa andre

fremst hvetemel, men spiser meltyper, korn, mglleprodukter, ngtter, terket frukt med mer. Nar larven

ogsa andre terre planteprodukter.  beveger seg, spinner den kontinuerlig et larvergr i naringsmidlene.
Naringsmidler, spinn og larveekskrementer blandes da til illeluktende klumper
som kan tette utstyr i mgller, slik at man ma stanse produksjonen for rengjering.
Dette kan gi store gkonomiske tap for korn- og melprodusenter og bakerier.
Forpupping skjer pa selve naringsmidlet eller noe vekk fra dette slik at voksne
individer kan dukke opp selv om larver er bekjempet et annet sted.
Feromonfeller kan effektivt fange melsmalmott bade for & overvake bestanden
og redusere antallet individer. Paringsforstyrrelse ved & slippe ut syntetiske
feromoner har ogsa vist seg effektivt i bekjempelse av motten.
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Terrfruktsmalmott (tidligere tarrfruktmgll) (Plodia interpunctella)

Tarrfruktsmalmott angriper farst
og fremst tarket frukt, ngtter og
mandler, men ogsé en rekke
andre planteprodukter.

Vingene til terrfruktsmalmott er rade, hvite og kobberfarget med et vingespenn
pa 16 mm. Det er ogsa her viktig & huske pa at vingene kan veere mindre
fargerike pa eldre individer som har fatt slitt bort vingeskjell. Larven som er
lysegrann, rosa eller hvit, blir opptil 13 mm lang.

Tarrfruktsmalmott ble ferste gang pavist i Norge i 1920 og Klarer ikke a
overleve utendgars her til lands. Arten angriper farst og fremst tgrket frukt, natter
uten skall og mandler, men den kan ogsa leve av mel- og kornvarer, sjokolade
og dyrefor. Larven spinner sammen et hylster av silke og partikler som den er i
eller er i naerheten av nar den spiser. Nar dyr skal forpuppe seg, vandrer de vekk
fra matkilden. Pupper finnes derfor ofte bortgjemt i hjerner og andre
gjemmesteder pa kjokkenet. Forstyrrelse av paring ved hjelp av feromoner har,
som for melsmalmott, vist seg effektivt i bekjempelse av tarrfruktsmalmott.

Sglvkre (Lepisma saccharinum)

Swglvkre kan spise nerings-
midler, men gjgar liten skade. De
kan virke sjenerende pa folk nar
de opptrer pa bad o.l.

Hos salvkre er nyklekket individ og de pafelgende stadier like av utseende.
Voksne individer er mellom 7 og 12 mm lange. Hos eldre individer er
overflaten er dekket av sglvglinsende skjell, mens unge individer har hvit farge.
Kroppen smalner jevnt fra brystet og bakover. Fremst har sglvkre lange
tradformede antenner og bakerst tre haletrdder som er kortere enn halve
kroppslengde.

Selvkre lever ikke utenders og ble farst observert i Norge i 1890. De trives best
i varme rom der luftfuktigheten er hgy, for eksempel pa bad og vaskerom. Pa
dagtid skjuler de seg gjerne i sprekker, under lister, bak skap og benker med
mer, mens de om kvelden og natten er aktive og kommer fram. Sglvkre spiser
sukker, stivelse, cellulose og muggsopp, og kan leve av brgdsmuler, mel, gryn,
papir, tapetklister og lignende. | de fleste tilfeller gjer selvkre liten skade.
Dersom de far veere i fred over lengre tid, kan de gjere skader pd museums-
gjenstander, frimerkesamlinger, tekstiler og gamle bgker, men dette skjer
sjeldent. Mange synes dyrene er sjenerende og opplever det ubehagelig & ha
slike hjemme hos seg. Siden sglvkre er avhengig av hgy luftfuktighet, kan de
indikere et fuktproblem.

Et viktig tiltak for & bekjempe sglvkre er a sgrge for et tart mikroklima ved a
gke temperaturen og serge for bedre luftsirkulasjon. Kjemiske bekjempelses-
midler er i de fleste tilfeller ungdvendig & bruke, men man kan bruke forgiftet,
sukkerholdig ate lokalt ved et vedvarende problem.

Andre vanlige neringsmiddelskadedyr

Det er ogsa mange andre bille- og sommerfuglarter som opptrer som naerings-
middelskadedyr, for eksempel husklanner, rustfarget kornbille, bgnnefrgbille,
kastanjebrun melbille, kornsnutebille, maissnutebille, rissnutebille, kornkjuke-
mall, broket kjukemgll og daddelsmalmott. Fluer og kakerlakker er ogsa viktige
skadedyr pa naringsmidler, men disse omtales i egne skriv.
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T ekstil- og museumskadedyr er insekter som har hornstoff som
hovednaeringskilde og kan leve av bl.a. ull, pels, silke, fjeer, tarre
kadaver og tgrre insekter. Dyrene kan gjgre skade i bade private
hjem og i museer. Her kan de gdelegge blant annet ullplagg,
utstoppede dyr og insektsamlinger. Dette kapitlet beskriver viktige
tekstil- og museumskadedyr, hvilken skade de gjgr og hvordan de
kan kontrolleres.

I gamle dager hadde folk flest et mer bevisst forhold til tekstil- og
museumskadedyr enn i dag. De gjennomfgrte i det daglige mange tiltak
som hindret dyrene i & formere seg. For eksempel var det helt vanlig a
riste og banke tepper utendgars og lufte sengetgy ut i vinterkulda.
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Enkelte biller og mall kan gjare
store skader pa bl.a. ulltekstiler
og utstoppede dyr. Her er det
pelsmgll som lager trgbbel pa
Norsk Folkemuseum.

Skadedyrene ma ha:

e Hornstoff
o [ett
e B-vitamin

Dyr som gja@r skade

Tekstil- og museumskadedyr kan gjere skade pa ull, silke, pels og terre insekter.
Det er larvene til enten biller eller mgll som gjer skade. Det viktigste mgllet
som gjer skade pa tekstiler i Norge i dag er klesmgll, men ogséa pelsmgll kan
forekomme. Alle billene tilhgrer familien klannere. Navnet kommer fra det
norrgne "klandra" som betyr "a lage trgbbel". Viktige arter er pelshille,
museumsbille, brun pelsbille, vepsebolklanner og sebraklanner.

I vill tilstand lever tekstil- og museumskadedyr pa steder med god tilgang pa
pels, fjeer, insekthuder og dagde insekter som for eksempel i fuglereir, muse-og
vepsebol. Avgjgrende for om insektene kan leve innendgrs er inneklima og
tilgang pa nering. Inneklimaet har i Norge utviklet seg til hayere romtemperatur
og tarrere luft. Dette har gjort forholdene innendgars darligere for mange dyr fra
var egen fauna, som krever kjglig og fuktig inneklima, mens miljget har blitt
gunstigere for importerte insekter fra tgrrere og varmere strgk. De innfarte
artene kan imidlertid ikke overvintre utendgrs i Norge. For eksempel har
klesmgll tatt over som det viktigste tekstilskademagllet for pelsmgllet, en art som
trivdes bedre nar inneklimaet var mer Kjglig og fuktig. | tabellen kan du se
hvilke tekstil- og museumskadedyr som kan overleve utendgrs i Norge.

Det finnes ogsa en rekke andre insekter og smadyr som kan nyttiggjgre seg
naeringen som finnes i plagg av ull og silke samt pelsverk og dgde insekter, men
som ikke har det som sitt primare naringsgrunnlag. Et eksempel er sglvkre.
Dessuten er det mange dyr som gdelegger tekstiler selv om de ikke spiser dem.
Mus og veps kan bruke tekstiler til & bygge bol. Kakerlakker kan forekomme pa
tekstiler nar de segker neering i magkkflekker pa tgyet. Det er ogsa viktig & veere
klar over at hull i kler kan ha andre arsaker enn skadedyr, for eksempel hull
etter sprut fra etsende veesker samt slitasje fra vaskemaskin og bruk.

Fade

Tekstil- og museumskadedyr har hornstoff, ogsa kjent som keratin, som
hovednzringskilde. Hornstoff er et protein som bare fa organismer klarer a
bryte ned. Larvene av tekstil- og museumskadedyrene Kklarer dette ved hjelp av
spesielle forhold i tarmen. Tarre kadavre, fjer, insekter og animalske produkter
som ull, pels, skinn og silke har hornstoff som en stor bestanddel.

De minste larvene er sarbare fordi de ikke kan utvikle seg videre av bare
hornstoff. De ma ogsd ha tilgang pa fettstoffer og B-vitaminer. Dette
«kosttilskuddet» kan larvene finne pa tey i flekker av matrester, svette eller
urin. Ugarvet skinn og naturgarn inneholder ogsa rikelig med fettstoffer og B-
vitaminer. Larvene kan leve pa gjenstander som bestar av selve neeringskilden,
men ogsa pa steder der sma deler som smuler og enkelthar samler seg, for
eksempel i gulvsprekker, ved lister og nederst i skap. Stev bestar i hovedsak av
har, hudavfall og matsmuler og i private hjem kan noen klannere livnere seg av
dette. Brun pelsbille, sebra- og vepsebolklanner kan i tillegg til neeringsmidler
av animalsk opprinnelse ogsa overleve pa tarre planterester som frg, korn og ris.
I private hjem finner dyrene slike smuler pa kjgkken, serlig i gulvsprekker, bak
lister, under komfyr og kjeleskap, men ogsa pa andre steder der mat spises som
for eksempel i stua foran TV-en.

I tillegg til fede som vi mennesker bringer inn i hus, kan tekstil- og
museumskadedyr leve av dgde insekter og inntgrkede muse- og rottekadaver i
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vegger og gulv. Noen voksne klannere spiser pollen og nektar, mens andre ikke
tar til seg neering som voksne. | sin sgken etter blomster flyr de mot lys, og man
finner dem ofte i vinduskarmen. VVoksne mgll tar ikke til seg neering.

Skadeverk og sportegn

Larvene til tekstil- og museumskadedyr kan gjgre skade pa diverse gjenstander
Larvene kan gjre stor skade pa innendgrs: ulltﬂy,. stgppgde mﬂbl_er, skinn.- og pelsv_erk, tzrrfislg, _utstoppede
bl.a. ulltay, skinn- og pelsverk fugler og dyr, filt i pianoer, filttafler, insektsamlinger og darlig rensede
og insektsamlinger i private skjeletter pa museer. Hva som er foretrukket fade er ulikt for de ulike artene, og
hjem og museer. skadeomfanget i ulike materialer kan variere. Ut fra sportegnene kan man si noe
om hva slags skadedyr som har veert pa ferde. Man ser da pa hva som er skadet,
hvordan skaden ser ut og leter etter rester etter dyr.

Av tekstilskadedyrene i Norge er det klesmgll som gjgr mest skade. Larvene
gnager uregelmessige hull, og det er store mengder av spinntrader og
ekskrementer pa de angrepne tekstilene. De runde ekskrementene er hgyst %
mm i diameter, og ofte farget av fedematerialet. Det vil ogsa finnes larvergr
som sitter fast til underlaget, til forskjell fra angrep av pelsmgll som ikke fester
larvergret til underlag. Spinntradene kan veere vanskelig & se pa pels. | kler

Sportegn som gnagskade og . o - 0 . .

ekskrementer sier noe om skjer gdeleggelser ofte_pa skjulte omrader, som under krager, | sgmmer feller !

hvilket dyr som er pa ferde. lommer hvor eggene ligger godt beskyttet. Klesmegllarver utvikler seg ikke i
kleer som brukes fordi eggene da blir ristet av. Dersom larvene ikke har tilgang
pa hornstoff, kan de ogsa spise pa enkelte tarre matvarer. Da gar imidlertid
livssyklusen meget tregt, og @deleggelsene blir sma. Blant klannerne er det farst
og fremst pelsbille og brun pelsbille som kan gjere skade pa tekstiler.
Klannerlarver lager runde hull, som er mye mindre enn hullene klesmgll lager.
Tomme larvehuder er ogsa vanlig a finne pa angrepne omrader. Vepsebol- og
sebraklanner gjer meget sjelden skade pa tekstiler.

Klannere gjar sterst skade pa pelsverk, utstoppede pattedyr og fugler samt tgrre
insekter i samlinger. Dette er spesielt et problem i museer, men privatpersoner
med slike gjenstander kan ogsa rammes hardt. Noen klannere som kan spise
tarket plantemateriale, kan ogsa gjere skade bl.a. pa frglagre. Hvilken betydning
de ulike tekstil- og museumsskadedyrene har er oppsummert i tabellen
nedenfor.

Et veggteppe av alpak-
kaull er angrepet av
klesmgll. Larvergr kan
sees gverst til venstre i
bildet, en larve pa
naeringssgk nederst til
hayre i bildet.
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Tabellen gir oversikt

over viktige tekstl Skadedyr Overvintrer  Fgde for larvene Betydning som skadedyr
ﬁsoTudssug:/sekr?/?r??rZ:’ Klesmgll Inne . Teks_tiler av animalsk G_jﬂr farst og fremst skade pé} klae[ 0g
hva de spiser Og’ opprlnnelse gjenstander av ull og_pel_s, bade_ pa
hilken betydning de e Fjer . innendgrsmuseer og i private hjem.
har som skadedyr. ¢ Pels, skinn
Pelsmall Ute/inne e  Samme som klesmgll Lever farst og fremst utendars. Kan
gjore skade pa gjenstander med
ullstoffer o.1. som lagres kjglig f.eks. i
uthus eller laver.
Pelsbille Ute/inne e Pels, skinn Kan gjare alvorlig skade pa lagret
e  Tekstiler av animalsk pelsverk. Skader ogsa ullstoffer og
opprinnelse silke. Larvene kan ellers leve av
e  Dugde, tarre insekter matsmuler i gulvsprekker, bak lister
e Tarre kjgttrester ol uten at glg gjer skade. Pelsbille kan
o Fjar ogsa leve pa !nntzrkede muse- 0g
rottekadaver i vegger og gulv.
Brun pelshille Inne e  Pels, skinn Kan gjgre stor skade pé klesdrakter av
e Dgde, tarre insekter skinn, seerlig rein- og selskinn, pa
e Taorre kjottrester museer. Mindre skade pa ullstoffer.
e  Tekstiler av animalsk Kan ogsa gjere skade pa skinn i
opprinnelse private hjem, men opptrer her oftest
o Fjar som en «stgvspiser». Stﬂy er ofte en
e  Fra/kom blanding av hudavfall, har og
e «Stgvspiser» matsmuler.
Museumsbille Ute/inne e  Dade, tarre insekter Var tidligere et alvorlig skadedyr i
e Taorre kjottrester mange museer, og angrep der
e  Pels, skinn insektsamlinger og utstoppete dyr. |
o Fjar dag er slik skade sjelden.
e  Tekstiler av animalsk
opprinnelse
Vepsebolklanner  Inne e Dagde, tarre insekter Kan gjare stor skade pa
e Taorre kjottrester insektsamlinger pd museer. Kan ogsa
e  Pels, skinn skade skinn og pels pa museer og frg
e  Fra/komn pa frglagre. Gjor liten skade i private
hjem. Spiser her matrester og stav.
Sebraklanner Inne e Dgde, tarre insekter Kan gjare stor skade pa
e Tarre kjgttrester insektsamlinger pd museer. Kan pa
e Frg/korn museer ogsa gjgre stor skade pa skinn
e Diverse matvarer og pels. Gjar liten skade i private
o Fjer hjem. Spiser her matrester og stev.
e  Pels, skinn

Forebyggende tiltak

Ved & gjennomfare enkle tiltak kan man i stor grad hindre angrep av museum-
og tekstilskadedyr. Kunnskap om slike tiltak er viktig for & kunne innarbeide
rutiner bade i private hjem og i museer. Forebyggende tiltak omfatter:

Det er viktig & ha gode rutiner
for forebyggende tiltak i museer
og private hjem for & hindre
angrep av tekstil- og
museumskadedyr.
Rengjering av tekstiler

Flekker av bl.a. matrester, svette og urin er viktige kilder til vitamin B og
fettsyrer som insektene trenger for & gjennomfere livssyklus. Vasker man
ullklzr og andre tekstiler i vaskemaskin eller for hand fjerner man slike flekker.
Det er viktig at plagg terkes godt etter rengjgring fordi dette vil gi skadedyrene
mindre fuktighet. | tillegg er eventuelle rester av neringsflekker ogsa mindre
tilgjengelig dersom de er tarre.
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Riktig lagring av tekstiler og pelsverk

Et angrep vil kun skije i tekstiler og pelsverk som ikke er i bruk. P4 sommeren er
det derfor fornuftig & oppbevare pelsverk pa kjglelager. Ulltay kan pakkes i tette
poser av plast eller bomull.

Riktig lagring av mat

Bade vegetabilsk og animalsk fede ber ikke oppbevares tilgjengelig for
insektene ettersom dette kan vare god fade. Lagre derfor matvarer i tette bokser
eller i kjgleskap.

Fjerning av mulige formeringssteder

Gamle fuglereir, muse- og vepsebol samt kadavre av pattedyr og fugl er gode
formeringssteder for skadedyrene og bar fjernes. Fjern ogsa gamle tekstiler som
du ikke lenger har bruk for. Regelmessig stgvsuging vil fjerne nering fra
mulige oppholdssteder i gulvsprekker, bak lister og lignende.

Bestemmelse av art og oppholdssteder

For en eventuell bekjempelse ma Fﬂ_r en eventuell bek_jempelse ma man ta en inspeksjonsrunde for & kgrt!egge

man kartlegge type skadedyrog ~ Nvilke arter som gjer skade og hvor de befinner seg. Det er viktig at

hvor dyrene lever. bekjempelsen utferes pa alle angrepne steder samtidig. Dersom det kun
gjennomfares bekjempelse i noen av de angrepne rommene, vil skadedyrene lett
kunne spre seg tilbake igjen senere. Viktig & huske pa er at voksne mgll og
biller ikke selv gjer noen skade. Funn av kun enkelte voksne individer trenger
derfor ikke bety at det er et angrep i huset som skal bekjempes. Det er larvene
som ma lokaliseres og uskadeliggjgres. Voksne individer kan ogsa opptre et
stykke unna omradet hvor en finner egg, larver og pupper.

Under befaringen er det ngdvendig at skadedyrbekjemperen er i tett dialog med
kunden for & fa informasjon om mulige oppholdssteder som fuglereder,
vepsebol, dgde dyr og lagrede ull- og dyreprodukter i boligen. Dersom kunden
har husdyr, kan det ogsa veere viktig a undersgke stedene der dyrene sover siden
haravfall kan vere en god matkilde og arnested for tekstil- og museumskadedyr.

Bekjempelse

Ved bekjempelse av tekstil- og museumsskadedyr skal, som for andre
bekjempelser, integrert skadedyrbekjempelse (IPM) gjennomfgres. Substitu-
sjonsprinsippet skal falges og man skal vere spesielt varsom med bruken av
insektmidler. Dette fordi midlene lett kan komme i kontakt med mennesker og
kjeledyr. 1 en bekjempelse kan falgende tiltak innga:

Rengjering med minimal fuktighet

Tilfarsel av vann kan gke overlevelsen av larver. Grundig stevsuging er derfor
en bedre metode for a fjerne egg, larver og voksne samt neering enn vasking. |
private hjem vil grundig og regelmessig stevsuging av gulv ofte veere
tilstrekkelig for & holde klannere i sjakk. Pels og tay kan ogsa stgvsuges for a
fjerne bade klesmgll og biller. For & unnga spredning ut fra stevsugeren, ma
man huske & kaste/fryse stevsugerposen etter bruk. For & fjerne angrep pa
tekstiler, kan man vaske dem i vann eller rense dem kjemisk. Tekstilene ma
tarkes godt etter vask. Risting og banking av tepper og mgbler utendgrs er ogsa
viktig tiltak for a fjerne egg og nering, spesielt ved angrep av klesmgll.

Regelmessig stavsuging er viktig
for & holde klannere i sjakk.
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Feromonfelle for overvakning
av klesmgll.

Kuldebehandling

Rask nedfrysing av gjenstander til -18 °C er en effektiv metode for & drepe de
fleste insekter, med unntak av insekter som er tilpasset & leve ved slike
temperaturer. Ved nedfrysing av stgrre gjenstander eller tettpakkede poser med
kleer er det viktig at kjernetemperaturen (temperaturen innerst i gjenstanden) blir
lav nok. Dette kan ta noen dager og overvakes med temperaturtrader inn i
gjenstandene. Mange museer fryser samlinger regelmessig for a ta knekken pa
eventuelle skadedyr. Det er da viktig & unnga kondens som kan skade verdifulle
gjenstander. 1 tillegg til & bruke fryseboks eller fryselager kan ogsa vinterkulda
benyttes.

Varmebehandling

Noen insekter er mer gmtalig for varme enn kulde. Mange vil dg allerede ved
temperaturer pa over 40 °C. Om man varmer opp tekstiler og gjenstander til
over 60 °C over en viss periode kan man veere sikker pa at alle dyrene der. Husk
pa at kjernetemperaturen ma bli hgy nok. Varme kan man oppna i bl.a. badstue,
varmeskap, tarketrommel m.m. Pass pa at tekstiler taler varmen slik at de ikke
krymper.

Modifisert atmosfeere

Museer bruker av og til luft med lavt oksygeninnhold som et alternativ til kulde-
eller varmebehandling. Gjenstander ma da pakkes i spesialplast far luft-
sammensetningen i plastposen endres.

Feromonfeller

Det finnes feller med lukt som tiltrekker mgll. Dette er et godt hjelpemiddel
bade til kartlegging fer angrep og til etterkontroll for & fastsla om et angrep er
over. Ogsa til selve bekjempelsen kan det veere et nyttig hjelpemiddel for a
redusere antall voksne dyr.

Kjemisk behandling

Bruk av kjemikalier pa tekstiler ma forega med varsomhet. Midlene som
benyttes er giftige ogsa for mennesker, og en ber vare spesielt varsom med
bruk om barn, gravide eller hud- /luftveisallergikere er til stede. Bruk av
kjemikalier bar generelt ikke skje pa tey, mabler eller annet som kan komme i
direkte kontakt med hud. Tekstiler kan ogsa bli misfarget av insektmidler.

Om enkeltgjenstander skal behandles med kjemikalier, er en god mate & putte
disse inn i en stor plastpose far luften mettes med insektmidler inni. Dette vil
redusere ungdvendig spredning av midler. Bruk av insektspray direkte inn i
sprekker eller pa andre punkter hvor larver observeres, men man ikke kommer
til, kan ogsa veere aktuelt. Takesprgyting der man metter rom med sma draper
insektmidler for eksempel ved spragyting eller rgyking, er imidlertid et darlig
valg av bekjempelse og skal unngas. Drapene vil ikke komme til alle steder der
skadedyrene gjemmer seg, og man far samtidig ugnsket spredning av
insektmidler over stgrre omrader noe som kan utgjare en helserisiko.

Eteriske oljer av for eksempel seder, kamfer eller lavendel, kan virke

frastetende pa mgll. Disse midlene vil imidlertid ha en begrenset effekt og ber
derfor ikke veere det eneste tiltaket ved en bekjempelse.
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Viktige arter

Pelsbille (Attagenus pellio)

Voksen pelshille er 4,5 — 6 mm lang og sort med hvite flekker pa dekkvingene.
Halsskjoldet har tre lyse flekker ved basis. Larven blir opp til 1 cm lang, den er
avlang og avsmalende bakover. Fargen er gyldenbrun til lysbrun og pa grunn av
de mange harene gir larven et loddent inntrykk. Larven har en karakteristisk
penselformet hardusk i bakenden. Pelsbillelarven har flate og brede skjell pa
buksiden. Dette skiller den fra larven til brun pelsbille som har lange, tynne
skjell samme sted.

Vanligvis har pelsbillen en ettarig utviklingssyklus, men utviklingstider fra 6
maneder til 3 ar er ikke uvanlig. Pelsbillen er et vanlig insekt utendgrs, som kan

Pelshille er sort med to hvite dukke opp innendgrs som en tilfeldig gjest. Bade billene og de meget aktive

flekker p& dekkvingene og tre larvene kan tilfeldig vandre inn i hus fra fuglereder i eller ner boligen. Ettersom

lyse flekker ved basis av billene er gode flyvere, kan de ogsa fly inn gjennom apne vinduer og legge egg

halsskjoldet. direkte pa tekstiler, pelsverk eller hvor de ellers méatte finne organisk fade for
larvene.

Ved bekjempelse av pelsbille er det viktig & finne steder der billene formerer
seg, for eksempel fuglereir, musebol eller dede gnagere, fijerne dette og rengjare
grundig i omradene rundt. Kuldebehandling av gjenstander er mindre effektiv
siden arten taler lave temperaturer. Varmebehandling ved 55 °C i en time kan
imidlertid brukes.

Brun pelsbille (Attagenus smirnovi)

Brun pelsbille kalles av mange «Majorstu-billen», da den i mange ar kun fantes
pa Majorstuen i Oslo og tilstatende omrader. Farste gang den ble patruffet var i
1983. Den er nd meget vanlig i hele Oslo og pa spredning til tettbygde strgk
over resten av landet. Den voksne hannen er 2,5- 3 mm lang, mens hunnen er 3
— 45 mm lang. Dekkvingene er lys-gulbrune til brune, mens hodet og
halsskjoldet er markebrunt eller sort. Larven kan bli opptil 8 mm lang og er
relativt lik larven til pelsbille bortsett fra at skjellene pa buksiden er ulike.
Favorittsteder for arten innendgrs er under Kjgleskap og komfyr, under og
langsmed lister pa soverom, og i sprekker mellom gulvplanker pa alle rom. |

Brun pelsbille har brune dekk- museer kan billens larver gjeres stor skade pa gamle skinnkler.
vinger og sort/mgrkt brunt hals-
skjold. Utviklingen fra egg til voksen gar raskest ved 24 °C og en relativ luftfuktighet

pa 70-80 %, og tar da ca. 4 maneder. Flygende, voksne biller kan patreffes
innendars hele aret, sa livssyklus er uavhengig av arstidene. Brun pelshille lever
ikke utendgrs i Norge, men pa sommeren kan den voksne billen fly mellom hus.
Larven kan spres med varetransport.

Behandling med bade kulde ved -20° C i et dggn og varmebehandling ved 55
°C i en time er effektiv bekjempelse av dyr pa enkeltobjekter. Grundig
rengjering ved regelmessig stgvsuging pa steder der matsmuler og stev samler
seg er viktig for & fjerne naringsgrunnlaget for brun pelsbille. Dersom kjemisk
behandling er ngdvendig, ber dette kun brukes pa skjulte steder som under
hvitevarer, bak komfyr o.l. der midlene ikke kan komme i kontakt med matvarer
0g personer.
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Antall bekjempelser av brun
pelshille rapportert til
Folkehelseinstituttet og
sesongvariasjon
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Museumsbille (Anthrenus museorum)

Museumsbillen er ganske liten.
Den er nesten svart med rgd-
brune og hvite flekker ordnet i
tverrbénd.

Museumsbillen er en ganske liten bille, bare 2 — 2,8 mm lang, med rund
kroppsform. Grunnfargen er nesten svart med spraglete regdbrune og hvite
flekker ordnet i tverrband. Larvene blir 3-4 mm lange. De er bredest bak midten
og smalner i begge retninger. Fargen er gulbrune, og overflaten er kledd med
brune har. De bakerste leddene er forsynt med 5 par karakteristiske dusker av
gylne spydhar som kan reises vifteformet i varet nar larven fgler seg truet.

Utviklingen fra egg til voksen bille tar gjerne ett ar, men den kan ogsa ta kortere
eller lengre tid avhenging av mattilgang og temperatur. De voksne billene sees
seerlig om varen og forsommeren. Billene flyr inn gjennom apne vinduer, men
sannsynligvis er formeringssteder pa loft, kott og husets ytre konstruksjoner de
viktigste kildene til spredning.

Grundig stevsuging av dyr og funnstedet rundt er vanligvis en tilstrekkelig
bekjempelse. Fuglereir, musebol og andre oppformeringssteder ber fjernes.
Varmebehandling av enkeltobjekter ved 55 °C i en time er effektiv behandling
mot museumsbille.

Vepsebolklanner (Reesa vespulae)

Vepsebolklanneren har sort
hode, halsskjold og fremre del
av dekkvingene. Dekkvingene
har ogsé et lyst felt og er ellers
brune.

Forste gang vepsebolklanner ble registrert i Norge var 1960. Den voksne billen
er 2 -5 mm lang. Hode, bryst og fremre del av dekkvingene er sorte. Bak det
sorte feltet pa dekkvingene kommer et lyst felt, mens resten av dekkvingene er
brune. Larven blir opptil 6 mm lang, og har en langstrakt, leddelt kropp som
smalner bakover. Bakkroppsspissen har en tynn harpensel som kan veere opptil
halve kroppslengden. Larven kan lett forveksles med larven til sebraklanner.

Det finnes ingen hanner, sa eggene utvikler seg uten forutgaende befruktning.
Utviklingen fra egg til voksen bille tar gjerne ett ar, men den kan ogsa ta kortere
eller lengre tid avhenging av mattilgang og temperatur.

I museer kan angrepne gjenstander varmebehandles ved 55 °C i en time eller
kuldebehandles ved -20 °C i to dagn. | tillegg bar omradene rundt gjenstandene
rengjeres grundig med stgvsuging. | boliger er vanligvis stavsuging av dyrenes
tilholdssted tilstrekkelig for & bekjempe vepsebolklanner.
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Sebraklanner (Trogoderma angustum)

Sebraklanner ble farste gang observert i Norge i 1975 og lever bare innendgrs.
Voksen bille er 2,2 - 4,5 mm lang. Hannen er svart med tre hvite tverrband pa
dekkvingene. Hos hunnen er grunnfargen mer brun og bandene radbrune.
Larven ligner pa larven til vepsebolklanner.

Bekjempelse av sebraklanner er lik som for vepsebolklanner.

Sebraklannerhannen har tre
hvite tverrband pé dekkvingene.

Klesmgll (Tineola bisselliella)

Klesmgll finnes over hele landet. Voksne mgll er 5-8 mm lange og kjennes pa at
kroppen og forvingene er gullglinsende. Pa hodet har klesmgllen en ansamling
av oppreiste har som er radlig-gylne. Gylne har danner frynser pa ytterkantene
av vingene. Larven er hvit med lysebrunt hode. Den oppholder seg mye av tiden
i et larvergr som larven spinner av ekskrementer og fibre fra faden samt silke
fra munnen. Raret som skal beskytte mot uttgrking, har gjerne lik farge som
fadematerialet og festes ogsa til dette. Larven forlater roret pa jakt etter fade.
Larvene til klesmgll biter over flere fibre enn den er i stand til & fortere. Den
spiser kun animalsk materiale, men kan gnage seg gjennom bomull pa vei mot

_ ullstoff. Larvene kan bruke bomull til & lage larverer.
Klesmgll har gullglinsende

vinger og en gyllen hértust p& . .
hod%t_ genay P Hunnen legger mellom 25 og 100 egg i lgpet av de 2 til 3 ukene hun lever.

Hannen lever lengre enn hunnen og fortsetter & formere seg sa lenge det er
hunner til stede. Eggene legges i sprekker og folder i tay eller mellom harene i
tepper eller pelsverk. Avhengig av fade, temperatur og fuktighet tar utviklingen
fra egg til voksen alt fra 35 dager til flere ar. Klesmgllarven kan overleve ned til
20 — 30 % relativ luftfuktighet, men det optimale er 75 %. For & kunne fullfgre
livssyklus, ma temperaturen ligge mellom 10 °C og 33 °C. | Norge er
forholdene for klesmgll gunstigst om sommeren.

Ser du en flygende klesmgll er det mest sannsynlig en hann. Hunner som skal
legge egg, har en tung bakkropp og bruker derfor heller beina nar de skal
gjemme seg. Voksne klesmgll flyr ikke mot lys.

For & bekjempe gjenstander angrepne av klesmgll kan bade varme- og
kuldebehandling gjennomfares. Alle stadier dar etter opphold ved -20 °C i et
dagn eller 56 °C i fire timer. Dersom kjemisk behandling ma gjennomfgres, bar
enkeltobjekter pakkes i plastpose og midlene pafares der.

Antall bekjempelser av kles- og 300 - Endring over tid 2 - Sesongvariasjon
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sesongvariasjon. ]

200 +
150 + 10 4

100 A

50

Relativ fordeling av melljobber (%)

D o o) S $ & > & Y O
o> R R I I R AR

0
Lo D
£
&




Tekstil- og museumskadedyr

Andre arter

Pelsmgll (Tinea pellionella) er ikke pensum, men det kan vare greit & veere klar
over arten fordi den gjgr samme skade som klesmgll. Pelsmgll kan leve
utenders i Norge og foretrekker noe lavere temperatur og hgyere fuktighet enn
klesmgll. Voksne minner om klesmgll, men har flekker pa vingene. Larven
spinner et rar som hos klesmgll, men dette er dpent i begge ender og ikke festet
til underlaget. Larven beaerer med seg rgret og spiser fra begge ender.
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sekundaere skadedyr

Tilfeldige gjester i bygninger inkluderer dyr som tilfeldig vandrer
inn, slik som edderkopper, saksedyr og tusenbein, og dyr som
fraktes inn med bl.a. ved eller juletreer. Kapitlet beskriver ogsa dyr
som opptrer som sekundeere skadedyr. Dette er dyr som ikke selv
pafgrer skade, men som lever av muggsopper og alger pa fuktige
steder. Forekomst av sekundaere skadedyr kan derfor indikere fukt
eller rateskade i bygningen.

| dette kapitlet laerer du om typiske tilfeldige gjester og om vanlige sekundaere
skadedyr. Mange av dyrene er pensumdyr og skal kunne kjennes igjen. Du kan
lese om dyrenes utseende i kapitlet om pensumdyr.
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Tilfeldige gjester er smadyr
som kommer inn fra naturen,
men som ikke gjer noen skade
pé bygningen.

Dyr som ofte vandrer inn i hus:

Edderkopper
Vevkjerringer
Skrukketroll
Skolopendere
Tusenbein
Saksedyr

Mange ulike insekter; mall,
fluer, biller, teger, bladlus
m.m., kan komme inn i hus fra
planter i hagen.

Gullgyer, marihgner og
husflylarver kan trekke inn i
hus for & overvintre.

Tilfeldige gjester og sekundaere skadedyr

Tilfeldige gjester

Som skadedyrbekjemper kan du fa mange henvendelser om insekter og smadyr
som ikke ngdvendigvis er skadedyr. Dyr som normalt lever i naturen, kan fly
eller vandre inn i bygninger eller oppholde seg utenpa eller nar huset i starre
eller mindre antall. Slike tilfeldige gjester gjer ingen skade pa bygningen.
Tilfeldige gjester kan ogsa komme inn i bygg med gjenstander som ved og
potteplanter. Innendgrs vil mange av dyrene tgrke ut og dg, men noen kan
overleve en stund og eventuelt bosette seg. Enkelte beboere opplever dyrene
sjenerende, men man skal huske pa at tilfeldige gjester ogsa kan opptre som
nyttedyr. De kan vaere rovdyr som jakter pa andre smadyr, og dermed reduserer
antall fluer, stavlus, midd og andre smadyr innendars.

Dyr som typisk vandrer inn i hus er edderkopper, vevkjerringer, mosskorpioner,
skrukketroll, skolopendere, tusenbein og saksedyr. Disse dyrene sitter ogsa
gjerne pa grunnmuren eller tilsvarende steder som har litt hgyere fuktighet.
Krypkjellere, delvis apne hulrom under bygg og blomsterbed ved grunnmuren
er gode og beskyttede miljger for dyrene, og herfra kan de vandre inn i bygget.

Edderkopper patreffes jevnlig innendegrs og kan regnes som et nyttedyr. De er
rovdyr og vil ikke etablere seg inne med mindre det er nok mat a finne der.
Hannen til stor husedderkopp er pa vandring om hgsten og kommer da ofte
innendgars, men den slar seg sjelden ned.

Mosskorpioner finnes det flere arter av ute i naturen, men kun et par arter kan
leve innendars dersom det er tilgang pa mat som midd og stevlus. Vevkijerringer
og skrukketroll der av seg selv i tarre innendgrsmiljger.

Tusenbein lever av rattent lgv og annet plantemateriale og gjer ingen skade.
Sarlig om hgsten kan sylindriske tusenbein trekke i tusentall inn mot enkelte
hus og ned i Kjellere, trappenedganger og lignende. Det kan se ut som de blir
tiltrukket av lys.

Saksedyr lever av insekter og friskt plantemateriale. Mange er redde for dem pa
grunn av «saksen», men de er helt ufarlige for mennesker. Det er vanlig a finne
dyrene i sprekker og andre sma apninger i hus. Saksedyr oppleves som
ubehagelige hvis de gjemmer seg i sprekken mellom dgr og karm og «regner»
ned pa deg nar du apner dera, eller hvis de kravler rundt hendene dine nar du
henter post i postkassa.

Skolopendere er raske og lyssky rovdyr som kan forville seg inn i hus. De
vanligste skolopenderne innendgrs tilhgrer steinkryperne. De kan bite hvis du
praver a fange dem med fingrene, men gjar ellers ingen skade.

Ulike insekter som lever pa planter i hagen kan tilfeldig komme inn i huset.
Diverse mgll, fluer, biller, teger og ulike plantesugere som bladlus, er vanlige
gjester.

Om hgsten ser man ofte gullgyer og marihgner i eller utenpa hus. De leter etter
et lunt sted for & overvintre og trekker da ofte inn i huset, pa loft, inn i
vindussprekker eller andre apninger. Herfra kan de plutselig dukke opp om
vinteren hvis de blir forstyrret. De gjer ingen skade. Larvene er faktisk nyttedyr
i landbruket og i hagen hvor de spiser bladlus og andre smadyr som kan skade
plantene. Det finnes imidlertid en noksd nyinnfert marihgneart, harlekin-
marihgna, som kan trekke til hus om hgsten. Denne skiller ut et illeluktende
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sekret som kan sette flekker pa vegger og tak innendgrs. Larvene av
sommerfuglen husfly kan ogsa trekke inn i hus om hgsten og blir gjerne
observert der i lgpet av hgsten og vinteren. De gjgr ingen skade.

En lang rekke smédyr kan | tillegg til dyr som selv flyr eller vandrer inn, har vi tilfeldige gjester som

komme inn i hus med bl.a. ved, bringes inn med gjenstander eller bygningsmaterialer. Det er vanlig at dyr bares

juletrzer, bygningsmaterialer og  jnn med bl.a. ved, juletreer og potteplanter. Fyringsved inneholder ofte larver av

potteplanter. ulike trebukker og barkbiller. N&r veden lagres inne i varmen en stund, klekker
de voksne billene og skremmer beboerne som tror at huset deres er angrepet.
Billene gjar imidlertid ingen skade inne. Nar juletrar tas inn i varmen, kan store
mengder stavlus, spretthaler, planteveps og edderkopper vakne til liv. Heller
ikke disse gjer noen skade inne, og de fleste vil etter kort tid tgrke ut og dg. |
potteplanter fra butikken kan det noen ganger gjemme seg smadyr som
sorgmygg (se kapittel om fluer), veksthuskakerlakk og spretthaler. Noen smadyr
kan gjere skade pa plantene, men ikke pa bygningen. Fra planker i nybygg kan i
sjeldne tilfeller kjempetreveps klekke ett til to ar etter at veggen er satt opp.
Beboerne far gjerne panikk nar en enorm veps plutselig dukker opp i stua, men
dette er en helt ufarlig planteveps som ikke er ute etter a stikke.

Tiltak
Tilfeldige gjester kan De fleste tilfeldige gjester vil ikke overleve innendars, og det er derfor
forebygges ved a sikre dpninger  ungdvendig med bekjempelsestiltak. Levende dyr kan beeres ut eller fjernes med
inn i bygget. stgvsuger eller feiebrett. Dersom dyrene oppleves sjenerende og problemet

De skal ikke bekjempes. vedvarer, kan man vurdere 4 tette &pninger i bygget sa dyrene ikke kommer inn.

Ellers kan man vurdere & skru av lyskilder pa utsiden av huset, for & unnga a
tiltrekke seg ulike dyr. Som skadedyrbekjemper er det dessuten viktig a forklare
kunden hvordan dyrene lever, og forklare at de ikke gjer noen skade (men
kanskje heller nytte!). Hvis kunden forstar situasjonen, vil stresset de opplever
ofte forsvinne. Tilfeldige gjester skal ikke bekjempes med kjemikalier!

Sekundeere skadedyr — indikatorarter

Sekundzere skadedyr lever av Sekundzre skadedyr dukker opp innendgrs som falge av fukt eller rateskader i

bl.a. muggsopper og alger og huset. Sekundare skadedyr spiser bl.a. muggsopper og alger og kan derfor

g;'ﬁ';fer ?Eﬁs'e”t”e”d“rs ved fukt indikere fuktighet, lekkasjer, rateskader eller muggdannelse i bygningen.

' Typiske sekundeere skadedyr er smadyr som for eksempel stgvlus, spretthaler,
muggbiller og fuktbiller.

Stevlus (Psocoptera)

Stgvlus kommer du nesten garantert borti som skadedyrbekjemper. Stavlus er
en insektorden som bestar av flere arter. De fleste finnes pa fuktige steder i
naturen, men enkelte arter kan opptre innendgrs ved hgy luftfuktighet eller i
fuktige matvarer. De kan ogsa leve av muggsopp, lav og alger. | nybygg kan det
ga noen ar far tre og betong terker ut, og da er det vanlig a finne en del stavlus.

Spretthaler (Collembola)

Spretthaler er sveert sma og lever i stort antall i naturen der de er veldig viktige
som nedbrytere av dadt organisk materiale. | likhet med stgvlus kan ogsa noen
arter av spretthaler forekomme pa fuktige steder innendars. De kan ogsa «beite»
pa muggsopper som vokser pa nytt listverk og betong. Spretthaler er dessuten
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vanlig & finne pa verandaer, balkonger, terrasser og andre uteomrader ner
boliger der det er litt fuktig.

Mugg- og fuktbiller (Latridiidae og Cryptophagidae)

Mugg- og fuktbiller (ikke pensumdyr) er sma biller som hovedsakelig lever av
muggsopper ute i naturen. | Norge har vi mange arter, og det er ikke uvanlig &
finne dem innendgrs pa fuktige steder der det er dannet mugg eller i mugne
matrester. Det er heller ikke uvanlig & patreffe slike biller i helt nye bygg far de
har tarket opp.

Tiltak

Fuktreduserende tiltak fjerner sekundere skadedyr. Oppvarming av rom, god
ventilasjon samt utbedring av byggefeil som gir fuktige forhold, vil gi et tarrere
bygg. Let etter eventuelle skjulte fuktskader. Pa nytt treverk og betong
forsvinner dyrene etter et par ar, nar materialene har tarket.
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otter og mus hgrer til ordenen gnagere. De skaper utfordringer
bade i og neer boliger, neeringsbygg og landbruk. De kan gjare
skade pa bygninger, gjenstander og infrastruktur, spre
sykdommer, gi psykisk stress og fare til betydelige kostnader. De
regnes derfor som noen av de viktigste skadedyrene pa
verdensbasis. Dette gjelder spesielt brunrotte, svartrotte og
husmus. | dette kapitlet vil du lsere om leveviset til rotter og mus
og hvordan de kan kontrolleres.

Rotter og mus lever i ner tilknytning til mennesker. De er intelligente dyr med
hayt utviklede sanser og en stor tilpasningsevne til ulike miljger. Man skal alltid
ha som formal & forebygge at gnagere skaper problemer, og nar en bekjempelse
er ngdvendig skal dette skje pa en mate som i minst mulig grad skaper
problemer for dyrevelferd, helse og miljg. En forstaelse av gnageres biologi og
atferd samt ulike metoder for forebygging og bekjempelse er avgjerende for a
kunne forebygge og bekjempe gnagere.
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Gnagere har ett par med
karakteristiske krumme
gnagertenner i overkjeven og ett
par i underkjeven. Bildet viser
hodeskallen til en vand.

Utbredelse

Vi finner ulike arter av rotter og mus spredt over hele verden. Opprinnelig
kommer sannsynligvis brunrotte, svartrotte og husmus fra Asia. De har senere
spredt seg over store deler av verden med hjelp av mennesker. Rotter og mus er
sveert tilpasningsdyktige til ulike miljger og ulike klima, noe som forklarer
hvorfor disse dyrene er utbredt som skadedyr over hele verden fra tropiske strak
til polare omrader.

I Norge finnes brunrotte og ulike arter av mus over hele landet, spesielt i
tilknytning til mennesker. Brunrotte finner vi dessuten i kloakken. Man antar at
husmus begynner & bli sjelden i Norge. Bade brunrotter og husmus yngler inne i
bygninger. Husmus lever sveert sjelden utenders. Vi har mange arter av
frittlevende mus i Norge. Smaskogmus og storskogmus kan ofte patreffes i hus i
de sarlige delene av Norge om vinteren. Klatremus gér ogsa inn i bygninger, og
finnes i Norge helt opp til Narvik i Nordland. Nord for dette omradet overtar
rgdmus som ogsa kan patreffes i hus. Andre musearter man kan finne inne i
bygninger er grasidemus, markmus og fjellmarkmus. Ingen av disse frittlevende
norske museartene er kjent for a yngle innendgrs, men de kan allikevel gjere
betydelig skade pa bygninger og inventar. Svartrotte er regnet som utryddet her
i landet, men den kan enkelte ganger patreffes om bord i skip. Det er ikke
utenkelig at den kan etablere seg for eksempel i havneomrader i Norge.
Vanligvis vil brunrotte utkonkurrere svartrotte i samme omrade.

Et dyr som skadedyrbekjempere ma vere oppmerksomme pa er husspissmus.
Den kan nemlig leve og sannsynligvis yngle innendgrs. Selv om den ligner en
mus og har «mus» i navnet, er den ikke en gnager. Husspissmus tilhgrer
spissmusfamilien i ordenen ekte insektetere. | motsetning til gnagere har den
ikke store fortenner, men sma tenner til & knuse insekter og andre smadyr med.
Husspissmus ble funnet for farste gang i Stavanger i 2012. | dag finnes den flere
steder pa Sgr-Vestlandet.

Kjennetegn

Brunrotte, svartrotte, smaskogmus, storskogmus, klatremus, rgdmus, graside-
mus, markmus og fjellmarkmus tilhgrer alle gruppen gnagere. Det mest
karakteristiske Kkjennetegnet hos gnagerne er tannsettet. De store krumme
fortennene, gnagertennene, sitter to i overkjeven og to i underkjeven. Formen og
starrelsen pa gnagemerkene kan avslgre hvilken art av gnagere som har veert pa
ferde. Gnagertennene vokser kontinuerlig (opptil 0,4 mm per dag), og de er
meget harde (hardere enn bl.a. bly, aluminium, jern og kobber). Alle materialer
som man kan lage merker i med en kniv kan rotter gnage pa. Tennene er meget
skarpe, og slipes kontinuerlig mot hverandre nar dyret gnager. Rotter og mus
har i tillegg sveert sterk kjevemuskulatur som kan jobbe raskt (en rotte kan bite
ca. 6 ganger pr. sekund).
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Brunrotte

Brunrotte, svartrotte og vand

Brunrotte og svartrotte ligner veldig pa hverandre, men de kan skilles pa enkelte
kjennetegn. Brunrotte er ofte stgrre enn svartrotte, har kortere hale, bredere
snute og mindre grer som er beharet helt ut til spissen. Halen hos brunrotte er
tykk i halerota, lysere pa undersiden og markere pa oversiden. Halen til
svartrotte er ensfarget og sveert lang. Fargen pa pelsen kan ha stor variasjon hos
begge artene, og er derfor ikke noe godt kjennetegn for & skille dem. Brunrotte
har en noe stivere pels enn svartrotte. | tabellen nedenfor kan du sammenligne
kjennetegn og levevis for brunrotte, svartrotte og vand. Vand er beskrevet i eget
kapittel, men er tatt med i tabellen fordi den ligner brunrotte og svartrotte.

Svartrotte Vand

Noen karakteristiske kjennetegn hos brunrotte, svartrotte og vand.

Kjennetegn

Vekt:
Lengde (kropp):
Lengde (hale):

Snute:
Drer:

dyne:
Pels:

Ekskrementer:

Mat:

Vann:
Atferd:
Svgmming:

Hopping:

Klatring:

Bol:

Livslengde:
Kjgnnsmoden:
Antall unger pr. kull:
Antall kull pr. ar:

Apninger som bgr tettes:

Brunrotte Svartrotte vand

(Rattus norvegicus) (Rattus rattus) (Arvicola amphibius)
200-500 g 2009 2009

18-25cm 15-22 cm 12-20 cm

15-21 cm (kortere enn 18-25 cm (lenger enn 5-11 cm (kort og hérete)

kroppen, tykk halerot, mgrk  kroppen)
overside og lys underside)

Butt Spiss Butt

Sma, dekket med har, nar ikke Store, harlgse i endene, nar Smé, gjemt i pelsen

ned til gynene ned til gynene

Sma Store og fremtredende Sma

Alle farger, stivere enn Alle farger, mykere enn Alle farger (fra lys gra til

svartrotta brunrotta brun og svart)

12-25 mm lange og 6 mm Opptil 12 mm lange og 3 mm  7-10 mm lange og 3-4 mm

tykke, butt i den ene enden, tykke, noe mer buete enn tykke,

vanligvis skinnende svart, brunrottas

myk i opptil en dag

Altetende, korn, 28 g/dag Altetende, frukt/greannsaker,  Planteeter (ratter,
28 g/dag rotknoller, blader, stengler,

fra)

15-30 ml/dag 15-30 ml/dag

Sky, neofob, nattaktiv Sky, neofob, nattaktiv Nattaktiv

Meget god til & svemme Kan svemme, men er ikke Meget god til & svemme
glad i vann

90 cm vertikalt Over 1 m vertikalt

Kan klatre godt Meget flink klatrer

I bakken, inne i vegger/gulv  Inne i vegger, under tak, i treer | gangsystemer i bakken

Omtrent 1 ar Omtrent 1 &r Omtrent 1 &r

2-3 mnd 2-3mnd 2-3 mnd

8-12 6-10 4-5

4-7 Omtrent 6 4-5

>12 mm >12 mm Gar ikke inn i hus
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O

Husmus har et karakteristisk
hakk pa innsiden av fortennene
(dette mangler skogmusene).

Husmus

Husmus, smaskogmus og storskogmus

Smaskogmus

Noen karakteristiske kjennetegn hos husmus, smaskogmus og storskogmus.

Kjennetegn

Vekt:

Lengde (kropp):
Lengde (hale):
Snute:

Qdrer:

dyne:

Pels:

Ekskrementer:

Mat:

Vann:

Atferd:
Svgmming:
Hopping:
Klatring:
Bol:

Livslengde:
Kjgnnsmoden:
Antall unger pr. kull:
Antall kull pr. ar:

Apninger som bgr tettes:

Husmus

(Mus musculus)
12-28¢

6-10 cm

7-10 cm

Spiss

Sma

Sma, ikke fremtredende
Alle farger

3-6 mm lange, spisse ender,
harde etter 3 timer
Foretrekker korn, 3 g/dag.
Spiser 20 — 30 steder pr dagn,
bare litt pa hvert sted

3-9 ml/dag, kan klare seg
uten hvis den har mat med
mer enn 15 % fuktighet
Nattaktiv

Kan svgmme

Opptil 25 cm vertikalt
Klatrer godt

Generelt under/inne i ting,
0gsé nedgravd

Calar
5-8 uker
4-7

8

>6 mm

Smaskogmus

(Apodemus sylvaticus)
8-28 g

7-10 cm

7-9 cm, tofarget

Spissere enn husmus

Store

Fremtredende

Alle farger, utydelig gulbrun
brystflekk

3-6 mm lange, spisse ender

Frg, korn, insekter, smakryp

3-9 ml/dag

Nattaktiv

God svemmer

Hopper godt

Klatrer, men ikke sa godt.
Generelt under/inne i ting,
0gsa nedgravd

Calér
5-8 uker
3-7

2-3

>6 mm
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Smaskogmus, storskogmus og husmus ligner ogsa pa hverandre. Skogmusene
kan skilles fra husmus ved at de har spissere snute, stgrre grer og gynene trer
bedre frem. Halen hos skogmusene er tydelig tofarget. Det beste kjennetegnet er
kanskje de store «Mikke mus-grene». | motsetning til skogmusene har dessuten
husmus et karakteristisk hakk pa innsiden av gnagertennene i overkjeven.
Smaskogmus har oftest en gulbrun flekk pa brystet, mens storskogmus har et
karakteristisk gulbrunt halsband foran forbeina. | tabellen nedenfor kan du
sammenligne kjennetegn og levevis for skogmusene og husmus.

Storskogmus

Storskogmus

(Apodemus flavicollis)
12-55¢

8-13cm

9-13 cm, tofarget

Spissere enn husmus

Store

Fremtredende

Alle farger, tydelig gulbrunt
halsbénd pa brystet

3-6 mm lange, spisse ender

Frg, korn, plantemateriale

3-9 ml/dag

Nattaktiv

God svgmmer

Kan hoppe

Klatrer godt

Generelt under/inne i ting,
0gsa nedgravd, og oppe i
treer, fuglekasser

Calar

5-8 uker

3-7

2-3

> 6 mm



Klatremus og redmus

Klatremus og rgdmus kan spre musepest til mennesker. Artene er nzre
slektninger og meget like av utseende, men de kan skilles bl.a. pa at redmusa
har en kort harete hale, mens halen til klatremus er tydelig tofarget. Klatremus
finnes nordover til omtrent Salten i Nordland, mens rgdmus finnes nord for
Salten. | tabellen nedenfor kan du sammenligne kjennetegn og levevis for
klatremus og rgdmus. Som klatremus og redmus, sa tilhgrer markmus,
grasidemus og fjellrotte gruppen «korthalemus». Disse sistnevnte tre artene har
korte haler (omtrent en tredjedel av kroppslengden) og grer som er sma og
skjult i pelsen. Alle disse musene kan utseendemessig ligne pa sma vand.

Klatremus Rgdmus

Noen karakteristiske kjennetegn hos klatremus og redmus.

Kjennetegn Klatremus Rgdmus
(Myodes glareolus) (Myodes rutilus)
Vekt: 14-40 g 20-40¢g
Lengde (kropp): 8-13cm 8-12cm
Lengde (hale): 3-7 cm (tofarget hale) 2-4 cm (tettharet)
Snute: Butt Butt
Drer: Sma Sma
@yne: Sma Sma
Pels: Voksne har redbrun rygg med  Lik Klatremus, men rgdere

en uskarp overgang mot gra pels
sider, grahvit/gragul buk,
unge dyr har grbrun rygg

Ekskrementer: 6-7 mm lange og 2-3 mm 6-7 mm lange og 2-3 med mer
tykke, sylindriske, avrundete  tykke, sylindriske, avrundete
ender ender

Mat: Plantekost, urter, frg, frukt, Plantekost, urter, frg, frukt,
blader, gress, mose rotter, blader, gress, mose rotter,
Sopp Sopp

Svgmming: Kan svgmme God svemmer

Hopping: Opptil 25 cm vertikalt Hopper godt

Klatring: Klatrer meget godt Klatrer godt

Bol: Generelt under bakken, inne i Generelt under bakken, inne i
stubber eller en tett busk stubber eller en tett busk

Livslengde: Omtrent 1 &r Omtrent 1 ar

Kjgnnsmoden: 4-8 uker 4-8 uker

Antall unger pr. kull: 1-10 1-10

Antall kull pr. ar; 2-4 2-4

Apninger som ber tettes: >6 mm >6 mm

Livssyklus

Rotter yngler hovedsakelig om varen og hgsten. Drektighetsperioden varer i 22
dager, og et kull bestar vanligvis av 8-12 unger, men opptil 20 unger har veert
observert. Antall kull pr. ar er 4-7. Rotter blir kjgnnsmodne ved 2-3 maneders
alder. Levetiden er vanligvis bare rundt ett ar, men dette kan variere mye
avhengig av miljgforholdene (fra 4 mnd til 3 ar). | motsetning til rotter sa yngler
husmus aret rundt nar de er inne i boliger. Drektighetsperioden varer i 19 dager,
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og et kull bestar vanligvis av 4-7 unger. Ogsa husmus kan ha opptil 20 unger i
enkelte kull. Antall kull pr. ar er opptil 8. Ved 5-8 ukers alder er ungene selv
kjennsmodne. Levetiden for husmus er omtrent ett ar, men dette kan variere
mye avhengig av miljgforholdene. Antall kull i aret og antall unger pr kull er
veldig avhengig av miljgforholdene og mattilgangen. Skogmusene, klatremus,
rgdmus, grasidemus, markmus og fjellmarkmus lever vanligvis lenger enn
husmus, og de yngler om sommeren. Ynglingen foregar utenders og ikke inne i
bygninger. De benytter kun bygningene for overvintring.

Ved lave temperaturer vil bade rotter og mus produsere ferre (og mindre)
avkom. Allikevel er det slik at rotter og mus har en eksplosiv bestandsvekst.
Man finner ofte hgye tettheter av dyr, men under slike forhold har dyrene oftest
darlig individuell overlevelse. Den hgye formeringsevnen til gnagere betyr at
rovdyr, f.eks. huskatter, oftest ikke vil lykkes som biologiske kontrolltiltak. Et
hgyt antall generasjoner pr. tid har ogsa konsekvenser for hvor hurtig en bestand
kan utvikle resistens mot ulike rotte- og musegifter.

Sanser

Med unntak av synet er alle sansene hos rotter og mus generelt godt utviklet.
Smakssansen og hgrselen er hgyt utviklet. Luktesansen er en av gnagernes
viktigste sanser som brukes aktivt under navigasjon, for & finne mat, og til a
skille mellom medlemmer av egne og andre kolonier. Bergringssansen er godt
utviklet og bestar av sensitive kroppshar og falehar. Sammen med luktesansen
er dette den viktigste sansen som brukes nar dyrene vandrer i stummende
mgrke. Den kinestetiske sansen er en bevegelsessans eller muskelsans som
registrerer de forskjellige legemsdelers stilling og bevegelse. Den kinestetiske
sansen er en ngdvendig forutsetning for balanse og koordinering av bevegelser.

Fysiske egenskaper

Klatring

Bade rotter og mus kan klatre, og svartrotte er spesielt dyktig. Rotter kan klatre
rett opp vegger om de ikke er for glatte, og de kan klatre pa ledninger, tauverk,
greiner osv. Rotter kan ogsa klatre opp inne i rer med diameteren pa 4-10 cm,
og utenpa rgr med diameter pa 7-8 cm.

Hopping

En rotte kan hoppe opptil 90 cm vertikalt, og over en meter horisontalt. De kan
ogsa hoppe ned fra store hgyder uten a skade seg. Mus kan hoppe opptil 25 cm
vertikalt, mens skogmusene hopper en del hayere.

Lofting

En voksen rotte kan lgfte eller skyve bort et sluk som veier inntil 1,2 kg. Det er
derfor viktig at alle sluk er godt festet, samt at de er laget av et materiale som
rottene ikke kan gnage seg gjennom.

Graving

Brunrotter er kjent for & kunne grave seg nedover i bakken. Oftest gar slike
ganger ikke mer enn om lag 50 cm ned. Slike hull og ganger har en diameter pa
ca 8 cm, og finnes ofte neer busker, vegger, under paller, containere og annet
som star pa bakken. Nar rotter graver seg ned, vil man finne jordhauger i
narheten av hullene. Nar rotter graver seg ut og opp av kloakken vil man ikke
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finne slik jordhauger fordi jorda ramler ned i kloakksystemet. Hullene vil da
ogsa typisk dukke opp tilfeldige steder pd overflaten, og ikke i skjul av
vegetasjon, husvegger, paller osv. slik som nar dyrene graver seg ned. Rotter
som graver seg ut av kloakken kan grave ganger pa mange meters lengde.

Det er sjelden at husmus vil grave ganger, men i de tilfellene det skjer er det
med en diameter pa ca. 2,5 cm. Markmus, fiellmarkmus, klatremus og skogmus
lever ofte i gangsystemer i bakken. En annen gnager som ofte lager ganger i
plener og under busker og treer, men som ikke kommer inn i hus er vand.
Gangsystemene kan bli sveert store, og selve gangene er vertikalt ovale i
motsetning til de runde rottegangene. For & finne ut om gangsystemene brukes
kan man tette de forsiktig igjen med litt papir, gress eller lgv i dpningen. Er det
aktivitet i omradet apnes disse hullene opp.

Svgmming

Bade rotter og mus kan svemme, og spesielt brunrotter er sveert dyktige. Det er
vanlig a finne rottebol og utgravde ganger i elvebredder og ved dammer. De kan
0gsa passere vannlaser i toaletter.

Ghaging

Rotter og mus gnager for & undersgke og utforske ting, for 8 komme til mat ved
a gnage seg gjennom emballasje, eller for a prave a komme seg gjennom f.eks.
en vegg. Det er ogsa teorier som mener at selve gnagingen kan veere en form for
kommunikasjon mellom dyr, og at gnagingen har noe med selve territoriet a
gjere. Dette er i alle fall en viktig atferd som dyrene bedriver i opptil 2 % av sin
vakne tid, og som medfarer store materielle skader. Man har ofte lurt pa hvorfor
rotter og mus ofte ser ut til & gnage pa stremledninger og vannrgr, og
forklaringen kan ifglge enkelte veere at disse ligner pa plantestilker og greiner
som dyrene gnager pa i naturen. Gnagertennene hos rotter og mus er bgyd
innover. Det betyr at de ikke kan klare a gnage pa flate harde overflater, men at
de er avhengige av ujevnheter og kanter for & begynne gnagingen. Rotter lager
gjerne flisete kanter pa hullene de gnager, mens musehullene har glatte kanter.
Bredden pa tannmerkene for mus er gjerne 1-2 mm, mens rottenes tannmerker
er 4 mm.

Rengjering av pelsen

Bade rotter og mus steller og vasker pelsen sin. Det er vist at rotter kan stelle
pelsen i opptil 20 % av tiden de er vakne. Denne atferden gjer at bruken av
kontaktmidler kan veere en vellykket bekjempelsesmate. Selve idéen med
kontaktmidlene er at rotter og mus skal fa midlet i pelsen, og at det senere blir
spist av dyrene nar de rengjer seg ved a slikke pa pelsen.

Bevegelsesmanster

Rotter og mus er hovedsakelig nattaktive dyr. De kan allikevel ofte sees pa
dagtid innendars, spesielt i etablerte infestasjoner der antallet dyr er hgyt. De
liker seg i merke og skyggefulle omrader. De bruker luktesansen og
bergringssansen for navigasjon. De har en godt utviklet stedssans der de kan
huske sine omgivelser. Rotter og mus er raske dyr som lgper fort.

En rotte har vanligvis en aksjonsradius pa 8-30 meter sa lenge den har mat,
vann og bol i omradet, mens husmus kan bevege seg sa lite som 2-10 meter.
Rotter som lever i kloakken har sannsynligvis tilsvarende aksjonsradius som
rotter pa overflaten, uten at man vet det sikkert. Det er miljget som bestemmer
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En voksen mus kan krype
gjennom en sprekk hvis pningen
er ca 6 mm. For & holde ute rotter
ma man tette sprekker som er
starre enn 12 mm.

hvor langt dyrene vil bevege seg. Har de rikelig tilgang pa mat trenger de
naturlig nok ikke a bevege seg over store avstander. I tilfeller der matmangelen
blir stor kan bade rotter og mus foreta vandringer pa hundrevis av meter. |
kloakken kommer ofte maten flytende, og det kan derfor tenkes at rotter her
ikke trenger a vandre like langt som rotter pa overflaten.

De norske musene har typisk et «hjemmeomrade» pa noen tusen kvadratmeter,
men enkelte arter kan vandre over omrader pa 50 000 kvadratmeter. Hannene
kan vandre noe mer enn hunnene. Bekjempelse av slike mus med gift er
meningslgst da det stadig er «pafyll» av nye individer fra naturen. Mus skal fa
leve utendgrs, men vi ma hindre dyrene i @ komme seg inn. Det er nemlig fra
midten av august at disse musene sgker inn i hus og bygninger. Den starste
invasjonen er gjerne i midten av september. De overvintrer inne, men tar turer
ut for & finne mat og drikke gjennom vinteren. Om varen forlater de bygningene
0g gar ut igjen.

Bade rotter og mus blir forflyttet med menneskets hjelp, f.eks. med varer som
fraktes med f.eks. bil, tog og bat. Dette kan skje over store avstander, eller korte
avstander fra f.eks. et lager og inn i en butikk.

Det er viktig & huske pa at rotter og mus lever i hele bygningen, og at de kan
utnytte alt fra kjeller og opp til loft. I tillegg lever de utendgrs i ganger i bakken,
og brunrotta kan leve i kloakksystemet. En voksen mus kan krype under en dar
hvis apningen er omtrent 6 mm hgy, mens en rotte trenger en apning pa minst
12 mm (dette er basert pa hodeskallens hgyde).

Sosial struktur og territorier

Gnagere etablerer territorier, og markerer disse med feromoner i urin,
ekskrementer og kroppssekreter. Starrelsen pa territoriene vil variere avhengig
av art, antallet dyr i bestanden og tilgangen pa ressurser som mat og vann.
Rotter og husmus har en sosial struktur med dominante, subdominante og
underlegne dyr. Det er oftest de starste og eldste hannene i kolonien som
dominerer, men ogsa store drektige hunner kan veere dominerende i en koloni.
De dominante dyrene har tilgang pa de beste omradene for bolbygging og
fedeopptak. De underlegne vil oftest bli tvunget til & leve i omrader lengre unna
de primare matomradene. Disse vil i tillegg vere i aktivitet og innta fade nar de
dominante individene er i ro. Underlegne individer kan ofte vandre ut av
kolonien og danne egne nye kolonier nar de nar kjgnnsmoden alder. Hunner hos
de mest dominante hannene far flere kull, og flere unger pr kull, enn hunner hos
mer underlegne hanner. Hunnen oppretter et territorium rundt bolplassen i tiden
far hun skal fade, og dette forsvares mot andre rotter inkludert familiegruppens
hann.

Bolbygging

Bade rotter og mus bygger seg bol/reir. | bolet sover dyrene, de fader og fostrer
opp unger, de rengjer pelsen, og spiser mat som er hamstret. Bolet gir dyrene
varme og beskyttelse mot det ytre miljget og fiender. Et godt bygget og plassert
bol er derfor svert viktig for overlevelsen til dyrene, spesielt om hgsten nar
temperaturen synker. Drektige mus og rotter er spesielt ivrige til & bygge bol, og
det er vist at drektige mus kan ta over 150 turer ut pr. degn for a samle
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Rotter graver ofte ut bol og
ganger i bakken.

reirmateriale. De frittlevende norske musene vil ogsa bygge bol innendars for
overvintring, selv om de ikke fagder unger i disse bolene.

Det er en fordel for dyrene at bolet blir plassert pa et varmt omrade i narheten
av mat og vann. Man kan ofte finne muse- og rottebol i vegger, gulv, tak, langs
vegger, under sgppel og skrot, under maskiner som gir varme. Rotter graver ofte
bol utenders under f.eks. containere, paller, planker osv som er plassert pa
bakken. Rotter i kloakken lager bol i og rundt kloakksystemet. |1 gamle
kloakksystemer laget av betong og murstein vil det ofte veere sprekker og feil pa
rgrene, og tilgangen pa bolplasser kan her bli god.

Fodeopptak

Rotter og husmus er altetende (omnivore), men de foretrekker frg og korn.
Svartrotter foretrekker frukt og grgnnsaker. De viltlevende musene i Norge
spiser mye planter og fra.

En voksen rotte trenger ca 22-30 gram med mat pr. dag. Fadeopptaket hos rotter
skjer hovedsakelig tidlig og sent pa natten. For a overleve er tilgang til vann
viktigst. Rotter trenger 15-30 ml vann daglig om ikke fgden inneholder mye
vaeske. Er maten terr kan de allikevel ofte fa i seg nok vaeske ved a slikke
kondens pa rer inne i bygninger. Rotter i kloakken har rikelig tilgang pa vann.
Hva de spiser ellers er derimot mer usikkert, men undersgkelser har vist at rester
av fisk, brad, bein, kjett, ost, sape, korn og grennsaker utgjegr en del av faden. |
kloakken er tilgangen pa fede best i omrader der kloakken inneholder mye
matrester, f.eks. i omrader med mange restauranter og boliger. Mange rotter i
kloakken vil ogsa vandre opp til overflaten for & skaffe seg mat.

Husmusa trenger bare 3 gram mat pr. dag. Husmusa kan klare seg helt uten
vann i lang tid hvis den har rikelig tilgang pa fuktig mat. Husmus kan spise pa
20-30 forskjellige steder hver natt. Dette betyr at bare sma mengder fade blir
spist hvert sted, og dette har konsekvenser for bekjempelse med giftig ate i og
med at inntaket av gift kan bli sveert begrenset.

Det er viktig a veere klar over at gnagere hamstrer mat i varierende grad. Mus
hamstrer generelt mer enn rotter, men det kan vare store individuelle forskjeller
innen de ulike artene. Hamstring har betydning for valg av formulering nar det
gjelder bruk av forgiftet ate (se kapitlet "Rodenticider" i del 1), og det er viktig
a velge formuleringer som reduserer. For a fa gnagerne til & spise utlagt forgiftet
ate eller ga i feller, er det ogsa viktig a veere klar over at dyrene kan veere sveert
spesialisert i sitt valg av fade om de har rikelig tilgang pa én bestemt type mat.
Dette gjelder spesielt pa gardsbruk, der ulike korntyper, kraftfor og halm kan
veere favoritter. Men ogsa i bymiljg kan man se at noen dyr spesialiserer seg pa
enkelte mattyper — f.eks. mat de finner utenfor butikker og gatekjokkener. Dette
kan bety at man ikke klarer a fa dyrene til & spise utlagt ate eller ga i feller om
man ikke samtidig fjerner dyrenes tilgang pa annen mat. Selv om man bare
skulle klare & fjerne mattilgangen i en dag eller to, sa kan dette vare nok til at
man klarer a bekjempe dyrene.

Starrelsen pa gnagerbestander

Antallet rotter i et omrade er avhengig av de fysiske og biologiske faktorene pa
stedet. Et godt egnet omrade med mange ynglesteder, mye mat og vann, lite
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Rotter (og husmus) er generelt
sveert neofobe. De er redde for
nye lukter og ting.

sykdom og parasitter, lite konkurranse og fa rovdyr vil kunne opprettholde en
mye starre rottebestand enn et omrade med begrensninger i en eller flere av
disse faktorene. Dette gjelder ogsa for rotter i kloakken, bortsett fra at her finnes
det ikke rovdyr. | kloakksystemer antar man at ynglesteder og tilgang pa mat er
de viktigste begrensende faktorene. Dessuten kan flomperioder veere sterkt
bestandsregulerende i kloakken fordi mange rotter da vil drukne. Konkurranse
rottene imellom vil ogsa spille inn nar enkelte faktorer i miljget blir begrenset.
For eksempel vil matmangel kunne fare til at enkelte rotter flytter pa seg til nye
omrader.

Mange mener det er en sammenheng mellom antall rotter i kloakken og pa
overflaten. Om det er mange rotter i kloakken, og det der blir mangel pa mat og
bolplasser, er det sannsynlig at rottene vil komme til overflaten for & lete etter
bedre omrader. Man bgr derfor sette som en regel at ved hgye kroniske tettheter
av rotter pa overflaten sa bar kloakknettet i omradet undersgkes.

Pa gardsbruk der gnagere har fri tilgang til mat kan antallet dyr bli hgyt, og dyr
kan spre seg til naboeiendommer. Manglende sanitasjon og darlig s@ppel-
handtering og seppelkasser som ikke er rottesikre er ogsa en arsak til at man kan
oppleve store bestander av rotter i urbane omrader. Mating av fugler kan ogsa gi
gkt mattilgang for gnagere med pafalgende gnagerproblemer.

Legg merke til at frittlevende mus og vand gjennomgar store svingninger i
antall dyr mellom ar. | de sakalte smagnagerarene kan antall dyr bli sveert hayt,
og man kan oppleve en invasjon av dyr som ikke ser ut til & stoppe.
Smagnagerar opptrer ikke til samme tid i hele landet, og det er dessuten
variasjon mellom de ulike artene i nar de inntreffer. Rotter og husmus har ikke
slike smagnagerar.

Neofobi

Neofobi vil si at dyrene viser frykt for ny og ukjent mat, nye gjenstander og
fremmede lukter i miljget sitt. Neofobi er en naturlig atferd hos rotter som gker
dyrets mulighet for & overleve, men som kan vanskeliggjere bekjempelsen.
Generelt er noen rotter eksepsjonelt neofobe, mens de frittlevende norske
musene i mye starre grad er nysgjerrige og "dumdristige”. Enkelte bestander av
husmus kan ogsa vise stor grad av neofobi og unnvikelse av feller og ate. Rotter
kan unnga ukjente ting og fremmed mat i lang tid, noe som er viktig a veere klar
over i forbindelse med utsetting av feller og atestasjoner. Man bgr derfor passe
pa at man ikke avsetter sterke lukter pa feller, atestasjoner og aten:

Ikke oppbevar utstyr og ate sammen med ting som avgir sterk lukt.
Hansker bgr benyttes ved utsetting av ate.

Unnga a vaske av utstyr med sterke saper.

Utstyr kan desinfiseres med en 10 % klorblanding.

Skadeverk av rotter og mus

Nar mus og rotter lever i samme omrader som mennesker medfarer det nesten
alltid konflikter med menneskelige interesser. Rotter og mus kan gjere stor
skade pad bl.a. bygninger, biler, fly, ulike gjenstander, mat/for, maskiner,
kloakkrgr og veier. Skaden forarsakes av gnag, bolbygging, degde dyr,
ekskrementer og urin. Skadeomfanget avhenger av flere faktorer: (1) Antallet
dyr; (2) varighet av angrepet; (3) gnagerarten. Generelt vil én enkelt rotte gjare
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starre skade enn én enkelt mus fordi den er starre og kan gnage kraftigere. Mus
har derimot fordeler fordi de er sma. De kan komme inn gjennom mindre hull
og det kan ta lenger tid far de blir oppdaget.

@deleggelse av matvarer og for

Mus og rotter spiser nesten alt mulig, og de vil derfor spise pa all slags mat og
dyrefér de kan fa tilgang til. Dette kan sarlig medfere gkonomiske tap der
naeringsmidler lagres og produseres. | tillegg til maten de spiser forurenser de
maten med urin og ekskrementer. Videre gdelegger de innpakninger for mat og
dyrefdr, noe som kan vare sveert kostbart.

Skader i bygninger og pa inventar

Rotter og mus paferer strukturelle skader pad bygninger pga. gnaging og
bolbygging. De kan gdelegge vegger, gulv, derer og tak ved a gnage hull i
disse. Man ser ofte skader i isolasjonsmaterialer. Det er heller ikke ukjent at de
kan gnage péa vannledninger, og pa den maten kan medfgre vannskader. Noe av
det alvorligste er at rotter og mus ofte gnager pa stremledninger, noe som kan
gke risikoen for kortslutning og brann. Datakabler og telefonledninger kan veere
spesielt utsatt. Rotter og mus kan ogsa gjere store skader pa mgbler, Kler,
gardiner, bgker, malerier osv. Lukt fra dgde dyr som ligger skjult i gulv, vegger
og tak er et meget vanlig problem, og kan medfare store gkonomiske utlegg for
huseieren.

Pa gardsbruk ser vi at alle typer gnagere kan ta tilhold. Det er ikke uvanlig med
faste permanente bestander med rotter. Enkelte har ogsa faste bestander med
husmus. Gardsbruk ligger oftest i tilknytning til skog og naturomrader noe som
gjer at innvandring av skogmus, klatremus, redmus, markmus, fjellmarkmus og
grasidemus skjer hyppig. Bruk av gift for a ta slike vandrende mus vil vare helt
meningslegst da det vil veere en «uuttammelig» bestand av gnagere i omradet
rundt gardsbruket. Bruk av gift i slike situasjoner medferer bare at store
mengder gift kommer pa avveie i naturen med pafglgende forgiftninger og
skader for ulike rovdyr og fugler (inkludert f.eks. katter pa gardsbruket).

Skader pa fly

Rotter og mus som kommer om bord pa fly kan gjere stor skade, spesielt pa
ledninger. | tillegg er det svert dyrt for flyselskapene & ikke kunne bruke flyet
far dyrene er fanget. Det er derfor viktig med en rask eliminering av eventuelle
dyr. De starste problemene kan ekstremt neofobe rotter skape, og slike dyr kan
veere svaert vanskelige a fange. Ved fangst av bade rotter og mus brukes et stort
antall av ulike felletyper. Ved bruk av varmefglsomt utstyr kan man lokalisere
dyret ngyaktig. | enkelte tilfeller gasses ogsa flyet nar man ikke klarer a fange
dyret pd annen mate.

Skader pa plen, planter og busker

Skogmus, markmus og de andre frittlevende musene — samt vand - kan gjare
store skader pa planter nar de spiser pa retter, rotknoller og bark. Vandens
graving av gangsystemer gdelegger plener, og spesielt vanden kan dessuten
gnage seg inn i rundballer og forurense disse med jord og avfering. De
frittlevende musene, spesielt markmus, kan ofte gnage av barken pa ulike treer
og busker, og pa den maten veere problematisk i landbruket.

Skader pa kloakknettet og omradet rundt

Rotter vil som oftest ikke kunne gnage hull pa intakte moderne kloakkrar, men
rgr som er skadet kan gdelegges ytterligere. Gamle rgr er ogsa utsatt for gnag.
Dette kan medfgre at kloakken renner ut av rgrene og ut i grunnen, og man far
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et betydelig forurensingsproblem. Kloakken kan ogsa undergrave veier og
fortau.

Helseeffekter

Smittespredning

Rotter og mus kan overfgre smitte til mennesker. Gnagerne er ofte i kontakt
med bade kloakk og sgppelrester, samt matvarer for mennesker og dyrefor. Pa
verdensbasis er rotter og mus reservoarer for en hel rekke smittsomme virus,
bakterie- og parasittsykdommer, og de kan utgjgre en reell helsefare for
mennesker. Dette gjgr at man blant annet gnsker & begrense spredning av rotter
med skip. Internasjonale karanteneregler krever derfor at skip i internasjonal
trafikk er utstedt med hygienesertifikater som blant annet viser at skipet er fritt
for rotter (og andre skadedyr).

I Norge er risikoen for smitte generelt vurdert som liten, men allikevel blir det
arlig registrert en del sykdommer som blir overfart fra gnagere til mennesker.
For eksempel kan klatremus og redmus smitte mennesker med musepest etter at
man puster inn virus pa partikler fra ekskrementer og urin. Sykdommen kan gi
influensalignende symptomer som feber, hodepine, muskelsmerter og
mageproblemer, og i verste fall kan det fare til nyresvikt. Gnagere kan ogsa
smitte mennesker med harepest. Harepest gir vanligvis et forholdsvis mildt
sykdomsbilde hos mennesker med akutt feber, frysninger, hodepine og tretthet.
Det er nylig pavist svaert mange ulike typer sykdomsfremkallende bakterier i
avfaring og urin fra rotter i Norge. Blant annet er det pavist Leptospira-bakterier
i rotteurin. Leptospirose er en akutt febersykdom som kan bli alvorlig, med
gulsott, akutt nyresvikt, lungesvikt, meningitt og ded som resultat.

Enkle tiltak kan redusere risikoen for smittespredning fra gnagere til mennesker.
Ved rengjgring av bygninger hvor det har vert (eller er) gnagere ber det
anvendes vat klut. Kosting og stgvsuging kan fere til at lort/urin med
sykdomsfremkallende bakterier og virus virvles opp. For ekstra beskyttelse kan
munnbind og gummihansker benyttes. Dette kan ogsa vurderes ved annet arbeid
der stgvpartikler fra gnagerekskrementer kan virvles opp. Sykdommer som
overfgres gjennom ekskrementer fra gnagere kan ogsa unngas ved rotte- og
musesikring av bygninger, grundig rengjgring og sikker lagring av matvarer.
Branner bar sikres slik at ikke gnagere kommer i kontakt med drikkevannet.

Gnagere kan ogsa smitte andre dyr (og mennesker) med parasitter. En av de
alvorligste eksemplene her er trikiner. Infiserte gnagere som blir spist av griser
(og hester) kan smitte disse dyrene med parasittene. Nar vi mennesker igjen
spiser Kjatt fra svin (og hest) som ikke er tilstrekkelig varmebehandlet kan vi
risikere infeksjon. Det er heldigvis lenge siden man fant trikiner i husdyrslakt i
Norge, men det viser viktigheten av & holde gnagere borte fra husdyrrom.

Allergi
Mus og rotter kan fremkalle alvorlige allergiske reaksjoner hos enkelte
mennesker. Allergenene er knyttet til pels, ekskrementer og urin fra dyrene.

Bittskader

Gnagere kan bite mennesker, og det er estimert at minst 50 000 mennesker bites
av rotter i USA hvert ar. Dette kan gi alvorlige sarskader, spesielt pa spedbarn.
Man har noen fa rapporter i Norge om gnagere som har bitt mennesker. Det er
derfor viktig at bygninger sikres mot gnagere, og at man bruker hansker hvis
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Rotteekskrementer er stgrre og mer
butt i endene enn
museekskrementer.

man skal handtere gnagere. Ved bitt vaskes saret grundig med sape og vann, og
lege kontaktes. Selv bitt som i starten ser uskyldige ut kan utvikle seg til
alvorlige infeksjoner.

Psykisk stress

Mange mennesker er redde for mus og rotter, og de kan fa en forringet
livskvalitet ved & vite at det er gnagere i huset. Mennesker som har opplevd a
finne rotter i toalettet kan finne det ubehagelig og skremmende & sitte pa do i
ettertid.

Inspeksjon

Selve inspeksjonen gar ut pa & bestemme om det er rotter eller mus som er til
stede, noe som er viktig for & kunne utfare en effektiv sikring av bygningen og
bekjempelse etterpa. Vi har eksempler pa skadedyrbekjempere som har satt ut
klappfeller mot mus nar problemene var forarsaket av sa ulike dyr som rotter,
flaggermus, piggsvin, mink, rgyskatt og mar!

Man ma videre fa et overblikk over infestasjonens starrelse, samt finne de
omradene som viser aktivitet av dyr. Det er viktig a finne hvor dyrene har
bygget bol, samt de viktigste vandringsveiene til/fra bol og mat/vann. Dette er
en forutsetning for a kunne starte opp bekjempelsen med sanitasjon, samt kunne
velge riktig plassering og antall av atestasjoner og feller. En av de alvorligste
feilene som rapporteres fra USA er at man underestimerer antall dyr samt
omradet dyrene benytter. Resultatet er ofte en mislykket bekjempelse med for fa
atestasjoner og feller. Videre er en ngye inspeksjon av omradet utendgrs viktig
for & finne gjemmesteder og matomrader som gnagerne bruker. Inspiser ogsa
bygningen ngye, og finn stedene dyrene bruker for 8 komme seg inn.

Hva slags type gnager er det?
For & bestemme type gnager kan du se pa:

e Utseende kan brukes til a skille rotter og mus hvis man ikke vet hvem
av dem som er til stede. Bortsett fra starrelsen kan rotta gjenkjennes pa
sin nakne, skjellbelagte hale som ved haleroten er kraftig. Mus har en
tynnere hale som i tillegg er harete. Rotteunger kan veere vanskelig a
skille fra store voksne mus, men det er allikevel slik at selv de minste
rotteunger er stgrre enn de stgrste mus. Rotteungene har i tillegg et
valpelignende utseende med store poter, stort hode og graaktig pels.
Bruk av kamera kan avslgre aktivitet av gnagere samt hvilken art som
er pa ferde.

e Avfgringen kan ogsa brukes til & skille rotter og mus fra hverandre.
Avfgringen fra rotter og mus er normalt svart av farge, men kan faktisk
opptre i mange andre farger avhengig av hva dyrene har spist. |
tabellene under "kjennetegn" kan du se hvordan ekskrementene ser ut.
Mus sprer ofte ekskrementene rundt om, mens rottene ofte samler sine
pa spesielle steder, sakalte "rottetoaletter”. Ekskrementer fra andre dyr
kan ogsa forveksles med rotte- og muselort. Dette gjelder spesielt
ekskrementer fra flaggermus. Flaggermuslort inneholder imidlertid bare
insektrester, og den smuldrer lett opp om man tar pa den. Ved & lgse
opp ekskrementene i vann kan man ogsa skille ekte ekskrementer fra
objekter som kan ligne pa disse, for eksempel fettrester rundt enkelte
maskiner. Fettet lgser seg ikke i vann, mens rotte- og muselort lgser seg

143



og man kan se at den inneholder pels fra dyrene. Det finnes ogsa ate
med fluoriserende fargestoff som gjar at man ved hjelp av UV-lys kan
finne ekskrementer lettere.

e Fotspor i stav (eventuelt talkum/mel som er stradd ut) kan brukes for a
bestemme om det er rotter eller mus man har med & gjgre. Bade rotter
og mus har fire teer pa frembeina, og fem teer pa bakbeina. En voksen
rotte etterlater et 2.0-2.5 cm langt avtrykk av bakfoten, mens mus
etterlater avtrykk av bakfoten som er ca 1 cm langt. Bade mus og rotter
lager ofte slepespor av halen mellom fotavtrykkene. Det finnes ogsa
fluoriserende pulver/skum/gel som kan legges ut, og der man bruker
UV-lys i ettertid for a finne spor.

e Gnagmerkene kan ogsa avslgre om der er rotter eller mus som er til
stede. Hull etter rotter er ca 5 cm i diameter, og kantene er flisete. Mus
lager vanligvis hull opptil 4 cm i diameter med sma rene kanter. Merker
etter fortennene hos mus er ca 1-2 mm i total bredde, mens
tannmerkene etter rotter er ca 4 mm. Ved a legge ut en smarklatt dyrene
kan gnage pa kan man bestemme hvilken art som er til stede basert pa
gnagemerkene de etterlater seg, og riktig tiltak kan iverksettes.

Hor mange dyr?

Det er viktig & fa en oversikt over infestasjonens starrelse for a kunne velge
riktig bekjempelsesmetode. Om det bare er et begrenset antall dyr som er
kommet inn holder det kanskje med feller. Er det svaert mange dyr ma man
kanskje kombinere feller med forgiftet ate. Det kan ofte veere vanskelig a
bedgmme infestasjonsstarrelsen, men man kan se etter falgende:

e Levende dyr. Dette bgr gjgres om natten for dyr som lever over bakken.
Ved bruk av viltkamera kan man fa et innblikk i antall dyr. For & se
rotter i kloakken har man forsgkt & sende ned kameraer i
kloakksystemene, men man far neppe noe godt inntrykk av antall rotter
pa denne maten.

e Lyder fra piping, krafsing, slassing, gnaging osv.
¢ Omfang av gnagermerker

e Mengde avfering. Rotter legger fra seg 40-50 ekskrementer per dag
mens tallet for mus er 50-75 stk.

e Antall bolplasser

e Lukt. Husmus har en karakteristisk stram lukt, og man kan derfor ofte
lukte nar bygningen er invadert av husmus. Dgde dyr som ratner inne i
vegger og under gulv kan ogsa medfare sveert vond lukt.

e Mengde spor (f.eks. i utstrgdd talkum eller mel)

e Ved a se hvor mye som blir spist av utlagt giftfri ate (bruk en
formulering som er vanskelig & hamstre) kan man beregne antall dyr
ettersom man vet hvor mye hvert dyr spiser per dag. Dette er den klart
beste maten for & bestemme antall dyr.

Hvor er bolplassene og vandringsveiene?

Det er viktig & finne bol og vandringsveier for & kunne utfare en effektiv
bekjempelse. Muse- og rottebol finner man ofte i vegger, gulv og tak, under
sappel, skrot, paller og maskiner. Rotter graver ofte bol utenders under f.eks.
containere, paller, planker og vedstabler som er plassert pa bakken.
Vandringsveiene kan gjenkjennes ved at de innendgrs er frie for stgv. Utendgrs
er de glatte og uten vegetasjon. Stiene merkes med urin. Urinen til rotter og mus
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Alt som kan gi gnagere skjule-
sted og bolplass ma fjernes.

Sgrg for at gnagere ikke finner
mat utendgrs.

er fluoriserende, og kan derfor sees under ultrafiolett lys. Bruk av dette utstyret
krever imidlertid erfaring.

Lever det gnagere utendgrs som kan gjgre skade?

De fleste bekjempelsesprogrammer mot gnagere foregar innendgrs. Det er
imidlertid ogsa viktig & finne ut om omradene utendgrs kan opprettholde
bestander av gnagere som kan trekke inn i bygninger pa et senere tidspunkt.
Slike omrader kan vere kloakknettet, vegetasjonsomrader tett inntil bygningen,
og andre omrader som inneholder tilgang pa mat og vann. Det er ogsa viktig &
sjekke om det er rotter som kan gjere skader i og rundt kloakknett.

Sanitasjon

For & unnga rotter og mus eller for at en eventuell bekjempelse skal bli
vellykket er sanitasjon viktig. Dette gar ut pa a fjerne tilgang pa mat, vann,
bolplasser, skjulesteder, busker, kratt osv. Kontinuerlig og god sanitasjon, slik
praksis er i et integrert skadedyrprogram, kan gjere at rotter og mus aldri blir
noe problem. Dette kan imidlertid vare vanskelig i praksis, men det er viktig &
gjennomfare dette sa langt det lar seg gjere. Husk at under bekjempelser ma
aten konkurrere med annen mat dyrene har tilgang pa.

Utendars

Omrader utendgrs ma ryddes for sgppel og matrester slik at tilgangen pa mat,
vann og bolplasser reduseres. Hayt gress og busker tett inntil bygninger bgr
holdes nede eller fjernes. Lagsningen er & forsgke & gjgre omradet rundt
bygninger sa lite attraktivt som mulig ved a fjerne vegetasjon rundt bygningene.
Pa landbrukseiendommer og industribygg ber man ha et to meter bredt belte
uten vegetasjon rundt alle bygninger, men som et minimum kan vi si 50 cm. Alt
som kan gi rotter og mus bolplass, f.eks. stabler med gamle bildekk, paller,
esker osv bar fjernes. Nedfallsfrukt ma fjernes, og eventuell kompost ma sikres
slik at rotter og mus ikke far tilgang pa mat. Husk pa at mating av fugler
utendgrs ofte ogsa medfarer at gnagere far tilgang pa mat. Mat for hunder og
katter utenders kan ogsa livneere store bestander av gnagere. Sgppeldunker og
sgppelrom ma gjeres rotte- og musesikre. Dgde dyr pa gardsbruk ma raskt tas
hand om og oppbevares i rottesikrekasser eller destrueres. Hgnsehus, dueslag,
kaninbur osv. som ikke lar seg sikre mot gnagere bgr heves minst 35 cm over
bakken. Lgsdriftstaller er en utfordring hvis det er kommet gnagere til omradet.
Slike apne bygninger lar seg vanskelig sikre. Forebyggingen utfares farst og
fremst ved & holde tilgangen pa mat og vann for gnagere pa et sa lavt niva som
mulig, samt holde det ryddig rundt bygningene og vegetasjonen lav. Man ma
rett og slett gjgre omradet lite egnet for gnagere.

Informasjon til befolkningen for & oppna en holdningsendring nar det gjelder
kasting av seppel er viktig (men vanskelig). Grundig opprydding av sgppel og
skrot rundt bygarder, butikker og restauranter er derfor en prioritert oppgave
innen forebyggingen.

Sprekker og apninger i kloakknettet gjer at rotter kan komme til overflaten.
Hadde kloakknettet veert helt tett ville rottene ikke hatt store muligheten for a
komme til overflaten. Det er vist fra Danmark at sveert mange av rottene som
kommer ut pa overflaten kommer ut gjennom rgrender som ikke er tettet.
Byggeslurv kan altsd vaere en vesentlig arsak til at rottene har lett tilgang fra
kloakknettet og til overflaten. For & hindre at det blir attraktivt for rottene a
bevege seg til overflaten ma deres tilgang pa mat her begrenses.
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Rargjennomfaringer tettes med
galvaniserte stalplater, betong
eller spesiallaget tettepasta mot
gnagere.

Innendgars

Sanitasjon ma ogsa utfares innenders. P& lagerrom er det viktig at man har en
rotasjon av varer slik at ikke f.eks. en pall blir stdende for lenge pa samme sted.
Rotasjon av varer kan forhindre oppbyggingen av store gnagerbestander i
uforstyrrede omrader. Det er ogsa viktig at man i starst mulig grad plasserer ting
opp fra gulvet (anbefalt minst 45 cm hayt), for derigjennom 4 lette renhold samt
hindre at dyrene far tilgang pa bolplasser og skjulesteder. Mat og for ma sikres
slik at dyrene ikke far tilgang til dette. Det er ogsa viktig a begrense mengden
av matrester som kastes i vasker/toaletter og som til slutt havner i kloakknettet.

Sikring

Det viktigste forebyggende tiltaket man kan gjere for & unngad rotte- og
museproblemer er & hindre dyrene i & komme inn i hus og bygninger. Om rotter
eller mus opptrer innendgrs ma man straks sjekke om det finnes apninger som
ikke er sikret. Dersom en bekjempelse gjennomfares uten forutgaende sikring,
vil dyrene snart vende tilbake. Det er viktig & bruke rotte- og musesikre
materialer som dyrene ikke kan gnage seg gjennom. Rottesikre materialer
hjelper likevel lite om ikke bygningsarbeidet er utfart skikkelig. For eksempel
kan rotter og mus lett komme inn om der er darlige sammenfayninger i hjgrner.
Overgangen mellom grunnmur og bekledning kan enkelt sikres ved & bruke
museband av metall eller muse- og rottebgrster som bare stikkes opp under
kledningen. Ved alt sikringsarbeid s& ma man passe pa a ikke gdelegge
utluftingen slik at det ikke oppstar fuktskader pa bygningen.

Alle apninger sterre enn 6 mm for mus og 12 mm for rotter bar stenges.
Kjellervinduer ma veere hele og ventilasjonsapninger ber sikres med kraftig
metallnetting. Darer ma slutte tett til karmen, og pa steder som er spesielt utsatt
for gnagere kan metallbeslag festes nederst pa derene for & hindre at dyrene
gnager seg gjennom dgra. Alle vegger ma veere fri for hull og starre sprekker.
Rergjennomfaringer sikres med betong, spesiallaget tettepasta eller galvaniserte
plater, og sluk tettes med rist. En voksen rotte kan klare a lafte opptil 1,2 kg,
noe som betyr at sluk ma festes med skruer. Kjellergulv bgr vere stapt.

Husk at rotter og mus kan klatre, og at ogsa apninger hgyt oppe pa bygningen
ma tettes. Dette er omrader pa bygninger som erfaringsmessig ofte blir oversett.
Greiner fra treer ma derfor heller ikke henge inn over tak. Overgangen mellom
grunnmur og vegg er ofte utsatt, og bar sikres tilstrekkelig. Pa spesielt utsatte
bygninger kan man feste glatte metallplater pa veggen, eventuelt legge inn
omrader med andre glatte materialer, f.eks. glatt maling, slik at dyrene ikke kan
klatre opp. Slike sperrer bar veere minst 40 cm brede, og ma festes et godt
stykke opp pa veggen slik at dyrene ikke kan hoppe fra bakken og over dem.

Rotter og mus kan ogsa klatre pa bade inn- og utsiden av rgr. Utluftingsraret
(soilrar) fra kloakken er en vanlig innfallsport for rotter som kommer gjennom
kloakknettet. Slike rer ma sikres med metallnetting. Netting i rer fra takrenner
bar veere festet slik at de lett kan tas av for a fjerne lgv og skitt slik at ikke raret
gar tett. Det finnes “flappventiler" som kan festes pa slike rer. Disse apner seg
utover nar vannet presser pa, mens de ellers er stengt slik at ikke rotter kan
klarte opp. Disse kan imidlertid ofte vaere problematiske i bruk i omrader som
er utsatt for sng og is.

I omrader med mye rotter i kloakknettet kan man enkelte ganger oppleve at
rotter far tilgang til bygninger gjennom toaletter. Det finnes rottesikringsutstyr
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Sikring av rer og tau mot at
gnagere kan klatre.

som kan monteres i toalettet (flappventiler) eller pa rgrene slik at rotter ikke kan
komme gjennom toalettet. | Danmark er ulike typer rottesperrer i kloakken
vanlig.

Fordi rotter og mus kan klatre ma rer, ledninger og tauverk pa ulike
installasjoner, for eksempel siloer og fortayde bater sikres. Sikringsutstyret kan
veere plater eller trakter som vist i figuren til venstre. Disse ma stikke minst 30-
45 cm ut fra objektet som sikres.

Det burde veare et stort behov for personer/firmaer med god kunnskap innen
rotte- og musesikring ved planlegging og oppfering av nye bygg samt ved
sikring av eksisterende bygg. God byggeskikk vil spare huseiere og bedrifter for
mange problemer og gkonomiske utgifter senere. Ved oppfering av bygg er det
bl.a. viktig & tenke pa valg av bygningsmaterialer, konstruksjon av
rergjennomfaringer, dgrer, porter, ventilasjonsanlegg, ventiler, sluser mellom
lager og produksjonslokaler osv. Det er enklere & gjennomfare en god rotte- og
musesikring i byggeprosessen enn pa allerede oppferte bygg.

Repellenter

Det finnes utstyr som er laget for & skremme bort rotter og mus som f.eks.
apparater som sender ut ultralyd, lavfrekvente lyder eller vibrasjoner. Det finnes
ikke vitenskapelige undersgkelser som viser at disse er effektive, og vi kan
derfor ikke anbefale bruken av disse.

Kjemiske repellenter er heller ikke vist & veere spesielt effektive mot rotter og
mus. | forsgk der man har smurt repellenter pa ledninger for a hindre gnag har
dette ikke hjulpet. Det er nemlig slik at gnagerne lager en slags plugg med
yttersiden av kinnene bak tennene nar de gnager. Tungen er brettet opp innerst
bak kinnene, og man antar derfor at de ofte faktisk ikke kan kjenne smaken pa
det de gnager pa. Denne maten a gnage pa forhindrer ogsa at dyrene svelger
uspiselige ting som plast, metall, tre osv.

Bekjempelse uten kjemikalier

En rotte- eller musebekjempelse skal utfgres med minste mulige risiko for miljg
og helse (substitusjonsprinsippet). Bruk av feller er derfor fgrstevalget.

Feller
Bekjempelse ved bruk av feller kan veere effektivt, spesielt nar antall dyr er lavt.
Til bekjempelse av rotter og mus kan fglgende felletyper benyttes:

o Kilappfeller/slagfeller: De finnes i ulike utforminger, men har alle til
felles at de dreper dyret ved en slagmekanisme. Vi kjenner alle den
tradisjonelle muse-/rottefella som bestar av en plate og en metallbgyle
som blir spent opp. Andre eksempler er klappfeller der dyret ma ga inn i
et hull far en slagmekanisme lgses ut, og elektriske klappfeller som
spidder rotter i kloakken. Det finnes na elektroniske klappfeller som gir
beskjed om fangst til PC/mobil. I en type slagfelle drives stempelet som
dreper dyrene av en CO.-patron. Den dgde gnageren glir ut av fellen
etter slaget. Disse fellene kan fange opptil 20-80 dyr fer patronen ma
byttes. Fellene fas med telleapparat og med elektroniske lgsninger som
gir beskjed om fangst og dermed 24/4 overvakning av aktivitet.
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Bildene viser plassering av
klappfeller. Pa det farste bildet
er fellene plassert parvis med
utlgsermekanismen inn mot
veggen med en avstand pa ca 2-3
cm mellom fellene. Det andre
bildet viser feller som er plassert
parallelt med veggen med
utlgsermekanismen i hver ende.
P4 bilde nummer tre er fellen
plassert inne i en testasjon.

o Levendefangstfeller: Her lokkes dyrene inn i et bur de ikke kan komme
ut av. Disse kan ofte fange flere dyr samtidig. Effektive mot mus.

o Elektriske feller: Disse dreper dyret ved hjelp av elektrisk stat.

e COqy-feller: Dyret drepes ved hjelp av CO; som frigjares i fellen.

Nar man skal plassere feller ber dette ikke gjares tilfeldig. Fellene bar settes
langs vegger, under maskiner, i hjgrner osv der man under inspeksjonen har
funnet ut at rotter og mus ferdes. Fordi aksjonsradiusen til rotter og mus er kort
blir bekjempelsen bedre jo flere feller man benytter. Fellene bar ettersees sa ofte
som mulig, men ikke flyttes fordi dyrene da vil kunne bli mistenksomme. Man
ma ofte smare seg med litt tAlmodighet fordi dyrene vil unnga fellene i starten.

For a lokke dyrene til fella er det vanlig & bruke ate. Dette kan vaere mat som
f.eks. peangttsmgr og sjokolade. Fordi rotter og mus stadig er pa jakt etter
reirmateriale (bomull, gress, taybiter, papir osv.) kan ogsa dette brukes som éate.
Tilvenning av dyrene til ate som festes pa og rundt ikke-aktiverte feller er
viktig. Dette er arbeidskrevende, men kan gke sannsynligheten for en vellykket
bekjempelse til slutt. I omrader hvor mange feller skal settes ut, og hvor man
ikke vet hva dyrene spiser til vanlig kan fglgende strategi veere lur a falge: For
tilvenning til aten festes tre til fire forskjellig atetyper pa fellene uten at fellene
aktiveres. Atene kan veere av forskjellige typer som (1) &te som samsvarer med
den antatte mattypen som dyrene spiser pa stedet; (2) ate som naringsmessig
supplerer maten de spiser; (3) reirmateriale og (4) "naturlig" mat for dyrene som
f.eks. snegler, mark, korn. Man fortsetter a bruke bare de atetypene som dyrene
viser interesse for, eller alle sammen hvis alle typene blir tatt.

Om dyrene ikke gar i fellene kan arsaken veere at det er lukt av saper, nikotin,
parfyme eller annet som dyrene ikke liker, pa fellene. For a ta neofobe dyr som
ikke tar nerme seg feller kan man forsgke & kamuflere fellene med sagflis,
gress, papirstrimler, lgv osv. Metoden er ikke den beste fordi man aldri vet
hvilken del av dyret som blir fanget. Om bare halen eller et ben gar i fella blir
dyret liggende og lide. En slik metode krever kontinuerlig tilsyn.

Ved bruk av tradisjonelle klappfeller vil det alltid veere en fare for at bare halen
eller en fot gar i fella. Slike feller ma derfor festes enten i underlaget eller i
andre gjenstander. Klappfeller kan med hell plasseres inne i atestasjoner bade
som bekjempelsestiltak og som overvakningstiltak. Inne i atestasjoner er man
sikker pa at ikke andre dyr far tilgang til fellen, og fellen er i tillegg beskyttet
mot ytre pavirkninger. Er allerede atestasjoner utplassert i omradet fra for
reduseres ogsa dyrenes neofobe atferd. Det finnes slagfeller som kan plasseres i
kloakknettet, og som kontinuerlig kan drepe rotter. Dagde rotter blir skylt bort av
kloakken som renner forbi fellen. Alle feller skal ha jevnlig tilsyn.

Skyting

Det kan vere aktuelt & skyte enkeltdyr som ikke gar i feller. Generelt gjelder
forskrift 22. mars 2002 nr. 313 om utgvelse av jakt, felling og fangst.
Miljgdirektoratet kan etter sgknad gi firma som driver med skadedyr-
bekjempelse generelle tillatelser til andre avlivingsmetoder pa nermere angitte
vilkar (jf. viltforskriften § 3-13).
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Kjemisk bekjempelse av rotter og mus

Kjemisk kontroll ved bruk av rodenticider (gift) skal alltid veere det siste
alternativet man prgver nar andre tiltak ikke har hatt gnsket effekt. Det er heller
ikke tillatt & bruke gift forebyggende. Det skal med andre ord vere en aktiv
infestasjon som man ikke klarer & kontrollere pd andre mater. Dette skal
dokumenteres i protokollen hvis det brukes gift. Ved bruk av gift er det en
risiko for forgiftninger av andre dyr, fugler og mennesker. Dessuten forarsaker
dgde dyr som blir liggende i lukkede konstruksjoner slik som under gulv og inni
vegger store luktproblemer. Slike dyr kan forarsake invasjoner av insekter som
livnerer seg pa de degde dyrene. | de aller fleste tilfeller kan man lgse
gnagerproblemene ved forebygging og mekanisk bekjempelse. Giftbruk lgser
aldri et gnagerproblem pa permanent basis — det er det kun forebygging og
sikring som kan gjere. Husk ogsa at resistens kan vare et problem nar det
gjelder rodenticider.

Langvarig bruk av rodenticider ("long-term baiting") i mer enn 35 dager i én
sammenhengende bekjempelse er kun tillatt i helt spesielle tilfeller. Denne
begrensningen er fastsatt i biociddirektivet og star pa produktets etikett. Etter 35
dager skal bruken enten stoppes eller revurderes. Du skal da aktivt vurdere om
det fortsatt er gnageraktivitet, om arsaken til problemet er handtert (f.eks.
sgppelhandtering, byggsikring) og om andre metoder som f.eks. feller kan
erstatte videre giftbruk. Alle vurderinger skal dokumenteres i protokollen.
Langvarig bruk krever tett oppfalging.

Forgiftet ate

Forgiftet ate finnes som voksblokker av ulik stgrrelse og fasong, pellets, lgse
kornprodukter, celluloseposer med ate eller gel/pasta som kan spises. Generelt
viser erfaringer at gnagere ofte foretrekker lgse kornprodukter (f.eks.
havregryn) fremfor voksblokker, pellets og gel/pasta. Lagse kornprodukter har
likevel noen ulemper: De taler fuktighet darlig, og risikoen for spredning og at
aten kommer pa avveie er stgrre enn for vokshlokker som festes i atestasjon.
Gel- og pastaater holder derimot spiseligheten lenge hvis de beskyttes mot stgv
og fuktighet, og de har mindre risiko for & komme pa avveie. Celluloseposer
hamstres lett av gnagere, og kommer derfor lett pa avveie.

Atevegring

Ved bruk av forgiftet ate kan man mgte utfordringer med primer og sekundeer
atevegring. Primeer atevegring betyr at dyrene ikke vil spise av aten i
utgangspunktet. Dette skjer ofte nar det finnes rikelig tilgang pa annen, mer
attraktiv mat, eller nar aten har blitt gammel eller darlig oppbevart. Sekundzr
atevegring oppstar nar et dyr som har fatt i seg en subletal (ikke-dgdelig) dose
forbinder ubehaget eller sykdomstegnene med aten. Dyret vil da unnga samme
type ate i lang tid. For gnagere er det vanlig at de bare spiser sma mengder av
ny og ukjent mat. Hvis dyret blir sykt i lgpet av det neste halve deggnet vil det
normalt unnga slik mat senere.

For produkter med antikoagulanter som virksomt stoff er som regel ikke
sekundzer atevegring noe problem. Med slike stoffer tar det flere dager fra dyret
har spist til det blir sykt, og dyret klarer ikke forbinde sykdommen med aten.

Atestasjoner

Forgiftet ate skal vaere plassert i sikre atestasjoner for & minske risikoen for
forgiftning av andre dyr, fugler og mennesker. Atestasjoner ma, som feller, ofte
brukes i stort antall og plasseres tett. | enkelte tilfeller bgr det ikke vaere mer enn
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2-3 meter mellom atestasjoner for mus, og ikke mer enn 7-12 meter for rotter.
Det har vist seg at konstruksjonen av atestasjonen oftest er uten betydning for
hvor effektiv den er til & tiltrekke seg rotter og mus. Atestasjoner bar likevel ha
minst to dpninger, og innvendig ber det helst veere plass til flere dyr samtidig.
Med tanke pa effektivitet har oftest plasseringen av atestasjonen mer & si enn
selve konstruksjonen. Atestasjoner skal kontrolleres jevnlig. Dersom det ikke er
aktivitet skal giften fjernes, og eventuelt erstattes med giftfri ate, feller, kamera
eller sensorer for overvaking. Felg alltid produsentens anvisninger for hvor
lenge aten holder og hvor ofte den ma skiftes. Gammel ate skal kastes som
farlig avfall. Dgde gnagere skal pakkes inn og kastes i restavfall.

Plasseringen av atestasjonen har stor betydning for hvor effektiv den er.
Atestasjoner ma plasseres der gnagere ferdes, dvs. i skjulte skyggefulle
omrader, langs vegger, under maskiner/paller, og pa steder uten for mye
forstyrrelser. En atestasjon som er plassert midt ute pa et apent omrade vil bare
sjelden fa besgk av gnagere. Et viltkamera kan brukes for & se hvordan gnagere
oppfarer seg rundt utplasserte atestasjoner.

Kontaktmidler

Bruk av kontaktmidler kan vere effektivt mot neofobe og sky rotter som ikke
gar i feller eller tar ate, men slike midler bar veere en ngdlgsning ettersom de er
veldig giftige. Kontaktmidler skal bare brukes innendgrs, kun der det er strengt
ngdvendig, og kun nar andre metoder ikke fungerer. Midlene skal fjernes
umiddelbart etter bruk.

Resistens

Det eksisterer rotter og mus som er resistente mot enkelte antikoagulanter.
Siden 1958 har man funnet resistens hos brunrotte mot farstegenerasjons
antikoagulanter i f.eks. Storbritannia, Danmark, Nederland, Frankrike,
Tyskland, Japan, USA og Brasil. Hyppigheten av resistens er vanligvis 25-85 %
i omrader hvor den er utviklet. Resistens mot difenacoum (andregenerasjons
antikoagulant) er funnet i syd i England og i Danmark. Resistens mot
bromadiolon er funnet i Danmark. Siden 1961 har man hatt problemer med
resistens hos husmus mot fgrstegenerasjons antikoagulanter i svaert mange land.
Husmus fra ubehandlede omrader har ofte en naturlig lav falsomhet mot disse
rodenticidene. Sveert hgy grad av resistens i deler av Storbritannia, Sverige og
Canada kan tilskrives et spesielt resistensgen hos husmus. Ogsa i Norge er det
funnet antikoagulantresistens i husmus. Frittlevende norske mus er antatt a ikke
veere resistente.

Kryssresistens kan forekomme blant gnagere, sarlig nar det gjelder
antikoagulanter. Gnagere som var resistente mot farstegenerasjons
antikoagulanten warfarin, viste ofte tilsvarende grad av resistens mot andre
farstegenerasjons antikoagulanter. Dyr som er resistente mot andregenerasjons
antikoagulanten difenacoum, vil automatisk veere resistente mot bromadiolon.

Kjemisk bekjempelse av rotter i kloakken

Om kjemisk bekjempelse har noen langvarig effekt pa rottebestanden i kloakken
er omdiskutert. En ulempe er dessuten at det belaster vannmiljget med
giftstoffer. Bekjempelsen er ogsa svert arbeidskrevende og forholdsvis kostbar.
Formalet er ikke a oppna en total fjerning av rotter i kloakken, men & hindre sa
store bestander at rottene gjer skade pa kloakkrgr og kommer til overflaten.
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Tilfeldig utlegging av gift i kloakkbrgnner har liten eller ingen langtidseffekt pa
kloakkrottebestanden.  All  kloakkrottebekjempelse  krever derfor god
planlegging. For det farste ma man fa en god oversikt over byens kloakknett
gjennom & studere spesielle kart over anlegget. Videre ma man fa en oversikt
over hvor i kloakksystemet det er sannsynlig at de stgrste rottebestandene
befinner seg. Dette kan vaere basert pa:

e Rapporteringer om rotter pa overflaten

o Inspeksjoner av kloakknettet der man ser etter spor av rotter. Dette kan
gjeres ved at man legger ut giftfri ate i store deler av anlegget og ser
hvor det er aktivitet.

o Data fra utplasserte feller i kloakknettet.

e Tidligere erfaring og kunnskap om mattilgangen i kloakknettet i
omradet. Det vil oftest vare flere rotter i kloakknettet i boligomrader
enn i industriomrader.

Ofte vil det vaere umulig & behandle hele systemet samtidig, og det vil da veere
bedre & bekjempe flere ganger i et begrenset omrade med hgy rotteaktivitet enn
fa ganger i et stgrre omrade med liten aktivitet.

Det finnes effektive elektroniske feller til bruk i kloakken. Dette er en metode
som er a foretrekke fremfor bruk av gift, og som samtidig ivaretar
substitusjonsprinsippet. Slike feller virker dessuten kontinuerlig 24 timer i

dagnet gjennom hele aret.

Evaluering

Enhver bekjempelse ma avsluttes med kontroll for & finne ut om arbeidet har
veert vellykket. | slike tilfeller gar man gjennom en ny inspeksjon for a se etter
tegn pa aktivitet av gnagere. Dette kan vere avfaring, fotspor, samt gnag pa
giftfri ate som er satt ut. Bruk av kamera er svert nyttig i en slik overvaking.
Husk at smagnagere skal fa leve utendgrs, men at vi skal hindre de i & komme
inn. Det vil vaere en umulig oppgave a skulle bekjempe alle mus som lever
utenders i norsk natur, og som bare tilfeldigvis kommer innom en bygning pa
naringssek eller pa jakt etter et sted & overvintre.

Ved fortsatt aktivitet innendgrs ma man finne arsaken til at bekjempelsen ikke
var vellykket. Er ikke bygningen sikret slik at nye dyr har vandret inn? Er det
porter, degrer, vinduer som ofte star dpne? Kommer dyr inn gjennom
kloakknettet, eller fglger de med pa lasset ved vareleveringer? Eller fikk man
ikke fanget alle dyrene slik at det fortsatt er levende dyr innendars?
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Rotter og mus
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and kalles ofte ogsa jordrotte eller vannrotte, noe som sier mye

om artens levevis. Den er en god svemmer og graver. Den spiser
seerlig ratter og kan totalt gdelegge plener, busker og ulike planter.
| jorda lager den store gangsystemer med tilhgrende mat- og
ynglekammer. Den kommer derfor ofte i konflikt med mennesker
nar bl.a. plener, eng og grannsakhager blir gdelagt. | dette kapitlet
vil du leere mer om vandens levevis og hvordan den kan
kontrolleres.

Vandens naermeste slektninger i Norge er korthalemusene (markmus,
fjellmarkmus, klatremus, redmus og grasidemus). Disse ligner, men er mye
mindre. Vand er stor som en rotte, men kan skilles fra rottene pa at den er mer
butt i kroppsfasongen, halen er kort og grene er skjult i pelsen. I utlandet kan
man fort forveksle skadene fra vand med muldvarp som ogsa lager ganger i
bakken, men muldvarp finnes ikke i Norge.

153



Gnagere har ett par med
karakteristiske krumme
gnagertenner i overkjeven og ett
par i underkjeven. Bildet viser
hodeskallen til en vand.

Vand har kort snute, sma grer
som er lite synlige i pelsen,
korte ben og en kort beharet
hale.

Vandens gangsystem kan sees
som lange «jordpalser» pé
bakken.

Utbredelse

Vand Arvicola amphibius (tidligere Arvicola terrestris) finnes over nesten hele
Europa og Eurasia, og i Norge er den vanlig spesielt langs kysten opp til og med
Troms fylke. Den er ogséa observert i Finnmark, og da spesielt helt i gst. Man
finner vand ogsa innover i landet, og pa enger hayt opp i fjellet.

Kjennetegn

vand tilhgrer gruppen gnagere og har derfor de samme Kkarakteristiske
gnagertennene som rotter og mus. Vand er imidlertid ingen rotte selv om den
ofte kalles for jordrotte/vannrotte.

Utseendemessig har vanden kort snute, sma grer som er lite synlige i pelsen,
korte ben og en kort beharet hale. Vand kan bli opptil 200-300 gram som
voksen. Kroppen er fra 12 til 23 cm, med en hale pd 5-14 cm i tillegg.
Kroppsfasongen er noksad klumpete og rund sammenlignet med de mer
langstrakte rottene og musene. Pelsfargen kan variere fra lys gra til merk brun
og svart.

Levevis

Vanden liker fuktige omrader, og den er flink til & svemme. Man kan imidlertid
ofte finne den pad terre steder ogsa. Vanden graver meget omfattende
underjordiske gangsystemer i bakken. De fleste gangene lgper like under
jordoverflaten, mens enkelte forgreininger gar ned til dypereliggende mat- og
ynglekammer. Gangsystemene har flere utganger, og disse apningene er
vanligvis 5-8 c¢cm i diameter. Gangene er vertikalt ovale hvis man ser pa
tverrsnittet av dem (gangene til brunrotter har rundt tverrsnitt). Graveaktiviteten
viser seg ofte som jordhauger pa overflaten, og om varen kan man ofte finne
lange «jordpglser» pa bakken. Vand er hovedsakelig aktiv om natten.

Vanden er en planteeter, og naringen bestar hovedsakelig av plantergtter,
rotknoller, blader, stengler og frg. Den har derfor et meget heyt inntak av
vitamin K1 gjennom feden. Vitamin K1 er motgift mot antikoagulanter. VVanden
hamstrer mat som den gjemmer i egne matlagre nede i gangene i bakken.

Vand fader ungene pa sommeren. Drektighetstiden er ca. 3 uker, og de kan fade
3-5 kull i lgpet av sesongen. Hvert kull kan inneholde 4-8 unger. Hunnen kan
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Om du forsiktig tetter hullene til
vanden vil de fort bli dpnet igjen
om gangsystemet er bebodd.

pare seg like etter fadselen, mens ungene kan reprodusere ved en alder pa to
maneder. Vand er territoriell, og nar ungene er avvendt fra moren ma de finne et
nytt sted & bo. Disse ungene vil gjerne spre seg til naboomrader.

Naturlige fiender for vand er ulike rovfugler, maker, hegre, rayskatt, rev, hund
0g Katt.

Skadeverk

De starste skadene av vand er gdeleggelse av ratter pa prydbusker, beerbusker
og frukttreer. Disse gdeleggelsene kan gi store gkonomiske tap f.eks. i
frukthager. Pa samme mate som markmusa kan vanden ogsa ringbarke treer pa
den nederste delen av stammen. Videre kan selve gangsystemene gi store
gdeleggelser i hager, parker og plener. | landbruket ser vi at vanden fort kan
gnage seg inn i rundballer, og de kan gdelegger dyrefor ved at foret forurenses
med jord. Dette kan medfgre aborter hos drektige dyr. Plantefelt kan ogsa lide
under angrep fra vand. Det er ogsa observert skader fra vand pa golfbaner.
Vanden kan, slik som rotter og mus gjar, gnage pa ulike gjenstander, f.eks. kan
underjordiske kabler bli skadelidende. Vand gar imidlertid ikke inn i bygninger
0g hus slik som rotter og mus gjar.

Smitte fra vand

Vand kan smitte mennesker med bakterien som forarsaker sykdommen harepest
(tularemi). Harepest hos mennesker forekommer i Norge, og spesielt i tilfeller
der drikkevann er forurenset av ulike gnagere. Det kan heller ikke utelukkes en
viss risiko for smitte av diaréfremkallende bakterier fra vand hvis dyrene
kommer i kontakt med menneskefgde. Jordinnblanding i rundballer og dyrefér
kan fare til sykdom hos husdyr.

Forebyggende tiltak

Inspeksjon

Selve inspeksjonen gar ut pa & bestemme hvilken art av gnagere som er til stede.
Ofte forveksler folk vand med vanlig brunrotte. Man ma videre fa et overblikk
over infestasjonens sterrelse, samt finne de omradene (gangene) som viser
aktivitet av dyr. Man ma ga ngye over omradet og tette igjen alle hull som
vanden har laget. Hull kan nettes med lav, gress, papir, litt jord osv. Ganger og
hull som er aktive vil raskt bli apnet igjen.

De stgrste vandproblemene finner man vanligvis i omrader som grenser opp
mot jordbruksomrader som ligger brakk. Herfra vil det stadig kunne vandre inn
nye vand. Det er viktig & finne ut hvilke omkringliggende omrader som kan
opprettholde store bestander av vand.

Sanitasjon

Et godt forebyggende rad er & holde gress og kratt nede. Et godt forebyggende
rad er & holde gress og kratt nede. Vanden trives godt i omrader med hgyt
gress og kratt, og herfra kan den trekke inn selv i velstelte hager. I landbruket
kan man ved & kutte gresset noe hgyere ved slatt, sannsynligvis redusere
forurensing av dgd vand i foret. | tillegg til & kutte gresset hgyt, kan det
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Levendefangstfelle som
plasseres over apninger som
vanden aktivt bruker.

veere lurt & begynne hgstingen fra midten av enga og jobbe seg utover. Da vil
vanden sannsynligvis flytte seg ut av enga.

Sikring

Man har i enkelte land utviklet gjerder som til en viss grad holder vanden ute.
Disse gjerdene stikker 20-50 cm ned i bakken og 30-50 cm opp over bakken.
@verst er 10 cm bgyd 90 grader innover slik at dyrene ikke kan klatre over.
Disse gjerdene kan effektivt holde vanden ute av omrader hvor dyrene kan gjare
meget stor skade slik som for eksempel i botaniske hager, parker og urtehager.
Det er ellers ingen praktiske mater & sikre eiendommer pa for & forhindre
invasjoner av vand. Ledninger og kabler som ligger pa og i bakken bgr
imidlertid sikres mot gnag. Hvis mulig, ber man i landbruket sikre rundballer
mot gnag.

Bekjempelse

En fullstendig utryddelse av vand er vanskelig fordi det alltid vil vare enkelte
individer man ikke klarer & ta knekken pa. Vand fra naboomrader vil ofte
relativt raskt invadere et behandlet omrade. Det er viktig at man starter
bekjempelsen tidlig pa varen far dyrene blir for tallrike. Det kan dessuten vaere
nyttig at naboer i fellesskap gar sammen om bekjempelse av vand for & hindre
innvandring av nye dyr fra ubehandlede omrader i omgivelsene. Etter en
vellykket vandbekjempelse er det viktig & adelegge gangsystemene slik at disse
ikke ligger klare for en ny invasjon av vand.

Mekanisk

Mekanisk gdeleggelse av gangsystemene kan skje pa ulike mater. Pa brakklagte
jordbruksomrader eller eng kan man bruke jordfres eller slippe ut beitedyr som
trakker i stykker gangene. Tunge maskiner og redskaper som pakker jorda
sammen vil ogsa gdelegge gangene.

Feller

Ulike feller som rottefeller, muldvarpsakser levendefangstfeller kan brukes. Det
finnes to hovedtyper av levendefangende netting- eller kassefeller. Noen har
apning pa undersiden, og disse plasseres over aktive apninger. Den andre
hovedtypen har apning i den ene kortveggen, og disse plasseres i vandstier pa
overflaten, gjerne pa steder med tett beplantning. Helst bar fellen, unntatt selve
apningen, dekkes til med f.eks. halm eller gress. Inne i fellene legges ate f.eks.
solsikkefrg, paprika, mais, gulrot, poteter eller jordber. Disse fellene har vist
seg a vaere meget effektive nar det gjelder fangst av vand. Fellene ma inneholde
drikkevann og skjulested for vanden slik at dyrene ikke opplever ungdig stress.
Levendefangstfeller ma ettersees daglig. Etter fangst ma vanden avlives pa en
forsvarlig mate.

Man kan bruke rottefeller (klappfeller) mot vand. Pa rottefellene kan man bruke
f.eks. eple eller gulrot som ate. Man graver en apning i gangsystemet, og
rottefellene plasseres nede i gangsystemet. Det anbefales & bruke to feller
plassert etter hverandre med utlgsermekanismen i hver ende slik at vanden
treffer pa disse samme hvilken vei den gar i gangen. Man tetter sa igjen toppen
av gangsystemet med en plankebit eller lignende slik at det blir mgrkt igjen.
Man kan ogsa sette klappfeller ved utgangshullene. Slike feller ma dekkes til
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Muldvarpsakser plasseres i
gangsystemet til vanden.

med trekasser eller bgtter eller lignende slik at ikke andre dyr far tilgang til
fellene. En grunnregel for all gnagerbekjempelse er at jo flere feller jo bedre er
muligheten for & lykkes med bekjempelsen. Ogsa sakalte muldvarpsakser kan
brukes mot vand. Disse plasseres nede i gangsystemene. Alle feller ma plasseres
slik at ikke andre dyr kan komme til fellen.

Repellenter

Apparater som sender ut ultralyd, lavfrekvente lyder eller vibrasjoner er ikke
vist & ha noen skremmende effekt pa vand. Det ser ogsa ut til at virkningen av
vann, eksos eller illeluktende kjemikalier som f.eks. mgllkuler (naftalin) i
gangene for & skremme bort vanden, er begrenset. Kalsiumkarbid som utvikler
acetylengass nar den kommer i kontakt med vann er heller ikke en metode som
er effektiv. Kalsiumkarbid og eksos er ikke godkjent som biocider.

Biologisk bekjempelse

En del katter og hunder kan veere flinke til & ta vand, og kan pa den maten holde
bestanden noenlunde i sjakk. Oftest vil allikevel nytten veere begrenset pga. rask
reproduksjon hos vand sammen med innvandring av nye dyr fra naboomrader.

Kjemisk bekjempelse

Bruk av aluminiumfosfid kan vare effektivt mot vand. Slike midler er merket
Acute Tox. 1, Acute Tox. 2, Acute Tox. 3, og merket med faresetningene
«Dgdelig ved innanding» eller «Giftig ved innanding». Disse kan kun brukes av
en godkjent skadedyrbekjemper med godkjent tilleggskurs. Gassen er i tillegg
ekstremt brannfarlig. Per i dag er det ingen godkjente produkter med
aluminiumfosfid i Norge.

Brukes aluminiumfosfid for & beskytte infrastruktur (veier, rar, kabler,
jordvoller osv.) defineres middelet som biocid. Brukes derimot middelet for a
beskytte avling, plen, beite osv. defineres middelet som plantevernmiddel.

I Danmark brukes fortsatt aluminiumfosfid mot vand og muldvarp. | praksis
legges 2-3 aluminiumfosfidtabletter ned i gangsystemet hver andre til tredje
meter. Dette gjagres ved hjelp av en spiss stokk og et spesiallaget doseringsrar
som er festet til beholderen med tablettene. Tablettene avgir fosfingass nar de
kommer i kontakt med fuktighet i jorda. Fosfingassen er litt tyngre enn luft, og
fordeler seg derfor i gangsystemet til vanden. Denne metoden er mest effektiv
nar jordtemperaturen er over 5 °C. Aluminiumfosfid ma ikke brukes i regnvar
eller tett take, og ma heller ikke benyttes narmere enn 10 meter fra hus der det
kan oppholde seg dyr og mennesker. Hver oppmerksom pa at spesielt hunder
kan veere utsatt for forgiftninger i og med at de ofte vil grave i jorden. Gassen
blir borte i lgpet av et par dager. Sammenlignet med forgiftet ate, som brukes
mot rotter og mus, er det en fordel at dgde vand ikke inneholder noen giftrester
etter gassingen. Tre til 10 dager etter bekjempelsen ma man gjere en
etterkontroll, og eventuelt utfgre en ny bekjempelse.

Det er ingen godkjente plantevernmidler og ingen godkjente biocidprodukter av

typen antikoagulanter til bruk mot vand. Eksos og karbid er heller ikke
godkjente biocider eller plantevernmidler, og de er derfor ulovlig a bruke.
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Evaluering av bekjempelsen

Det er viktig med etterkontroll for & hindre at eventuelle overlevende dyr eller
dyr som kommer til omréadet raskt bygger opp en ny bestand med vand igjen.
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laggermus bestar ofte av truede arter i Norge og man bgr derfor

ta godt vare pa dem. Dessverre kan flaggermus komme i konflikt
med mennesker nar de sgker ly og finner overvintringsplasser i
hus. De kan lage plagsomme lyder og ekskrementene kan avgi
vond lukt. | dette kapitlet kan du lsere om flaggermusenes levevis
og hvordan de kan kontrolleres.

Flaggermus er de eneste pattedyrene som kan fly. P4 verdensbasis regner man
med at det finnes flere enn 1200 flaggermusarter. De fleste spiser insekter (ca
70 %) eller frukt. I tillegg finnes det tre arter av vampyrflaggermus som lever av
blod. Vampyrflaggermus finnes ikke i Norge. Flaggermus er viktige i naturen
fordi de pollinerer planter og sprer frg. | landbruket er de dessuten viktige fordi
de spiser skadeinsekter og saledes reduserer bruken av spraytemidler.
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Legg merke til forskjellene i
tannsettet mellom flaggermus (a)

og gnager (b).

Utbredelse

Det er totalt pavist 11 arter av flaggermus i Norge, men noen av disse er bare
funnet noen fa ganger. Alle artene tilhgrer familien glattneseflaggermus.
Artenes utbredelse og levevis her til lands er dessverre svart lite Kjent.
Nordflaggermus er imidlertid den arten med sterst utbredelse i Norge, og finnes
over hele landet (ynglekolonier nord til Troms og funn av enkeltdyr i
Finnmark).

Kjennetegn

Flaggermus er ikke gnagere slik som mus og rotter, noe som er svart tydelig om
man ser pa tannsettet. Flaggermusene er de eneste pattedyrene som aktivt kan
fly. Vingenes bareflate bestar av en tynn flygehud mellom forbeina, bakbeina
og halen.

Tegning av en nordflaggermus viser den tynne flygehuden mellom forbein, bakbein og hale.

Levevis

Flaggermus er nattaktive dyr, og de bruker et system av hgyfrekvente lyder og
ekko for & orientere seg og fange mat i stummende marke.

Alle de norske artene av flaggermus spiser insekter eller andre virvellgse dyr
som de hovedsakelig fanger i luften. En enkelt flaggermus kan spise tusenvis av
insekter hvert eneste dagn. Ingen av de europeiske flaggermusartene suger blod.

Flaggermus blir kjgnnsmodne i en alder av 1-2 ar. Formeringsevnen er lav fordi
hver hunn vanligvis bare feder én unge hvert ar. Hunnene danner
ynglekolonier/barselstuer i trange hulrom i hus og bygninger, i hule trer, broer
og murer. Flaggermusene bygger ikke bol.

Ungene blir fadt i perioden juni/juli, og de blir flygedyktige 3-4 uker gamle. De
er helt avhengig av morsmelk i 4-5 uker. | denne perioden er derfor
flaggermusene svart sarbare overfor forstyrrelser. Sommerkolonier i hus bestar
hovedsakelig av hunner og unger. Ungene blir i kolonien nar mgdrene er ute for
a jakte. Koloniene opplgses og blir forlatt pa ettersommeren, vanligvis i august.
Hesten er paringstid for flaggermusene, og nar det begynner & bli kaldt om
nettene leter de etter egnete steder for overvintring.
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Pilene viser vanlige steder der
flaggermus kommer inn i hus.

Under overvintringen gar flaggermusene i dvale. Temperaturen pa over-
vintringsstedene ma veere stabil, og over frysepunktet. | tillegg ma
luftfuktigheten veere hgy. Blir det for tart kan flaggermusene regelrett tarke ut.
Nedlagte gruver og grotter er kjente overvintringssteder, men fortsatt vet vi
svaert lite om hvor majoriteten av norske flaggermus overvintrer. Noen arter av
flaggermus trekker sannsynligvis ut av landet og sgrover om hgsten for &
overvintre pa kontinentet. Fra utlandet er det kjent en del arter av flaggermus
kan fly over 1000 km for & komme til og fra overvintringsstedene.

Nar dyret gar i dvale henger de seg opp etter beina, og kroppstemperaturen
senkes ned til bare noen fa plussgrader. Dyrene tar ikke til seg fade mens de er i
dvale, men de kan vakne for & drikke litt ved f.eks. & slikke i seg kondens pa
pelsen. Flaggermus i dvale er svart sarbare, og ma derfor ikke forstyrres.
Vakner en flaggermus fra dvalen om vinteren vil den forbruke mye ekstra
energi, noe som vil redusere dyrets muligheter for & overleve vinteren. Nar
temperaturen stiger utpa varen, vakner flaggermusene av dvalen og blir igjen
aktive.

Flaggermus kan bli sveert gamle. Over 30 ar gamle langareflaggermus er
registrert.

Skadeverk

Flaggermus kommer enkelte ganger inn i hus. Problemene blir oftest sterst nar
flaggermusene lager ynglekolonier/barselstuer i bygningene. Overvintrings-
kolonier i bolighus utgjer et betydelig mindre problem ettersom de i sveert liten
grad lager lyder og de produserer sveert fa ekskrementer og lite urin.
Flaggermus kommer ogsa inn i hus for a tilbringe dagen, eller som forvillede
enkeltindivider (seerlig arsunger). Flaggermus trenger ikke store apningen for a
komme seg inn i en bygning, og sprekker som er 1 cm brede og 0,7 cm hgye
kan vere tilstrekkelig. De vanligste stedene man kan finne flaggermus i hus og
bygninger er under takstein, i sprekker mellom pipe og tak/vegg, pa ubebodde
loft, under takskjegget, bak vinduslemmer og inne i ventiler og vegger.

Enkelte ganger kan flaggermus opptre som skadedyr, spesielt dvergflaggermus
som kan danne store kolonier i hus, men ogsa blant annet nordflaggermus,
skjeggflaggermus, skogflaggermus og langereflaggermus kan patreffes i
bygninger. Et problem er at flaggermusene kan lage irriterende stgy. Dette
gjelder spesielt under ynglingen. Flaggermusekskrementene bestar av
insektrester. De er tarre og hvis man trykker pa dem vil de lett smuldre opp.
Dersom en stgrre koloni har tilhold pa samme sted gjennom lang tid kan det
danne seg betydelige mengder med ekskrementer. Urin fra dyrene vil tilfare
ekskrementene fuktighet, og dersom det er darlig ventilasjon der ekskrementene
ligger, kan det oppsta et betydelig luktproblem. Ofte vil det ogsa kunne oppsta
misfarginger pa vegger og gulv. Flaggermusene gnager imidlertid ikke slik som
rotter og mus gjer, og de lager seg heller ikke bol, slik at den materielle skaden
de forarsaker er begrenset til den direkte virkningen av ekskrementer og urin.

Mange mennesker har en ubegrunnet frykt for flaggermus, og gnsker av den
grunn & fjerne dyrene selv om de ikke gjer noen skade. Selv om slik frykt er
ubegrunnet, ma den allikevel tas pa alvor. Saklig informasjon om
flaggermusenes biologi bidrar imidlertid ofte til at huseierne far et mer
avslappet forhold til sine leieboere.
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Smitte fra flaggermus

Flaggermus utgjer normalt ingen helserisiko for mennesker. Likevel kan det
veere greit a veere klar over at personer med svekket immunsystem bgr unnga
eksponering for ekskrementer fra flaggermus (og fugler) pga. risikoen for
histoplasmose. Histoplasmose forarsakes av muggsoppen Histoplasma
capsulatum. Denne soppen finnes over hele verden, men er sjelden i Europa.
Bare ett tilfelle av histoplasmose hos mennesker er registrert i Norge.

I 2015 ble det funnet en flaggermus i Norge med flaggermusrabies. Flaggermus
i for eksempel Finland og Skottland har smittet mennesker med rabies med
dedsfall som resultat. Man skal derfor benytte hansker ndr man handterer
flaggermus slik at man unngar bitt og veeske pa huden. Dette gjelder spesielt om
man kommer over dyr som oppfarer seg unormalt. Ved bitt skal saret vaskes
grundig med vann og sape og lege kontaktes. Man vil da fa en vaksine mot
rabies. Jobber man mye med flaggermus kan man vaksineres mot rabies fgr man
skal eksponeres for dyrene.

Flaggermustege og flaggermusflatt er funnet i boliger med flaggermus.
Flaggermustege ligner veggedyr, og det er registrert noen fa tilfeller av bitt
fra disse pa mennesker i Norge.

Forebyggende tiltak

Inspeksjon

Selve inspeksjonen gar ut pa a se etter sportegn fra flaggermus, serlig
ekskrementer. Disse ligner muselort, men er mer glinsende og gar lett i
opplesning om man trykker pa dem. 1 tillegg inneholder flaggermus-
ekskrementene bare rester av insekter. Er kolonien stor, og utluftingen darlig
kan man kjenne lukten av ammoniakk fra ekskrementene. | yngletiden kan man
enkelte ganger ogsa hgre kommunikasjonslyder mellom dyrene.

Under inspeksjonen ma man fa et overblikk over koloniens starrelse, samt
gjerne bestemme hva slags flaggermusart det er snakk om. Artsbestemmelse
krever i de fleste tilfeller spesialkunnskap (bl.a. bruk av ultralyddetektor) noe
flaggermusinteresserte i mange tilfeller kan bista med. Man ma i tillegg finne ut
hvilke apninger flaggermusene benytter seg av nar de forlater og kommer
tilbake til bygningen, noe som gjeres ved & observere bygningen om kvelden
nar flaggermusene flyr ut. Dette er en forutsetning for senere a kunne foreta en
utestenging etter at flaggermusene har forlatt bygningen. Man kan ogsa se etter
apninger pa dagtid, og da spesielt se etter spor i form av slitasje og skitt i
sprekker og apninger som flaggermusene bruker.

Sanitasjon

Sanitasjon for & hindre flaggermus i & bruke hus som yngle- eller overvintrings-
sted har ingen effekt. Flaggermusene sgker ikke tilflukt i hus pga vann- og
mattilgang, men fordi de ma ha beskyttede ynglesteder, overvintringssteder eller
steder for a tilbringe dagen.

Sikring

Den eneste effektive maten & forhindre at flaggermus tar tilhold i bygninger er &
stenge dem permanent ute. Sikring er i utgangspunktet et forebyggende tiltak,
men man sikrer sjelden mot flaggermus fer de allerede er i bygningen. Sikring
blir derfor en del av bekjempelsen og beskrives under dette avsnittet. Etter
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Apninger som flaggermus
bruker, skal bare tettes delvis.
Ved & la nettingen henge last
ned foran &pningen kan dyrene
krabbe ut, men ikke inn. Fest
nettingen i overkant og litt ned
langs sidene. Nettingen skal
ikke festes i underkanten, og bgr
né 40-60 cm nedenfor inngangs-
hullet. Nar alle dyrene er ute,
kan &pningen tettes permanent.

sikring av bygninger kan man henge opp flaggermuskasser hvis man gnsker a gi
dyrene steder der de kan ta tilhold om dagen.

Bekjempelse

Alle flaggermus er fredet etter norsk lov, og de fleste artene er dessuten oppfart
pa den nasjonale radlisten over sjeldne og truede arter. Det er derfor ikke tillatt
a fange eller avlive dyrene uten tillatelse. Statsforvalteren (Fylkesmannen) kan i
spesielle tilfeller gi tillatelse til felling av flaggermus om de gjar stor skade (Jf.
Viltforskriften - Forskrift om skadefelling, dgdt vilt og bruk av vilt i oppdrett,
forskning og dyrepark). Man bgr videre ta kontakt med interesseorganisasjoner
for flaggermus for en bekjempelse igangsettes.

Fjerning av enkeltindivider

Enkeltindivider, og da som oftest arsunger, kan forville seg inn i hus gjennom
apne vinduer og darer. For & fa ut disse kan man la et vindu eller en der sta
apen. Som oftest vil de da finne veien ut igjen av seg selv. Alternativt kan man
fange dyret ved bruk av hendene (bruk hansker), med hav eller ved a bruke en
liten eske som plasseres over dyret. Flaggermusen slippes sa fri utendars, helst
om kvelden (dyret kan holdes i boksen pa et rolig sted i noen timer til det blir
markt). Hvis flaggermusen ikke vil fly bgr den henges opp etter beina pa et
beskyttet sted for & forhindre at katter eller fugler finner den. Den kan f.eks.
henges pa et tre eller bak en vinduslem. Hvis den slippes om dagen er det viktig
at den henges pa et skyggefullt sted slik at den ikke tarker ut. Unge flaggermus
som ikke kan fly bgr sa sant det er mulig fares tilbake til kolonien, f.eks. ved a
la dem krype inn gjennom sprekkene som de voksne dyrene benytter ved ut- og
innflygning. Finner man dyr som er skadet eller som apenbart er sa forkomne at
de ikke vil kunne greie seg pa egenhand bgr man kontakte dyrlege eller et
godkjent mottak for skadde og forkomne flaggermus.

Sikring og utdriving fra bygning

Om bygningen ikke sikres vil flaggermusene vanligvis komme tilbake igjen ar
etter ar. Dette fordi de har ekstremt godt utviklete orienteringssanser og
«homing» instinkter.

Alle apninger som flaggermusene benytter eller kan tenkes a benytte, kan enkelt
tettes ved bruk av finmasket plastnetting, plast eller andre tettematerialer. Man
trenger ikke a bruke metallnetting, metallplater osv. som for rotter og mus, fordi
flaggermusene ikke vil gnage for 8 komme seg inn. Klissete skumpreparater bar
ikke brukes fordi disse kan sette seg fast i pelsen pa dyrene. La enkelte av
apningene vere dekket av netting eller plast som henger lgst ned foran apningen
slik at dyr kan komme seg ut, men ikke inn igjen. Det er da viktig at nettingen
er lett og henger tett inntil veggen, slik at flaggermusene kan smyge seg ut, men
ikke Kklatre inn under nettingen igjen. Nar man er sikker pa at alle flaggermusene
er ute bgr man foreta en permanent tetting av alle sprekker og apninger.
Flaggermus som blir innestengt (unger eller voksne) vil kunne forarsake et
starre problem for beboere i huset enn det de hadde fra far. Dyrene vil prave a
finne andre veier ut av huset og kan da dukke opp f.eks. i stue eller soverom.
Dyr som dgr innestengt i huset kan dessuten fore til luktproblemer. Dersom
flaggermusene blir utestengt fra en bygning de har holdt til i lengre tid, kan de
etablere seg i en ny bygning i nabolaget neste var.

Man ma ikke fordrive flaggermus fra bygninger hvis det er unger i kolonien.
Man ma heller ikke foreta flaggermussikring og fordriving av dyr for sent pa
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hgsten og om vinteren fordi flaggermusene da kan ha gatt i dvale. Norsk
zoologisk forening sier at flaggermussikring bgr forega i september, men pa en
slik mate at eventuelle dyr som er inne i bygningen kan komme seg ut, men
ikke inn igjen.

I hus med ynglekoloni der lukt er en vesentlig del av problemet bgr man
gjennomfgre enkle tiltak for & redusere luktplagen. Apning av takluker,
lufteventiler og loftsvinduer gker ventilasjonen og bidrar til at ekskrementene
holder seg terre og dermed forarsaker mindre lukt. Dersom man far tilgang til
stedet der ekskrementene ligger (uten a forstyrre flaggermusene ungdig), kan
disse fjernes og man kan legge ut plast for & forhindre at nye ekskrementer og

ny urin skaper fuktproblemer i treverk og isolasjon.

Feller
Bekjempelse med klapp- eller levendefangstfeller er uaktuelt. Det finnes ikke
feller som fungerer til & fange flaggermus.

Repellenter
Apparater som sender ut ultralyd for a skremme flaggermus er ikke effektive.
Man har heller ingen kjemiske repellenter som kan skremme bort flaggermus.

Kjemisk bekjempelse

Kjemisk bekjempelse med f.eks. gass mot flaggermus foretas i enkelte tilfeller
der bygninger inneholder kolonier med sveert mange dyr (det finnes ingen
godkjente gassingsprodukter per i dag). Dette er absolutt siste utvei dersom alle
andre metoder har vist seg ikke & fungere, og der det kreves umiddelbar
fjerning. Det skal imidlertid mye til for & fa tillatelse til & gjennomfare et slik
tiltak, men hvis problemet for eksempel oppstar i en neringsmiddelbedrift, kan
det veere aktuelt.

Evaluering av bekjempelsen

Ved etterkontroll vil man se om man har lyktes med sikringsarbeidet. Dersom
flaggermusene har klart & komme inn igjen, ma man se om det er hull og
sprekker man har glemt a tette.

Organisasjoner som jobber med flaggermus

e Norsk Zoologisk Forenings flaggermusgruppe

E-post: flaggermus@zoologi.no, Internett: www.zoologi.no
¢ Nordisk informasjonssenter for flaggermus

E-post: niff@flaggermus.no, Internett: www.flaggermus.no
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ardyr er normalt ikke skadedyr, men spesielt grevling, mar,
mink og rgyskatt kan av og til gjgre skade. Skaden kan bl.a. veere
at de tar tilhold under eller i bygninger eller gir luktproblemer.
Kapitlet har til hensikt & kort informere om mardyr, hvilken skade
de kan forarsake og hvilke tiltak man kan utfare.

Med atte arter er mardyrene den stgrste gruppen av rovpattedyr vi har i Norge.
Systematisk er mardyrene en familie som inkluderer artene jerv, grevling, oter,
ilder, mink, mar, rgyskatt og snemus. Mardyrene varierer veldig bade i starrelse
og i levevis. Sngmusa veier bare 50 gram mens en voksen hannjerv kan bli
opptil 18 kilo Noen lever i familiegrupper, andre regnes som noksa usosiale.
Dietten inkluderer bade kjatt, fisk og plantekost.
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Utseende

Mardyr har oftest korte fatter, sma og avrundete grer og tykk pels. Men selve
kroppsformen varierer. De minste artene er generelt lange og smale i kroppen,
mens jerv og grevling er mer kompakte. Avfaringen til mardyr er ofte
palseformet, snodd og trukket ut i en spiss, og bestar ofte av rester etter knokler,
pels og fjer. Starrelsen varierer mellom artene. Grevlingen legger sin avfgring i
10 cm dype «toalettgroper». Avfaringen fra mardyr har en karakteristisk stram
og seregen lukt.

Skade

Mardyr er normalt ikke skadedyr, men spesielt grevling, mar, mink og rayskatt
kan av og til ta tilhold under bygninger eller i selve konstruksjonen til
bygninger, spesielt hytter. Mar, mink og rgyskatt kan dessuten skape
luktproblemer fordi de hamstrer mat (smagnagere, fugl, fisk) og har illeluktende
urin og ekskrementer. Hvis dyrene i tillegg yngler, kan luktproblemene bli
betydelig starre. | sjeldne tilfeller kommer mar, mink og ragyskatt seg inn i selve
oppholdsrommene, og da kan skaden bli stor nar dyrene forsgker a finne veien
ut igjen. Minken er kjent for & gjgre skade i oppdrettsanlegg samt at den kan
gjere store innhogg i fuglebestander. Dette gjelder bade ville fugler og
tamfugler. Grevlinger kan gdelegge gressplener og blomsterbed i sin jakt pa
meitemark og larver, men en slik skade er ingen grunn til felling.

Forebygging og sikring

Forebygging mot mardyrene gjgres ved a sikre bygget. Dette ma gjares pa et
tidspunkt da dyrene ikke oppholder seg under eller i bygget, og heller ikke mens
de har unger i bygget.

For de sma mardyrene kan hull tettes med skum, netting og lignende i og med at
mardyrene ikke gnager slik rotter og mus gjer. Kjellervinduer ma vere hele og
ventilasjonsapninger ber sikres med kraftig metallnetting. Alle vegger ma vere
fri for hull og sprekker, og gjennomfaringer for rgr og ledninger ma tettes.
Overgangen mellom grunnmur og vegg kan veere utsatt. Mar, mink og reyskatt
er dyktige klatrere, og derfor ma ogsa apninger hgyt oppe pa bygningen tettes,
0g man ma passe pa at greiner fra traer ikke henger inn over tak. Dyrene kan
ogsa klatre pa bade inn- og utsiden av rar slik som f.eks. rgr fra takrenner.
Apninger mé tettes dersom de er starre enn:

e 1,2 cm for rgyskatt

e 2.5cm for mink

e 5-6 cm for mar

Mot grevling er det ikke enkelt a forebygge, men inngjerding kan holde dyrene
borte fra bygninger og hager. Grevlingen er imidlertid en veldig dyktig graver,
og vil den inn i hagen sa bruker den ikke lang tid pa & grave seg under gjerdet.
Grevlinger kan rote rundt i sgppelkasser sa pass pa at disse er godt lukket og
utilgjengelig for dyrene. Det er ogsa et godt tips a sikre kompostbinger og fjerne
nedfallsfrukt.
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Bekjempelse

For & bekjempe mardyr kan man benytte levendefangstfeller (fangstbur) og
avlive det fangete dyret. Det er ikke tillatt & fange dyr for sa a flytte de og sette
de ut igjen i et annet omrade. Man kan ogsa benytte drepende feller (slagfeller).
For en eventuell bekjempelse bar en dessuten skaffe seg mer kunnskap om
artens biologi, og om hvordan den aktuelle arten best bekjempes i forhold til
valg av feller, plassering av feller og foretrukken ate.

Ved bekjempelse plikter man a falge gjeldende lover og forskrifter om felling
samt dyrevelferdsloven (jf. egne kapitler i kursbok del 1). Viltforskriften gir
egne regler for skadefelling, og mardyr kan felles etter skadelidtes egen
beslutning uten seerskilt tillatelse hele aret nar det er ngdvendig for a stanse eller
avverge skade pa avling, husdyr, tamrein, skog, fisk, vann eller annen eiendom.
Falgende vilkar skal vere oppfylt far skadefelling starter:

e Skaden er eller kan bli av vesentlig gkonomisk betydning

e Skadeforebyggende tiltak er i rimelig utstrekning forsgkt, vurdert ut fra

hvilke verdier som skal beskyttes og kostnadene ved alternative tiltak

e Uttaket rettes mot skadegjegrende individ

e Uttaket er egnet til a stanse eller vesentlig begrense skadesituasjonen

e Uttaket truer ikke bestandens overlevelse

Det er viktig & papeke at skader pa plen eller blomsterbed, eller at en grevling
roter i kompostbinger eller sgppelkasser, ikke er regnet som skade av vesentlig
gkonomisk betydning. Slike skader apner derfor ikke for a felle dyret etter
regelverket i viltforskriften. De fa skadene som kan innfri kravet for
skadefelling av grevling er hvis dyret har gravd hiet sitt under grunnmuren pa
en bygning, og dermed paferer skade pa grunnmur eller fare for skade pa
grunnmur. Det er kjent at grevling har tatt hgner i bur, og dette kan vare en
grunn for skadefelling, men det skjer sveert sjeldent.

Aktuelle mardyr

Grevling (Males males)

Grevling er lett gjenkjennelig med sitt hvite og svartstripete hode. Den er sveert
tilpasningsdyktig og kan leve i ulike naturtyper inkludert tettbygde strgk. Den
trives best i omrader der man finner lgvskog kombinert med apne omrader.
Grevlingen er utbredt nordover til nord i Trgndelag. Enkeltdyr er observert helt
til Finnmark. Grevling er en delvis sosial art. Den kan enten leve alene, i par
eller i familiegrupper med flere dyr. Grevlingen sover gjennom vinteren, men
den gar ikke i ekte dvale. To til fem unger blir fgdt i februar-mars. Grevlingen
er nattaktiv, og vandrer sjelden lenger enn et par kilometer fra hiet. Den er
altetende, og feden er variert og kan bestd av meitemark, ulike insekter,
fugleegg, snegler, sma pattedyr, nedfallsfrukt, baer og korn. Avfall og seppel
kan veere god mat for en grevling. Grevlingen Klatrer ikke. Grevling er ikke
farlig, og det er en myte at den biter til det knaser i bein. Grevlinger er fredelige
dyr, og hvis de blir forstyrret vil de flykte. Blir den derimot truet og presset opp
i et hjerne kan den flekke tenner, men nar faren er over stikker den av.
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Mar (Martes martes)

Maren er utbredt over det meste av landet. Den er en meget dyktig klatrer, og
spesielt tilpasset et liv i skog. En til fem unger fades i april-mai. Maren er
nattaktiv, territoriell og lite sosial. Mar er kjent for a jakte ekorn, men er ikke
kresen og spiser det meste — mus, fugler, egg, insekter, frosk, snegler, sopp og
bar. Den har ogsa en forkjeerlighet for honning som den finner i humle- og
vepsebol.

Mink (Neovison vison)

Mink har sitt naturlige utbredelsesomrade i Nord-Amerika. De farste minkene
kom til Norge for bruk i pelsdyrnaringen, og etter remminger finnes arten na
frittlevende i naturen over hele landet. Den er spesielt knyttet til kystomrader,
men den kan ogsa finnes i de indre deler av landet. Arten er svartelistet, og
ugnsket i norsk natur. Minken feder en til atte unger i april-mai. Ungene holder
seg ved moren til utpa hasten. Minken er nattaktiv, territoriell og lite sosial. Den
er ofte aggressiv, og kan angripe dyr som er mye stgrre enn den selv. Mink
lever overveiende av fisk, men den kan ogsa ta en del egg, fugl og sma pattedyr.
Minken er flink til & klatre.

Rayskatt (Mustela erminea)

Rayskatten finnes over hele landet. Den foretrekker omrader med fuktig mark,
0g gjerne steinrgyser. Av natur er den sveert nysgjerrig. Den spiser mye
smagnagere, og blir av mange sett pa som et viktig nyttedyr i omrader med mye
mus. Fem til 12 unger fades i april-mai. Reyskatten er hovedsakelig nattaktiv,
territoriell og lite sosial. Rgyskatten er en utmerket klatrer. Faden til rgyskatt
domineres av smagnagere. Den spiser ogsa fugleunger, meitemark, insekter,
frosk og beaer. Mye tyder pa at rgyskatt sgker innendgrs, nar smagnagerne
trekker inn om hgsten — trolig fordi den finner mus a jakte pa her. Rgyskatt som
jakter mus innendgrs kan gjere betydelig skade ved a krafse opp og edelegge
isolasjon i gulv, vegger og tak.
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ugler er ikke noe folk flest forbinder med skadedyr, men mer

som vakre skapninger med pene farger, fin sang og spennende
atferd. Blir fuglene imidlertid mange, noe som bl.a. er vanlig for
byduer og maker, kan de grise veldig til med ekskrementer.
Ekskrementer fra fugl kan inneholde diaréfremkallende bakterier.
Derfor byr det ogsa pa problemer om fugler forviller seg inn i
bygninger, seerlig der naeringsmidler produseres eller lagres. |
dette kapitlet vil du leere mer om de fuglearter som oftest byr pa
problemer og hvordan de kan kontrolleres.

Mange ulike arter av fugler kan opptre som skadedyr fra tid til annen. Den
vanligste arten er nok bydua som de fleste mennesker kjenner til fra bymiljger.
Andre arter som ogsa kan kreve tiltak er graspurv, ulike maker, kraker, skjerer,
hakkespetter, hegrer m.m. | dette skrivet blir hovedvekten lagt pa duer,
graspurv, hakkespetter og maker.
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Bydue med de to karakteristiske
svarte stripene pa vingefjerene.
Kroppsfargen varierer fra gra il
hvit og svart

Utbredelse og levesteder

Det finnes fugler over hele landet fra sgr til nord og fra kyst til fjell. Byduer og
graspurv, som ofte regnes som skadedyr, er utbredt over hele landet.
Spredningen av graspurv i Nord-Norge har i stor grad foregatt ved transport
med bater. Hakkespetter, som til tider ogsa blir regnet som skadedyr, har ulik
utbredelse avhengig av hakkespettarten, men det finnes hakkespetter over hele
landet. Flaggspett, grannspett og svartspett er artene som folk flest kjenner.

Mange fugler har etter hvert blitt avhengige av mennesker for & finne mat og
hekkeplasser. Det er nar fuglene kommer i konflikt med menneskelige
interesser at de blir oppfattet som skadedyr. Byduer, méaker og spurver opptrer
ofte i store antall i byer og tettbebygde strgk og kan oppleves som plagsomme. |
byer finnes de gjerne i parker, pa fortau og i gagater hvor de finner mat. Duer og
maker benytter seg ofte av bygninger og broer som hvile- og hekkesteder, mens
graspurven trives best i sma busker og kratt som gir god beskyttelse. Fra sine
hvilesteder har de god oversikt, og de er raskt pa plass sd snart mat er
tilgjengelig. Hakkespetter benytter normalt treer for a finne fade, reirplasser og
skjulesteder. 1 boligomrader finner man de derfor ofte i skogkanten. Om de far
muligheten kan de ogsa hakke hull i trebygninger.

Viktige fuglearter
Bydue (Columba livia var. domestica)

Duene har oftest gra kropper med to svarte striper pa vingefjerene.
Kroppsfargen varierer imidlertid fra gra til hvit og svart. Gjennomsnittsvekten
er 400-500 gram, og lengden omtrent 30 cm.

Duene er monogame, dvs. at de har samme partner hele livet. Hannen beskytter
reiret og hunnen. Atte til 12 dager etter paringen legger hunnen ett eller to egg.
Omtrent 18 dager senere klekkes eggene, og ungene fores pa et sekret
(duemelk) som foreldrene gulper opp. Fire til seks uker etter klekkingen forlater
ungene reiret. Ofte kan foreldrene legge flere egg for de farste ungene har
forlatt reiret. Byduene har vanligvis tre til fire kull i lgpet av aret. Paringen
foregar oftest om varen og hgsten, og man kan finne duer som ligger pa eggene
sine selv midt pa vinteren. Ville duer kan leve opptil 15 ar, mens byduer oftest
bare lever i 3-4 ar.

| byer opptrer duene oftest i flokker, og i ekstreme tilfeller i et antall pa
tusenvis. De kan bli sveaert tamme, og spise direkte fra handen pa folk som mater
dem. Duene sitter ofte pa gesimser, takrenner og vinduskarmer pa bygninger,
noe som er naturlig for dem fordi de stammer fra klippeduer. Duene er for det
meste stasjonare fugler, og de gjennomfarer oftest bare sma vandringer. Duer
spiser primart diverse frg og korn, men ogsd andre ting som insekter,
sgppelrester, brad og annen mat som mennesker gir dem. Duer kan klare seg i
dagevis uten mat, men trenger daglig tilgang pa vann (ca 30 ml pr. dag). Mange
mennesker ser det som rekreasjon & mate duer i byomrader, mens andre ser pa
duer som «flygende rotter».
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Graspurvhannen har svart
halsflekk og hvite kinn, mens
hunnen er mer grabrun.

Flaggspett med karakteristisk
kraftig nebb og kraftige klar.

Gramaker er spesielt
knyttet til kystomrader.

Graspurv (Passer domesticus)

Graspurvhannen er en liten fugl, opptil 15 cm lang, og kjennetegnes pa en svart
halsflekk og hvite kinn. Hunnen er mer ensfarget grabrun. Ofte forveksles
graspurven med pilfinken som er sveert utbredt i gstlandsomradet.

Graspurven reproduserer i perioden mars-august, og legger 3-7 egg. Klekkingen
tar 10-14 dager, og etter ytterligere 14 dager forlater ungene reiret. Ofte fores
ungene i ytterligere 2 uker av foreldrene.

Graspurven er en sakalt urban fugl som trives best i omrader som er sterkt
pavirket av mennesker. Favorittsteder er sma busker, hekker og kratt i
umiddelbar narhet av matomrader. Spurven er oftest svaert stasjonar av seg,
med maksimal aksjonsradius pa omkring 2 km. Graspurven spiser mest frg og
korn, men kan ogsa spise insekter, mark, sgppelrester, bradrester osv.

Hakkespetter

Hakkespettene er lette a kjenne igjen pa det kraftige nebbet, samt at de har
skarpe, sveert bgyde kler der to peker fremover og to bakover.

Hakkespetter lager reir i hule trestammer, eller i hulrom som de lager i
bygninger, stolper o.l. Vanligvis legges 5-8 egg i mai maned. Eggene ruges i 14
dager, og ungene forlater reiret etter 3-4 uker.

De fleste hakkespettene er stasjonare fugler. En del ungfugler kan imidlertid
streife. Enkelte ar forekommer det store vandringer av hakkespetter, spesielt
flaggspett. Fuglene kan da trekke helt fra Finland og Russland, sannsynligvis
pga. matmangel. Slike flaggspettinvasjoner forekommer pa hgsten og vinteren
enkelte ar, og tusenvis av fugl kan vere involvert. Hakkespettene er strengt
territorielle om sommeren. Noen opprettholder ogsa territorier om vinteren.
Under territoriedannelsen kan man ofte hegre skrik og tromming fra
hakkespettene. Trommingen foregar ved at fuglene hakker pa ting som gir god
resonans og hegy lyd. Hakkespetter spiser frg fra gran- og furukongler. Disse
konglene festes ofte i spor som er hakket ut i treer, stolper og bygninger. De pa
maur.

Maker

Maker finnes over hele landet, men de ulike artene har en litt ulik utbredelse og
benytter seg ofte av ulike lokaliteter. Flere av makeartene er regnet som truet og
er satt pa ragdlista. Dette gjelder gramake, fiskemake, hettemake og krykkje.

Vi finner maker i kystomrader, vatmarksomrader i innlandet, i
jordbruksomrader, i byer og i hayfjellet. Svartbak, krykkje og gramake er
spesielt knyttet til kystomrader, mens fiskemake og hettemake ofte ogsa finnes i
stort antall i innlandet. Mange makearter er flinke til 3 tilpasse seg mennesker,
og finner seg godt til rette i byer og tettsteder.

Maker hekker bade som spredte par og som kolonier pa flere tusen par avhengig
av art. Makene bygger reiret sitt like godt pa hustak som pa bakken eller pa
fjell. Maker er altetende, og trives like godt med fisk, krabber, skjell, fugleunger
og egg som med bradrester og annen menneskemat. Fiskemake kan ogsa spise
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mye mark, insekter og bar. Maker kan fly opptil 70 km hver dag pa jakt etter
mat.

Andre viktige fuglearter

Andre fuglearter som til tider kan opptre som skadedyr er bl.a. kraker, skjarer,
gjess og hegrer. Disse er ikke pensumdyr, og deres levevis blir derfor ikke
beskrevet nermere her.

Skadeverk

Dessverre medfarer fugler ofte et skadeproblem nar de forekommer i stort antall
eller nar de slar seg ned i og pa bygninger. Vanlige skader de kan forarsake er:

Tilgrising med ekskrementer

Duer og noen ganger maker, dominerer gjerne mest i bybildet i storbyer.
Ekskrementene fra fuglene griser til tak og fasader pa bygninger, statuer,
gagater, torg og plasser, biler osv. Takrenner og nedlgpsrar kan ga tett, og den
sterkt etsende mgkka kan ogsa gdelegge billakk og materialer som er brukt til
taktekking, fasader osv. Vegetasjonen kan ogsa bli gdelagt pa steder med mye
duemgkk, og man kan etter hvert fa et luktproblem. Ekskrementene kan gjare
bygninger glatte a ga pa for folk som ma arbeide pa slike steder, og risikoen for
ulykker kan gke i slike tilfeller. Vi har ogsa eksempler pa loft som har vart
dekket av tonnevis med duemgkk etter at duer har hatt tilgang i arevis.

Graspurven kan forurense mat og for med ekskrementer. Dette gjelder bade ved
uteservering, grennsaktorg o.l. og pa steder der matvarer produseres eller lagres.
Spurvene blir fort tamme, og de lar seg vanskelig skremme bort. P& grunn av
sin lille starrelse kommer de ofte inn i bygninger.

Gjess kan grise til friluftsomrader med sine ekskrementer og dermed utgjere en
risiko for sykdomssmitte til mennesker.

Stjeling av mat

De fleste fugler kan spise ulike matvarer og fértyper som vi mennesker
produserer. For eksempel kan hegrer ta fisk i fiskeoppdrettsanlegg, maker kan ta
tarrfisk, spurv kan ofte komme inn i bakerier og mgller for a finne mat.
Krakefuglene er kjent for & veere sveert «tyvaktige» av seg.

Enkelte maker har ogsa lzert seg a stjele mat fra folk som kommer ut fra kiosker
eller som spiser «matpakka» utendgrs. | stedet for a irritere seg over dette, og
gjare forsgk pa a fjerne slike fugler, bar man heller veere fascinert over atferden
og intelligensnivaet til slike fugler.

Forsgpling

Pa jakt etter mat er det vanlig at fugler slik som maker, kraker, skjerer og ravn
drar sgppel utover fra sgppelkasser. Lgsningen er a bruke sgppelkasser som
hindrer fugler i & komme til.

Hakkeskader pa bygninger og gjenstander av tre

Skadeverk pa bygninger forarsaket av hakkespetter opptrer fra tid til annen, og
kan enkelte lokale steder veere vanlig. Under de sakalte flaggspettinvasjonene
kan antallet fugl bli hgyt, og skadene store. Hytter som star tomme en tid kan
veere spesielt utsatt fordi hakkespettene dermed har tid til & «jobbe» uforstyrret i
lengre tid. Det er spesielt trehus som ligger i skogkanten som kan veere utsatt.
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Vanligvis er det som oftest bare en eller to fugler som er involvert pa hvert sted.
Skadene oppstar oftest i den perioden fuglene danner territorier og reproduserer.
Det er heller ikke uvanlig med skadeverk pa strem- og telefonstolper av tre. Det
er ikke slik at hakkespettene leter etter insektlarver i treveggene pa bygningene,
og at det er derfor de hakker. En del av hakkingen er forsgk pa & lage hull for &
feste kongler eller for & prave a lage seg hulrom for reir.

Risiko for flytrafikken

Pa flyplasser kan alle fugler utgjare en risiko for flytrafikken, og pa slike steder
forsgker man & holde antall fugler s& lavt som mulig. Maker er den hyppigst
forekommende artsgruppen som er involvert i kollisjoner mellom fly og fugler.

Stay

Seerlig maker er kjent for & lage stay, men ogsa hakkespetter kan veere arsak til
stayplager. Trommingen til hakkespettene kan gi sveert irriterende lyd hvis de
hakker pa for eksempel metalldeksler. Men om diverse lyd fra fugler medfarer
at de kan karakteriseres som skadedyr er vel heller tvilsomt.

Smittestoffer fra fugler

Det er ikke uvanlig at fugler overfarer ulike smittestoffer til mennesker. Dette
skjer farst og fremst ved direkte kontakt med fugl, eller ved at vi kommer i
kontakt med ekskrementer gjennom bl.a. tilgriset mat. Det gjelder spesielt
diaréfremkallende bakterier slik som for eksempel Salmonella og
Campylobacter. Man kan ogsa smittes med sopp gjennom fuglenes
ekskrementer. Fugleinfluensa er en smittsom virussykdom hos fugler som ogsa
kan smitte til andre dyrearter inkludert mennesker.

Ornitose (papegayesyke) er forarsaket av en bakterie hos fugl, og gir oftest
influensaaktige symptomer som feber, hodepine og hoste hos mennesker. Den
kan imidlertid ogsa medfere lungebetennelser og andre alvorlige
helseproblemer. | Norge er denne sykdommen sjelden, og forekommer bare som
spredte tilfeller.

Vi kan ogsa fa blodsugende parasitter (midd og lopper) pa oss om vi er i
naerheten av fugler eller reir.

Tiltak mot smitte

Ved fjerning av dgde fugler skal beskyttelsesutstyr benyttes. Fuglene pakkes inn
i plastposer. Vask hendene med sape og vann etter kontakt med fugl, avfering
fra fugl eller utstyr som har veart i kontakt med fugl. Hvis du finner syke eller
dade fugler bes du varsle Mattilsynet pa e-post eller telefon, slik at de kan
vurdere om de skal rykke ut og ta prgver. Hvis du har vart i neer kontakt med en
syk eller ded fugl og opplever symptomer pa influensa i lgpet av de 10
pafelgende dagene, bes du kontakte fastlegen din. Hunder og katter bgr holdes
unna syke og dade fugler.

Ved fjerning av fuglemgkk (ekskrementer) kan man fa i seg sykdoms-
fremkallende sopp og bakterier. Dette gjelder spesielt om mgkka er terr og
stevete. Man bgr derfor ta ngdvendige forholdsregler for a beskytte seg, f.eks.
ved bruk av hansker og ansiktsmaske. Nar det gjelder fjerning av ekskrementer
(bade fra fugl og flaggermus) er det spesielt viktig & beskytte nese og munn for
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a hindre inhalering av soppsporer og mikroorganismer, spesielt nar
ekskrementene er tarre og stgvete. Bruk heldekkende ansiktsmaske med filtre
som stenger ute partikler ned til 0.3 mikron starrelse. Enkle engangs munn- og
nesestgvmasker av ettlags papp/papir som festes med enkel strikk rundt hodet
gir ikke tilstrekkelig beskyttelse. Hvis mgkka er tarr bagr den fuktes med vann
far fjerning slik at stev ikke virvler opp.

For & unnga a fa fuglelopper pa seg kan man bruke regnkler og hansker ved
fijerning av ubebodde fuglereir. Man kan ogsa spraye reiret forsiktig med
insektgift far man setter i gang for derigjennom & drepe eventuelle lopper og
midd.

Forebygging

Hoye bestandstettheter av duer, maker, kraker i bymiljger er fra menneskelige
synspunkter ofte uheldig av flere grunner. Et stort antall duer vil for eksempel
gke skadeomfanget pa bygninger. Smitterisikoen for sykdommer og parasitter
til mennesker gker med hgye tettheter. Mange mennesker synes imidlertid at det
er koselig med fugler i bybildet, og det legges ut store mengder mat som ikke
bare tiltrekker seg fugler, men som ogsa kan opprettholde store bestander av
rotter.

Inspeksjon

Ved store tettheter av fugl ma man finne hvor fuglene skaffer seg mat og vann,
og hvilke steder de har sine redeplasser. Man ser ofte at duer kan hekke pa
gesimser og andre utspring, og kommer de seg inn pa et loft har de ypperlige
forhold. Inspeksjonen gar ut pa a finne de omradene pa bygningene og ellers i
naromradet som fuglene benytter. Far man setter i gang med en bekjempelse av
fugl vil det veere viktig a finne ut om det er naboomrader som har de samme
problemene, og som vil medfere at innvandring av nye fugler vil skje i tiden
etter bekjempelsen.

Sanitasjon

Eliminering av mat, vann, sitte-, hvile- og hekkeplasser er viktig hvis man skal
kunne oppna varige bestandsreduksjoner av fugler. For duer vil gesimser,
takrenner, vinduskarmer, loft osv vere vanlige hekkesteder. Sma busker og
kratt er ypperlige oppholdssteder for spurven, mens maker ofte kan hekke pa
flate hustak. Man bgr oppmuntre folk til ikke & fore fugl i byomrader, samt &
redusere tilgangen pa vannansamlinger som fuglene drikker av. Dette kan veere
et problem a fa til i praksis, og kan veere en kilde til stor uenighet.

Sikring

Bygninger ma sikres mot fugler. Dette kan gjeres ved & tette f.eks. loftluker med
netting, og i porter som ma sta apne bar man henge opp plastremser som hindrer
fuglenes adgang. Darer som ofte blir staende apne, bar pAmonteres automatiske
darlukkere eventuelt plastremser. Flate tak kan veere en krevende utfordring.

Man ma ogsa preve a eliminere fuglenes muligheter for a finne sitte-, hvile- og
hekkeplasser pa selve bygningskonstruksjonen. Dette gjeres ved & sette opp
hindringer av bl.a. trader og vaiere pa takutspring, takrenner, vannbrett, bjelker,
gesimser, lysarmatur og andre plasser der fuglene kan sitte. Duer trenger et
utspring pa minst 6 cm for a lande. De kan Klare & sitte pa utspring som bare er
5 cm. Er utspringet mindre enn 4 ¢cm sa kan de ikke sitte der.
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Fuglesikringsutstyr i form av
metallpigger som hindrer fugler i
a finne hvile- og hekkeplasser pa
bygninger.

Man kan ogsa sperre av omrader med nett slik at ikke fuglene kommer til.
Maskevidden som brukes pa nett mot duer er 4-5 cm, men har man samtidig
problemer med spurv kan man med en gang bruke nett med maskevidde pé 2
cm selv om disse nettene er dyrere. Som oftest er mgrke nett mindre
igynefallende enn lyse nett. Man kan ogsa bruke elektriske skinner som gir
duene svake elektriske stgt. Disse hindrer duene i a sette seg ned. Flate tak kan
veere en utfordring & sikre, men ofte vil ulike vaiere som spennes over taket
holde bade duer, maker og kraker unna. Vear oppmerksom pa at ved sngfall sa
mister mye av fuglesikringsutstyret sin effekt ettersom det dekkes av sng.

Fuglesikring er et komplisert arbeid som ma vere effektivt mot fugler og
samtidig ikke g@delegge en bygnings arkitektur eller estetikk. Etter en
fuglesikring av et bygg vil oftest bare problemet forskyve seg til
nabobygninger. Alt av fuglesikringsutstyr som monteres krever jevnlig tilsyn og
reparasjon. En enkelt gdelagt pigg pa en gesims kan vaere nok til at duene finner
seg en hekkeplass.

Sikring av bygninger kan i stor grad hindre angrep av hakkespetter. Dette kan
gjeres ved hjelp av nett som plasseres pa de mest utsatte delene av huset (se
figur under). Man anbefaler her plastnetting med maskevidde pa rundt 2 cm.
Nettingen ma veere festet minst 7 cm ut fra veggen for & forhindre at fuglene
kan gjare skade gjennom nettingen. Mark netting er oftest mindre igynefallende
enn lys netting. Pass pa at nettingen er festet slik at ikke fugler kan komme inn
pa baksiden. Utsatte steder er spesielt omradene under takskjegget. Bruk av
ulike repellenter vil ogsa veere tiltak som gar inn under sikring av bygg og
omrader.

Fjerning av reir

Man kan fjerne fuglereir straks fuglene starter byggingen av disse. Dette gjelder
typisk makereir pa bygninger. Naturmangfoldlovens § 15 sier at hgsting og
annet uttak av naturlig viltlevende dyr skal fglge av lov eller vedtak med
hjemmel i lov. Ved enhver aktivitet skal ungdig skade og lidelse pa viltlevende
dyr og deres reir, bo eller hi unngas. Sparsmalet er derfor: Nar er et reir «ferdig
bygget» og definert som et reir i lovens forstand, og dermed beskyttet av § 15.
Man ma veere tidlig ute, og vere aktiv med a fjerne de farste straene/pinnene
eller annet materialet nar fuglene begynner & bygge. Nar egg er lagt er det ikke
lov & fjerne noe uten tillatelse. Merk at nar andre fugler i en koloni har lagt egg
ma alle reir i hele kolonien anses a vere reir i lovens forstand, selv om de bare
er pabegynt. Mange av makeartene opptrer i kolonier. Reir som benyttes av
rovfugler, og som benyttes ogsa utenfor hekketiden, anses a veere beskyttet av §
15 hele aret.

Bekjempelse

Fangst av fugl eller nedskyting kan sette negative falelser i sving hos mange.
Dette bgr man tenke pa ved en bekjempelse. Bekjempelsen skal utfares med
minste  mulige risiko for miljg og helse for mennesker (jf.
substitusjonsprinsippet), og skal ogsa veere humant med hensyn til fuglene (jf.
dyrevelferdsloven). Viltforskriften beskriver fem vilkar som skal veere oppfylt
far bekjempelsen settes i gang:

e Skaden er eller kan bli av vesentlig gkonomisk betydning

e Skadeforebyggende tiltak er i rimelig utstrekning forsgkt, vurdert ut fra
hvilke verdier som skal beskyttes og kostnadene ved alternative tiltak
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Duetarn der man kan manipulere
med eggene som duene legger
for & kontrollere en duebestand.

e Uttaket rettes mot skadegjgrende individ
e Uttaket er egnet til & stanse eller vesentlig begrense skadesituasjonen
o Uttaket ikke truer bestandens overlevelse

Feller

Fugl, og spesielt duer, kan fanges i burfeller (levendefangstfeller). Far fellene
aktiveres ma det legges ut ate rundt fellen i 3-4 dager. Etterpa aktiveres fellen,
og man legger ate ogsa inne i fellen. Husk at bruk av levende lokkeduer ikke er
tillatt. Det er imidlertid slik at nar man forst har fanget én due gker
sannsynligheten for & ta mange flere. Fellene ma etterses jevnlig, og avliving ma
skje pa en forsvarlig og human mate. Setter man bare duene fri et annet sted
kommer de raskt tiloake igjen pd grunn av sine velutviklede «homing-
instinkter», eventuelt vil de sla seg ned andre steder og forarsake liknende
problemer der. Man har forsgkt & fange hakkespetter i levendefangende feller,
men disse har ikke vist seg effektive og kan ikke anbefales.

Mistnett

Bruk av sakalte «mistnett» er ogsa en metode for a fange fugl i store bygninger.
Nettet er konstruert slik at fuglene som flyr rundt i bygningen ikke skal se nettet
for det er for sent, og de blir dermed sittende fast i nettet. Nettene ma plasseres
slik at de ikke star i sollys fordi da vil fuglene kunne oppdage nettet og unnga
det. Effektiviteten er avhengig av erfaringen til personen som setter opp nettene.
De ma kontrolleres hver time. Man trenger kurs og godkjenning for a benytte
mistnett, og det anbefales & kontakte ornitologer for hjelp hvis man skal fange
fugler inne i bygninger.

Nedskyting

I enkelte tilfeller kan nedskyting av fugler inne i bygninger vere det enkleste
alternativet. Det gjelder egne lover og forskrifter for slik felling. Nedskyting av
frittlevende duer som eneste kontrolltiltak ser ikke ut til & ha noen langvarig
effekt pa duebestanden. Uten andre tiltak tar det ikke lang tid fer bestanden er
tilbake pa opprinnelig niva igjen. Nedskyting kan imidlertid veere en ngdvendig
handlemate i enkelte tilfeller for en rask kontroll av duebestanden der fuglene
gjer skade av vesentlig gkonomisk betydning eller ved hygieneproblemer. Far
en slik nedskyting plikter imidlertid eier eller bruker av bygningen a preve
andre tiltak for a bli kvitt problemet.

Duetarn

Utplassering av duetarn i parker har i enkelte tilfeller vist seg effektivt for a
kontrollere antall duer, spesielt nar ogsa andre tiltak som duesikring av
bygninger, kontroll av mat- og vanntilgang gjennomfgres samtidig. Disse
duetarnene er i prinsippet dueslag for ville fugler. Ved regelmessig a punktere
eqg, eller fjerne egg og erstatte disse med kunstige narreegg, kan man til en viss
grad regulere duebestanden om man har tilstrekkelig med duetarn. Ved bruk av
duetarn er meget viktig i fjerne andre mulige hekkesteder som fuglene kan
benytte. Egg ma @delegges hver andre uke om duetdrn skal ha noen effekt. Det
kreves spesiell tillatelse for & gjare dette ettersom fuglers reir og egg er fredet.

Repellenter

Repellenter kan brukes bade som en sikring av bygg og omrader, men ogsa
aktivt i en bekjempelse av allerede tilstedevaerende fugl. Utstyr som er laget for
a skremme bort fugler som f.eks. rovfuglsiluetter, ballonger, drager, uglefigurer,
lys- og lydutstyr ser ut til & ha liten permanent effekt pa byduer, krakefugler,
maker og spurv som jo er vant til bade stey og mennesker til daglig. Dette
utstyret kan ogsa veere til stor irritasjon for mennesker i nabolaget. Det finnes
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ogsa en del kjemiske midler som ikke er giftige, men ubehagelige for fuglene,
og som brukes for hindre fugler i & sette seg pa bygninger. Disse stoffene mister
sin effekt etter hvert (6 mnd — 1 &r), de kan misfarge bygninger, og veere en
plage for mennesker som ma jobbe pa bygningen (f.eks. vindusvaskere). Det er
sapass mange ulemper ved bruk av disse kjemikaliene at de ikke er mye brukt.
Det er ogsa en diskusjon om dette er tillatt i henhold til dyrevelferdsloven.

Nar det gjelder hakkespetter vil man i tillegg til sikring av bygninger med nett,
vaiere, rovfuglfigurer og siluetter, salvfolie osv forsgke a skremme fuglene bort.
Det er viktig a veere klar over at man har sterst mulighet for & lykkes om tiltaket
igangsettes far hakkespettene har opprettet territorier. Selve skremmingen kan
gjeres med smell, rovfuglskrik, varselskrik, lysblink, vann osv, og dette ma
gjentas med en gang fuglen kommer tilbake igjen. Ofte ma man bytte repellent
mellom hver gang fuglen skal skremmes. Gjares dette ofte nok kan man klare a
jage hakkespetten bort pa permanent basis. Det er ikke vist at ultralydsendere
mot fugler har noen dokumenterbar effekt, og vi kan ikke anbefale slikt utstyr.
Forsgk med kjemiske repellenter som gir en frastatende smak har veert utprevd
pa stolper og husvegger for a hindre angrep av hakkespetter. Disse midlene er
ikke effektive. Man har gjort forsgk med ulike farger pa bygninger, og noen
mener at hakkespetter i mindre grad hakker pa hus med bla farge enn hus med
annen farge, men dette er nok bare ren spekulasjon.

Biologisk bekjempelse
Man har ingen biologiske bekjempelsesmidler man kan bruke mot fugler.

Kjemisk bekjempelse
Det er ikke tillatt & bruke gift mot fugl i Norge. P-piller som skal redusere
formeringsevnen er brukt mot duer i USA, men er ikke tillatt i Norge.

Evaluering av tiltakene

Det er viktig & evaluere om de tiltakene man har gjort har hatt den gnskede
effekten. Har effekten uteblitt ma man finne arsakene til dette. Kan det f.eks.
veere stor innvandring av fugler fra andre omrader som opprettholder problemet,
eller er tilgangen pa mat og hekkeplasser stadig like god selv etter utfert
sanitasjon og sikring? Er bygningen sikret slik at fugl ikke kan komme inn?
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Fugler

178



langer er fgrst og fremst nyttedyr fordi de er med pa & holde
bestander av smagnagere nede. | fierne strgk finnes det meget
giftige slanger, og dette er nok en grunn til at mange er redde for
slanger. | dette kapitlet blir ulike arter av slanger som lever i Norge
beskrevet. Det blir lagt vekt pa utseende, levevis, skade og
kontrolltiltak.

Det finnes over 3000 kjente slangearter i verden. De finnes i alle starrelser fra
tradslangen” pa ca 10 cm til pytonslanger og anakondaer pé opptil 7,5 m. De
fleste slangene er ikke giftige, og de som har gift bruker giften til & drepe
byttedyr framfor til forsvar. Ikke-giftige slanger eter byttet levende eller kveler
det. 1 Norge har vi tre frittlevende slangearter: hoggorm, buorm og slettsnok.
Stalorm blir ofte tatt for & vaere en slange, men den er en ggle.
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Hoggorm har et svart sikksakk-
bénd langs ryggen.

Utbredelse

Slanger finnes pa alle verdens kontinenter bortsett fra Antarktis. De fleste artene
lever i tropiske og subtropiske strgk. Av vare norske arter er hoggormen utbredt
over det meste av Sgr-Norge. Det nordligste bekreftede funnet er fra Rana i
Nordland. Buormen forekommer hovedsakelig i lavlandet i Sgrast-Norge og
langs Serlandskysten, men den er ogsa funnet i omradet rundt Bergen.
Slettsnoken finnes i lavereliggende omrader pa Sgrgstlandet rundt Oslofjorden
og langs Sgrlandskysten (visstnok til Jeeren og Stavanger).

Bevegelse

Til tross for at slanger ikke har lemmer er de flinke til & bevege seg. De beveger
seg raskt bade pa marken, under jorden, i vann og oppe i treerne. Kroppen er
dekket av skjell som kan brukes til bevegelse, men den raskeste bevegelsen far
slanger ved & bukte seg fram. Slanger er vekselvarme dyr, dvs. at de varmes opp
av luften omkring. Om vinteren ligger de derfor i dvale og pa kjelige var-,
sommer- og hgstdager er bevegelsene trege. Man kan ofte finne slanger pa
steiner som er eksponert for sol der de forsgker & fa opp kroppsvarmen. Slanger
som blir forstyrret vil farst prave a krype vekk. Blir dyret forhindret fra dette vil
det kunne bite. Det samme gjelder ogsa slanger som man uforvarende kommer
til a trakke pa.

Fade

Alle slanger er rovdyr som fanger og dreper andre dyr. Hos hoggorm bestar
feden for en stor del av smagnagere, men ogsa spissmus, frosk, firfirsler og
fugleunger blir tatt. Buormen er sterkt knyttet til vann, og feden bestar
hovedsakelig av amfibier og fisk. Slettsnoken spiser stalorm, fugleunger,
firfirsler og andre slanger.

Slangearter
Hoggorm

Hoggorm er sjelden mer enn 65 cm lang, men kan i Norge komme opp i 86 cm.
Fargen er gra (mest hanner) eller brun (mest hunner) med et karakteristisk svart
sikksakkband langs ryggen. Enkelte individer kan imidlertid veere sveert marke,
og noen helt svarte. Kroppen er kraftig og noe stiv, og har vanligvis fa
buktninger nar dyret kryper. @yets pupill er en vertikal spalte. Hoggorm har
skjell med kjgl. Den har et bredt bakhode, samt store og sma skjell mellom
gynene.

Hoggorm blir kjgnnsmoden i en alder av 3-5 ar. Paringen foregar pa varen, og
hunnen er drektig i 60-100 dager, og fader 1-21 unger i juli-september.

Hoggormen forekommer pa lyngheier, myrer, i apne skoger og enger, men aller
helst i soleksponerte lier og bakker, der den ofte treffes sammenrullet i
solskinnet. | kulturlandskapet foretrekker den brakklagte enger, helst i naerheten
av steingjerder, bringebarkratt eller annet skjul. Pa vare breddegrader er
hoggormen mest aktiv om dagen (evt. morgen og kveld). Hoggormen svgmmer
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godt, og den kan ogsa klatre opp i sma busker. Hoggormen er den eneste giftige
frittlevende slagen i Norge.

Buorm

Buorm har gule/hvite nakke-
flekker.

Buorm kan bli over 100 cm lang, maksimum i Norge er 135 cm. Fargen er gra,
brungra eller svart, med karakteristiske hvite til oransjegule nakkeflekker.
Buormen kan imidlertid ogsa en sjelden gang veere helt svart. Kroppen er slank
og smidig og har vanligvis mange buktninger nar dyret kryper. @yets pupill er
rund. Buorm har skjell med kjgl. Den har tre store hodeskjell mellom gynene.
Mye tyder pé at antallet buorm er avtagende her i landet. Mange kaller buormen
for vanlig snok.

Buormen blir kjgnnsmoden i en alder av 3-5 ar. Paring foregar i mai (senere jo
lenger nord man kommer). | juni legges 6-24 egg i gjedselhauger og kompost-
dynger. Eggene klekkes etter en maned.

Buormen er dagaktiv, og mer knyttet til vann og kulturmark enn de andre
reptilene. Den er en glimrende svemmer. Den ses gjerne pa jakt ute i vannet,
noksa nysgjerrig pa hva som foregar inne pa land, eller den oppdages mens den
ligger og soler seg i vannkanten. Ved fare kan den krype av sted med stor
hastighet. Buormen er ikke giftig, og den biter sveert sjelden. Buormen kan
hvese kraftig hvis den blir truet, og den kan ogsa legge seg pa ryggen og spille
ded.

Slettsnok

Slettsnok har to rader med svarte
flekker langs ryggen.

Slettsnok er omtrent like lang som hoggorm, med maksimum i Norge pa 89 cm.
Fargen er brun eller gra (hannene noe lysere enn hunnene), med en stor mark
flekk pa hodet og to rekker med marke flekker langs ryggen. Karakteristisk er
den mearke streken «gjennom» gyet. @yets pupill er rund. Slettsnok har glatte
skjell uten kjgl. Den har tre store hodeskjell mellom gynene. Slettsnoken er
regnet som en sarbar art i norsk natur.

Som for de andre to artene blir ogsa slettsnoken kjgnnsmoden i en alder av 3-5
ar. Paring skjer i mai, og 2-15 unger fades i august/september.

Slettsnoken holder helst til i tarre, solrike bakker med berg og steinblokker og
gjerne i omrader med lyng og kratt. Arten er dagaktiv, og den klatrer godt, men
det er likevel lite vi ser til den. De fleste som blir registrert, har ligget skjult
under flate steiner eller blitt ihjelkjort pa skogsbilveger o.l. Slettsnoken er ikke
giftig, og kveler byttet sitt ved a sno seg rundt det.

Betydning som skadedyr

Slanger gjer ingen skade pa hus og bygninger. De kan faktisk vere nyttige
rundt hus fordi de er med pa & holde bestanden av smagnagere nede.

Sprer frykt

Mange mennesker har en ubegrunnet frykt (fobi) for slanger, og det kan derfor
veere ubehagelig for dem & ha store mengder med slanger krypende rundt i sitt
nermiljg. Dette kan ofte vare tilfellet pa enkelte hytter der det er rikelig med
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smagnagere og amfibier, samt skjulesteder for slanger slik som for eksempel
steingjerder og kratt. Enkelte ganger forviller slanger seg inn i hus, for eksempel
i kjellere, og de kan veere svert vanskelig a finne etterpa.

Kan veere giftige

I Norge er det bare hoggorm som har gift. Hoggormens gift virker direkte pa
blodlegemene. I tillegg er giften vevsopplgsende. Giften regnes som forholdsvis
svak. Enkelte mennesker kan imidlertid reagere kraftig pa hoggormgift.
Dgadsfall som fglge av hoggormbitt forekommer imidlertid sjelden i Norge.

Ca 30 % av alle huggormbitt er tarrbitt. Det vil si at hoggormen ikke sprayter
inn gift, og bittene er helt ufarlige. Bittet sees oftest som to sma prikker med 3
til 9 millimeters avstand. Mange tror at hoggormungene er mer giftig enn de
voksne. Dette er ikke riktig. Ungene er riktignok giftige, men de har mindre gift
enn voksne individer. P4 den annen side har de kanskje ikke lert seg a
kontrollere giftmengden de sprayter inn, og de kan dermed injisere mer gift en
voksne hoggormer.

Symptomer pa bitt med gift kan veere smerte, hevelse og redme rundt bittstedet.
Alvorlige tilfeller kan gi reaksjoner som hevelser over hele kroppen, oppkast,
kvalme, magesmerter, hjertebank, sjokk, svimmelhet og bevisstlgshet.

Det er viktig at personer som er bitt av huggorm holder seg mest mulig i ro.
Man skal ikke klemme, skjeere og suge pa bittstedet. Hvis mulig ber bittstedet
holdes hgyt. Barn som er bitt, bgr baeres. Alle som blir bitt av huggorm bgar
kontakte lege eller Giftinformasjonen for informasjon. Har man symptomer som
nevnt over skal man til sykehus. Ogsa barn under 12 ar, eldre, gravide, personer
med redusert allmenntilstand, personer som bruker ACE-hemmere (en spesiell
blodtrykksmedisin) og personer som er bitt i hode, hals, bryst, mage og rygg
skal til sykehus.

Det er verdt & vere klar over at man kan risikere & komme ut for giftige
utenlandske slanger i Norge for eksempel ved import av varer, eller ved at
personer prgver a smugle slike slanger inn i landet. Er man i tvil om eventuelle
slanger er giftige eller ikke bgr man kontakte personer som har kompetanse
innen dette fagomradet.

Kan spre smitte

Generelt er reptiler kjent for a ha en del diaréfremkallende bakterier i seg, som
f.eks. Salmonella. Slangene har imidlertid en atferd som gjer at de ikke spiller
noen direkte rolle som smittespredere til mennesker.

Forebyggende tiltak

Sanitasjon

For & hindre at slanger kommer for ner boliger kan man fjerne skjulesteder
rundt boligen i form av busker, kratt, hgyt gress og steingjerder. Et slikt tiltak
vil ofte ogsa redusere bestanden av smagnagere, eventuelt holde de unna, og pa
den maten redusere slangenes tilgang pa mat. En direkte bekjempelse uten at
man gjer forebyggende arbeid resulterer oftest i at nye slanger vandrer inn pa
omradet i lgpet av relativt kort tid.

182



Sikring

For & hindre at slanger kommer inn i boligen ma hull og apninger der slanger
kan komme inn tettes. Dette vil ofte vaere hull i grunnmuren eller gdelagte
ventiler og vinduer. En del steder i utlandet der man har problemer med meget
giftige slanger settes det opp egne slangesikre gjerder rundt en del eiendommer
for & hindre slanger i & komme inn. Dette er et tiltak som i de fleste tilfeller ikke
er ngdvendig i Norge.

Bestemmelse av art og oppholdssteder

Fagr man setter i verk tiltak er det viktig & bestemme hvilken art av slanger man
har med & gjgre. Mange mennesker kan ta feil av den ufarlige slettsnoken og
hoggorm, og ofte forveksles helt svarte buormer med hoggorm. Man ma ogsa
finne ut hvor slangene oppholder seg, slik at omradene kan saneres eller sikres,
og hindre at nye slanger kommer til omradet. I tillegg til omrader med tett
vegetasjon er steinurer og sma dammer attraktive steder for slanger.

Bekjempelse

Normalt skal ikke slanger bekjempes, men i enkelte situasjoner kan antallet
slanger bli hgyt og kreve at tiltak gjeres. Dette kan for eksempel vare om
hoggorm opptrer i barnehager eller om enkeltindivider av slanger forviller seg
inn i bygninger. Alt vilt i Norge er i utgangspunktet fredet, og hgsting og annet
uttak av naturlig viltlevende dyr skal fglge av lov eller vedtak med hjemmel i
lov. Naturmangfoldloven apner for felling av hoggorm. | fglge § 17 kan krypdyr
avlives dersom det er ngdvendig for & hindre skade pa person eller eiendom.
Ingen slanger gjer skade pa eiendom, men hoggorm kan skade mennesker fordi
den er giftig. Hoggorm kan derfor drepes om dette er ngdvendig for & hindre
personskade. Avlivning av hoggorm skal veere siste utvei, og man ber i farste
omgang forsgke a fange dyret og flytte det. Hunnhoggorm er vist & bare flytte
seg omtrent 50 meter fra stedet de blir satt ut, mens hanner kan vandre mye
lenger. Hannhoggorm ma flyttes i overkant av én kilometer for & unnga at den
kommer tilbake igjen til stedet der den ble fanget. Man skal aldri ta livet av
buorm og slettsnok. Om disse slangene blir plagsomt naergaende kan de fanges
og flyttes som en siste utvei.

Feller

I § 24 i Viltloven er det beskrevet at feller er tillatt brukt mot krypdyr. All
fangst av dyr skal forega pa en human mate. Slanger kan fanges i plastrer eller
papprer som plasseres pa bakken. Slanger vil ofte utforske disse rarene, og
dermed krype inn i dem. Rerene bgr sjekkes tidlig om morgenen (eller om
kvelden) mens det er kjalig og slangene er lite aktive. Slanger som kommer inn
i hus kan vere vanskelige & fange, men bruk av rer som beskrevet over kan
fungere. Som en ngdlgsning kan hoggorm fanges i rottefeller (klappfeller) som
har en stor utlesermekanisme. Plasser to og to feller langs veggen med utlgseren
inn mot veggen slik som ved gnagerbekjempelser. Man trenger ikke bruke ate
for slangene vil fanges nar de kryper over fellen. Fellen ma overvakes, og dyret
avlives straks det gar i fellen.

Repellenter

Kjemiske repellenter mot slanger bl.a. naftalin, har ikke vist noen effekt. Det
pastas fra enkelte at sitronellaoljer har en repellerende virking pa slanger, men
det vises ikke til noen studier som kan bevise dette. Andre mener lesket kalk har
en effekt, og i USA selges et middel («Snake-A-Way») med pastatt repellerende
effekt.
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Kjemisk bekjempelse
Man har ingen giftige kjemiske midler som brukes mot slanger.

Hoggorm med de tre
fargevariantene, gra, brun og
svart. Legg merke til det svarte
sikksakk-mansteret langs ryggen.
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Hvordan utnytte dyrs sanser

ved skadedyrkontroll

Hgrsel
Syn

Bergring
Lukt

Smak

Pa ik linje med mennesker er skadedyr avhengige av et avansert
sanseapparat for & kunne forholde seg til omverdenen. Fugler,
gnagere og reptiler har utviklet sanser som er forholdsvis like vare,
mens insektene har utviklet andre, men lignende organer for
registrering av omgivelsene. Felles for de fleste dyr er en god
evne til & registrere lys (syn), kjemikalier (lukt og smak) og
mekaniske endringer (hgrsel, temperatur-, bergrings- o0g
fuktighetsregistrering). Forskjellige dyr utnytter de individuelle
sansene i varierende grad. Metoder som utnytter skadedyrenes
sanseapparat er spesielt godt utviklet for insekter.

Kunnskap om dyrs sanser vil gjgre deg i stand til & forstd dyrenes biologi og

levevis, og kan benyttes til & optimalisere bekjempings- og
overvakingsstrategier.
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Hvordan utnytte dyrs sanser ved skadedyrkontroll

Vertebraters sanser

Vertebratene har sanser som ligner pa menneskenes. Det vil si at de har to gyne
med linser som fanger opp lys og fokuserer et bilde pa netthinnen. @ynene star
dermed for den visuelle registreringen av omgivelsene. Lukt- og smakssansen er
knyttet til organer som minner om var nese og munn og de fleste vertebratene

Vertebrater har syn, lukt, har velutviklet hgrsel og evnen til & fange opp vibrasjoner. | tillegg har de en

smak og harsel som ligner pa . : . ) s

menneskers sanser. forholdsvis godt utviklet hjerne som sammen med sanseapparatet gir dem evnen
til & koble sammen stimuli og opplevelser slik at de kan huske og lere av
erfaring. Dette gir vertebratene et mer komplekst og variert adferdsmgnster enn
det man ser hos laverestaende dyr.

Rotter, mus og vand

Bekjempelse av gnagere utgjer ofte en stor del av en skadedyrbekjempers
hverdag, og kunnskap om denne dyregruppens sanser er derfor viktig. Rotter og
mus er hovedsakelig nattaktive dyr og sansene er til dels tilpasset et skjult liv i
mgarke omgivelser.

Smakssansen er hgyt utviklet hos rotter og mus, og de kan skille de fem
hovedgruppene av smak: sgtt, surt, salt, bittert og umami. Dette kan medfere at
dyrene ikke spiser gammel ate eller ate med spesiell smak. Det er ogsa viktig a
vite at andre faktorer som atens lukt, sterrelse, fasong og konsistens ogsa har
betydning for i hvor stor grad dyrene vil spise aten.

Luktesansen er en av gnagernes viktigste sanser. De markerer objekter og
vandringsveier med urin, og bruker luktesansen aktivt under navigasjon. De
bruker ogsa luktesansen for & finne mat, og til & skille mellom medlemmer av
egne og andre kolonier. Man kan ofte legge merke til at enkelte atestasjoner er
bedre likt enn andre. Dette kan komme av selve plasseringen av stasjonen, men
ogsa veere et resultat av at dyr har markert atestasjonen med urin og
ekskrementer tidligere.

Rotter og mus har god hersel, og kan hgre frekvenser opp til 90 000 - 100 000
hertz. De bruker hgyfrekvente lyder til kommunikasjon.

Synet er forholdsvis svakt utviklet hos rotter og mus og de ser darlig objekter
som er mer enn 1 meter unna. Bevegelser kan imidlertid oppfattes pa 10-15
meters avstand. Rotter og mus har ogsa sterkt redusert fargesyn. Derfor har ikke
fargen pa ate, atestasjoner og feller noen betydning for hvorvidt disse dyrene vil
unnga eller tiltrekkes disse. Svert lyse objekter kan imidlertid stikke seg ut i
miljget og medfere at dyrene unngar disse.

Sensitive kroppshar og felehar gir rotter og mus en sveert hgyt utviklet
bergringssans. Sammen med luktesansen er dette den viktigste sansen. Gnagere
foretrekker derfor a bevege seg med et fast ubevegelig objekt langs siden f.eks.
en vegg, og ikke ute pa apne flater. Et eksempel pa at gnagere bruker
bergringssansen i sterre grad enn synet er nar de gjemmer seg inne i
gjennomsiktige glassbeholdere fordi det fales lukket og trygt for dem.

Den kinestetiske sansen er en bevegelsessans eller muskelsans. Det er et
fellesnavn for de reseptorer i muskler, sener og ledd som registrerer de
forskjellige legemsdelers stilling og bevegelse. Sammen med balanseorganet
utgjer den kinestetiske sans en forutsetning for balanse og koordinering av
bevegelser.
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Hvordan utnytte dyrs sanser ved skadedyrkontroll

Praktisk anvendelse: Lukt i kombinasjon med hgarsel, bergringssansen og evnen
til & huske omgivelsene gjar gnagere i stand til bade & lokalisere mat og &
orientere seg effektivt i et markt rom. Sammen med de enkelte sansenes
pavirkning pa adferd er disse egenskapene viktig a kjenne til for & kunne omga
problemer som neofobi, eller for eksempel for & klare  lokke dyr til atestasjoner
eller feller. En god innsikt i gnagernes sanser gker ogsa sannsynligheten for at
man kan avdekke bevegelsesmgnster i bygninger og lettere forstd dyrenes
stedsspesifikke adferd.

Fugler
Sikring av bygg for & hindre ugnsket fugleaktivitet er vanlig, mens direkte
bekjemping og fangst av fugl kun utfgres i spesielle situasjoner. Effektiv
handtering av problemsituasjoner krever forstaelse for fuglenes sanseapparat og
adferd.

Synet er den viktigste sansen hos fuglene. @ynene er store og velutviklede.
Dagaktive fugler kan dessuten se ultrafiolett og polarisert lys. Synet brukes i
stor grad for & finne mat, unnga fiender, finne artsfeller og partnere osv.
Harselen er ogsa en velutviklet sans hos fuglene. Spesielt uglene er kjent for en
sveert god harsel. Bade syn og harsel spiller en viktig rolle i navigeringen hos
fugl.

Fugler har nesebor ved basis eller midt pa nebbet. Luktesansen er generelt
darlig utviklet, men noen unntak er ender, gjess, gribber og stormfugler. Alle
fugler har ogsa en viss smakssans.

Duer er kjent for sin fantastiske stedssans. Brevduer som slippes ut hundrevis av
kilometer hjemmefra vil i lgpet av kort tid finne veien hjem igjen. Fangst av
duer i en by og utsetting av disse et annet sted vil oftest bare medfare at duene
raskt er tilbake pa sitt opprinnelige sted igjen.

Praktisk anvendelse: Siden fugler er visuelt orientert er de ofte avhengige av
dagslys. De fleste problemartene vil derfor vare aktive pa dagen, mens de hviler
om natten. Fuglers gode syn og hgrsel kan til dels utnyttes gjennom
fugleskremmere som utnytter visuelle objekter eller lyd. Det er viktig & veere
klar over at fugler er intelligente dyr som laerer av erfaring, og at tilvenning vil
redusere effekten av repellenter over tid. Eventuelle luktbaserte skremmere eller
lokkemidler vil ha begrenset effekt siden luktesansen er darlig utviklet.

Slanger

Slanger benytter i stor grad alle sansene, men hgrselen er redusert og
luktesansen serdeles godt utviklet. For & kompensere for redusert harsel er de
fleste slanger sensitive for vibrasjoner i bakken. Enkelte arter har ogsa et
spesialutviklet varmesyn som brukes til a finne byttedyr. Slanger er generelt sky
og vil trekke seg unna mennesker.

Godt og darlig utviklede Gnagere Fugler Reptiler
sanser hos vertebrater.

Gode sanser e Smak e Syn e Syn
e  Lukt e  Hasel e Lukt
e  Horsel e  Oppfatning av
e  Bergring vibrasjoner i
bakken
Darlige sanser e Syn e Lukt e Horsel
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Hvordan utnytte dyrs sanser ved skadedyrkontroll

Hode av veps med fasettayne,
punktayne og antenner for
registrering av duftsignaler

Fasettayne hos klegg

Insekters sanser

Insektenes sanser fyller de samme funksjonene som hos vertebrater, men
oppbygningen av selve sanseorganene er forskjellig. Mange insekter har ogsa
sterke innebygde responser til spesifikke signaler, og siden de har en redusert
mental kapasitet sammenlignet med hgyerestaende dyr er de enklere &
manipulere. Deres evne til & reagere pa bestemte farger eller lukter benyttes
hyppig i overvakings- og bekjempingssammenheng.

Syn

Voksne insekter har tre typer «gyne». Fasettgynene er satt sammen av mange
linser som sammen danner et helhetlig bilde. Disse gynene er det som kommer
narmest vare gyne siden de brukes til & se objekter og til a tolke miljoet. |
tillegg har ofte insekter punktayne plassert pa toppen av hodet, og noen arter har
innebygde lyssensorer i kroppen.

Insektene benytter fasettaynene til & orientere seg effektivt rundt i miljget, og til
a registrere og identifisere spesifikke objekter. Sammen med punktgynene
oppfatter fasettaynene endringer i objektstgrrelser og lysintensitet sveert
effektivt og de er derfor med pa a kontrollere avanserte handlinger eller
registrere farer.
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Valg av felletype avhenger av
insektartens oppfattelse av lys,
farge og form.

Radt lys kan brukes ved
inspeksjon i magrke rom da
insekter ikke oppfatter rgdt.

Har pa kroppen gjor at
insekter registrerer lydbglger
og kontakt med objekter og
andre individer.

Spesielle organer oppfatter
temperatur og fuktighet.

Lukt er meget viktig for
insekter og oppfattes farst og
fremst med antennene, men
0gsd med munndeler, fatter og

eggleggingsrar.

Hvordan utnytte dyrs sanser ved skadedyrkontroll

Mennesker kan se lys med bglgelengder pa 450-700 nanometer. Dette utgjer i
praksis fargene blatt, gult og redt, og alle nyansene imellom. Insektene som
gruppe kan derimot se lys med bglgelengder helt fra 200 nanometer (UV-lys) til
over 700 nanometer (neert infrargdt lys). Mange arter har fargeoppfattelsen i den
ultrafiolette enden av spekteret og ser ikke rgdt lys. En del insekter oppfatter
ogsa bare en eller to farger mens andre har trikromatisk fargesyn som ligner pa
menneskenes.

Praktisk anvendelse: | bekjempelsessammenheng er det lurt & kjenne til de ulike

Antenne hos kastanjeoldenborre

insektartenes adferd i forhold til oppfattelsen av objekter, bevegelse, lys og
lysendringer og farger. Noen insekter tiltrekkes av lys mens andre blir skremt av
det. Fargevalg er ogsa viktig siden en farge kan virke forlokkende pa en art og
avskrekkende pa en annen. Lys- og limfeller utnytter insekters syn og kan
brukes til deteksjon, overvakning eller bekjempelse. Denne typen feller er ofte
giftfrie og kan vare funksjonelle over lang tid uten tilsyn. Insekters manglende
evne til & se rgdt kan utnyttes ved & bruke en lykt med radt lys ndr man
inspiserer rom eller bygninger i merket. P4 denne maten kan insektene
observeres uten at de merker lyset som rettes mot dem. Dette er spesielt relevant
for kakerlakk- og veggedyrinspeksjon, siden disse artene er nattaktive og ofte
vil gjemme seg straks lyset skrus pa i et rom.

Mekaniske sanser

Insektene har ikke grer, men de er likevel i stand til & registrere lyder.
Insektenes overflate er dekket av har som benyttes til a registrere sma endringer
i lufttrykk, vibrasjoner og svingninger i luftmassene. Enkelte arter har ogsa
utviklet spesielle organer som hjelper dem med a oppfatte spesifikke lyder.
Harene pa kroppen benyttes ogsa til & registrere kontakt med overflater og andre
individer, samt til & oppfatte bra endringer i miljget slik at insektene kan unnga
farer.

Registrering av temperatur og fuktighet gjgres gjennom spesielle organer, og
benyttes i hovedsak til & lokalisere gunstige miljger. For blodsugende insekter
er registrering av temperatur ogsa essensielt for a bekrefte at de har lokalisert
verten. Veggdyr har en sterk respons til kroppstemperatur og vil pa nart hold
reagere pa temperaturer rundt 37 grader.

Luktesansen

Hos insekter er ikke lukt og smak like markant adskilt som hos vertebratene.
Flyktige kjemikaler fanges i hovedsak opp ved hjelp av antennene, men ogsa
munndeler, fatter og eggleggingsrer kan benyttes til & registrere kjemiske
signaler. Lukt er meget viktig for insekter, og siden antennene er dekket av
veldig mange mikroskopiske detektorer kan insekter reagere pa grsma mengder
kjemikalier som svever rundt i lufta. Hay fglsomhet til spesifikke signaler gjer
at de kan benytte lukt i mange sammenhenger. Pa lang avstand finner de for
eksempel frem til matkilder og eggleggingsteder. Luktstoffer kan ogsa benyttes
til kommunikasjon mellom individer av samme art. Kjemiske stoffer som
pavirker insekters adferd kalles semiokjemikaler. Avhengig av hvordan stoffene
virker, deles disse stoffene opp i feromoner og allelokjemikalier.

Hvis luktstoffene sendes ut fra insektet selv, og fanges opp av et annet individ
av samme art kalles det et feromon. Feromoner representerer dermed kjemisk
kommunikasjon mellom individer av samme art. Typiske eksempler er stoffer
som benyttes ved parring (kjennsferomoner), stoffer som benyttes for & samle
individer der man har gunstige forhold (aggregeringsferomoner) eller stoffer
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Kjgnnsferomoner tiltrekker
seg hanner og kan brukes i

deteksjons- og overvaknings-

feller.

Aggregeringsferomoner og
allelokjemikalier kan brukes
til massefangst.

Kjgnnsferomoner spredd i
store mengder kan brukes til
paringsforvirring.

Noen luktstoffer virker

frastatende pa insekter (f.eks.

myggmidler).

Bruk av luktstoffer kan:

e Forenkle overvakningen
(feromonfeller)
e Redusere biocidbruken

Hvordan utnytte dyrs sanser ved skadedyrkontroll

som benyttes for & advare artsfrender om fare (alarmferomoner). Feromoner er
et spesifikt signal som gir fordeler til bade sender og mottaker.

I motsetning til feromoner representerer allelokjemikalier kommunikasjon
mellom forskjellige arter eller markering av en ressurs. Typiske eksempler kan
vaere stoffer som benyttes for & finne mat og dermed gir en fordel for
mottakeren av signalet (kairomoner), stoffer som virker avskrekkende og gir
fordeler for senderen av signalet (allomoner) eller stoffer som er fordelaktig for
bade sender og mottaker av signalet (synomoner). Blomsterlukt er et typisk
eksempel pa et signal som er fordelaktig for bade sender og mottaker siden det
medfarer pollinering samtidig som det representer en energirik ressurs.

Praktisk anvendelse: | innendgrs skadedyrsammenheng benyttes luktstoffer
hovedsakelig til deteksjon, overvaking eller massefangst. Noen ganger ogsa for
a lokke insektene til bestemte steder sa de eksponeres for gift. Mange lukter er
artsspesifikke og det er viktig at man benytter riktig stoff til riktig art og at
lukten anvendes pa riktig mate.

Kjgnnsferomoner er superattraktive og egner seg derfor meget godt i
deteksjons- og overvakningsfeller. Dessverre virker de normalt bare pa hanner
og siden eggleggende hunner unnslipper har de begrenset effekt pa
insektbestanden eller skadene. Aggregeringsferomoner og allelokjemikalier
virker ofte pa begge kjgnn og pa nymfer. De kan derfor vare bedre egnet til
massefangst siden man gnsker & redusere bestanden over tid, eller begrense
skade.

En annen bekjempingsstrategi er paringsforvirring. Da benyttes dispensere med
syntetisk fremstilt kjennsferomon tett plassert i store deler av bygningen.
Hannene blir da forvirret og klarer ikke & finne hunnene. Nar paringen uteblir
reduseres bestanden over tid.

Noen stoffer virker frastatende pa insekter og kan brukes mot skadedyr.
Vanligst er dietyltoluamid (DEET) som brukes pa hud og klar for beskyttelse
mot for eksempel mygg, lopper og flatt.

Motivasjonen til & bruke luktstoffer er definert i § 3-2 i skadedyrforskriften, og
omtales som substitusjonsprinsippet. | denne sammenheng vil det bety at man
benytter naturlige og ufarlige «parfymer» aktivt i kampen mot skadedyrene.
Luktstoffene brukes vanligvis ikke som erstatning for giftige sprgytemidler,
men som et hjelpemiddel til & begrense bruken av insektmidler. Ved
overvakning er det for eksempel mulig & oppdage utbrudd pa et tidlig tidspunkt
for sa a sette inn tiltak far problemet blir for stort. Luktbaserte feller er derfor et
viktig redskap bade for a sikre mindre bruk av kjemikalier og for a sikre en mer
malrettet, effektiv og vellykket bekjempelse. Hyppig og grundig inspeksjon kan
gi det samme resultatet som bruk av overvakingsfeller, men er adskillig mer
tidkrevende. Luktbaserte feller vil ogsa oppdage nattaktive insekter siden
fellene er aktive hele dagnet.
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~ Byggomfattende bekjempelse

Byggomfattende bekjempelse vil i noen tilfeller veere den eneste
tilneermingen som oppnar en langvarig bekjempelseseffekt. Den
folgende teksten omhandler generelle trekk ved skadedyrene som
bar handteres pa denne maten, mens detaljer om deres biologi og
bekjempelse beskrives i egne kapitler. | dette kapittelet presen-
teres ogsa et generelt rammeverk for handtering av starre og
komplekse bygninger med mange aktgrer pa samme sted.

Dersom ditt firma blir gode pa byggomfattende bekjempelse kan dere spare

penger, bruke mindre gift og fa et konkurransefortrinn i forhold til userigse
firmaer.
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Nar et skadedyr har evnen til &
etablere seg i store deler av en
bygning, ma man utfgre en
byggomfattende bekjempelse.

Ved en byggomfattende
bekjempelse ma hele
bygningsmassen behandles som
én enhet.

Noen bygninger er svart
komplekse og kan besta av
mange ulike rom og enheter.

Skjeggkre, faraomaur, kaker-
lakker og veggedyr er arter som
krever byggomfattende
bekjempelse.

Ulike arter har ulikt spredningspotensiale i et bygg

Nar man skal bekjempe skadedyr, ma man vurdere det totale omfanget av
problemet. Noen arter er naert knyttet til enkeltsteder eller objekter der de finner
grunnlag for formering. De finnes da lokalt i en bygning, og bekjempelsen vil
veere enkel og forega i ett eller noen fa rom. I andre tilfeller er bekjempelsen
mye mer komplisert fordi skadedyret har evnen til & etablere seg i store deler av
bygget. En slik situasjon vil kreve en mye mer omfattende bekjempelse, og man
ma benytte seg av en byggomfattende bekjempelse.

Ved en byggomfattende bekjempelse behandles hele bygningsmassen og alle
involverte interessenter som én bekjempningsenhet. Nar skadedyrene opptrer i
komplekse bygg, er det viktig & huske pa at de kan opptre i flere omrader av
bygget. Boligblokker og bygarder er eksempler pa slike bygg. Disse kan
inneholde leiligheter, korridorer, trappeganger, heiser, garasjeanlegg, kjeller-
boder, naringslokaler m.m. Andre eksempler er offentlige bygg som skoler,
biblioteker, arkiver, radhus og sykehus. Slike bygg kan inneholde undervis-
ningsrom, kontorer, kantiner, lager, arkiver, beboerrom mm. Felles for alle disse
byggene er at de stiller store krav til skadedyrbekjemperen ved en bekjempelse.
I tillegg til & ha kunnskap om skadedyrets biologi, ma man ogsa handtere alle
utfordringene komplekse bygninger byr pa.

Arter som krever byggomfattende bekjempelse

Noen skadedyrarter kan enklere etablere seg i store deler av en bygning enn
andre. Viktige egenskaper hos slike arter er:

e Et skjult (kryptisk) levevis — gjer at dyret kan etablere og formere seg i
lang tid far det blir oppdaget

e Rask reproduksjon — kan gi veletablerte bestander

e God spredningsevne hos bade voksne dyr og ungdyr — gjer at dyret kan
innta store deler av en bygning

Det er noen skadedyrarter som oppfyller flere eller alle disse kriteriene, og hvis
disse artene i tillegg har god tilgang pa mat, vil de kunne etablere seg i store
deler av en kompleks bygning. De mest typiske artene som ma handteres med
en byggomfattende bekjempelse er skjeggkre, faraomaur, kakerlakker og
veggedyr.

Skjeggkre er virkelig et godt eksempel pa dette. De er nattaktive og lever i skijul
i sma sprekker eller under objekter, og de er derfor ofte vanskelige & oppdage
far de blir mange. Selv om de har lang utviklingstid, kan hver hunn legge
mange egg og bidra til store bestander. Skjeggkre har ogsa god spredningsevne
bade ved at de lett kan haike med gjenstander som fraktes fra et sted til et annet,
og ved at de vandrer mye rundt pa egenhand fra rom til rom. De spiser ogsa
forskjellige matrester og dade insekter som kan finnes over hele huset. Kort sagt
kan de etter noe tid etablere seg i de aller fleste rom i en bygning.

Etablering i bygninger

Typisk spredningsmgnster for disse skadedyrene er at de bringes inn med en
infisert gjenstand. Dette kan for eksempel veere med bagasje som har blitt
infisert ved overnatting eller med en emballert vare som er kjapt i en butikk
eller pa nett. Skadedyret vil da ubemerket etablere seg i et rom hvor de kan gke
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. . i antall. Etter noe tid vil de spre seg til andre rom og sa til tilstatende enheter.
L\'ezrSéf;g]ihg‘gs&’:geei”eftffaft Skadedyret kan ogsé& spre seg mellom etasjer, og til slutt kan store deler av
inn i et bygg, vil de spre seg il bygget veere angrepet. Dersom bygget star i forbindelse med andre bygninger
naborom, til tilstotende enheter,  gjennom fellesomrader, neeringslokaler, garasjeanlegg eller bodomrader, kan
mellom etasjer og videre til store  skadedyrene ogsé spre seg til nabobygg. Heldigvis er det sveert sjelden at artene
deler av bygningsmassen. som krever byggomfattende behandling beveger seg utendgrs mellom

frittstdende bygninger.

Utfordringer knyttet til bygningstype

_ o o Type bygning og hvem som bor/oppholder seg der, har mye & si for etablering
SJa”S_e” forafaskadedyrinnien oy skadedyr og hvor vanskelig det er & handtere et skadedyrangrep. For
ygning gker med antall . . . .

gienstander som fraktes inn i eksempel er sjansen starre for at det skal komme inn skadedyr i en boligblokk
bygget. med mange mennesker enn i en enebolig med kun en familie. | boligblokka er
antallet gjenstander som bringes inn mye hgyere enten via innflyttinger, kjgp av
nye gjenstander eller reiseaktivitet. | tillegg er spredningsrisikoen internt ofte
stor i blokka siden det finnes mange skjulesteder, og skadedyrene kan bevege

seg mellom ulike boenheter.

I komplekse bygg med mange eiere, leietakere eller andre involverte, kan det
vere vanskelig a fa tilgang til alle enheter og fa oversikt over
skadedyrsituasjonen. Det vil trolig ogsa vaere stor variasjon i toleransen og
kunnskapen om skadedyrene. Sprakproblemer og sosiale utfordringer kan ogsa
hemme en effektiv lgsning, og hvis enkelte ikke synes skadedyrene er et
Faktorer som vanskeliggjer en problem, kan dette medfare en begrenset vilje til 4 ta ansvar for bade praktisk
bekjempelse i komplekse bygg: gjennomfering og kostnadene knyttet til bekjemping. De @konomiske
e Tilgang til enheter utfordringene kan ogsa forsterkes dersom ikke alle har rad til & betale

e Ulik betalingsvillighet bekjempelsen.
e Ulik betalingsevne

Flere skadedyrfirmaer

involvert Koordineringen av selve bekjempelsen er ogsa langt enklere i sma og

oversiktlige bygg enn i store komplekse bygninger. | store bygningskomplekser
kan ulike skadedyrfirmaer vare inne og gjennomfagre bekjempelse av ulik
kvalitet til ulik tid i de forskjellige enhetene. Hvis ogsa eie- og leie-forholdene i
bygningen er blandet og uklar eller forsikringsdekning variabel, kan dette bidra
til & skape uventede og uavklarte situasjoner.

Tilsvarende problemer vil man ogsd mate i forhold til evaluering av effekt og
gjennomfering av effektiv etterkontroll. Med mange interessenter kan det vare
mye vanskeligere & oppna ngdvendig enighet om fremdrift, terskelverdier og
kostnadsplassering. Dette kan da medfgre at bekjempelsene foregar pa en lite
optimal mate over lang tid.

I sum vil det a forholde seg til mange mennesker i store og komplekse miljger
stille store krav til koordinator eller de utfgrende teknikernes evne til
prosjektledelse, kommunikasjon, forstaelse, fleksibilitet og effektiv informa-
sjonsformidling.

Systematisk bekjempingsprogram

Hvis skadedyret kun bekjempes Nar man skal bekjempe skadedyr som veggedyr, kakerlakker, faraomaur eller

i deler av et infisert bygg vil skjeggkre i et stort og komplekst miljg, kreves det ofte grundighet og
behandlede omrader kunne bli systematisk arbeid. Dersom man kun bekjemper disse artene i ett rom, en
reinvadert. leilighet eller en mindre del av en bygning vil bekjempelsen kunne bli

193



Byggomfattende bekjempelse

Systematisk
bekjempingsprogram:

Innled samtale med
ngkkelpersoner

Informer involverte om
skadedyrproblemet
Kartlegg utfordringer ved
bygget

Definer mal, kostnader og
metode bekjempelsen
Utfar bekjempelsen grundig
0g systematisk

Evaluer resultatet og juster
metodikk ved behov

Utfar etterkontroll for

avslutning
Overvék videre ved behov

mislykket. Omrader som har blitt kvitt skadedyrene, kan raskt bli invadert fra de
ubehandlede delene. Det kreves derfor en byggomfattende bekjempningsstrategi
der man etablerer et systematisk bekjempningsprogram. Et slikt program bestar
av mange elementer som ma vurderes fra sak til sak, men i de fleste tilfeller er
det noen grunnelementer som ma inkluderes:

1. Innledende samtale
I den faerste kontakten med kunden bgr man diskuterer og forklare de mulige
utfordringene ved bekjempelsen. Her er det viktig at ngkkelpersoner hos kunden
deltar. Dette kan for eksempel vare eiere, borettslagstyre eller andre ansvarlige
for daglig drift og forvaltning av bygningen. | lgpet av denne innledende fasen
ber man ogsa informere de @vrige involverte om at bygget har et skadedyr-
problem som bergrer dem.

2. Forsta totalbilde og utfordringer

I den neste fasen er det viktig & danne seg et bilde av hvordan bekjempelsen
skal foregd. Det begr gjennomfares en generell kartlegging av bygnings-
komplekset og identifisering av eventuelle problemomrader. Dette inkluderer
inspeksjon av lokalene og intervju av ngkkelpersoner som kjenner godt til
driften av lokalene. Denne prosessen vil bidra til & avdekke omfanget av
skadedyr, identifisere alle interessenter og kompetansepersonell samt fremheve
utfordringer som kan skyldes sprak, sosiogkonomiske elementer, sosiale
problemer eller kulturforskjeller.

Malsetningen med bekjempelsen ma ogsa defineres i denne fasen. Det gjares
ved at omfanget av bekjempelsen beskrives, samt at det bestemmes hvilke
maleindikatorer som skal benyttes og hva slags terskelverdi som er akseptabel.
Disse faktorene kan da benyttes av bade kunden og teknikeren for & vurdere
grad av vellykkethet underveis. Dette vil ogsa bidra til & synliggjere
kostnadsrammene for bekjempelsen. En slik forventningsavklaring er et
nekkelpunkt for & bli enig med kunden om valg av bekjempningsmetodikk.

3. Bekjempelse
Det er viktig at man gjennomfarer bekjempelsen grundig og systematisk, og at
involverte parter informeres om bekjempelsesstart og hvordan de skal forholde
seg til denne.

Etter en fastsatt periode bgr man gjennomfare evaluering av tiltakene. Dersom
resultatene synes tilfredsstillende, fortsetter man i henhold til planlagt
progresjon. Hvis man ikke oppnar gnsket resultat, ma metodikken modifiseres
underveis for a optimalisere bekjempningen og forbedre sluttresultatet.

4. Avslutte eller fortsette?
Nar bekjempelsen avsluttes fordi man mener a ha nadd malsetningen, kan det
gjennomfares en grundig etterkontroll. Hvis etterkontrollen er vellykket, farer
det normalt til en avslutning av jobben. | noen tilfeller kan man sette opp en
utvidet overvakingsfase hvis man anser risikoen for nye innfarsler hay, eller
hvis overvaking er ngdvendig for & holde skadedyrene i sjakk i fremtiden.

Langsiktig gevinst gjennom byggomfattende ekspertise

I tillegg til & ha starre mulighet for & lykkes med bekjempelser, vil det & jobbe
systematisk med en byggomfattende tilnerming gi viktig erfaring til
skadedyrbekjemperen og firmaet som representeres. Man vil kontinuerlig heve
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Dersom ditt firma blir gode pa kompetansen rundt kostnadseffektive lgsninger pa komplekse problemstillinger.

byggomfattende bekjempelse Man vil ogsa finne en optimal og god balanse mellom tiltak og effekt, og pa den
Ej‘lrr‘]gge fg%reffgger bruke maten minimere bruk av gift. Ved & opparbeide seg et rykte som en god
konku”gnsefgrtrmniforhold | Pproblemlgser far man i tillegg et konkurransefortrinn i forhold til userigse
userigse firmaer. akterer som overser betydningen av en helhetlig tilnerming gjennom

byggomfattende bekjempelse.
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hilte skaded obi

Innbilte insektplager og fobier kan veere en vanskelig ngtt for
skadedyrbekjempere. Alle skadedyrbekjempere vil far eller siden
oppleve kunder som klager over insekter eller parasitter som
stikker og biter eller forarsaker klge, uten at det er mulig & finne
dyrene. Kunden kan ikke vise fram noen insekter eller andre dyr,
og du klarer heller ikke & finne noen. Sjansen er stor for at du star
ovenfor et tilfelle av innbilte insektplager. | dette kapitlet vil du leere
om hvordan du skal avdekke innbilte insektplager og hvordan slike
kunder bgr behandles. Du vil ogsa laere hva du skal gjgre nar
kunden har fobier mot insekter.
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Innbilte skadedyr og fobier

Der er kun fa dyr som gir stikk,
klge og lignende pa mennesker.
Finner du ikke tegn til disse nar
kunden klager over plager kan
det veere innbilt.

Tegn pa innbilte insektplager:

Store mengder dyr

Sma/ usynlige dyr

Umulig a fange dyrene
Dyrene gjor fysisk umulige
ting

e Tar ting som ulldotter o.l. for
a veere dyr

Innbilte insektplager

Personer med innbilte insektplager («delusional parasitosis») faler ofte klge pa
deler av kroppen eller hele kroppen. Andre kan fgle at noe kryper under huden,
biter eller stikker dem. Enkelte mener ogsa at de ser ulike dyr bade i huset, pa
huden eller under huden. Det er ingen grunn til & tvile pa kundens opplevelse av
klge og ubehag. Problemet er at personen feiltolker arsaken, og mener dette er
forarsaket av insekter, parasitter eller andre dyr. Plagete personer finnes i alle
lag av befolkningen og i alle aldere. Blant de med innbilte plager er det en sterk
overvekt av eldre mennesker, serlig eldre kvinner. Blant yngre mennesker
synes det & veere lite forskjell mellom kjgnn.

Det er kun et fatall dyr som stikker, biter eller gir vedvarende klge hos
mennesker. Vi har kun hodelus, kroppslus, flatlus og skabb som bor permanent
pé oss, og av disse er det bare skabb som gar under huden. Andre dyr kan plage
oss over tid og forarsake klge, for eksempel veggdyr og red hgnsemidd. Med
unntak av skabb er alle disse hgyst synlige med det blotte gyet. Skabb gir
varierende grad av hudmerker og ber kunne identifiseres av lege. Har personen
klgdd seg mye er ofte de tydelige kjennetegnene pa skabb borte.

Tegn pa innbilte insektplager

En rekke beskrivelser er gjengangere og gode kjennetegn pa innbilte insekt-
plager. Ofte vil kunden fortelle at det er millioner av dem, at de kan sta opp som
skyer fra mgbler eller at de er over alt. Nar man da ber om a fa tilsendt dyr for
analyse, er kunden raskt ute og forteller at de er umulige & fa tak i. «Men
hvordan kan du se dem nar de er umulige & fa tak i?» er et godt kontroll-
spgrsmal. Nar det kommer vage svar som at «de er sa bitte sma», eller
«usynlige», sa er dette et sikkert kjennetegn pa innbilte dyr. Andre ganger
beskrives ting som er fysisk umulig, som at de gnager seg gjennom stalbgtter og
glass eller at de lager hgye lyder. Et svert sikkert kjennetegn er at kunden
sender inn «ikke-dyr» til analyse. Det kan vere ulldotter i ulike farger,
plantefrg, utklemte hudormer, hudskjell eller skorper, ofte sammen med insekter
som er funnet i vinduskarmer og kroker, men som ikke kan bite eller leve pa
mennesker. Typisk er klannere som fins i huset, eller tilfeldige dyr utenfra som
har dedd i vinduskarmen. Ofte falger det lange skriv i form av «dagbgker», der
«insektene» og de plager de har medfart er ngye beskrevet. Noen ganger vil de
vise fram sar som insektene har dannet. Var imidlertid klar over at disse kan
veere selvpéfarte, eller oppstatt nar de har prgvd a grave ut insektene med naler
eller barberblad.

En typisk prgve sendt inn til analyse der konklusjonen er innbilte insektplager. Et fem siders fglgebrev beskriver i detalj
hvordan plagene oppleves. Nummererte praver i flaskekorker og pa Q-tips inneholder for det meste «talgormer» utklemt
av huden eller noe rusk og rask.
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Nar kunden far som svar at det innsendte materiale var «ikke-dyr» eller ufarlige
insekter, vil det ofte fare til ytterligere jakt for & finne de «virkelige» synderne.
Gjentatte prever sendes inn, fortsatt med samme resultat.

Innbilte plager kan vare smittsomt

Et pussig fenomen er at innbilte insekter kan vare smittsomt. Spesielt eldre
Nér en person klager over klge ek_tepar har jaget hverandre opp slik at begge to etter hver;t kjenner k_Ifae 0g
e.l. pga. insekter er det lett forat  StikK. Dermed er de sannhetsbevis for hverandre om at det ma vere noe i huset.
personer i narheten foler det Tilsvarende har man sett pd enkelte arbeidsplasser eller institusjoner. Det
samme selv om detikke erreelt.  hevdes at det & se andre mennesker klg seg gjer at man selv begynner & klg.

Dette kan veere mekanismen bak de «smittsomme» innbilte dyrene.

Forringet livskvalitet

De som lider av innbilte insektplager har det ikke bra, det er det ingen tvil om.

Plagene kan fullstendig dominere livet deres, og de blir ikke kvitt dem. Noen

gar til drastiske tiltak som a vaske kroppen med biocider eller bruke sterke
A fole og se insekter uten at noen husholdningskjemikalier, noe som kan forverre plagene. Overdreven _vasking 0g
tror pa deg kan vaere en stor bading, kasting eIIe_r _brennlng_ av Kler, sengetﬂy 0g annet |_nnbo kan
belastning. forekomme. Selv avliving av Kjeledyr og hyppig flytting kan skje, uten at

problemene gir seg.

Arsaker til innbilte insektplager

Nar det er fastslatt at insekter, midd eller parasitter ikke kan veaere arsak til
problemene, hva kan de da skyldes? De kan grovt deles i to grupper, ikke-
psykiske og psykiske.

Eks. p4 ikke-psykiske arsaker Blant de ikke-psykiske vet man at ulike allergier samt soppinfeksjoner kan

som kan gi klge/ stikkfalelse: forarsake klge. Feilernaring med vitaminmangel, darlig handtert sukkersyke,
. Allergi tarr hud, stoffskiftesykdommer og leversykdom kan ogsa gi seg utslag i sterk
«  Soppinfeksjon klge og stikkfornemmelser. Noen kan reagere pa ulike saper, vaskemidler,
e Vitaminmangel mykningsmidler osv. Bade reseptbelagte og ikke-reseptbelagte medisiner og
e Tarr hud urtepreparater kan gi slike bivirkninger, ofte hvis ulike midler blandes. lllegale
° I’\?"Ljfsdr;siié‘leerr rusmidler kan forarsake slike problemer, i serlig grad kokain og metamfetamin.

En undersgkelse har vist at mellom 13 og 32 % av kokainmisbrukere opplevde
fornemmelsen av mauraktig kravling under huden, sakalte «kokain-kryp».

De vanligste psykiske arsaker til innbilte insektplager er depresjon, angst eller
stress. Underliggende arsaker kan veere schizofreni, paranoia, bipolar lidelse
eller tvangstanker. For a bli kvitt plagene ma personen behandles, for eksempel
med psykofarmaka. | enkelte tilfelle tror personen at alt skyldes en

Eks. pa psykiske arsaker som
kan gi klge/ stikkfglelse:

e Depresjon

° Angst

e Stress sammensvergelse. Skadedyrbekjemperen eller legen kan bli direkte truet eller
angrepet hvis man tviler pa historien deres, nekter a behandle eller sprayte
huset.

Mange kan gi en ngye beskrivelse av hvordan plagene startet. Eksempler er at
de har hatt en gjest pa besgk, vart i kontakt med et dyr eller hatt mus i huset.
Forklaringer som at de ma ha fatt lus, lopper eller midd fra dyrene kan raskt
avvises, da dyrenes parasitter ikke kan leve pa mennesker over tid. Dog kan
kattelopper og noen midd fra Kkatt eller kanin i korte perioder gi mennesket
stikk. Dramatiske hendelser i livet kan utlgse fenomenet, for eksempel dedsfall i
neer familie, skillsmisser eller tap av jobb. Ofte kan en tidligere reell infestasjon
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Behandle aldri dyr du ikke ser!
Selv ikke uten biocider. En
behandling legitimerer at det er
dyr i huset, og gker pa sikt
kundens psykiske plager.

Riktig kundebehandling:

o Lytt

e Forklar at du ikke har lov &
sprgyte mot dyr du ikke ser

e Informer at det finnes ulike
sykdommer etc. som kan gi
klge

e Be kunden kontakte lege

Mange har edderkoppfobi. Du
som skadedyrbekjemper ma
sgrge for at bruk av gift ikke
foretas i utide.

av skadedyr, lus eller skabb vare arsaken til problemene. Etter en
skabbinfestasjon vil det klg i mange uker selv etter en vellykket behandling, og
for enkelte utvikler dette seg videre til innbilte problemer.

Kundebehandling

Hovedregelen er at man aldri skal behandle mot noe dyr hvis man ikke vet hva
det er. Selv om kunden insisterer pa a fa behandlet huset, ma det forklares
tydelig at man ikke har lov til & behandle mot noe man ikke ser. Protokollen
skal inneholde navn pa det eller de dyr man fjerner. Om du behandler med
biocider uten & identifisere dyret, sa bryter det kraftig med substitusjons-
prinsippet og dermed lovverket. Noen skadedyrbekjempere velger derfor a
behandle med vann, for da tror de at de ikke gjar noen skade. Det er feil. Ved &
sprayte med vann legitimerer du at det faktisk er dyr i huset, og pa sikt gker det
kundens psykiske plager. Behandlingen kan ha en kortvarig positiv effekt, for
kunden er glad for endelig a ha blitt kvitt udyrene. Men etter kort tid kommer de
tilbake, og kunden klager pa at behandlingen ikke har virket. Du har skaffet deg
et problem som er vanskelig & komme ut av. Hvis du har tatt betaling for en
«juksebehandling», sa kan du dessuten bli saksgkt.

Det er viktig a tro kunden pa de plager som beskrives. Kundens opplevelse av
klge er hayst reelle selv om de ikke er forarsaket av dyr. Ved a lytte til kunden
skaper du dessuten et tillitsforhold. Problemet er at kunden feiltolker plagene til
a veere forarsaket av insekter, midd eller andre dyr. Forklar ngye at du ikke har
lov til & behandle mot dyr du ikke har sett. Forklar at du ikke er lege, men at du
vet at en rekke sykdommer, medisiner eller annet kan gi seg utslag i
fornemmelse av klge eller stikk. Anbefal at lege oppsekes. Ofte har kunden
allerede vert i kontakt med lege, men «legen trodde ikke pa meg». Anbefal da
at man prever igjen, men at man neste gang forteller legen at skadedyr-
bekjemperen mente det kunne vare noe annet enn insekter. Etterlat gjerne et
visittkort og tilby at legen kan ringe deg. Som skadedyrbekjemper er det viktig
at du ikke undersgker kundens hud. Dette er en jobb for helsevesenet. Men du
skal foreta en grundig sjekk av huset.

Psykisk stress

Skadedyr slik som for eksempel veggedyr, kakerlakker, maur, skjeggkre,
gnagere, slanger osv. kan gi stress og bekymring. Mange lurer pa om
dyrene kan forarsake skader pa eiendommen? Kan det bli gkonomisk tap
ved salg? Kommer det dyr for & suge blod mens man sover, eller kan
dyrene spre smitte og forarsake sykdom eller allergi? Psykisk stress kan
medfare sgvnproblemer, endringer i appetitt og fordgyelse og en usunn
livsstil med rusmidler. Men ofte kan man berolige slike personer ved &
snakke fornuftig til dem!

Fobier mot dyr

Fobier mot insekter og andre dyr kan derimot medfare sterke fglelser i form av
angst. Det nytter som regel ikke & snakke fornuft til disse personene — angsten
for dyrene blir ikke borte. Fobier skiller seg dessuten fra innbilte plager ved at
dyrene er hgyst reelle samt at de ikke hevdes a fere til permantente hudplager.
Problemet er at faren forbundet med dyret er overdrevet ut over alle grenser.
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Menneskers instinkt gjar at vi er
redde for dyr med gift og dyr som
kan overfgre sykdommer.

Fobier kan kureres med
eksponeringsterapi med gradvis
tilvenning

Innbilte skadedyr og fobier

e Fobier er en mer alvorlig lidelse enn «psykisk stress»

e Angst for situasjoner, naturfenomener, gjenstander, mennesker eller dyr

e Det dreier seg om en form for frykt eller angst som er uforholdsmessig i
forhold til situasjonen

e Fobier er utenfor viljemessig kontroll

e Fobier farer til unngaelse av den fryktede «situasjonen»

o Fobier avtar ikke ved fornuftige forklaringer og overtalelser

Naturlig med litt fobi

Fobier er en naturlig del av menneskets overlevelsesstrategi. Mange av de
dyrene folk er mest redde for er jo nettopp de som kan stikke eller bite med gift,
eller overfare smitte og forarsake sykdom. Veps kan drepe allergiske folk hvis
de blir stukket. Rotter, kakerlakker og skogflatt er smittespredere, edderkopper
er giftige (selv om de norske artene er ufarlige), fluelarver kan forbindes med
forratnelse og ded, og flaggermus kan potensielt spre rabies.

Kurering av sterk forbi

Nar fobier tar overhand, sa kan det sterkt forringe livskvaliteten. Man kan
unnlate & oppsgke situasjoner og steder der man vet det kan finnes dyr man er
redd. Noen ter ikke ga ned i kjellerboden av frykt for & mate pa en edderkopp,
mens andre ikke gar tur i skogen av frykt for flatt.

Det finnes helsepersonell som er spesialister pa & fjerne fobier gjennom
eksponeringsterapi. Hemmeligheten med eksponeringsterapi er en gradvis
tilneerming til problemet. Ved for eksempel edderkoppfobi vises man en tegning
av en klump med atte utvekster og blir spurt om man faler frykt for denne. Det
gar bra, det er jo bare en tegning. Man skal sa legge handen oppa figuren. Neste
gang er det kanskije et bilde av en edderkopp. Feler man sterkt ubehag, gar man
tilbake til en mindre farlig tegning. Ved stadig a ta et lite skritt framover, uten a
skape sterk frykt, kan slike fobier kureres pa forbausende kort tid. Psykologene
snakker om alt fra noen timer til noen uker.
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