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Verden
Over tusen tilfeller av meslinger i USA | flere ar trodde vi den farlige sykdommen meslinger var utryddet. Na sprer
den seg i stort tempo i flere land, blant annet i USA.
Antall tilfeller av meslinger i arets utbrudd i USA har passert 1.000, ifolge det
amerikanske folkehelseinstituttet CDCP. 7’
™
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Meslinger oker i Europa: - Ekstremt
smittsomt, advarer FHI

Lav vaksinasjonsdekning forer til at det har vaert en okning i meslingtilfeller i Europa de siste arene. FHI sier smitte
ersjelden i Norge, men advarer likevel.

» Lytttil artikkelen « 5 min -
i Seminole i Texas.

YOUR QUESTIONS ON
THE MEASLES VACCINE

rom St. Jude Children's Research Hospital, answers your questions on how the
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‘ DC Health said Saturday it was notified of multiple people with confirmed cases of measles who
E3 CHONIKR visited a variety of locations in the District

God meslingfri ferie

Skal du pa ferie med sma barn? Husk pass, solkrem og MMR-
vaksinen.

Vaksinen mot meslinger, kusma og rode hunder er kjent under navnet MMR-vaksine. I Norge har barna tilbud om vaks
Klassetrinn. lllustrasjonsbildet viser en gutt med rode hunder (rubella). Foto: rstock/NTB
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Astrid Midtsund

Meslingsmitten er pa hoyeste niva i Europa pa 25 ar. 1
er alvorlig - viruset er en hyperaktiv jaevel.

Publisert 14. apt. 2025 kL 05:13

Folkehelseinstituttet ber folk ta vaksine mot meslinger. (Illustrasjonsfoto: Natalya Maisheva/Shutterstock/NTB)

NTB.
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Om meslinger

Typiske symptomer: feber, hoste, snue, konjunktivitt,
utslett, Koplikske flekker i munnen, slapphet

Ingen spesifikk behandling

Sveert smittsom, luft- og kontaktsmitte, kan holde seg
aktivt og smittefgrende i luft og pa overflater i opptil 2
timer

| en ikke-immun befolkning vil én syk smitte 12-18
andre

95 % av befolkningen ma vaere immune for a stoppe
smitten
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Er meslinger alvorlig?

For vaksinen — den mest alvorlige av barnesykdommene i Norge

(Uten vaksinen ville alle fatt meslinger — 50-60 000 per ar i Norge)

Meslinger pavirker immunforsvaret i opptil flere ar —gir flere og mer alvorlige infeksjoner
Komplikasjoner (vanligst hos spedbarn, voksne, gravide, immunsupprimerte, underernzerte

ca. 20 %: grebetennelse, lungebetennelse, diare

ca. 1 av 1000: hjernebetennelse (etter 1-2 uker), flere med varig hjerneskade

1 av 100 000 — 1 000 000: subakutt skleroserende encefalitt (etter noen ar) — alltid dgdelig
Dgdelighet i hgyinntekstland: mellom 1 av 1000 og 1 av 10 0007

Dgdelighet i lavinntektsland: Oppimot 20 — 30 % ved alvorlig underernaering, spesielt gkt risiko ved
vitamin A-mangel

Mer enn to millioner dgdsfall arlig f@r vaksinasjonsdekning ble hgy globalt pa 1980-tallet
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Situasjonen globalt

En av de vanligste dgdsarsaker blant sma barn i verden

2000-2024:
Arlig antall meslingetilfeller redusert fra 38 mill = 11 mill (71 %)
Arlig antall meslingedgdsfall fra 780 000 - 95 000 (88 %)
58 mill dedsfall forbygget med vaksinasjon

2019-2024
Antall tilfeller gkt med 8 %
Antall dgdsfall redusert med 11 %

Flere tilfeller i mellominntektsland med lavere dgdelighet

Saerlig nedgang i Afrika



Vaksinasjonsdekning globalt
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Figure 1 Global and regional trends in coverage for the first (left) and second (right) dose of measles-containing vaccine, 2000-2024
Figure 1 Evolution des couvertures mondiale et régionale par la premiére (gauche) et seconde (droite) dose de vaccin a valence
rougeole, 2000-2024
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MCV1 = first dose of measles-containing vaccine; MCV2 = second dose of measles-containing vaccine. — MCV1 = premiere dose de vaccin a valence rougeole;
MCV2 = deuxiéme dose de vaccin a valence rougeole.

' A country may be verified for elimination if the RVC confirms that there is no endemic % On considére gue |'élimination est vérifiée dans un pays si le comité national de vérification
virus transmission for a continuous period of =36 months in the presence of a confirme I'absence de transmission endémique du virus rougeoleux pendant une période inin
high-quality surveillance system. terrompue de =36 mois, en présence d'un systéme de surveillance de qualité.

* See No. 41, 2018, pp. 544-552.  Voir N° 41, 2018, pp. 544-552.



USA

Yearly measles cases

as of January 13, 2026
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https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html

U S ‘ \ Percent Vaccinated

Less than 90% 90-94.9% 95%+ Not available

Vaksinasjonsdekningen blant amerikanske barnehagebarn har gatt ned fra 95,2 % i skolearet 2019-2020 til
92,5 % i skolearet 2024-2025, noe som etterlater omtrent 286 000 barnehagebarn i risiko i skoledret 2024—2025.

FHI - 10.02.2026
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https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html
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Autism and Vaccines

QUESTIONS AND CONCERNS | PAGE20OF8 | ALLPAGES |

For Everyone
NOV.19, 2025

KEY POINTS

* The claim "vaccines do not cause autism" is not an evidence-based claim because studies have not ruled out the possibility that
infant vaccines cause autism.

¢ Studies supporting a link have been ignored by health authorities.

* HHS has launched a comprehensive assessment of the causes of autism, including investigations on plausible biologic mechanisms
and potential causal links.
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Number of confirmed measles cases reported in Canada
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MMR UK loses WHO status as measles-free
after rise in deaths and fall in jab uptake

UN health body says Britain is one of six countries in Europe
and central Asia where disease has become re-established

Denis Campbell Health
policy editor

<, Share

The UK has lost its status as a measles-free country after a rise in deaths from
the disease and fall in the proportion of children having the MMR jab in
recent years.

The World Health Organization said it no longer classified Britain as having
eliminated measles because the disease had become re-established.

The UK is one of six countries in Europe and central Asia that the WHO says
is no longer measles-free, the others being Spain, Austria, Armenia,
Azerbaijan and Uzbekistan.

FHI - 10.02.2026



EU/E@S

Number of measles cases by month and year, EU/EEA, 1 January 2013 to 30 November 2025
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Rapporte meslingtilfeller per million innbygger per land
ECDC (EU/E@S), 2025
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Notification rate of measles (per million),
January 2025 - December 2025
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8 dgdsfall (CFR 0.1 %) rapportert til ECDC av Frankrike (4), Romania (3) og Nederland (1)
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Measles cases—WHO European Region, {3 World Health
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Top 10 countries

\ Country Cases
: Kazakhstan 38522
Azerbaijan 30379
Russian Federation 21977
Kyrgyzstan 18072
Romania 14386
United Kingdom 2593
77 0 (4 countries) Tarkiye 2367
|| 1-9(9 countries) Uzbekistan 2167
= :Eo- 929{;5(1"::2:::’;:;) Bosnia and Herzegovina 1660
te I > 1000 (9 countries) | ltaly 897
- No data:‘report 49 (92%) countries reported measles cases in the rolling 12-months.
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Vaksinasjonsdekning for meslingvaksine
dose 1 — ECDC (EU/E@S), 2024

Vaccination coverage for first dose of a measles-containing vaccine, EU/EEA, 2024 (Source: WHO, WUENIC)
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Vaksinasjonsdekning for meslingvaksine
dose 2 — ECDC (EU/E@S), 2024

Vaccination coverage for second dose of a measles-containing vaccine, EU/EEA, 2024 (Source: WHO, WUENIC)
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Eliminasjon av meslinger

Fraveer av sirkulerende smitte i et definert geografisk omrade i minimum 12
maneder under et velfungerende overvakingssystem

Regional eliminasjon erklaeres etter 36 maneders fravaer av endemiske
meslingetilfeller i alle land i regionen

FHI - 10.02.2026



Meslinger eliminasjonsstatus Europa 2024

Land uten sirkulerende smitte

Bosnia-Herzegovina

Bulgaria
Frankrike
Georgia
Italia
Polen
Romaina
Russland
Serbia
Slovakia
Spania
Storbritannia
Tyrkia
Tyskland
Ukraina
@sterrike

Land med sirkulerende smitte

Albania
Andorra
Belgia
Danmark
Estland
Finland
Belarus
Hellas
Irland
Island
Kroatia
Kypros
Latvia
Litauen
Luxemburg
Malta

Moldova
Monaco
Montenegro
Nederland

Nord-Makedonia

Norge
Portugal
San Marino
Slovenia
Sveits
Sverige
Tsjekkia
Ungarn



Meslinger eliminasjonsstatus Europa 2024

Land med sirkulerende smitte Land uten sirkulerende smitte
Bosnia-Herzegovina Albania Moldova
Bulgaria Andorra Monaco
Frankrike Belgia Montenegro
Georgia Danmark Nederland
Italia Estland Nord-Makedonia
Polen Finland Norge
Romania Belarus Portugal
Russland Hellas San Marino
Serbia Irland Slovenia
Slovakia Island Sveits
Spania Kroatia Sverige
Storbritannia Kypros Tsjekkia
Tyrkia Latvia Ungarn
Tyskland Litauen

Ukraina Luxemburg

@sterrike Malta



Meslinger eliminasjonsstatus globalt 2024

Den amerikanske regionen erklaert meslingefritt i 2016 — som f@rste og
eneste WHO-region — frem til 2019, da de mistet sin status. | 2024 fikk de
tilbake statusen — hva na? Mgte i April..

Den afrikanske regionen: ingen land har eliminert meslinger

Den gstlige middelhavsregionen: meslinger eliminerti 4 land (19%)
Den europeiske regionen: meslinger eliminert i 33 land (62%)
Sergst-Asia-regionen: meslinger eliminert i 4 land (40%)

Den vestlige stillehavsregionen: meslinger eliminert i 6 land (21%)

FHI - 10.02.2026



Oppsummering

Meslinger er en alvorlig sykdom som fremdeles fgrer til mye sykdom og dgd

95 % av befolkningen ma veaere vaksinert med to doser for a stoppe smitten

58 millioner dgdsfall forhindret med vaksinasjon siden 2020

Lav forekomst under pandemien, men fallende vaksinasjonsdekning har fert til at smitten har blusset opp

@kende antall tilfeller i mellominntektsland og noen hgyinntektsland, fortsatt hgyest sykdomsbyrde i
lavinntektsland, men i noen omrader bedret situasjon pa grunn av vaksinasjonskampanjer

84 % av verdens 2-aringer har mottatt fgrste dose (86% i 2019) — 76 % av barna har fatt to doser
Flere land har mistet status som meslingefrie de siste arene

Enda flere land er na i fare for @ miste sin eliminasjonsstatus. USAs kutt i stgtten til global helse har

alvorlige konsekvenser

FHI - 10.02.2026



Takk for meg!
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