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Voksenvaksinasjonsprogram (VVP) 
Innhold

Kommunene skal gjennom VVP tilby følgende vaksinasjoner mot: 

• sesonginfluensa til personer 65 år og eldre og yngre risikogrupper - egenbetalt 

vaksinasjon 

• covid-19 for personer 65 år og eldre og yngre risikogrupper - inntil 25 % egenbetaling

• pneumokokksykdom for alle 65-åringer - inntil 25 % egenbetaling

I tillegg påminnelsesordning for vaksinasjoner i VVP



Voksenvaksinasjonsprogram

Mål

• Oppnå bedre oppslutning om vaksinasjonsanbefalinger og utjevne 

helseulikheter i befolkningen, gjennom å sikre befolkningen et tilbud 

om vaksinasjon, bedre tilgjengelighet og redusert pris for enkelte 

vaksiner. 

• Økt helsekunnskap i befolkningen. 

• Bedre beredskap for vaksinasjon av store befolkningsgrupper.



Kommunens ansvar

• Organisere og gjennomføre vaksinasjonsprogrammet. 

• Kommunene kompenseres for kostnadene ved økt bevilgning over 

rammetilskuddet 
→kommunalt finansiert tilbud. 

• Skal organisere vaksinasjoner i VVP slik den finner det mest hensiktsmessig for å 

oppnå høyest mulig vaksinasjonsdekning, eksempelvis om de vil ha kommunale 

vaksinasjonssentre eller inngå avtale med fastleger eller apotek. 

• Må inngå avtaler med sine valgte samarbeidspartnere som skal bidra i 

vaksinasjonsarbeidet.



Veileder til forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram

Utarbeidet av Helsedirektoratet i samarbeid med FHI og i dialog med 

referansegrupper og organisasjoner

• Omhandler kommunenes kostnader, egenbetaling for bruker, kompensasjon til 

vaksinatør og oppgjørsløsninger mellom vaksinatør og kommune.

• Omtaler krav om egne avtaler med private vaksinatører og hva avtalene må 

inneholde – herunder veiledende satser for egenbetaling og kompensasjon



Veileder til forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram

• Helsedirektoratet anbefaler at kommunen:
• fastsetter like satser for egenbetaling, uavhengig av hvordan tilbudet er 

organisert i kommunen (kommunalt tilbud eller privat vaksinatør) 
• lav egenbetaling og lavere satser ved samvaksinasjon
• like egenandelsatser for covid-19 og pneumokokkvaksine i program, 
• veiledende sats for influensavaksinering

→    Øker forutsigbarhet for innbygger og likebehandling av  
    vaksinatører – øker insentiv for vaksinering



Veileder til forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram

Oppgjørsordning – viktig for gjennomføring i kommunene

• En nasjonal oppgjørsordning for kompensasjon av private vaksinatører er tatt i bruk.

• Bruk forutsetter per nå at man benytter veiledende kompensasjon fra Hdir og disse er 

gitt som egne takster.

• Helfo fakturerer kommunene på bakgrunn av innsendte takster og sender 

samlefakturaer per måned til kommunene.

• Det vil være opp til avtalepartene om de ønsker å benytte seg av oppgjørsløsningen. 

• Det vil medfølge personopplysninger om vaksinasjon i informasjonsflyten fra vaksinatør 

til Helfo. Behandlingsgrunnlag for opplysningene er gitt i forskrift. 



Påminnelsesordning
Innretning

• Meldinger sendt ut via Helsenorge, som varsel i app eller SMS, ev. 

brev til ikke-digitale. Melding viser videre til informasjon på 

Helsenorge. 

• Informasjon på Helsenorge om:
• vaksinasjonsstatus og aktuelle vaksiner i VVP 
• generell informasjon om vaksinasjon
• hvordan finne informasjon om vaksinasjonstilbudet i egen kommune. 

• Reservasjonsrett mot vaksinevarsler



Påminnelsesordning
Varsler til uvaksinerte

• Påminnelser til uvaksinerte med aldersindikasjon i VVP
• 65+ for influensavaksine
• 75+ for covid-19-vaksine
• Personer født i 1960 – ikke vaksinert siste 6 år

• Varsel ble sendt ut til de som ikke er registrert med aktuell vaksine i 

SYSVAK etter at hoveddelen av vaksinasjonskampanjen er gjennomført – 

dvs. etter 15. november.

• I år sendt ut i uke 47 og 48 – fylkesvis utsending i puljer 
• ca 500 000 personer ble nådd digitalt med en påminnelse
• ca. 135.000 ikke-digitale



Resultater
Hvordan har det gått med dekningen?

Vaksine Målgruppe Dekning 2024/25* Dekning 2025/26

Pneumokokk 
(vaksinert siste 6 år)

f. 1960 13 % 40 %

Influensa 65+ 66 % 69% (per nå)

Covid-19 75+ 56 % 48 %

65+ 50 % 39 %

* For pneumokokkvaksine per uke 35 2025



Dekning på lokalt nivå – status

Kommunedekning
Influensa
19 kommuner over 75 % dekning
7 under 50 % 

Covid-19
18 kommuner over 60 %, hvorav 4 på 70 %
208 kommuner under 50 %
19 under 30 %

Pneumokokk
6 kommuner over 75 %
308 kommuner under 50 %
24 kommuner under 20 %
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Påminnelser – effekt?

• Pneumokokkvaksinering blant 65-

åringer - økt

• Ser ikke ut til å ha gitt store utslag i 

influensa- eller covid-19-dekningen

• Covid-19 og influensa: sannsynligvis 

andre faktorer som har betydd mer – 

opprettelse av felles program, 

tydeligere rammer, like priser for 

pasient og vaksinatør

Varsel sendt



Har vi nådd målene?

Mål Pneumokokk
(for 1960-kullet)

Influensa Covid-19

Oppslutning om anbefalinger

Utjevne helseulikheter ? ?

Sikre et tilbud

Bedre tilgjengelighet og redusert pris



Veien videre

• Evaluere innføring av programmet i samråd med de andre aktørene

• Se på tiltak for å bedre oppslutningen ytterligere

• Jobbe mer langsiktig med å se på programmets effekt på 

sykdomsbyrden vha registre og modelleringer

• Gjøre utredninger av endringer som kan være aktuelt i programmet i 

samarbeid med DMP – både nye vaksiner og nye målgrupper
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