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Chikungunyafeber

• Chikungunyaviruset (alfavirus)

• Mennesket viktigste reservoar
• Finnes og hos ville primater

• På fremmarsj siden tidlig 2000-tallet

• Første utbrudd i Europa 2007, Italia

• 2025: Utbrudd på La Réunion og 
Mayotte – mange introduksjoner til 
Europa 
• => 755 tilfeller/ 76 clustere i 

Frankrike, 369/5 clustere i Italia 
(okt. -25)



Symptomer 

• Mild til alvorlig sykdom, ligner 
dengue, zika etc., men 
leddsmerter

• Hodepine, muskelsmerter, artritt, 
utslett

• Sjelden: affeksjon øyne, hjerte 
eller nervesystemet

• Vanligvis selvbegrensende

• Kan gi leddsmerter over lengre tid



Smittemåte og 
utbredelse

• Aedesmygg
•Gulfebermygg og tigermygg
• Finnes i byer og på landet
• Stikker på dagtid

• Utbredelse
• Avhengig av virus og vektor
• Flere store utbrudd siste år
• Vanskelig å si at sykdommen øker 

globalt pga. ujevn utbredelse



Forebygging

• Myggstikkbeskyttelse

• Vaksine

• To vaksiner tilgjengelig i Norge
1. Levende, svekket chikungunyavirus
2. Renset, rekombinant proteinvaksine



Chikungunyavirusvaksine

Levende, svekket virusvaksine 

• Levende, svekket chikungunyavirus av 
Δ5nsP3-stammen.

• Godkjenning: Personer ≥12 år
• Kontraindikasjoner: hypersensitivitet mot 

innholdsstoff, immunsvikt, graviditet og 
amming

• Begrenset kunnskap

• ATC-kode J07BX07 
• SYSVAK-kode CHI07

Renset, rekombinant proteinvaksine

• Tre ulike chikungunyaproteiner som er 
fremstilt vha. rekombinant DNA teknologi 
og sammen danner virusliknende ikke-
infeksiøse partikler

• Godkjenning: Personer ≥12 år
• Kontraindikasjoner: hypersensitivitet mot 

innholdsstoff
• Begrenset kunnskap om vaksinasjon av 

gravide

• ATC-kode J07BP02 
• SYSVAK-kode CHI02
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