
پتہ نام  اوسلو، تاری    خ

سکریننگ کے لیے دعوت نامہباؤل )بڑی آنت( کینسر 
کولوریکٹل )بڑی آنت اور مقعد( سکریننگ کے لیں دعوت نامہ 

 : لیں دیکھیں tarmscreening.no/brevانگلش اور دوسری زبانوں میں معلومات کے 

کے   رات  اث منفے  اور  فوائد  کے  کت  سرر میں  س  ا اور  رام  پروگ سکریننگ  کینسر  باؤل  کو  آپ  نے  ہم  پہلے  عرصہ  متعلقکچھ 
۔ کے یا   معلومات بھیجے تھیں ے کر  سکیں آر کوڈ  زید    tarmscreening.noآپ کیو  کے متعلق م سکریننگ  پر جا کر باؤل کینسر 

۔  تفصیل پڑھ سکیے ہیں

۔ ہے شامل  میں  قسموں  ترین  عام  میں کینسر کی  ناروے  ہو  باؤل کینسر  دریافت  میں  سٹیج  ابتداتے  باؤل کینسر  سے  ننگ  سکری
، اس  وع ہوں۔سکتا ہے ۔ سے پہلے کہ آپ کو مسائل سرر اس طرح کینسر کو شکست دے کر زندہ رہتے کا امکان بڑھتا ہے

کش ہے اور اس میں شامل ہونا یا نہ ہونا لوگوں کی  رام سرکاری نظام صحت کے تحت ملیے والی پیش باؤل کینسر سکریننگ پروگ
۔  اگر آپ حصہ لینا چاہتے ہوں تو آپ کو اپتے پاخانے کا نمونہ بھیجنا ہو گا۔ مرضے پر منحصر ہے

 : یں ہیں ے آپ کو ملیے والی کِٹ میں یہ چثں اس خط کے ساتھ 

 ہدایات  •
لیں ٹیوب  •  نمونہ بھیجتے کے 
وہ کاغذ جس پر پاخانہ اکٹھا کیا جانے گا  •
کے ساتھ پلاسٹک بیگ  •  جاذب کاغذ 
 ڈاک سے واپسی کا لفافہ •

نیک تمناؤں کے ساتھ، باؤل کینسر سکریننگ  

پروگرام 
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؟  کیا آپ شامل نہیں ہونا چاہتے

آپ سکریننگ پروگرام میں  یہ آپ کا فیصلہ ہے کہ 
۔  یا نہیں

ی
 شامل ہوں کے

کے دعوت  ، باؤل کینسر سکریننگ پروگرام  آپ جب چاہیں
۔ پر  tarmscreening.no/stopp نامے روک سکیے ہیں

۔  مزید تفصیل پڑھیں

؟ تے سوال ہے  کیا آپ کا کو

tarmscreening.no  پر آپ کو سکریننگ اور باؤل کینسر
۔

ی
ات ملیں کی  کے متعلق مزید معلوم

 
ھی کر سکیے ہیں  ی کو اس نمثے پر فون ب  آپ کینسر رجسثے

22 45 13 00 (09:30–11:30) 

؟  آپ سکریننگ پروگرام میں کیسے شامل ہو سکیے ہیں

ا نمونہ بھیج دیں جسے لیبارٹری میں ٹیسٹ کر کے خون کی  • لیں اپتے پاخانے ک ا۔ شامل ہونے کے  ا پتہ چلایا جانے گ  ک
ی

 موجودکی
۔  • لیں ٹیوب پر آپ کا نام اور تاری    خ پیدائش لکھی ہے  ہدایات کو دھیان سے پڑھیں اور چیک کر لیں کہ نمونہ ڈالیے کے 
۔   6اگر ہمیں   •

ی
 ہفتوں کے اندر نمونہ نہ ملا تو ہم آپ کو یاد دہاتے کروائیں کے

۔  2اگر آپ پھر بھی نمونہ نہ بھیجیں تو ہم آپ کو   •
ی

لیں نتے کِٹ بھیجیں کے بار تک ہر   5آپ کو   سال بعد نمونہ لیتے کے 
ا۔ ۔   65 دوسرے سال دعوت نامہ ملے گ

ی
 سال کی عمر کے بعد آپ کو مزید دعوت نامے نہیں ملیں کے

 

 

؟  کے بعد نمونہ بھیجنے   کیا ہوتا ہے

 ہفیے بعد ٹیسٹ کا تحریری نتیجہ ملے گا چاہے نتیجہ کچھ بھی ہو۔   4آپ کو   •
۔   2اگر نمونے میں خون کی مقدار مقررہ حد سے زیادہ نہ پاتے گتے ہو تو ہم   •

ی
 سال بعد آپ کو دوبارہ دعوت نامہ بھیجیں کے

۔اگر نمونے سے آپ کے پاخانے میں خون پایا جانے تو آپ کو   •
ی

کوتی کروانے کی دعوت ملے کی  ہسپتال میں کولونوس

 

؟  اس کی فیس کیا ہے

۔  •  پاخانے کے ٹیسٹ کی کوتے فیس نہیں ہے
روانے کی پیشکش ملے تو اپتے جیب سے فیس ) • (، فری کارڈ اور egenandelاگر آپ کو ٹیسٹ کے نتیجے کی بنیاد پر کولونوسکوتی ک

۔ مریضوں کے سفر کی سکیموں کا    اطلاق ہوتا ہے

 

؟  چاہنں
 کن لوگوں کو سکریننگ نہیں کرواتے

ا آنتوں کی سوزش )  polypsاگر آپ کینسر،   • ائیے کروانے ہیں تو آپ کو باؤل  IBDی  سے مع
ی

( کی وجہ سے باقاعدکی
۔  ورت نہیں ہے  کینسر سکریننگ پروگرام میں حصہ لیتے کی ضے

۔اگر آپ کو کوتے شدید دائم بیماری ہو تو  • ثرات، فائدے سے زیادہ ہو سکیے ہیں اگر آپ ٹھیک   سکریننگ میں حصہ لیتے کے منفے ا
۔   سے نہ جانیے ہوں  کہ آیا آپ کی یہی صورتحال ہے تو آپ کو اپتے باؤل سکریننگ کے متعلق اپتے ڈاکثے سے بات کرتے چاہتں

 

 

 کونسی معلومات اکٹھی کی جاتے ہیں 

ی کے ضابطے’ کے مطابق باؤل کینسر سکریننگ پروگرام میں شامل افراد کی تفصیلات اپتے  ی آف ناروے ‘کینسر رجسثے کینسر رجسثے
۔ ستعمال کیا جاتا ہے جیسے دعوت ناموں کی منصوبہ بندی اور دعوت نامے  پاس درج کرتے ہے لیں ا ان تفصیلات کو کتے مقاصد کے 

 بھیجنا، اور معیار یقیتے بنانا، جائزہ اور تحقیق۔

ی کو   ریننگ پروگرام کے سلسلے میں اکٹھی کی جانے والی آپ  آپ رجسثے بتا سکیے ہیں کہ اگر آپ کا نتیجہ نیگیٹو آنے تو باؤل کینسر سک
۔  درج نہ کیا جانے

ً
ی میں مستقلا ،  کی ذاتے تفصیلات کو رجسثے م، تاری    خ پیدائش اور نارویجن شناختے نمثے ذاتے تفصیلات سے مراد نا

۔ ا ملک ہیں آپ ہماری ویب سائیٹ  پتہ، رہائسیر بلدیہ )کمیون(، ازدواجے حیثیت اور پیدائش کی بلدیہ یا پیدائش ک
tarmscreening.no   پر اپتے حقوق کے متعلق معلومات پڑھ سکیے ہیں اور یہ دیکھ سکیے ہیں کہ آپ اپتے تفصیلات رجسثے میں

۔   رکھتے سے کیسے منع کر سکیے ہیں
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