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Boahkuheapmi
pneumokohkkadavdda

vuosta

Pneumokohkka lea bakteriija mii sahtta
dagahit geahpesboalddahaga, bealljevuolssi

dahje muohtoguovdnjevuolssi, muhto maiddai

duodalas davddaid nugo varramirkkohusa
dahje vuoinnascuozzavuols$si main lea alla

jamolasvuohta.

Boahkuheapmi avizuhuvvo

olbmuide geat/geain:
leat 65 jagi dahje boarrasat

+ lea immuvdnahedjonahtti davda

« geavahit dalkasiid mat hedjonahttet
immuvdnavuogadaga

+ leat davddat dahje eara dilit mat
lassanahttet riskka

Manne galggan boahkuhuvvot?
Eatnasat geaidda pneumokohkat
njommot, eai buohcca, muhto
muhtimat buohccdjit duodalaécat.

Sii geat ozzot duodalas pneumokohk-
kadavdda, ¢alihuvvojit buohccivissui,
ja jamoladvuohta lea allat.

Buoremus maid sahtat dahkat
suddjet iezat, lea valdit
pneumokohkkaboahkuheami.

Loga eanet Cujuhusas
fhi.no/voksenvaksinasjon

Pneumokohkkabakteriija lea njunis
ja ¢oddagis, erenoamazit dearvvas
manain. Njoammuduvvo gossama,
gastima ja sullasac¢a bokte.

Gavdnojit manga ieSgudetlagan
pneumokohkkaboahkuheami.

Buot boahkuheamit suddjejit bures.
Du fastadoavttir diehtd mat leat
buoremusat dutnje.

Man davja berren boahkuhuvvot?
Boahkuhemiin lea buorre
beaktilvuohta. Lassiboahkuheami
darbu rievddada dan mielde
makkar boahkuheami leat ozZon.
Lea leamas dabalas odasmahttit
boahkuheami juohke gudat jagi,
muhto dal fallojuvvo boahkuheapmi
man ii darbbas nuppes valdit. Jeara
iezat doaktaris jus leat eahpesihkar
darbbasat go boahkuheami.

Sahtan go valdit eara
boahkuhemiid oktanaga
pneumokohkkaboahkuhemiin?
Pneumokohkka-, korona- ja
influeansaboahkuhemiid

sahtta valdit oktanaga, muhto
pneumokohkkaboahkuheami
ii galgga valdit jahkasaccat.

Leatgo boahkuhemiin
liigevaikkuhusat?

Leat harve allergiijalas reaksuvnnat
dahje eara duodalas liigevaikkuhusat.

Gos sahtan valdit
pneumokohkkaboahkuheami?
Jeara ieZat doaktaris dahje iskka
gieldda neahttasiidduin gos don
sahtat boahkuhuvvot.

Erenoamas riskajoavkkut sahttet
oazzut boahkuheami nuvtta alit
reseapttas, muhto eatnasat fertejit
maksit. Dan jagi go deavddat

65 jagi, oaccut boahkuheami
vuoliduvvon haddai ravisolbmuid
boahkuhanprogramma bokte.

Jus dutnje sahttet njoammut
davddat barggu geazil, de galga
bargoaddi maksit goluid.
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