Kados gadijumos jaunieSiem un pieaugusa-

jiem ir japaliek majas ta vieta, lai dotos uz
skolu/darbu, un javeic Covid-19 tests?

1. Esat saslimis vai ir sajuta, ka esat inficéjies?

Palieciet majas.

Sazinieties ar arstu, ja nepiecieSama palidziba. 0 %

2. Jums ir paaugstinata temperatura, klepus vai sap kakls, elposanas grutibas vai ari
pazudusi garSas/smarzas sajuta, vai ari ir aizdomas, ka esat infic&jies ar Covid-19?

Sazinieties ar testésanas
nodalu, lai vienotos par
testa laiku.

Palieciet majas lidz testa
rezultatu sanemsanai.
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g Varat doties uz skolu/darbu, ja jums
nav simptomu.

3. Vai Covid-19 testa rezultats ir pozitivs?

Jums ir jabat pasizolacija.
Pasvaldiba sekos Iidzi jlsu

un jasu tuvako kontaktu
veselibas stavoklim.

@) @
o":
o

Atjauninats 2020-09-25

@ \

—®

g Varat doties uz skolu/darbu, ja jums
nav paaugstinata temperatira un
jutaties labi.

Neliels klepus vai citi l1dzigi
neparejosie simptomi ir ok!
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