Kailan dapat manatili sa bahay at hindi /\

umasok sa paaralan/trabaho ang mga
p p / g mg

kabataan at nasa hustong gulang, at
magpasuri para sa COVID-19?

1. Hindi ba maganda ang pakiramdam mo, na sa palagay mo ay mayroon nang
nagsisimulang impeksyon?

Manatili sa bahay.
Makipag-ugnayan sa iyong doktor kung kailangan mo ng tulong. ( l

2. Mayroon ka bang lagnat, ubo, pananakit ng lalamunan, kahirapan sa paghinga,
nawalan ng panlasa/ pang-amoy, o naghihinala ka bang mayroon kang COVID-19?
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Makipag-ugnayan sa test Puwede ka nang bumalik sa
center para magpaiskedyul g { paaralan/trabaho kapag wala kang
ng pagpapasuri. Sriarrec
Manatili sa bahay hanggang sa
maging available ang resulta
ng pagsusuri.
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3. Nakumpirma ba sa pagsusuri na mayroon kang COVID-19?
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ﬁ paaralan/trabaho kapag wala

Magfa-follow up sa iyo at sa kang lagnat at maganda ang

mga malapit mong contact pakiramdam mo.
Lz (el s el OK lang ang hindi matinding ubo
| \ Y, o katulad nito na hindi nawawala!

a

Puwede ka nang bumalik sa
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