
   
 

   
 

Navn på ressurs: 
 
Kontaktinformasjon:  
 
Hvem er ressursens juridiske eier? 

Målgruppe: 

 

JA NEI Kommentar 

Er primærmålgruppen til ressursene ansatte i kommunal 
svangerskapsomsorg, helsestasjon 0-5 år, 
skolehelsetjenesten eller helsestasjon for ungdom? 

   

Er ressursen rettet mot en aktuell sekundærmålgruppe 
(gravide, barn, unge og familier)? 

   

Er ressursen rettet mot andre aktuelle velferdstjenester, skoler 
eller barnehager? 

   

Relevans: 

 

   

Brukes ressursen i helsefremmende arbeid?    

Brukes ressursen i forebyggende arbeid?    

Brukes ressursen i behandling?    

Er ressursen knyttet til anbefalinger i Nasjonal faglig 
retningslinjer for helsestasjons-, skolehelsetjenesten og 
Helsestasjon for ungdom? 

   

Er ressursen knyttet til anbefalinger i Nasjonal faglig 
retningslinjer for svangerskapsomsorgen? 

   

Er ressursen knyttet til anbefalinger i Nasjonal faglig 
retningslinje for barselomsorgen? 

   

Er ressursen nasjonalt relevant?    

Kostnader: 

 

   

Er det knyttet kostnader til bruk av ressursen?    

Er det knyttet kostnader for opplæring til bruk av ressursen?    

Reklame/interesser: 

 

   

Hvem har utviklet ressursen? 
 
Hvordan er utvikling av ressursen finansiert? 
 
Er det noen interessekonflikt rundt utvikling av ressursen?  

Tilgjengelighet: 

 

   

Er ressursen nasjonalt tilgjengelig?    

Krever ressursen innlogging?     

Blir personopplysninger (ved innlogging) håndtert på en sikker 
måte? 

   

Effekt: 

 

   



   
 

   
 

Er det potensielle skadevirkninger av ressursen?    

Hva er kunnskapsgrunnlaget for utvikling av ressursen? 
 
 
 
 
Finnes det effektvurdering av ressursen?    

Er det forskning direkte knyttet til ressursen?    

Finnes det en plan for evaluering/videreutvikling av ressursen?    

Er ressursen oversatt til flere språk?    

Er det planlagt å oversette ressursen til flere språk?    

Er ressursen knyttet til et nasjonalt eller regionalt 
kompetansemiljø/senter? 

 

 


