Mai 2022, Rumensk

Vaccin anti-coronavirus
Comirnaty (BioNTech si Pfizer)

Coronavirusul provoaca boli respiratorii. Multi nu au deloc simptome sau au simptome usoare,
dar unii se imbolnavesc grav. Persoanele mai in varsta si cei cu alte boli de dinainte au cel mai
mare risc de a se imbolnavi grav sau de a muri. Vaccinul protejeaza impotriva formelor grave ale
bolii corona.

Cine poate sa primeasca acest vaccin anti-coronavirus?

Oferta de vaccin anti-coronavirus prin programul national de vaccinare se aplica persoanelor
care locuiesc in Norvegia. Vaccinul este gratuit si voluntar.

Unde pot fi vaccinat?

Verificati informatiile de pe site-ul municipalitatii dvs. despre cui i se ofera vaccinul, cum se
pune in aplicare, si cand are loc vaccinarea.

Cum are loc vaccinarea?

Vaccinul este facut in antebrat. inainte de vaccinare, veti fi intrebat daca sunteti s&natos si
daca ati avut reactii adverse la alte vaccinuri pe care le-ati primit anterior. Nu uitati sa informati
daca ati avut boala corona sau daca ati primit vaccin anti-coronavirus inainte, daca sunteti
gravida, aveti alergii, utilizati medicamente, sau aveti alte probleme de sanatate. Urmati
instructiunile referitoare la numarul de doze si intervale care se aplica persoanelor din grupa
dumneavoastra. Pentru acest lucru puteti sa fiti ajutat de catre cei care lucreaza cu dvs. la locul
de vaccinare. Este important sa vi se administreze dozele de vaccin la ora care a fost
programat. n cazul bolilor acute si dacd aveti febrd cu peste 38 de grade este obisnuit si se
amane vaccinarea. Dupa vaccinare, vi se va cere sa asteptati la locul de vaccinare timp de cel
putin 20 de minute.

Cum functioneaza acest vaccin?

Vaccinul contine reteta (ARN mesager) pentru spiculele tipice ale coronavirusului. Acest lucru

ii permite organismului sa faca copii inofensive ale acestor spicule, pe care se poate sistemul
imunitar poate sa le foloseasca pentru ca sa se antreneze. Acesta este modul in care corpul invata
sa se recunoasca si sa se apere impotriva coronavirusului real daca va veti infecta ulterior. ARN-ul
mesager din vaccin este scindat rapid de organism fara ca materialul genetic sa fie afectat.
Vaccinul nu contine virusi vii si nu provoaca boli coronavirus. Vaccinul anti-coronavirus are un
efect preventiv. Acesta nu poate vindeca bolile coronavirus deja contractate.

Cat de eficient este acest vaccin?

Vaccinul protejeaza impotriva bolii grave corona. Vaccinurile nu protejeaza complet impotriva
infectarii sau transmiterii bolii. Prin urmare, este inca important sa urmati sfaturile actuale de
control al infectiilor.
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Efecte secundare

Marea majoritate a efectelor secundare apar in primele cateva zile dupa vaccinare. Vaccinurile
anti-coronavirus au ca urmare mai multe dintre efectele secundare obisnuite decét ceea ce se
obisnuieste pentru alte vaccinuri. Simptomele sunt de obicei usoare pana la moderate si dispar
dupa cateva zile, dar unele persoane au simptome mai grave. Persoanele mai tinere au adesea
efecte secundare putin mai grave decéat persoanele in varsta.

Majoritatea persoanelor vaccinate au dureri si umflaturi la locul injectiei. Alte reactii adverse
frecvente sunt: oboseala, cefaleea, durerile musculare si articulare, frisoanele, greata /
varsaturile, ganglionii limfatici umflati si sensibili la nivelul axilei si febra. Aceste reactii adverse
sunt mai frecvente dupa doza 2.

Efectele secundare grave sunt foarte rare. Printre efectele secundare rare se numara inflamatia
muschiului cardiac (miocardita) si inflamatia sacului fibro-seros care inveleste inima (pericardita).
Acestea pot sa apara de obicei dupa doza 2 si cel mai adesea la adolescenti si adulii tineri.
Efectele secundare rare, cum ar fi reactiile alergice severe si inflamatia inimii, pot fi tratate daca
apar. Nu putem exclude efectele secundare rare, necunoscute pana acum, sau efectele
secundare care apar doar mult timp dupa vaccinare.

Ce fac daca am reactii adverse?

Daca aveti simptome neasteptate, severe sau prelungite, trebuie sa luati legatura cu medicul
dumneavoastra sau cu alt profesionist din domeniul sanatatii pentru evaluare si sfaturi.

Acest lucru se aplica indiferent daca credeti ca se datoreaza sau nu vaccinului. Profesionistii din
domeniul sanatatii au datoria de a raporta reactiile grave sau necunoscute despre care
suspecteaza ca se datoreaza unui vaccin. De asemenea, puteti si dvs. sa trimiteti un mesaj si
prin helsenorge.no

Aprobare conditionala

Acest vaccin anti-coronavirus a fost testat in studii ample la care au participat cateva mii de
persoane carora li s-a administrat vaccinul. Studiile au fost efectuate in acelasi mod ca si
pentru alte vaccinuri, dar timpul de observare a fost mai scurt. Prin urmare, autoritatile din
domeniul farmaceutic au dat acestui vaccin o aprobare conditionald. Aceasta inseamna ca
exista suficiente date pentru a evalua ca efectul benefic al vaccinului depaseste cu mult riscul,
dar ca producatorul vaccinului trebuie sa isi continue studiile si sa furnizeze in mod continuu
autoritatilor din domeniul farmaceutic datele care vor fi disponibile pe parcurs.

Care sunt vaccinurile pe care le-am primit?

Cand primiti vaccinul anti-coronavirus, acest fapt va fi inregistrat in Registrul National
Norvegian de Vaccinare SYSVAK. Informatiile pot fi gasite pe helsenorge.no

Doriti sa aflati mai multe?

Puteti sa-I intrebati pe medicul dumneavoastra, pe cei care v-au vaccinat sau alt personal din
domeniul sanatatii. Puteti de asemenea sa consultati site-ul Institutului National Norvegian de
Sanatate Publica: https://www.fhi.no/kvp
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