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Vaksineya Viriisa Korona
- Comirnaty (Pfizer/BioNTech)

Virusa korona ya nd réya nefesé diwerimine. Gelek kesan nisanén wan tune ne

an ji nisanén sivik tecrlbe dikin, 1& dibe ku hin kes bi girani nexwes bibin. Kesén kal G pir, 0 yén
ku beré xwedan nexwesiyek din a taybeti ne, di xetera nexwesiyek giran an xetera miriné de ne.
Vaksine mirovan ji girtina nexwesiya girana Kovid-19 diparéze.

Divé ki vaksineya virGisa korona bistine?

Vaksineya vir(sa korona én ku bi Bernameya Parézbendiya Neteweyi ve téne radest kirin ji
kesén ku li Norwécé dijin re berdestin. Vaksin belas e ( Iédayina vé vebijarki ye.

Ez cawa dikarim vaksineyé bistinim?

Ji bo bidestanina agahdariyan li ser kesén ku téne vaksin kirin, gawaniya organize kirina
vaksineyé U dema pékanina vé, serdana malpera saredariya xwe bikin.

Vaksinekirin cawa pék té?

Vaksin di mili de té Iédayin. Beri vaksineb(né, ji we té pirsin ka hdn xwe bas his dikin G we

li hember vaksineblnén din én ku we beré wergirtine, bertek heblne yan na. Eger hin tisi
Kovid-19 é b(né an we beré vaksina virusa korona wergirtiye, hin ducani ne, alerjiya we heye,
dermant bikar dinin an nexwesiyén weyén din hene, béguman ragehinin. REébernameyén li ser
hejmara guncan 0 navberan ji bo koma xwe bigopinin. Navenda vaksine Iédané dikare di vé yeké
de ji we re bibe alikar. Pédivi ye ku h(in dozan di wexté diyarkiri de bistinin. Eger nexwesiyek
weya bi sidet hebe G taya we ji 38° C z&€detir be bi gelemperi vaksine 1édané té€ pasve xistin.

Pisti vaksine Iédané, ji we té xwestin ku hdn heri kém 20 degeyan li cihé vaksine Iédané
bisekinin.

Ev vaksine cawa dixebite?

Di vaksineyé de séwenameyek (peyamnéra RNA) ji bo komikén virusa korona heye. Béy
guhertoyén bé zirar ji van komikén hilberin dike ku pergala parastiné dikare li ser wan béxebite
Bi vi rengi, pergala parastiné hin dibe ku komén korona vir(isé nas bike 0 eger las t0si vir(isé
bikeve, dikare lesi biparéze. Peyamnéra RNA ji aliyé las ve bilez té parcge kirin ( li ser materyalé
jenetiki ti bandor tune. Di vé vaksineyé de virGsa zindi tune 0 nabe sedema nexwesiya
Kovid-19. Vakineya korona vir(s pési li nexwesiyé digire. Lé ew nikare nexwesiyé derman

bike.

Ev vaksin cigas bibandor e?

Vaksin bi tevahi li hember belavb(na zéde ya nexwesiyé din, kesi naparézin. Ji ber vé yeké,
divé him pésniyarén kontrolkirina nexwesiyé yén heyi ji bisopinin.
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Bandorén kéleki

Piraniya bandorén kéleki di nav ¢end rojén yekem de pisti vaksine IEdané ¢é dibin. Vaksinén
virGsa korona li hember vaksinén din bandorén pirtir én hevpar hene. Bi gisti nisan sivik 0 navgini
in G pisti cend rojan winda dibin, 1€ hin kes nisanén girantir tecribe dikin. Bandorén kéleki bi gisti
di kesén ciwan de ji yén pir hineki girantir in.

tén ji béhézi, serés, ésa masuilkan, lerzin, ésa masdlkan ( tayé. Ev bandorén kéleki pisti doza
duyemin pirtir in.

Bandorén kéleki yén giran pirkém in. Bandorén pirkém pék tén ji iltthaba dil (miokarditis (
perikarditis). Ev bandorén kéleki bi gisti pisti doza 2 ( pir caran di ciwan (0 mezinan de derdikevin.
Eger ev bandorén pirkém én weki reaksiyonén alerjik én dijwar ( iltthaba dili derkevin, ew dikarin
béne derman kirin. Em nikarin bandorén kéleki 0 nediyar yé pirkém, an bandorén kéleki ku tené
pisti vaksine lédané xuya dikin, nemuhtemel bizanin.

Eger min bandorén kéleki hebin, divé ez ¢i bikim?

Eger we nisanén nediyar, giran, an domdar hebin, ji bo nirxandin 0 séwirmendiyé bi doktoré xwe
an pisporek tenduristiyé yé din re tékili daynin. béyi ku hin bifikirin ku nisan ji vaksine Iédané

re tékildar in an na, vé bikin. Pisporé I1énérina tenduristiyé berpirsyare ku her bertekén tind an
béhévi yén ku ew guman dikin ku ji ber vaksineyé ne, ragihine. weki din, hiin bixwe dikarin bi réya
helsenorge.no agahdariyek bisinin.

Erékirina Bisert

Vaksineya korona virGs di I€kolinek mezin de ku té de ¢end hezar kesan vaksine wergirtin hate
ceribandin. Ev Iékolin bi eyni séweya vaksineyén din pék hat, 1& dema cavdériyé di vé de kurttir
e. Rayedarén cavdér li ser demanan ji vé vaksineyé re erékirina bisert dayine. Bi gotinén din,
téra xwe dane hene ku nisan dike ku sdén vé vaksineyé ji riskén vé z&detir in, & hilberineré
vaksineyé divé Iékolinan bidomine (0 hergav ku daneyén nl peyda kirin, bi domdari wan péskési
rayedarén cavdér li ser dermani bike.

Min kijan vaksine vergirtiye?

Dema ku vaksineya korona vir(s ji were radest bibe, ew é li Nivisgeha Qeyda Parézsaziya
Norwécé, SYSVAK, were geyd kirin. HOn dikarin li helsenorge.no agahdariyén xwe bidest binin.

HaGn agahdariyén bétir dixwazin?

Ji kerema xwe ji bijijka/é xwe an pisporek tenduristiyé din bipirsin an serdana malpera
Enstituya Tenduristiya Norwéci li thi.no/cip bikin.
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