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+ Vurder kortvarig isolering inntil redusert risiko

Folkehelseinstituttet + Smittefrakk ved kontakt med pasient og pasientens

omgivelser; bruk munnbind i tillegg ved MRSA, C. auris eller
luftveissymptom

+ Utstyr - rombundet hvis mulig, rengjering OG desinfeksjon
for bruk til andre

+ Sluttrenhold og -desinfeksjon av rommet ved oppheving av
isolering

TILLEGGSTILTAK VED KJENT BARERSKAP

« Eget pasientrom med toalett, neytralt derskilt viser smitteverntiltak

« Pasienten bgr ha rene klzer, bandasjer og inkontinensmateriell, fokus pa
handhygiene

« Undersgkelse og behandling fortrinnsvis pa eget rom

« Smittefrakk ved kontakt med pasient og pasientens omgivelser; bruk
munnbind i tillegg ved MRSA, C. auris eller luftveissymptom

«  Utstyr - rengjeres OG desinfiseres mellom hver pasient

- Daglig rengjering og desinfeksjon av hyppige kontaktpunkter pa rommet

« Sluttrenhold og -desinfeksjon ved utskrivelse

GRUNNLEGGENDE TILTAK - utdrag fra BASALE SMITTEVERNRUTINER

Handhygiene - fer pasientkontakt, fer rene oppgaver, etter kontakt med P T
kroppsvaesker og etter pasientkontakt / 4}
Personlig verneutstyr
= Hansker - ved kontakt med kroppsvaesker, slimhinner eller forurensede | \ Se Héndbok for basale
flater, farlige kjemikalier eller ved sar pa hender | smittevernrutiner p&

» Beskyttelsesfrakk/forkle - ved stell og ved fare for sprut og sel pa tey \ / fhi-no for full oversikt

* Munnbind - ved luftveissymptom hos en selv eller pasient, eller fare for

sprut av kroppsvaesker \
= Briller/visir - ved fare for sprut av kroppsvaesker \\ )

Utstyr - rengjeres mellom hver pasient e
Renhold - daglig
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