Voksenvaksinasjonsprogrammet

Webinar for fastleger




Agenda

* Medisinske anbefalinger versus vaksiner i voksenvaksinasjonsprogram
* Egenbetaling og oppgj@rsordning

* Kort om vaksinebestilling og distribusjon

* Paminnelsesordning

* Kommunikasjonsplan og materiell

* Tips
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Flytskjema for vaksinering av voksne og risikogrupper

FHIs vaksineanbefalinger

Influensavaksine til 65+ og yngre i Pneumokokkvaksine til 65+ og yngre i Koronavaksine til 75+ og yngre i
risikogrupper risikogrupper risikogrupper

A 4

Voksenvaksinasjonsprogram gitt av forskrift

Koronavaksine til 65+ og yngre i
risikogrupper risikogrupper

W

Iifueisa el eing B3 oy gl Pneumokokkvaksine til 65-aringer

Finansiering for vaksiner i program

Pneumokokkvaksine — veiledende pris Koronavaksine - veiledende pris gitt av

Influensa — ingen, men krav om at pris
skal fastsettes i avtale og veiledende e Hdir (max 25%)

pris gitt av Hdir
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Influensavaksine
Voksenvaksinasjonsprogrammet omfatter — risikogrupper
* Beboere i omsorgsboliger og sykehjem

* Aldersgruppen 65 ar og eldre

* Barn og voksne med definerte risikotilstander og sykdommer

* Gravide etter 12. svangerskapsuke, samt alle gravide som inngar i risikogruppe

* Prematurt fgdte barn fra 6 maneder til 5 ars alder

Vaksine i program: Influvac, Vaxigrip, Fluad (50+), Fluenz (2-17 ar)
Rekvireringsrett i program: Lege, helsesykepleier, farmasgyt i apotek og sykepleier

Betaling for vaksinering i program: Beskrevet i veileder til vaksinasjonsforskrift
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https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/veileder-til-forskrift-om-nasjonalt-vaksinasjonsprogram/voksenvaksinasjonsprogram-veileder-til-forskrift-revidert-juli.pdf/_/attachment/inline/09a82a43-5fb6-4fd7-ae6f-25c37772cdaa:9a99025362c89cb17bf8ec9285d29dbf3859daa9/Voksenvaksinasjonsprogram_veileder til forskrift_revidert juli.pdf

Influensavaksine

Anbefalinger utenom voksenvaksinasjonsprogrammet:

* Husstandskontakter til immunsupprimerte

* Helsepersonell og andre ansatte i helse- og omsorgstjenesten som har nzer kontakt
med pasienter

* Svinergktere og andre som har regelmessig kontakt med levende griser

* Saneringspersonale og andre som jobber med mistenkt eller bekreftet influensasyk
tamfugl

Vaksine utenom program: Influvac, Vaxigrip, Fluarix, Fluenz, Efluelda (bare i apotek)
Rekvireringsrett utenom program: Lege og farmasgyt (i apotek og kun de 3 f@rste vaksinene)
Betaling for anbefalt vaksinering utenom program: Yrkesvaksinering betales av arbeidsgiver.

Egenbetaling for husstandskontakter, ingen veiledende sats
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Pneumokokkvaksine

Voksenvaksinasjonsprogrammet omfatter:

* Personer fgdt i 1960 eller senere fra det kalenderaret de fyller 65 ar

*  2025: kun personer fgdt i 1960
* 2026: personer fgdt i 1961 og fortsatt uvaksinerte personer fgdt i 1960

* Uvaksinerte personer fgdt i 1960 (65 ar i ar) vil fa paminnelse i midten av november

* Retten til a motta pneumokokkvaksine gjiennom voksenvaksinasjonsprogrammet
bestar selv om man ikke benytter seg av tilbudet det aret man fyller 65 ar.

Tidligere fatt Pneumovax?
Vaksiner med Prevenar 20 etter 5-6 ar,

Vaksine i program: Prevenar 20 minimumsintervall ett ar

Rekvireringsrett i program: Lege og helsesykepleier
Betaling for vaksinering i program: Beskrevet i veileder til vaksinasjonsforskrift
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https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/veileder-til-forskrift-om-nasjonalt-vaksinasjonsprogram/voksenvaksinasjonsprogram-veileder-til-forskrift-revidert-juli.pdf/_/attachment/inline/09a82a43-5fb6-4fd7-ae6f-25c37772cdaa:9a99025362c89cb17bf8ec9285d29dbf3859daa9/Voksenvaksinasjonsprogram_veileder til forskrift_revidert juli.pdf

Pneumokokkvaksine

Medisinske anbefalinger utenom voksenvaksinasjonsprogrammet:
* Aldersgruppen over 66 ar

Personer med definerte risikotilstander og sykdommer

Vaksine utenom program: Pneumovax, Prevenar 20, Capvaxive

Rekvireringsrett utenom program: Kun lege

Betaling for vaksinering utenom program: Egenbetaling, ingen veiledende sats — noen fa
grupper kan fa gratis vaksine pa blaresept §4
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Koronavaksine
Voksenvaksinasjonsprogrammet omfatter:

Anbefalt vaksine:

* Personer i omsorgsboliger og sykehjem OBS-

* Aldersgruppen 75 ar og eldre Friske gravide og spebarn har

Aldersgruppen 18-74 ar med definerte risikotilstander og lav forekomst av alvorlig covid-
sykdommer 19, gravide er ikke lenger

befalt vaksine.
* Aldersgruppen 12—-17 ar med alvorlig grunnsykdom anbetalt vaksine

* Aldersgruppen 6 maneder — 11 ar med alvorlig grunnsykdom
etter individuell vurdering OBS:

Personer uten

tilleggsrisiko under 75 ar har na
lav forekomst av alvorlig covid-
19, og er ikke lenger anbefalt
vaksine.

Ikke anbefalt vaksine, men likevel inkludert i program:
* Aldersgruppen 65-74 ar

Vaksine i program: Comirnaty LP.8.1 (flerdose hetteglass)
Rekvireringsrett i program: Lege, helsesykepleier, farmasgyt og sykepleier <
Betaling for vaksinering i program: Beskrevet i veileder til vaksinasjonsforskrift =) FHI



https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/veileder-til-forskrift-om-nasjonalt-vaksinasjonsprogram/voksenvaksinasjonsprogram-veileder-til-forskrift-revidert-juli.pdf/_/attachment/inline/09a82a43-5fb6-4fd7-ae6f-25c37772cdaa:9a99025362c89cb17bf8ec9285d29dbf3859daa9/Voksenvaksinasjonsprogram_veileder til forskrift_revidert juli.pdf

Koronavaksine

Medisinske anbefalinger utenom program:

Husstandskontakter til immunsupprimerte

OBS! Ikke omfattet av voksenvaksinasjonsprogrammet og ma betale full pris for vaksine og
vaksinasjon.

Vaksine utenom program: Comirnaty LP.8.1
Rekvireringsrett utenom program: Kun lege
Betaling for vaksinering utenom program: Egenbetaling, ingen veiledende sats

Fra 1.september 2025 vil det komme en kommersiell pakning pa markedet - Comirnaty ferdigfylte én-dose sprgyter i 10-
pakninger. Det er opplyst at apotekene vil ta inn disse via sin apotekgrossist. FHI har ikke disse vaksinene.

Forutsatt at vaksinene er tilgjengelige pa apotek er kommunene oppfordret til 3 henvise personer som gnsker vaksinering
utenfor program til fastlege for resept, slik at de kan vaksineres pa apotek eller hos lege.
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Samvaksinering

* Nesten alle vaksinene som er inkludert i program kan gis samtidig eller

med hvilket som helst intervall.

* Unntaket er adjuvantert influensavaksine - Fluad - til saerskilt skrgpelige
eldre som ikke bgr settes sammen med de andre vaksinene.

* Dersom vaksinene gis samtidig anbefales det at de settes med minst 2,5

cm avstand for lettere a kunne skille bivirkninger
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Egenbetaling og oppgjarsordning

Anne Kjersti Rpise, Helsedirektoratet



Veileder til forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram

Helsedirektoratet har ansvar for veileder til forskrift om nasjonalt

vaksinasjonsprogram
* Fgrste versjon ble publisert i juli og ligger tilgjengelig pa Helsedirektoratets nettside

Veilederen har kommunene som malgruppe og inneholder blant annet

* veiledende satser for egenbetaling i voksenvaksinasjonsprogrammet
* veiledende satser for kompensasjon til private vaksinatgrer for giennomfgrt vaksinasjon
* krav og feringer for bruk av nasjonal oppgjorsl@sning

Veilederen oppdateres med presiseringer om nasjonal oppgjgrslgsning na i
september.
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http://helsedirektoratet.no/veiledere/veileder-til-forskrift-om-nasjonalt-vaksinasjonsprogram
http://helsedirektoratet.no/veiledere/veileder-til-forskrift-om-nasjonalt-vaksinasjonsprogram

Veileder til forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram
Veiledende satser

Helsedirektoratet gir veiledende satser. Den enkelte kommune er selv ansvarlig for a
fastsette de satsene som skal gjelde i sin kommune.

Takst- Type vaksinasjon Egenbetaling Refusjon fra | Kompensasjon
kode innbygger kommune til private
(kroner) (kroner) vaksinatgrer
(kroner)
pvC Programvaksine mot covid-19 110 130 240
pVvCs Programvaksine mot covid-19 - samvaksinasjon 85 155 240
pvp Programvaksine mot pneumokokksykdom 110 90 200
pVvps Programvaksine mot pneumokokksykdom - samvaksinasjon 85 115 200
pVi Programvaksine mot sesonginfluensa 301* 0 200
pvk Programvaksine mot kikhoste 0 0 0

*inkluderer kostnad for vaksinen (101 kroner)
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Veileder til forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram
Oppgjodr mellom private vaksinatgrer og kommuner

* En avtale mellom en kommune og en privat vaksinatgr ma blant annet regulere

* hvilke vaksinasjoner vaksinatgren kan gjennomfgre
* satser for egenbetaling og satser for kompensasjon til vaksinater
* hvilken oppgjerslgsning som skal benyttes

* Det tilbys bruk av en nasjonal oppgj@rslgsning for oppgjer i vaksinasjonsprogram
fra 1. oktober. Krav til vaksinatgren og kommunen framgar av veilederen.
* Kun fastleger og private vaksineklinikker kan benytte en nasjonal oppgjarsligsning inntil videre.

* Bruk av den nasjonale oppgj@rslgsningen forutsetter at kommunen og vaksinatgren har avtalt a
bruke de veiledende satsene som framgar av veilederen.
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Veileder til forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram

Eksempel pa krav

1. Innbygger far ordinert og satt vaksine mot sesonginfluensa hos fastlege med avtale

Takstkode

Type vaksinasjon

Kompensasjon
vaksinatgrer

Egenbetaling

Refusjon fra kommune

pvi

Programvaksine mot sesonginfluensa

200

301*

*inkluderer kostnad for vaksinen (101 kroner)

2. Innbygger far ordinert og satt vaksine mot pneumokokksykdom hos fastlege med avtale

Takstkode Type vaksinasjon Kompensasjon Egenbetaling Refusjon fra kommune
vaksinatgrer
pvp Programvaksine mot pneumokokksykdom 200 110 90
3. Innbygger far ordinert og satt vaksine mot covid-19 hos fastlege med avtale
Takstkode Type vaksinasjon Kompensasjon Egenbetaling Refusjon fra kommune
vaksinatgrer
pvc Programvaksine mot covid-19 240 110 130
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Veileder til forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram
Eksempel pa krav

4. Innbygger far ordinert og satt vaksine mot sesonginfluensa og pneumokokksykdom hos fastlege med avtale

Takstkode Type vaksinasjon Kompensasjon Egenbetaling Refusjon fra kommune
vaksinatgrer
pvi Programvaksine mot sesonginfluensa 200 301* 0
pvps Programvaksine mot pneumokokksykdom - samvaksinasjon 200 85 115
Totalt 400 386 115
5. Innbygger far ordinert og satt vaksine mot covid-19 og pneumokokksykdom hos fastlege med avtale
Takstkode Type vaksinasjon Kompensasjon Egenbetaling Refusjon fra kommune
vaksinatgrer
pvcs Programvaksine mot covid-19 - samvaksinasjon 240 85 155
pvps Programvaksine mot pneumokokksykdom - samvaksinasjon 200 85 115
Totalt 440 170 270

6. Innbygger far ordinert og satt vaksine mot covid-19, pneumokokksykdom og sesonginfluensa hos fastlege med avtale

Takstkode Type vaksinasjon Kompensasjon Egenbetaling Refusjon fra kommune
vaksinatgrer
pvcs Programvaksine mot covid-19 - samvaksinasjon 240 85 155
pvps Programvaksine mot pneumokokksykdom - samvaksinasjon 200 85 115
pvi Programvaksine mot sesonginfluensa 200 301* 0
Totalt 640 471 270

*inkluderer kostnad for vaksinen (101 kroner)
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Kort om bestilling og distribusjon av
vaksiner til voksenvaksinasjonsprogrammet



Bestilling av korona- og pneumokokkvaksine til
voksenvaksinasjonsprogram

Kommunens ansvar a bestille (tilgangsbegrensning i FHIs nettbutikk)

* Korona- og pneumokokkvaksiner sendes na ut fortlgpende fra FHI basert pa

kommunens bestilling

* Kun én leveringsadresse per kommune
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Influensavaksine — distribusjon

* Hovedutsending av sesongens forhandsbestilte doser i uke 40-42

O Forhandsbestilte doser vil bli levert etter fglgende plan:

= Uke 40: Nord-Norge, Svalbard, @stlandet
= Uke 41: Tregndelag, Mgre og Romsdal
= Uke 42: Vestland, Rogaland, Agder

* Forsinkede bestillinger og etterbestillinger leveres fra ca. uke 43

* Influensavaksinen er holdbar til forsommeren etter endt sesong — husk a rydde fra i fjor fgr arets vaksine

kommer!
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https://www.fhi.no/meldinger/utsending-av-influensavaksine-20252026/

Paminnelser om vaksinasjon

* Paminnelsesordning

OBasert pa aldersindikasjon for vaksine mot de ulike sykdommene
OLanseres midt i uke 47 (onsdag 19. november), via Helsenorge
oPaminnelse til personer som ikke er vaksinert pa det tidspunktet
oMulig a reservere seg

* InFLUnudge - forskningsprosjekt ved Folkehelseinstituttet

oUndersgke effekten av @ sende paminnelses-SMS om influensavaksinering pa norsk, ukrainsk eller
polsk.

oSMS til anslagsvis 4.000 med polsk bakgrunn, 4.000 med ukrainsk bakgrunn og 24.000 med norsk
bakgrunn. Alle SMS’er vil bli sendt ut pa samme dag i uke 42.
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Kommunikasjonsmateriell

Ny temaside for
befolkningen pa

fhi.no: Vaksiner til voksne

Nytt innhold pa
helsenorge.no

Informasjonsark
Informasjonsflyer
Plakater

Sprak:
Bokmal
Nynorsk
Samisk
Engelsk
Arabisk
Urdu
Ukrainsk
Polsk

Waksinar til vaksne | Nynorsk - gjeven ut 2025

Vaksine mot
pneumokokksjukdom

Pneumokokkar er ein bakterie som kan
gje lungebetennelse, eyrebetennelse
eller biholebetennelse, men ogsa
alvorleg sjukdom som blodforgifting
eller hjernehinnebetennelse med

heg dedelegheit.

Vaksinen blir tilradd til
personar som

- er 65 dreller eldre

= har sjukdem sem gjev
immunsvikt

brukar medisinar som svekkjer
immunforsvaret

har sjukdomar eller andre
tilstandar som gjev auka risike

Kvifor skal eg vaksinere meg?
Dei fleste som blir smitta med
pneumakokkar blir ikkje sjuke,
men nokon blir alvorleq sjuke.
Dei fleste som fir alverleg
pneumaokokksjukdom, blir

ofte lagde inn pd sjukehus,

og dedlegheita er heg.

Les meir pi
fhinofvoksenvaksinasion

Det beste du kan gjere for
A verne deg sjelv, er d ta
pneumokokkvaksine.

Pneumokokkbakterien finst i nase
og svelg, serleg hos friske barn.
Smitte skjer via hosting, nysing
og liknande.

Fleire ulike pneumokokkvaksinar
er tilgjengelege. Alle vaksinane
gjev godt vern. Fastlegen din veit
kva som er best for deg.

Kor ofte ber eg vaksinere meg?
“aksinane har god effekt. Behovet
for plfyll vil variere ut frd kva
vaksine du har teke. Det har vore
vanleg & fornye vaksinen kvart
sjette dr, men no blir det gjeve
tilbod om ein vaksine som ikkje
treng pifyll. Snakk med legen din
wviss du er usikker pd om du har
behov for vaksine.

p

Kan eg ta pneumokokkvaksine
samtidig med andre vaksinar?
Prneumokokk-, korona- og
influencavaksine kan ein ta
samtidig, men pneumokokkvaksine
skal ikkje takast kvart ir.

Har vaksinen biverknader?
Allergiske reaksjonar eller andre
alvarlege biverknader er sjeldne.

Kvar kan eqg ta
pneumokokkvaksine?
Sjekk med legen din eller pd
nettsidene til kommunen om
levar du kan Fl vaksine.

Spesielle risikogrupper kan fi
vaksinen gratis ph bli resept,
rmen dei fleste mé betale.

Det dret du fyller 65 br fir du
waksine til rabattert pris gjennom
vaksenvaksinasjonsprogrammet.
Er du utsett for sjukdom gjennom
jobben, skal arbeidsgjevar dekije
utgiftene.

T FHI

Vakinae i voksne | Bokmi - utgitt 2025

Vaksine mot
koronavirus

Koronaviruset gir sykdom i luftveiene.
Mange fir ingen eller milde symptomer,
men noen bl alvorlig syke. Koronavaksine
forebygger alvorlig sykdom og ded.

Veksiner il voksne | Bokmil - sttt 2025

Influensavaksine til
helsepersonell

Influensa fordrsaker alvorlig sykdom
og dedsfall i sirbare grupper.

Ta vaksinen for & beskytte deg selv,
pasientene og dine narmeste.

WP Helsedirektoratet VFHI

laflusnsavaksine ti barn | Bokmdi - utght: 2025

Noen barn blir alvorlig
syke av influensa

I Norge har 80 000 barn okt risiko
for & bli alvorlig syke pd grunn av
influensa.

Vaksnar th voksne | Bokmii - utgit 2025

Influensavaksine
til gravide

Influensa er like vanlig blant gravide som
blant andre, men gravide har hoyere risiko
for 4 bli alvorlig syke, og sannsynligheten
for alvorlig sykdom oker utover i svanger-
skapet. Siden alvorlig sykdom ogs3 utgjer
en fare for fosteret, beskytter vaksinen
bide mor og barn.

Anbefatog tl gravide Beskytter barmet

Hivoe kae jog 4 influensa.
g koronavaksine?



https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/
https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/
https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/

Kommunikasjonskampanje

* To kampanjeperioder

| Y FHI
° Lansering, uke 42-43 o
* Paminnelse, uke 45 — 46 okk
Sti
* Kanaler .
ameler = ' og lev
Lokal- og regionsaviser (print og digital) . 1 o i
° Fag- og ukepresse : :
* Boards llvet.
Vak ker sjansen for

* Skjermer pa legekontor NN » S Pt s Sk
* Sosiale medier o
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E-laeringsportal

Gratis e-leeringskurs om vaksinasjon
IZ:/%:

s
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Artikkel | Sist endret 02.06.2025

Folkehelseinstituttet tilbyr e-leeringskurs for vaksinaterer og andre som
organiserer, eller pa annen mate befattes med, vaksiner til voksne og

risikogrupper i alle aldre. Kurset er gratis og krever ikke palogging.

Lenke: Gratis e-laeringskurs om vaksinasjon - FHI

CR.
)
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https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/e-laring-i-immunologi/
https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/e-laring-i-immunologi/
https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/e-laring-i-immunologi/
https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/e-laring-i-immunologi/
https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/e-laring-i-immunologi/
https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/e-laring-i-immunologi/
https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/e-laring-i-immunologi/

Tips

* Eventuelt innga avtaler med kommunen og ha dialog med EPJ-leverandgr om takster

* Legeforeningen og KS er blitt enige om a anbefale at medlemmene bruker
veiledende satser ved vaksinering i program

* Oppdatert informasjon pa nettsider
* Spre gjerne oppdatert informasjon om voksenvaksinasjon til pasientene.
* Nyttige kilder:

Kommunens nettsider
FHIs nettsider (https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/)
Informasjonsbrev om voksenvaksinasjonsprogrammet

* Hvordan na ut til seerskilte grupper? (Verktgykasse)

* NFA har bedt oss tipse om de vil oppdatere vaksinasjonsguiden for leger
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https://www.fhi.no/va/voksenvaksinasjon/
https://www.fhi.no/sys/nytt/?lang=no&blockId=142772&ownerPage=88167&type=con-31/cat-769&filter=&sort=1&page=1&archive=0
https://www.fhi.no/sys/nytt/?lang=no&blockId=142772&ownerPage=88167&type=con-31/cat-769&filter=&sort=1&page=1&archive=0
https://www.fhi.no/va/vaksinasjonshandboka/vaksinasjon/verktoykasse/
https://www.skilnet.no/wp-content/uploads/2025/01/fvg_skrivebordsversjon_8.pdf

Sp@rsmal fra chatten
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