fnes, HH/NMBU og SIFO/OsloMet
stem - hvordan gar vi i riktig retning?
025

‘Merking av mat som virkemiddel

— er det et viktig tiltak for & fremme mer baerekraftige matsystemer?



Matvalg og baerekraft
— et gap

» Det er et tydelig gap mellom samfunnets
mal om beerekraft og individuelle valg i
butikken.

* Forbrukerne styrer ikke etter baerekraft —
og det er ikke ngdvendigvis fordi de er
uinformerte.




Verdignsker

* Norske forbrukere rangerer
miljgpavirkning som en middels viktig
verdi ved valg av mat.

* De akseptere at mye av maten de spiser
ikke er baerekraftig

« Viktigere verdier er trygghet, smak,
ernaring, naturlighet, rettferdighet og
dyrevelferd.




Valg av butikk

« Tilgjengelighet og vareutvalg er
viktigst nar forbrukere velger hvor de
handler mat.

» Et betydelig segment vektlegger
sesongvarer, lokale produkter og
smaskalaprodusenter.

« Fa prioriterer gkologiske alternativer i
valg av butikk




Det gra flertallet

» Kjottforbruk er sterkt forankret i
sosiale normer i Norge.

- Baerekraft er ikke en viktig driver for
verken produkt- eller butikkvalg nar
flertallet av nordmenn kjgper mat.

» Lite overfering av baerekraftsnormer
fra andre omrader til matvalg

* Merking av miljg, beerekraft, eller klima
vil ikke na disse forbrukerne




Det gra flertallet - tiltak

Pavirke sosiale normer
* Enhetlig og tydelig kommunikasjon

Okonomiske insentiver
» Gjare det enklere a velge baerekraftig

Baerekraft inn i hgyere rangerte drivere

« Smak, ferskhet, ernzering, lokal,
naturlig

Fokus pa et variert kosthold og
tilstrekkelighet




Det «grenne»
mindretallet

« Et betydelig mindretall er opptatt av
grgnne og sosiale verdier: naturlighet,
rettferdighet, dyrevelferd, sesong,
lokalt, smaskala, og klima

» For dette segmentet er slike verdier
reelle differensieringspunkter.

» Viktig for valg og betalingsvillighet

» Husk: De er ogsa opptatt av smak og
tilgjengelighet




Det gronne
mindretallet - tiltak

« Tilgjengelighet er avgjerende:
— Grgnne alternativer ma finnes i butikk
0g veere priset pa niva med alternativer

« Tydelig merking av grenne og sosiale
verdier kan hjelpe dem a ta valg i trad
med egne verdier

« Klima trenger ikke sta i sentrum




rﬁerking



Klimamerking

« EU jobber med klimamerking, men har enna
ikke landet pa et felles system.

 Frivillige Igsninger praves ut i flere land, men
det er betydelige metodiske og politiske
utfordringer.

* Norge har ingen felles klimamerking

« Orkla og Oda har gatt foran med frivillige A= _— EGEN VR
lesninger . N\ fiﬁfmﬂT

~PARMESAN
~OLIVENOL JE

KOKETID | MENGDE

> 4

MIN PORSJONER

*LAVE



Klimainformasjon i
nettbutikker

« Gjennomgang av nordiske nettbutikker
for mat viste at de fleste hadde ulike
former for klimainformasjon

« Ofte lite fremtredende — man ma lete
for a finne

« (Oda hadde gjemt sitt nybrottsarbeid Ditt
klimaavtrykk

Ditt klimaavtrykk

@ Klimautslipp fra dine siste handleturer

Grafen viser omtrent hvor mye CO; varene i bestillingene dine tilsvarer, og hvilke utslippskategorier varene er i

eeeeeeeeeeee

Vi lanserte
Norges forste
klimaavtrvkk for
matvarene dine

| Oda er vi sa heldige & ha mange
kunder som er opptatt av klima. Derfor
laget vi i 2022 en oversikt over
utslippene fra varene i handlekurven
din. Vi haper du synes den er enkel og
nyttig, selv i en hektisk hverdag! Her
kan du lese mer om hvordan den



o Logg p—

O\ Sok etter varer her

Faste Knallkjep

Nettbutikker

Jacobs Utvalgte

» Nettbutikker kan enkelt la kundene Matskatter fra Norge
kategorisere eller filtrere varer pa VAR EGEN
mange mater Sport og trening

« Rema1000 i Danmark filtrere pa grenne Store forpakninger
merker: @steuropeisk mat ~ NY!

* Ngkkelhull, Gkologisk, Fairtrade,

Reinforest Alliance, Bedre dyrevelferd, F_“‘kt S gJramit
ASC, MSC, Svanemerke, Ecolabel Fisk & skalldyr
Bakeri
« Enkelt med etablerte grenne merker, Vi

men lite i Norge | .
Kylling og fjeerkre

Meieri & egg

PAlean R fralknct



Kategorisering pa
klima

 Gjennomgang av nordiske
onlinebutikker for mat i 2022

* En del hadde kategorisering pa klima

» Oda hadde kategorisering av klima pa
oppskrifter

* Mindre na enn i 2022, for eksempel er
Odas klimamerking pa oppskrifter borte

Vegetarlasagne

40 min - Lett ¥ 1079

Vi introduserer
klimamerking av
oppskrifter!

For alle vare klimaengasjerte kunder
gnsker vi i Oda a gjgre det enda enklere

a spise klimavennlig mat.



Litt grennere levering

« Klimamerking populart pa
hjemmelevering

* De som kjapte klimavennlige oppskrifter
bestilte ogsa grann levering

* Men, fa av de som bestilte grgnn
levering kj@pte granne oppskrifter

* Enklere a vaere grenn pa levering av
middagen enn pa selve middagen

Velg leveringstid

@ Litt grennere - samtidig som en nabo @®

(> Laveste pris

04 - 09

05 - 07

06 -1

06 - 08

07-13

i dag

i morgen tar. 30, okt
krO @ krO G
kr 39 kr 29
kr 9 kr 9
kr 39 Kr 29

krO @ kr0



Klimamerking pa
plantebasert deig

« Testet ut klimamerking av
plantedeig i et sparreskjema-
eksperiment

» Jker salget litt, og mest effekt nar
det kombineres med rabatt

« Tar i liten grad markedsandeler
fra rodt kjott

PLANTEBASERT DEIG

2509 Folkets

PLANTEBASERT,

90 kr

49

199,60 kr/kg
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