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Framtidens matsystem -
hvordan gar vi i riktig retning?

Sluttseminar 29.-30. oktober 2025



Utfordringer globalt og nasjonalt
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Kriger, politisk polarisering, sarbare matforsyningskjeder

Kraft og energikriser

Ekkokamre, «fake news», informasjonskriger, data-angrep etc



Matsystemet omfatter alle
aktiviteter knyttet til produksjon,
prosessering, transport, konsum
og avfallshandtering av mat.

Stort og komplekst!
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Figuren er en oversatt og redesignet versjon opprinnelig laget av nourishlife.com



Tre prosjekter, mange fellestrekk

Stattet av Forskningsradet
Sammenfallende prosjektperioder (2021-2025/2026)

I

Stottet av
Forskningsradet

Har jobbet sveert tverrfaglig: kombinert ernaering, kosthold, miljgvitenskap og samfunnsvitenskap

VOM og NewTools har jobbet bredt og tett med neeringslivsaktarer og NGOer

Felles tematikk

» Forsta/Kartlegge beerekraft i matsystemets kontekst

» Forsket pa muligheter og barrierer til omstilling i ulike ledd

» Harjobbet med klima- og miljgindikatorer og utviklet databaser for matens pavirkning pa helse og miljo

* Harjobbet med offentlige innkjgpsordning for mat

Overordnet mal, alle tre prosjektene:

A stgtte opp under FNs baerekraftsmal og norsk matpolitikk ved a utvikle kunnskap og
verktgy som kan bidra til omstilling av matsystemet
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Prosjektlederne

WI Bob van Oort, CICERO
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NewT¢isls  Knut-Inge Klepp, FHI

for baerekraftige matsystemer



Virkemidler for
Omstilling av
Matsystemet

Mer plantebasert mat

CO..

F Forskningsradet 2021-2025

Virkemidler for Omstilling
av Matsystemet

Bob van Oort, Seniorforsker,
CICERO

VOMer:

CICERO

NMBU, UiO

Norsk Landbruksradgivning
NOFIMA

RURALIS

NTNU

RISE (SE)

Oda, ORKLA, Dagens
Farmest/Avisomo
Framtiden i vare hender
S-HUB, Etisk handel
Norsk klimastiftelse
Hanne-Lene Dahlgren

Muligheter og barrierer i hele verdikjeden
Koble ny og eksisterende forskning



NOR-Eden prosjektet
- mot et sunt og baerekraftig kosthold i Norge
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NewTools — et samarbeidsprosjekt med mal om e

utvikling av verktgy for omstilling av matsystemet
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