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 tarmscreening.no/brevللحصول على معلومات بالإنجلیزیة واللغات الأخرى:  

ربما یكون ذلك علامة على الإصابة   عند تحلیل العینة، عثرنا على دم. لقد أرسلت مؤخرًا عینة من البراز إلى برنامج فحص الأمعاء.
 وقد بحدث أیضًا لأسباب أخرى، مثل الزواید اللحمیة الحمیدة.  بالسرطان. 

 (مركز الفحص) ننصح بفحوصات إضافیة لأمعائك، ولذلك فسنحیلك إلى تنظیر القولون في 

 إن كانت لدیك أسئلة حول موعد تنظیر القولون، فعلیك الاتصال بالمستشفى مباشرةً.  سترسل إلیك المستشفى دعوة لإجراء تنظیر القولون. 

إن اضطررت   سیمكّن فحص تنظیر القولون من الكشف عن الزوائد اللحمیة واستئصالھا. یتطور سرطان الأمعاء من الزوائد اللحمیة في الأمعاء.
 للمتابعة بعد تنظیر القولون، فستقوم المستشفى بذلك. 

 مع أطیب التحِیات، برنامِج فحص الأمعاء
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 ماذا سیحصل الآن؟

ستحصل عبر رسالة الدعوة من المستشفى، على   أسابیع، دعوة لإجراء تنظیر القولون في المستشفى.  4ستتلقى، خلال 
بعد تنظیر القولون، لن یعُرض علیك أن ترسل عینات براز   ننصح أن تقرأھا بعنایة. المزید من المعلومات حول الفحص. 

 إضافیة. 

 ما ھو تنظِیر القولون؟

یسُتعمل في الفحص منظار القولون، وھو أنبوب رفیع مُزوّد   تنظِیر القولون ھو عبارة عن فحص یجري في المستشفیات.
 یتم إدخال منظار القولون عبر المستقیم، بحیث یستعمل لفحص الموضع الداخلي من القولون. بكامیرا صغیرة في طرفھ. 

 دقیقة تقریباً.  45سیستغرق الفحص 

 القولون؟ھل یؤلم فحص تنظیر  

سیتعذر علیك   سیعُرض علیك تناول مسكن للألم إن احتجت لذلك.  یشعر بعض الأشخاص بألم الوخز أثناء تنظیر القولون. 
 ولھذا السبب فیسكون من المفید أن تتفق مع أحدھم لیأخذك بعد انتھاء الفحص.  سیاقة السیارة بعدھا. 

 ما ھي الزوائد اللحمیة؟

إلا أن القلیل منھا قد ینمو ویتطور لاحقاً إلى   الزوائد اللحمیة ھي زوائد صغیرة في الأمعاء، وعادةً ما تكون غیر ضارة تمامًا.
 إن عثر على زوائد لحمیة أثناء فحص تنظیر القولون، فسیتم إزالتھا. سرطان.

 .
استئصال الزوائد اللحمة في الأمعاء غیر مؤلمة

 

 ھل ینبغي أن أقوم بأي تحضیرات؟

ینبغي إفراغ الأمعاء قبل   لكي یتمكن الطبیب من رؤیة الزوائد اللحمیة والسرطان في أمعائك، یجب أن تكون نظیفة تمامًا.
ستتلقى في رسالة الدعوة من المستشفى معلومات حول المادة التي یجب أن تستعملھا وكیفیة القیام بالخطوات   الفحص. 

 التالیة.

 ما ھي تكلفة ذلك؟

ستتلقى  بالنسبة إلى فحوصات تنظیر القولون، تنطبق قوانین الخصومات، والبطاقات المجانیة وتنقلات المرضى. 
ستجد معلومات حول ھذا الأمر في رسالة الدعوة من المستشفى، أو   تعویضًا عن أي نفقات تتعلق بمواد الإفراغ. 

 حین تأتي إلى تنظیر القولون. 

تستطیع ھنا   .tarmscreening.noستجد المزید من المعلومات حول برنامج فحص الأمعاء وتنظیر القولون، على موقع  
 أیضًا أن تشاھد فیلمًا حول كیفیة إجراء تنظیر القولون. 
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