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 الدعوة لإجراء فحص الأمعاء 
 دعوة لإجراء فحص القولون والمستقیم 

 tarmscreening.no/brevللحصول على معلومات بالإنجلیزیة واللغات الأخرى:  

تستطیع أن تقرأ المزید عن فحص   أرسلنا إلیك، منذ فترة، معلومات عن برنامج فحص الأمعاء، وفوائد المشاركة وسلبیاتھا.
 . tarmscreening.noالأمعاء عن طریق مسح رمز الاستجابة السریعة، أو في موقع  

ربما یؤدي الفحص إلى اكتشاف سرطان الأمعاء في مرحلة   یعُدذ سرطان الأمعاء أحد أكثر أنواع السرطان شیوعًا في النرویج.
 سیزید من فرص النجاة من المرض. وذلك  مبكرة، قبل أن یسبب لك مشاكل صحیة. 

إن كنت ترغب بالمشاركة، فیرُجى تقدیم   برنامج فحص الأمعاء ھو عرض حكومي للرعایة الصحیة، والمشاركة فیھ اختیاریة. 
 عینة من البراز. 

 ستجد مع ھذه الرسالة، المرفقات التالیة: 
 إرشادات الاستعمال  •
 أنابیب العیّنات •
 ورقة التجمع  •
 كیس بلاستیكي مع ورق امتصاصي  •
 مظروف الإرجاع •

 مع أطیب التحِیات، برنامِج فحص الأمعاء

 Postboks 5313 Majorstuen, 0304 OSLO العنُوان البرَیدي: صندوق برید

التلفون:)22 45 13 00 (11:30-09:30 



 كیفیة المشاركة؟ 
 براز بغرض فحصھا في المختبر للتحقق من وجود دم فیھا. ستشارك عن طریق إرسال عیّنة  •
 اقرأ إرشادات الاستعمال بدقة، وتأكد من وجود اسمك وتاریخ میلادك على أنبوب العینة.  •
 أسابیع، فسنرسل إلیك تذكیرًا.  6إن لم نتلقَ عینة الفحص خلال  •
5ستتلقى دعوة كل سنتین حتى تبلغ  جدیدة لأخذ العینة.إن لم ترسل إلینا عینة الفحص، فسنرسل إلیك بعد سنتین معدات  •

 سنة، لن تتلقى المزید من الدعوات.   65بعد بلوغك  مرات.

 إرسال عینة الفحص إلینا؟ بعد ماذا یحدث 
 أسابیع، بصرف النظر عن نتیجة.  4ستتلقى جواباً مكتوبأً بخصوص عینة الفحص خلال  •
 القیمة الحدیة، فسنرسل إلیك دعوة أخرى خلال سنتین.إن لم تظُھر العینة دمًا یزید عن  •
 لإجراء فحص تنظیر القولون في المستشفى. إن أظھرت العینة وجود دم في برازك، فستتلقى عرضًا  •

 ما ھي تكلفة ذلك؟ 
 فحص عینة البراز ذاتھ لن یكلفك شیئاً. •
علیك قوانین الخصومات، والبطاقات المجانیة، وتنقلات إن عُرض علیك إجراء تنظیر القولون بسبب نتیجة الفحص، فستنطبق  •

 المرضى. 

 ؟ من لا ینبغي لھ المشاركة
إن كنت مدرجًا في برنامج المراجعة لتنظیر القولون، مثلاً لعلاج السرطان أو الزوائد اللحمیة أو مرض الأمعاء   •

 الالتھابي، فلست بحاجة للمشاركة في برنامج فحص الأمعاء.
 ھل لدیك شكوك  تعاني من مرض مزمن جدي، فقد تكون سلبیات المشاركة أكثر من فوائدھا.إن كنت  •

 فیما إن كان ھذا ینطبق علیك، إذاً تحدث إلى طبیبك. 

 المعلومات التي جرى تجمعھا 
یتولى سِجل أمراض السرطان تسجیل معلومات عن الأشخاص المشاركین في برنامج فحص الأمعاء بموجب لوائح سجل أمراض  

 تسُتخدم المعلومات لجملة أمور، منھا التخطیط وإرسال الدعوات ولضمان الجودة والتقییم والأبحاث.  السرطان.

تستطیع الانسحاب من تسجیل بیاناتك الشخصیة، المتعلقة بالفحوصات في برنامج فحص الأمعاء، بشكل دائم في سِجل أمراض  
المُراد بالبیانات الشخصیة ھو الاسم ورقم الھویة الوطنیة، والعنُوان، وبلدیة الإقامة، والحالة   السرطان في حال اكتشاف نتائج سلبیة.
المعلومات المتعلقة بحقوقك وكیفیة تسجیل التحفظات، تجدھا على موقعنا الإلكتروني  الاجتماعیة، وبلدیة المولد أو بلد المولد.

tarmscreening.no. 

 tarmscreening.no

لا ترغب بالمشاركة؟

ستقرر بنفسك إن كنت ستشارك في برنامج الفحص أم لا.

بمقدورك، في أي وقت، إیقاف إرسال الدعوات من طرف 
برنامج فحص الأمعاء. اقرأ المزید على موقع 

 tarmscreening.no/stopp

لدیك أسئلة؟
ستجد في موقع tarmscreening.no المزید من 

المعلومات عن الفحص وسرطان الأمعاء. 

یمكنك أیضًا الاتصال بسِجل أمراض السرطان على ھاتف 
رقم .22 45 13 00 (09:30–11:30) 
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