
Ansvarsforhold og tiltak rundt mistenkt/bekreftet tilfelle av invasiv 

meningokokksykdom (smittsom hjernehinnebetennelse) 

 

Innleggende/behandlende lege 

Når Tiltak Merknad 

Umiddelbart Varsle 
kommunelege/smittevernlege 

Dersom kommunelegen ikke 
nås, skal smittevernvakta v/ 
FHI varsles (TLF 21 07 68 48) 

 

 

Kommunelege 

Når Tiltak Merknad 

Umiddelbart Varsle smittevernvakta v/ FHI  
(TLF 21 07 68 48) 

FHI kan bistå med råd om 
videre håndtering 

 

    

Ved bekreftet diagnose 
(eller ved sterk mistanke) 

Varsle lokal helsetjeneste/legevakt  

Kartlegging av nærkontakter Kan gjøres i samarbeid med 
innleggende/behandlende lege 

Informere pasientens nærmiljø 
(samme husstand, 
skoleklasse/barnehage, nær familie, 
øvrige nære kontakter) 
 

 

 

 

Så raskt som mulig etter 
bekreftet diagnose  

Bærerskapsutrydding hos 
nærkontakter 

Bør gis så samtidig som mulig 
for å unngå re-smitte 

 

 

Ved bekreftet 
serogruppe 

Vaksinasjon av nærkontakter med 
aktuell vaksine 

Vaksinering gir beskyttelse 7-
10 dager etter fullvaksinering 

 


