
Ispravna upotreba medicinskih maski za lice.

Ovo se uvijek primjenjuje, također kada se koriste medicinske 
maske za lice/ platneni pokrivači za lice.

NEMOJTE: 

1 m

- Očistite svoje ruke prije nego ih stavite
- Pazite da čvrsto se pripije oko vašeg lica i nosa
- Koristite masku za lice tip I (tip II bi trebao biti 

rezervisan za zdravstvene radnike)

- Ne koristite ponovo upotrebljenu masku
- Promijenite novu ako se navlaži ili ako je skinete 

da biste jeli itd.
- Bacite masku za lice u kantu za smeće čim je 

skinete.
- Očistite svoje ruke nakon što ste ju dirali ili 

skinuli

Maske za lice mogu vas spriječiti da zarazite druge i smanjiti rizik da vi postanete zaraženi. 
Ako ih koristite neispravno, možete povećati šansu da budete zaraženi.  

       Dobro čistite 

ruke, i često

       Držite dovoljno 

odstojanje od ostalih

        Ostanite kući 

ako ste bolesni
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TOLERANTNI
BUDITE

       Neki ljudi biraju da koriste 

masku/pokrivač, 

drugi ih ne mogu koristiti.


