Skabmamannu 2021, girjedarogiella

Koronaboahkut 16-17 jahkasas nuoraide

Oanehis diehtojuohkin Albmotdearvvasvuodainstituhtas covid-19 boahkuheami birra
koronadavdda vuosta .

Covid-19 birra

Covid-19 dagaha vuosttamuzzan vuoinnahatvuols$si, muhto sahttet leat davdamearkkat eara organain
maid.

Vuoras olbmuin ja ravis olbmuin geain leat bistevas davddat lea stuoramus varra duodalaccat buo-

hccat covid-19 davddain. Manat geat buohccijit, dabalepmosit eai buohcca garrasit ja sis eai bistte
vuoinnahatdavdamearkkat guhka. Nuorat 0zzot oppalas buozalmasvuodadovddu, oaivebdkc¢asa ja

deahkit verket.

Nuorain lea unnan varra buohccat bahuid koronadavddain, muhto soapmasat sahttet buohccat
duodalaccat. Boahkuheapmi sahtta unnidit dan vara, ja veahkehit unnidit njoammuma servodagas.

Boahkuid birra

Dat lea mRNA-boahku Comirnaty (BioNTech og Pfizer) maid ravvejit addit nuoraide vuollel 18 jagi.
Boahkuin eai leat ealli virusat, eaige sahte dagahit koronainfekSuvnna.

AvZzzuhuvvo addit guokte boahku main lea 12 vahku addingaska. Sidjiide geat leat buohcan covid-19
davddain ovdal avzzuhuvvo addit ovtta boahku. Lea buorre suodjalus duodalas davdda vuosta jo
golbma vahkku vuosttas boahku manpnil.

Eanas liigevaikkuhusat cuozzilit 1-2 beaivvi mannil boahkuheami, leat litnasat/muttolaccat ja javket
ieza moadde beaivvi manpnil.

Dabalas liigevaikkuhusat leat ahte bavccaga ja bohtana gokko lea ¢uggejuvvon, vaibasat, oaive-
bavccas, deahkkebak&asat, galbmon, ladasbakcasat ja feber.

Mii diehtit olu dabalas liigevaikkuhusaid birra mannil boahkuheami.. Leat harve duodalas liige-
vaikkuhusat. Mii cuovvut darkilit mielde jus bohciidit liigevaikkuhusat maid eat leat ovdal oaidnan.

Jus Saddet harvenas liigevaikkuhusat nu mo duodalas allergiijalas reakSuvnnat ja vaibmovuolsi
(myokarditt) de sahtta daid diksut.

Vaibmovuolssi dovdomearkkalas davdamearkkat leat raddebakcasat, lossa vuoinnahat, vaibmor-
avkkahat ja feber, ja dat bohciidit davjjimusat ovdal guokte vahku lea gollan mannil nuppi boahku.
Jus leat dakkar ddvdamearkkat de fertet doaktara lusa mannat vai beasat iskkadeapmai. Seamma
guoska jus oaccut eara eahpedabalas, garra, dahje bistilis ddvdamearkkaid mannil boahkuheami.

Vaibmodoaktarat Norggas leat arvvostallan koronaddvda sahtta muhtimiidda vaikkuhit vaibmui

duodaleappot go boahkuheapmi, ja ahte dat harvenas liigevaikkuhus ii berre hehttet fallamis nuoraide
boahku.
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