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Mandat for Nasjonal arbeidsgruppe for basale smittevernrutiner 

Målet for Nasjonal arbeidsgruppe for basale smittevernrutiner er å bidra til at nasjonale anbefalinger 
for basale smittevernrutiner blir gjort kjent og implementert i helsetjenesten.  

Mandatet tar utgangspunkt i oppgaver overført fra Nasjonal arbeidsgruppe for håndhygiene og 
føringer i Handlingsplan for et bedre smittevern. 

Gruppen skal bidra til å; 

• Kvalitetssikre nasjonale anbefalinger om håndhygiene og andre basale smittevernrutiner.  

• Utarbeide og kvalitetssikre undervisnings- og kampanjemateriell om håndhygiene og andre 
basale smittevernrutiner. 

• Gjennomgang av innholdet i regionale e-læringskurs for vurdering av om kursene kan lenkes 
til eller legge ut på fra FHIs sine nettsider, samt identifisere behov for nye e-læringskurs. 
Delta med representanter i referansegrupper ved utarbeidelse av nye regionale e-
læringskurs.  

• Utforme, gjennomføre og evaluere nasjonale kampanjer om håndhygiene og andre basale 
smittevernrutiner. 

• Implementere Nasjonalt verktøy for observasjon av smitteforebyggende tiltak i 
helsetjenesten (NOST), inkludert utforming av standard, manualer, informasjons- og 
undervisningsmateriell, undervisning og annet informasjonsarbeid. 

Arbeidsgruppens deltakere skal være gruppens talerør ut mot egen helseregion/kommuner/ 
fagmiljø, både med tanke på å innhente innspill og ideer, og å informere om gruppens arbeid og 
planer. 

Arbeidsgruppens sammensetning  
Arbeidsgruppen ledes av en representant fra Folkehelseinstituttet (FHI), der instituttet er 
representert med totalt to til tre medlemmer. Videre inviteres følgende til å oppnevne 
representanter: 
 

• To representanter fra hver helseregion der en er fra det regionale kompetansesenteret for 
smittevern (RKS), og den andre representanten fortrinnsvis fra et annet helseforetak/sykehus 
enn der RKS er lokalisert. 

• Medisinsk arbeidsgruppe for smittevernleger i spesialisthelsetjenesten (MASS): en 
representant.  

• NSFs faggruppe for smittevern: en representant. 

• Kommunerepresentant: en til to representanter fra hver helseregion. 
 
Dersom det er personer med spesiell kompetanse eller engasjement som ønskes inn i gruppen, har 
arbeidsgruppen ved leder anledning til å invitere opp til to deltagere utover de representantene som 
er listet opp. 

 
 

https://www.regjeringen.no/contentassets/714aa1437e2545f7bb4914a3474cd691/handlingsplan-for-et-bedre-smittevern.pdf
https://www.smittevernforum.no/mass-2/
https://www.nsf.no/fg/smittevern/om-faggruppen-0
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Utnevnelse av deltagere  
FHI, RKSene og de regionale helseforetakene utnevner selv sine representanter. FHI forespør 
deltagere fra kommunehelsetjenesten direkte, og sender forespørsel til Medisinsk arbeidsgruppe for 
smittevernleger i spesialisthelsetjenesten (MASS) og NSFs faggruppe for smittevern om de kan peke 
ut representanter fra egne organisasjoner.   

Varighet av deltagelse 
Deltagerne oppnevnes for 3. år, med mulighet for forlengelse. Det er viktig at man sikrer kontinuitet 
av deltagere i arbeidsgruppen, og at man sørger for at ikke alle medlemmer byttes ut på samme tid. 
For å sikre kontinuitet forvalter FHI, de regionale kompetansesentrene og faggruppene egen 
deltagelse, og bytter ut deltagere etter behov.  Andre deltagere fra sykehusene pekes ut fra RHF, i 
samråd med det regionale kompetansesenteret for smittevern. Deltagere fra 
kommunehelsetjenesten forespørres for 3 år. FHI vurderer etter endt periode sammen med 
deltageren om engasjementet skal forlenges eller avsluttes.   

Møteform, selvstendig arbeid og dekning av kostnader 
Det planlegges for en workshop med fysisk møte en gang per år med 1-2 netter overnatting. På 
workshopen vil det gjennomføres en evaluering av foregående års arbeid, samt en planlegging for 
neste års aktivitet.  

Øvrige møter vil arrangeres på Teams ca. en gang per måneds, med hyppige møter ved behov, 
eksempelvis opp mot håndhygienedagen 5. mai. Det må forventes selvstendig arbeid og ev. møter i 
mindre grupper mellom de månedlige møtene.  

Det forventes at det settes av tid til arbeidet og at arbeidsgiver dekker kostnader til reiser/opphold.  
 

https://www.smittevernforum.no/mass-2/
https://www.smittevernforum.no/mass-2/
https://www.nsf.no/fg/smittevern/om-faggruppen-0
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